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        رشته پرستاری

در  بالایی   
ً
نسبتاً پذیرش  ظرفیت  با  �پیراپزشکی  های  شاخه  از   

دانشگاه علوم پزشکی شیراز می باشد که دردانشکده پرستاری 

و مامایی حضرت فاطمه )س( واقع در ک�نار بیمارستان نمازی 

سه  در  را  پرستاری  رشته  دانشکده  این  می شود  ارائه  شیراز 

مقطع کارشناسی – ارشد- دک�تری پرستاری ارائه میک�‌ند.

در  که  می باشد  سال   ۴ کارشناسی  مقطع  در  پرستاری  رشته 

اختصاصی  تئوری)  دروس  از  ترکیبی  دانشجویان  مدت  این 

وعمومی ) دروس عمومی با بقیه رشته ها یکسان است ( و عملی 

در  دانشکده  این  دانشجویان  کارآموزی  داشت.   خواهند  را 

 – فقیهی  شهید  نمازی-   ( شیراز  آموزشی  های  بیمارستان 

؛  می شود  ارائه   ) امیرالمومنین   – محرری    – رجایی   – چمران 

به  نفره  شش  های  گروه  بصورت  شش  ترم  تا  ها  کارآموزی 

برای  هشت  و  هفت  ترم  در  و  می شود  برگزار  مربی  همراه 

را  ها  کارآموزی  این  های  کشیک  دانشجو  کامل،  آمادگی 

جداگانه در بخش مربوطه میگذارند و به تسلط کامل می‌رسد. 

این میزان از تنوع بخش ها و زمان حضور دانشجو در بالین در 

سطح کشور بی نظیر میباشد.

   ماهیت شغل پرستاری

شناخته  درمان  کادر  مهم  و  اصلی  اعضای  بعنوان  پرستاران 

و  درمان  مختلف  های  حوزه  بین  ارتباط  برقراری  و  می شوند 

به  رسانی  خدمت  در  یکپارچگی  برای  ایشان  بین  هماهنگی 

به  واژه  یک  در  پرستاری  می باشد.  پرستاران  برعهده  بیماران 

روحی  و  جسمی  ابعاد  ازهمه  مراقبت  است؛  مراقبت  معنای 

و حقوقی و... یک فرد مددجو نیازمند به کمک، حامیان اصل 

با  که  می باشند  پرستاران  درمان  کادر  بین  در  بیماران  حقوق 

تعامل سازنده با بقیه اعضا کادر درمان از حقوق مریض شان 

دفاع می ک�نند، این گروه  بیشترین زمان را در مقایسه با بقیه 

کادر درمان با مددجو ارتباط دارند وشناخت کافی از بیمار خود 

و  سازنده  نقش  اساس  برهمین  که  دارند  ایشان  وضعیت  و 

کمک ک�ننده‌ای در برقراری ارتباط صحیح و کارآمد بین پزشک و 

بیمار در جهت �پیشبرد اهداف درمانی  ایفا میک�‌نند. 

    فرصت های شغلی و بازارکار پرستاری

دوران  همان  از  که  است  هایی  رشته  جز  پرستاری  رشته 

شود  می  کار  به  مشغول  و  کارشده  بازار  وارد  فرد  دانشجویی 

می  اگر  بنابراین  ک�ند،  کار  نخواهد  خودش  کسی  اینکه  مگر 

تضمين  حقوقتان  و  شغل  و  بشوید  استخدام  زود  خواهيد 

باشد پرستاری بهترين رشته است. درآمد یک پرستار بستگی 

و  شغلی  ساعت  بیمارستان،  های  پست  استخدام،  محل  به 

بیمارستان  در  تواند  می  پرستار  دارد.  جغرافیایی  موقعیت 

و  سالمندان  نگهداری  مراکز  درمانی،  مراکز  ها،  درمانگاه  ها، 

کودکان دولتی و خصوصی کار ک�ند

تحصیلات  سطح  براساس  بیمارستان  در  تواند  می  پرستار 

در  کار،  سابقه  و   ) دک�تری  ارشد،  کارشناسی   ، کارشناسی   (

 ، بالینی  سوپروایزر   ، پرستار  سر   ، شیفت  پرستار  پستهای 

ریاست  و  آموزشی  سوپروایزر   ، عفونت  ک�نترل  سوپروایزر 

پرستاری بیمارستان مشغول به کار شود .همچنین می تواند 

به صورت پرستار خصوصی در منازل بیماران کار ک�ند.

    وظایف پرستار

بیمار  مشخصات  نمودن  ثبت  و  فیزیکی  معاینه  و  حال  شرح 

در پرونده، گزارشات پرستاری، بررسی منظم وضعیت بیماران 

ک�نترل  و  خون  فشار  گیری  اندازه  بدن،  دمای  گرفتن  جمله  از 

 ـدادن   ـکمک به پزشکان و سایر تیم درمان  وضعیت تنفسی آنها 

 ـ انجام تزریقات، تزریق  داروی بیماران مطابق با دستور پزشک 

 ـ   استفاده از تجهیزات و  خون، تمیز کردن و پانسمان زخم ها 

دستگاه های �پیشرفته پزشکی، همکاری با بخش های مختلف 

آرام سازي محيط فيزكيي، ك�نترل دما و نور، سر و   ـ بیمارستان 

صداي محيط و ساير عوامل محيطي و تامين شرايط استراحت 

 ـ    ک�نترل و نظارت بر کار واحد پرستاری و برنامه  به آرامش بيمار

ریزی شیفت های کاری )از وظایف سرپرستار(
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   مزایا شغل پرستاری

ارزشمند  ٭  بسیار  اجتماعی  هویت  دارای  و  شریف  شغل 

شهروندان  بقیه  نگاه  در 

سطح  ٭  در  پرستار  به  شدید  نیازمندی   ( فراوان  کار  بازار 

جهان( و  کشور 

در  ٭  عملی  و  علمی  مهارتهای  از  زیادی  میزان  یادگیری 

پزشکی علوم  حوزه 

دک�ترا ٭  تا  بالاتر  مقاطع  در  تحصیل  قابلیت 

  مهارت و دانش  مورد نیاز

تمایل  و  علاقه  بودن،  خوبی  شنونده  ـ  خوب  ارتباطی  مهارت 

قلبی برای کمک به دیگران، کار تیمی همراه با استفاده از قدرت 

ابتکار خود ـ توان ذهنی و جسمی مناسب ـ  مهارت های عملی 

خوب ـ  صبر و همدردی، توانایی جلب اعتماد بیماران ـ توانایی 

توانایی  بحرانی،  درشرایط  سریع  و  درست  گیری  تصمیم 

و  زمان  مدیریت  مهارت  زیادـ   کاری  فشار  هنگام  آرامش  حفظ 

سازماندهی ـ  مهربان و دلسوز بودن

   درآمد در رشته پرستاری

پرستاری  شغل  در  تنوع  به  توجه  با  شغل  این  در  درآمد 

یک  که  گوناگون  های  زمینه  همچنین  و  بازارکار  ونیازشدید 

پرستاربا تحصیلات دانشگاهی میتواند کار ک�ند، متغیر است 

و بستگی به میزان تلاش خود فرد دارد و نسبت به بقیه رشته 

�پیراپزشکی درامد مناسب و معقولی دارد.

    ادامه تحصیل در رشته پرستاری

 – جراحی   – داخلی  های  رشته  در  ارشد  مقطع  در  پرستاری 

مراقبت ویژه نوزادان – بزرگسالان – سلامت جامعه – بهداشت 

و  می شود  ارائه  کودکان    – اورژانس   – نظامی  پرستار   – محیط 

وجود  تحصیل  امکان  نیز  تخصصی  دک�تری  مقطع  در  ایران  در 

و  دارد  زیادی  خواهان  دنیا  تمام  در  رشته  این  داشت.  خواهد 

جای �پیشرفت در ان بسیار وجود خواهد داشت.

   سخن پایانی 

دوست عزیز : پرستاری یکی از رشته هایی هست که بیشترین 

تحصیلش  دوره  طول  که  دارد  را  ها  دانشگاه  پذیرش  ظرفیت 

هستند  ساله   ۷ تا   ۶ که  عمومی  دک�تری  های  رشته  به  نسبت 

کوتاهتراست که این میتواند یک مزیت برای ورود سریع تر به 

بازار کار باشد.اما جزو ۱۱ رشته ای است که طرح اجباری دارند.با 

این وجود، بازار کار پرستاری در بخش دولتی و خصوصی نسبت 

به بعضی از رشته �پیراپزشکی  فعلا خوب است واستخدام دارد.

پرستاری هم مثل پزشکی شیفت شب دارد اما شیفت هایش 

به اندازه پزشکی از نظر زمانی طولانی نیست و کوتاه تر است.

�پيامبر اعظم   )ص( : 

هر كس يک شبانه روز بيمارى را پرستارى ك�ند، خداوند، او را همراه 

با ابراهيم خليل، برمى انگيزد و به سان برقى پُُر درخشش، از صراط 

مى گذرد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(

University Open Day

تهیه شده توسط: 

کمیته استعداد درخشان دانشکده پرستاری و مامایی 

حضرت فاطمه )س(

معرفی رشته پرستاری


