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           رشته مامایی

دانش  که  است  پزشکی  علوم  های  رشته  از  مامایی  رشته 

بهداشت  خدمات  ارائه  با  کارشناسی  سطح  در  آن  آموختگان 

باروری و انجام مراقبتهای دوران بارداری ، حین و بعد از زایمان ، 

انجام مراقبتهای نوزادان و شیرخواران و ارائه آموزش و مشاوره 

سلامت جنسی و باروری به زنان در حدود وظایف تعیین شده ، 

ترویج زایمان طبیعی و ایمن ، تشخیص حالات غیر طبیعی در 

مادر، جنین یا نوزاد تازه متولد شده، انجام اقدامات اضطراری 

در حین بارداری یا زایمان و ارجاع به موقع موارد غیر طبیعی ، در 

جهت تامین و ارتقای سلامت مادر و جنین- نوزاد و شیرخوار و 

کودک تلاش می�کند. 

  وظایف حرفه ای دانش آموختگان 

الف: در نقش تشخیصی، مراقبتی به مداخله ای

و  ٭  همکاران  مددجویان،  با  ای  حرفه  موثر  ارتباط  برقراری 

مربوطه مسئولین 

پرونده  ٭  در  آن  ثبت  و  مددجویان  حال  شرح  گرفتن 

آنان درمانی  بهداشتی 

پرونده ٭  در  آن  ثبت  و  مددجویان  فیزیکی  معاینات  انجام 

مراقبت  ٭  برای  لازم  آزمایشات  اولیه  تفسیر  و  درخواست 

دستورالعمل  طبق  فعالیت،  تحت  واحد  در  باردار  زنان 

کشوری های 

تشخیص اقدامات مورد نیاز مراقبتی و مداخله ای برای  ٭ 

مددجویان

تشخیص موارد غیر طبیعی و ارجاع به موقع مددجویانی  ٭ 

و  مربوطه  متخصص  به  دارند  متخصص  کمک  به  نیاز  که 

موارد پ�یگیری 

شامل  ٭  خانواده  تنظیم   ( بارداری  دوره  مراقبتهای  انجام 

گذاشتن IUD و...( در شرایط عادی و ارجاع موارد ، براساس 

دستورالعمل های موجود کشوری برای مددجویان

ایمن ٭  و  طبیعی  زایمان  انجام  و  هدایت 

مددجویان ٭  برای  مجازمراقبتی  های  روش  گیری  کار  به 

مددجو ٭  پرونده  در  شده  انجام  اقدامات  کلیه  دقیق  ثبت 

مددجویان  ٭  عاطفی  و  روانی  جسمی،  نیازهای  شناسایی 

و ثبت آن در پرونده مددجو

ب: در نقش آموزشی : 

های  ٭  زمینه  در  وی  همراهان  و  مددجویان  آموزش 

دوران  تغذیه  مراقبت،  برای  مراجعه  و  خودمراقبتی 

تدارکات  بارداری،  دوره  در  خطر  شناساییعوامل  بارداری، 

زایمان، نکات مربوط به شیردهی، نکات مرتبط با جلوگیری از 

بارداری - شرکت در برنامه های آموزش مداوم 

ج: در نقش مشاوره ای: 

ازدواج،  ٭  از  قبل  دختران،  بلوغ  دوره  های  مشاوره  ارائه 

قبل از بارداری، بارداری، زایمان و بعد از زایمان و مشاوره 

تنظیم  و  سالمندی  بهداشت  جنسی،  بهداشت  زمینه  در 

کشوری موجود  های  دستورالعمل  حد  در  خانواده 

د: در نقش پ�یشگیری:

برای  ٭  بارداری  دوران  مراقبتهای  اجرای  و  ریزی  برنامه 

تا  مربوطه  مشکلات  �پیگیری  و  پوشش  تحت  مددجویان 

حصول اطمینان از رفع خطر

سلامت ٭  نظام  غربالگری  های  برنامه  در  مشارکت 

مشارکت در طرحهای پژ وهشی یا �پیشگیری نظام سلامت ٭ 

نوزاد ٭  و  مادر  واکسیناسیون  بر  نظارت  با  انجام 

ه: در نقش مدیریتی

 مشارکت در اداره واحد تحت فعالیت ٭ 

   دوره کارشناسی مامایی

دروس  شامل  و  بوده  سال   4 مامایی  کارشناسی  مقطع 

عمومی، پایه و تخصصی هستند. در طول دوره 4 ساله مقطع 

بگذرانند.  را  تحصیلی  ترم   8 باید  دانشجویان  کارشناسی، 

رشته  کارشناسی  مقطع  در  نظری  و  عملی  های  واحد  تعداد 

جمله  از  مباحثی  شامل  و  باشد  می  واحد   142-139 مامایی 

و  نوزادان  جنین شناسی،  زنان،  بیماری های  و  زایمان  و  بارداری 

تنظیم  و  کودک  و  مادر  تغذیه  بهداشت،  مربوط،  مراقبت های 

خانواده و ژنتیک، فارماکولوژی، آناتومی، بیماری های داخلی و 

جراحی و غیره می باشد.
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    شرایط و نحوه پذیرش دانشجو 

صورت  ٭  به  و  دانشگاهها  سراسری  آزمون  طریق  از 

بود. خواهد  متمرکز 

 رشته های مشابه در داخل کشور   

 وجود ندارد ٭ 

 رشته های مشابه در خارج از کشور

فرانسه،  ٭  نظیر  اروپا  در  آسیا،  در  مامایی  رشته  سابقه 

هلند، انگلیس و در آمریکای شمالی و جنوبی و همچنین 

دارد. وجود  نیوزیلند  و  استرالیا 

    طرح مامایی 

دانشجویان این رشته دو سال طرح اجباری را می‌گذرانند. ٭ 

   جایگاه یا جایگاه های شغلی دانش آموختگان در نظام سلامت کشور

–  ٭  درمانی  و  بهداشتی  مراکز   – زایشگاهها   – بیمارستانها 

درمانگاههای مرتبط – دفاتر کار ماماها

    ادامه تحصیل در رشته مامایی 

امکان ادامه تحصیل در این رشته تا مقطع دک�ترا وجود دارد  ٭ 

   ادامه تحصیل درمقطع کارشناسی ارشد

مامایی ٭  ارشد  کارشناسی 

مامایی ٭  در  مشاوره  ارشد  کارشناسی 

انسانی،  ٭  اکولوژی  های  رشته  ارشد  کارشناسی 

فناوری  و  سلامت  فناوری  ارزیابی  پزشکی،  انفورماتیک 

پزشکی،  آموزش  پزشکی،  فناوری  نانو  سلامت،  اطلاعات 

اموزشی  تک�نولوژی  پزشکی،  علوم  در  الک�ترونیکی  یادگیری 

پزشکی،  رسانی  اطلاع  و  ک�تابداری  پزشکی،  علوم  در 

پزشکی،  مهندسی  درمانی،  بهداشتی  خدمات  مدیریت 

تاریخ علوم پزشکی، سلامت از راه دور، سلامت در حوادث 

و  سلامت  ترافیک،  و  سلامت  سالمندی،  سلامت  بلایا،  و 

پزشکی. فیزیولوژی  تشریحی،  علوم  اجتماعی،  رفاه 

   ادامه تحصیل در مقطع د�کترای تخصصی 

مامایی ٭  تخصصی  دک�تری 

باروری ٭  بهداشت  تخصصی  دک�تری 

اخلاق  ٭  ا�پیدمیولوژی،  های  رشته  تخصصی  دک�تری 

آموزش  سلامت،  ارتقای  و  بهداشت  آموزش  پزشکی، 

علوم  در  آموزشی  تک�نولوژی  مثل،  تولید  بیولوژی  پزشکی، 

ها،  فوریت  و  بلایا  در  سلامت  شناسی،  سالمند  پزشکی، 

مطالعات  پزشکی،  فیزیولوژی  اجتماعی،  رفاه  و  سلامت 

پزشکی. علوم  در  الک�ترونیک  یادگیری  و  اعتیاد 

دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(

University Open Day

تهیه شده توسط: 

کمیته استعداد درخشان دانشکده پرستاری و مامایی 

حضرت فاطمه )س(

معرفی رشته مامایی


