
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 چرا برنامه ريزي درسي ضروري است؟
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 چرا برنامه ريزي درسي ضروري است؟

برنامه ريزي درسي انجام مي شود زيرا كه 
 طرح درس:

عنصر حياتي تدريس است ، لحظه ها را زنده مي 

رگمي را از بين مي برد، دانشجو را كند ، سر د
فعال مي كند، هنر مدرس را نشان مي دهد ، از 

دوباره كاري مي كاهد ، پاسخگوي نياز دانشجويان 
است ، باعث انجام كار در زمان خودش مي شود ، 

هدفهاي مبهم را روشن مي كند، نظم منطقي 
ايجاد مي كند، چگونه آموزش دادن را مشخص مي 

دگرفتن را مي آموزد ، شرط لازم كند، چگونه يا

آموزش است ، پيش نياز يادگيري است ، توجه به 
تفاوتهاي فردي است ، سازماني نمودن 

كلاسهاست ، استفاده از حواس را مقدور مي 
سازد ، يعني رسيدن به حيطه هاي يادگيري ، 

 ارتباط مطالب را ممكن مي سازد، دانش، نگرش و

ازدارنده را مي توانش ايجاد مي كند، عوامل ب
كاهد، دانشجويان را از پيشرفت آگاه مي كند 

راهي براي ايجاد انگيزه است ، عامل شناخت 
روش هاي تدريس است. راه شناخت اهدف تعليم 

است عمل استفاده مطلوب از وسايل آموزش 
است ، توجه به اهداف غائي آموزش است ، ايجاد 

نظم و هماهنگي مي كند ، از تداخل برنامه 

لوگيري مي كند، كارها را هدفمند و جهت دار  ج
 مي كند.

 
  (lesson plan) تعريف طرح درس :

طرح درس به خط مشي آموزش اطلاق مي شود 

كه توسط مدرس براي يك جلسه يا يك دوره تدوين 
مي شود. طرح درس چارچوب تدريس را طراحي 

مي كند كه بر اساس آن استاد و دانشجو در 
في مشترك و مشخص به يك هنگام تدريس با هد

سو حركت مي كنند.آموزش بر اساس طرح درس 

به اساتيد كمك مي كند تا با برنامه مشخص 
سركلاس حاضر شوند و بايد هاي آموزشي گفته 

شود و مطالب درسي خود را مناسب تر ارائه دهند 
و تعادلي مناسب ميان مطالب درس و طول مدت 

ان را بهتر و دوره برقرار كنند و همچنين دانشجوي
 دقيق تر سنجش و ارزيابي نمايند.

 

 

 
 (Course plan)طرح درس دوره : 

توصيف كتبي فرآيند طرح ريزي برنامه درسي يك 
ترم يا يك دوره است . كه اين توصيف كتبي بايد به 

 سؤالات زير پاسخ دهد:

 دانشجويان چه چيزي بايد ياد بگيرند؟ -0

چه روش هايي براي تدريس مورد  -2

 ه قرار خواهد گرفت؟استفاد

دانشجويان چگونه ارزيابي خواهند شد  -9

 )ابزار ارزيابي و نوع سؤالات (؟

زماني كه دانشجويان آموزش خواهند ديد   -4

 ) برنامه زماني(چقدر است ؟

 

عرصه آموزش كجاست )مكاني كه  -5

 دانشجويان در آن آموزش خواهند ديد(؟

 :(Daily Lesson plan)طرح درس روزانه 
برنامه اي است مدون و سنجيده كه مدرس قبل از 

 تدريس براي يك جلسه درس تهيه مي كند.
 مزايا:

طرح درس روزانه موجب مي شود كه  -

مدرس فعاليت هاي ضروري آموزشي را 

يكي پس از ديگري در مراحل و زمانهاي 

مشخص پيش ببرد و از نتايج حاصل از آن 

براي تدريس در مراحل بعدي آموزش مورد 

 ستفاده قرار دهد.ا

طرح درس موجب مي گردد عوامل اصلي  -

 Must)جريان تدريس در نظر گرفته شود 

Learn)  . 

باعث مي شود كه مدرس از روشها و  -

 فنون مناسب تدريس استفاده نمايد.

مشكلات احتمالي تدريس پيش بيني مي  -

      شود.

وجود طرح درس ارزشيابي از ميزان  -

ن ارزيابي يادگيري دانشجويان و همچني

يت هاي يك مدرس را ممكن مي فعال

 سازد
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طرح درسي كه خوب تهيه شده باشد مي 
 تواند:

 .فعاليت هاي آموزشي را نظم دهد 

 .وظيفه معلم و دانشجو را مشخص كند 

  توجه مدرس را به انتخاب روشهاي

 مناسب آموزش جلب مي نمايد.

  ارزشيابي مدرس توسط مؤسسه

  آموزشي را آسان مي نمايد.

  ارزشيابي دانشجو توسط مدرس را آسان

 مي كند.

  باعث مي شود كه مدرس و دانشجو با

اعتماد بيشتري سركلاس درس حاضر 

 شوند.

 نهايتاً:

انتظار مي رود در زمان تدريس و با توجه به طرح 
درس و اهداف تنظيم شده، نيازهاي آموزشي 

دانشجويان مدنظر قرار گيرد .و آموزش با رعايت 
 ندي زير انجام شود.اولويت ب

 
 

0- Must Know : 

 بيان دانسته ها و بايد هاي آموزشي. -

 

مواردي كه دانستن آن توسط دانشجو  -

اهميت حياتي دارد و براي انجام صحيح 

 تدابير درماني روزمره ضروري است.

 

2- Better to Know: 

دانسته هايي كه براي ارائه خدمات مفيد و 
 خوب است.

فيد است و در طي دانستن اين موارد بسيار م

دوران حرفه اي معمولاً مورد استفاده مي 
 گيرد.

9- Nice to Know : 

دانسته ها براي ارائه خدمات درماني ايده آل 
 است.

بيان مواردي كه براي درك بهتر ، فرآيند بيماري 
ها و فرآيند درمان و يا اداره موارد در بيماريها 

 كمك كننده است.

4- No need Know : 

موارد مثلاً براي يك دانشجوي دانستن اين 

مقطع پزشك عمومي يا دانشجوي مقطع 

 كارشناس پرستاري ضروري نيست.
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