
 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم محبوبه مقارئي مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزش دانشجو  :  تعداد (1هاي داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  پرستاري بيماري

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-curgical, clinical management outcomes ,Last ed. 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. Last 

ed. 

 . Lipincott co. 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 پرستار آنکولوژي و مسئوليتهاي آن، پاتوفيزيولوژي فرآيند سرطان -سرطان: تعريف، اپيدميولوژي  عنوان درس :

 ها هدف كلي درس : آشنايي يا مفهوم سرطان، اپيدميولوژي، و پاتوفيزيولوژي بدخيمي

 اهداف جزئي : 

 ي سرطان و مفهوم آن را بيان كند.ي كلمهمعناي لغت 

 .پرستاري سرطان و معيارها و مسئوليتهاي پرستار سرطان را بيان نمايد 

 .اپيدميولوژي سرطان را شرح دهد 

 .پاتوفيزيولوژي فرآيند بدخيمي را شرح دهد 

 .الگوهاي رشد سلولي )طبيعي، غيرطبيعي( را نام برده و تعريف نمايد 

 خيم و بدخيم را بيان كند.ي خوشهاي سلولتفاوت توده 

  خصوصيات يك سلول طبيعي و تقسيم ميتوز طبيعي را شرح دهد 

 همراه با پرسش و پاسخ                                                        –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

 ش اول درس بخ 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 3مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 

 

 

 



 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 18/9/93ئه درس  : تاريخ ارا 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم محبوبه مقارئي مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-curgical, clinical management outcomes ,Last ed. 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. Last 

ed. Lipincott co. 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 بيولوژي سرطان و تومورها: فرايند كار سينوژنسيس و ايتولوژي سرطان  : عنوان درس

 هاشناسي سرطانزايي وعلتهدف كلي درس :  آشنايي با بيولوژي، سرطان، فرآيند سرطان

 اهداف جزئي : 

 هاي بدخيم را بيان كند.خصوصيات سلول

 فرآيند تهاجم و گسترش )متاستاز( سرطان را توضيح دهد.

 انتشار سرطان را شرح دهد. هايراه

 هاي بدخيم را توضيح دهد.در تودهangiogenesis زاييعروق

 ي سرطان زايي )كارسينوژنستيل( را شرح دهد.مراحل مختلف پديده

 ي سرطانزايي را شرح دهد. اپتولوژي سرطان و تأثير عوامل مختلف بر پديده

                                                    همراه با پرسش و پاسخ     –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

 دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

  كليات درس

 بخش اول درس 

 پرسش و پاسخ و استراحت 

 بخش دوم درس 

 دقيقه40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

 دقيقه 3مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس

 

 

 

 



 

 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 ارئينام مدرس  :خانم محبوبه مق مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :  

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-curgical, clinical management outcomes ,Last ed. 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. Last 

ed. Lipincott co. 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 و نامگذاري تومورها grade, stageنقش سيستم ايمني در سرطان، تشخيص و پيشگيري سرطان، تعيين   عنوان درس :

ها، انواع پيشگيري و نامگذاري بندي سرطانها، تشخيص و مراحلهدر بدخيميهدف كلي درس: اشنايي با تأثير سيستم ايمني 

 تومورها

 اهداف جزئي : 

 هاي بدخيم را شرح دهد.نقش سيستم ايمني در رشد توده 

 هاي بدخيم را توضيح دهد.نارسايي سيستم ايمني و نقش آن در تکثير سلول 

 توضيح دهد.هاي شايع را تشخيص سرطان و غربالگري انواع سرطان 

 .پيشگيري اوليه و نقش پرستار در آن را توضيح دهد 

 .پيشگيري ثانويه و نقش پرستار در آن را توضيح دهد 

 .نقش پرستار در مراحل تشخيصي سرطان را بيان كند 

 Stage  وgrade بندي آن را توضيح دهد.ها تعريف كرده و درجهرا در سرطان 

 شرح دهد  هاي سرطان رامعيارهاي نامگذاري توده 

 همراه با پرسش و پاسخ                                                        –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه45مدت زمان :  

 دقيقه 10:   مدت زمان 

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 3مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 



 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم محبوبه مقارئي قطع / رشته: كارشناسي پرستاريم

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :                                                                               

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-curgical, clinical management outcomes ,Last ed. 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. Last 

ed. Lipincott co. 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 هاي سرطان: جراحي، راديوتراپي، گرمادرمانيهاي تشخيصي سرطان، درمانروش  عنوان درس :

 هاي تشخيصي سرطان، مداخلات درماني )جراحي، راديوتراپي(هدف كلي درس :  آشنايي با روش

 اهداف جزئي : 

 هاي تشخيصي مورد استفاده در انواع سرطان را توضيح دهد.روش 

 رد.مداخلات درماني سرطان را نام بب 

 برداري و كاربرد آن را در تشخيص سرطان شرح دهد.هاي مختلف نمونهروش 

 هاي مختلف جراحي و كاربرد آن در تشخيص و درمان سرطان را بيان كند.روش 

 برداري و جراحي را توضيح دهد.هاي پرستاري از بيمار مبتلا به سرطان تحت نمونهمراقبت 

 بيان كند. اهداف راديوتراپي و انواع مختلف آن را 

 .معيارهاي مراقبتي در انواع مختلف راديوتراپي خارجي و داخلي را توضيح دهد 

 هاي پرستاري مربوطه را بيان كند.گرمادرماني را توضيح داده و مراقبت 

  

 همراه با پرسش و پاسخ                                                        –روش آموزش :  سخنراني 

 و شيوه اجراي درس : اجزا 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه45مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 3مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 



 

 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم محبوبه مقارئي مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :                                                                                        

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-curgical, clinical management outcomes , Last ed. 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. Last 

ed. Lipincott co. 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 درماني، فرآيند پرستاري در سرطاندرماني و شيميايمني  عنوان درس :

 درماني و فرآيند پرستاري در سرطانرماني، شيميدهاي درماني، ايمنيهدف كلي درس :  آشنايي با روش

 اهداف جزئي : 

 درماني را تعريف كرده و انواع مختلف آن را نام ببرد. ايمني 

 كننده غيراختصاصي پاسخ هاي بيولوژيك را توضيح دهدتعديل 

 كننده رشد كولوني را شرح دهد.ها و فاكتورهاي تحريكبادي، سيستوكينمونوكلونال آنتي 

 هاي ايمني درماني را توضيح دهد.هاي پرستاري در انواع روشقبتمرا 

 درماني را بيان كند.بندي داروهاي شيميدرماني و انواع دستهاهداف شيمي 

 هاي خاص پيشگيري از عوارض را بيان كند.درماني وروشعوارض خاص داروهاي شيمي 

 پرستاري مربوطه را شرح دهد.هاي درماني و مراقبتنکات قابل بررسي در بيمار تحت شيمي 

 درماني را شرح دهد.نکات خاص حفاظتي پرسنل در حين تهيه و تزريق داروهاي شيمي 

  .بررسي، تشخيص پرستاري و اقدامات پرستاري مهم در بيمار مبتلا به سرطان را شرح دهد 

                         همراه با پرسش و پاسخ                                –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه45مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 50مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ابي درسارزشي 

 



 

 

 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم نيلوفر پاسيار  مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)تاري بيماريپرسنام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   ترم  :                                                                                        

 

 منبع درس  :    

1- Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & suddarth's textbook of Medical Surgical Nursing., Lippincott 

William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                                  

2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management for positive outcomes, 

,St Louis. Last ed 
 

 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 و تعادل اسيد و باز در بدن PHمکانيزم  عنوان درس :

 و تعادل اسيد و باز در بدن PHهدف كلي درس : آشنايي با مکانيزم 

 اهداف جزئي : 

 دانشجو بايد بتواند:

 نقش تامپون هاي )بافري هاي( شيميايي را در حفظ تعادل اسيد و باز توضيح دهد.  -1

 را در حفظ تعادل اسيد و باز توضيح دهدنقش ريه ها  -2

 نقش كليه ها را در حفظ تعادل اسيد و باز توضيح دهد -3

 همراه با پرسش و پاسخ                                                        –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

 ش اول درس بخ 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 45مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 



 

 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400ه درس  : تاريخ ارائ 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري دانشکده : پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(

 نام مدرس  :خانم نيلوفر پاسيار  مقطع / رشته: كارشناسي پرستاري

 براساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :                                                                    ترم  :                     

 

 منبع درس  :    

1- Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & suddarth's textbook of Medical Surgical Nursing., Lippincott 

William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                                  

2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management for positive outcomes, 

,St Louis. Last ed 
 

 

 بردامکانات آموزشي : ويدئوپروژكتور، وايت

 اختلالات اسيد و باز در بدن عنوان درس :

 و تعادل اسيد و باز در بدن PH هدف كلي درس : آشنايي با مکانيزم

 اهداف جزئي : 

 دانشجو بايد بتواند:

 تظاهرات باليني ، تشخيص و درمان مقايسه كند. اسيدوز و آلکالوز متابوليك را از نظر علل ،

 مراقبت پرستاري در بيماران مبتلا به اسيدوز و آلکالوز متابوليك را توضيح دهد.

 تظاهرات باليني ، تشخيص و درمان مقايسه كند. ظر علل ،اسيدوز و آلکالوز تنفسي را از ن

 مراقبت پرستاري در بيماران مبتلا به اسيدوز و آلکالوز تنفسي را شرح دهد.

 همراه با پرسش و پاسخ                                                        –روش آموزش :  سخنراني 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 45مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه 2مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 



 
 
 

 هساختار  طرح درس روزان
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس : 1399-1400سال تحصيلي : 

 تئورينوع درس:  )س ( شيراز پرستاري و مامائي حضرت فاطمه دانشکده: 

 كريميانخانم فرحناز رئيسنام مدرس:  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 اعلام آموزش براساس تعداد دانشجو : (1هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(: 

 ساعت   2مدت كلاس :  ترم : 

 

 منابع درس:

  گايتون و هال.فيزيولوژي پزشکي گايتون.ترجمه و ويرايش: سپهرل حوري،راستکار غرج زاده علي و قاسمي

 آخرين ويرايش.كامران.تهران انديشه رفيع،چاپ سوم 

 .شگاه شهيد بهشتي، نشر جامعه . ترجمه: اعضاي هيات علمي دان1پرستاري داخلي و جراحي  بلك و هوكس

 .اخرين ويرايشنگر چاپ اول 

 وايت بورد -  PPTاسلايد -كامپيوتر امکانات آموزشي: 

 3داخلي و جراحي  بيماريهايعنوان درس : 

 هومئوستاز و صدمات سلولي  هدف كلي درس : 

 
  اهداف جزئي : 

 :در پايان دانشجو بايستي بتواند 

 ا محيط داخلي بدن توضيح دهد.درباره مايع خارج سلولي ي 

 .عملکرد سيستم هاي كنترل هومئوستاز در بدن را بيان نمايد 

 .چگونگي تاثير فيدبك هاي مثبت و منفي بر كنترل هومئوستاز در بدن را شرح دهد 

 .عوامل ايجاد كننده صدمات سلولي را ذكر نمايد 

 .عوامل ترميم كننده صدمات سلولي را بيان كند 

 اري به بيماران براي ترميم بافتها را توضيح دهد.آموزشهاي پرست 

 ، يادگيري مشاركتي، پرسش و پاسخ ، بحث گروهي  سخنراني روش آموزش :

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه  15مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  15مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 


