
 طرح درس روزانه ساختار 
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س( دانشکده :

 محبوبه مقارئيخانم نام مدرس  : پرستاريكارشناسي  :مقطع / رشته

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : (3هاي داخلي جراحي)پرستاري بيماري:    )واحد( نام درس

 تساع 2مدت كلاس :                                                                                          اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-surgical, clinical management outcomes, , Elsevier saunders 

CO. Last ed 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical 

Nursing. Lipincott co. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 كاري و پركاري(شايع آدرنال )كوشينگ و آديسون(، پاراتيروئيد )كماختلالات  عنوان درس :

 يروئيد، علايم، درمان و مراقبتهااختلالات آدرنال وپاراتآشنايي با هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 هاي آدرنال را توضيح دهد.و فيزيولوژي و عملكرد هورمون آناتومي (1

 هاي خاص قبل، حين و بعد از آن را شرح دهد.و مراقبتي فوق كليه هاي تشخيصي غدهتست (2

 هاي مربوطه را شرح دهد.بيماري آديسون، علايم، علل، درمان ومراقبت (3

 هاي مربوطه را شرح دهد.بيماري كوشينگ، علايم، علل، درمان و مراقبت (4

 هاي مربوطه را شرح دهد.فئوكروموسيتوما، علل، علايم، درمان و مراقبت (5

 هاي تشخيصي و مرتبط با پاراتيروئيد را توضيح دهد.زيولوژي و تستآناتومي، في (6

 هاي پرستاري را توضيح دهد.ي پاراتيروئيد، علل، علايم، درمان و مراقبتكاري غدهكم (7

 هاي پرستاري را شرح دهد.ي پاراتيروئيد، علل، علايم، درمان و مراقبتپركاري غده (8

                                                        همراه با پرسش و پاسخ – خنرانيسروش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 2مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 50مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    نتيجه گيری جمع بندی و 

 دقيقه 3مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 خانم محبوبه مقارئينام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3هاي داخلي جراحي)پرستاري بيمارينام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :                                                                                        اول  ترم  :   

 

 :      منبع درس
 Black, J.M, et al: Medical-surgical, clinical management outcomes, , Elsevier saunders 

CO. Last ed 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. 

Lipincott co. Last ed 

 بردوايتويدئوپروژكتور، امکانات آموزشي : 

 كاري، پركاري، التهاب، تومورها(اختلالات تيروئيد )كم عنوان درس :

 آشنايي با اختلالات عملکرد تيروئيد، علايم، درمان و مراقبتهاهدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 ي تيروئيد را شرح دهدساختمان و عملكرد غده 

 را شرح دهد. هاي قبل و بعد از آنهاي تشخيصي تيروئيد و آمادگيتست 

 .انواع گواتر را نام برده و عوامل مستعدكننده را بيان كند 

 هاي مربوطه را در انواع گواتر شرح دهدعلايم، پيشگيري، درمان و مراقبت 

 هاي پرستاري را شرح دهد.ي تيروئيد، علايم، عوارض، درمان و مراقبتكاري غدهكم 

 هاي پرستاري را شرح دهد.راقبتپركاري غده تيروئيد، علايم، عوارض، درمان و م 

 ها را توضيح دهد.ي تيروئيد، علل، علايم، درمان و مراقبتالتهاب غده 

 ها را شرح دهد.انواع تومورهاي تيروئيد را نام برده و علايم، عوامل مستعدكننده، درمان و مراقبت 

 هاي خاص بعد از عمل تيروئيدكتومي را شرح دهد.مراقبت 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 2مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 50مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 45مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 3مدت زمان :     ارزشيابي درس 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, et al: Medical-surgical, clinical management outcomes, , Elsevier saunders 

CO. Last ed 

 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. 

Lipincott co. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 آناتومي و فيزيولوژي قلبمروري بر  عنوان درس :

 يولوژي قلب را توضيح دهد.فيزيولوژي از جمله الكتروفيزدانشجو قادر باشد، آناتومي و  هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 هاي قلب، گردش خون قلب را توضيح دهد.هاي قلب، دريچهآناتومي قلب از قبيل حفرات قلب، لايه 

 ح دهد.پذيري قلب را شرپذيري و هدايتپذيري، اتوماسيستمي، عدم تحريكخصوصيات الكتروفيزيولوژيك قلب از قبيل تحريك 

 .سيكل قلبي و بازده قلبي و عوامل مؤثر در آن را توضيح دهد 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 خانم منصورينام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 پنوموني و پنوموني آسپيراسيون  عنوان درس :

ر هاي پرستاري دهاي درماني و مراقبتهاي تشخيصي، روشپاتوفيزيولوژي، اپيتولوژي روش دانشجو قادر باشدهدف كلي درس: 

 آسپيراسيون و آبسه ريوي را توضيح دهدپنوموني و پنوموني 

 اهداف جزئي : 
 .پنوموني را تعريف كند 

 در ايجاد پنوموني و پنوموني آسپيراسيون را بيان كند. عوامل ايتولوژيك 

 هاي رايج در پنوموني را توضيح دهد.بنديطبقه 

 .عوامل خطر مربوط به بيماري پنوموني را نام ببرد 

 پنوموني و پنوموني آسپيراسيون را توضيح دهد.هاي بيماري علايم و نشانه 

 هاي تشخيصي در بيماري پنوموني و پنوموني آسپيراسيون را شرح دهد.روش 

 .تدابير درماني مربوط به پنوموني و پنوموني آسيپراسيون را بيان كند 

 .عوارض مربوط به پنوموني را بيان كند 

  پنوموني آسپيراسيون را شرح دهد.فرآيند پرستاري و پيشگيري در بيماري پنوموني و 

 ريوي را توضيح دهد. آبسه 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :  

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed. 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

  مروري بر آناتومي و فيزيولوژي سيستم تنفس عنوان درس :

 دانشجو قادر باشد آناتومي و فيزيولوژي سيستم تنفس را توضيح دهد. هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
  مفاهيم اصلي مربوط به سيستم تنفس(Respiration, ventilation) .را توضيح دهد 

  ساختمان و اجزاءUpper airway  وlower airway .را بيان كند 

 هاي ريه را شرح دهد.ها و ظرفيتحجم 

 .عملكرد سلولهاي آلوئولي، قفسه سيه، ديافراگم و پلورا را توضيح دهد 

  دهد.مفاهيم گنجايش ريوي و كشش سطحي و عوامل مؤثر بر آنها را شرح 

 .عوامل مؤثر بر كنترل تنفس را توضيح دهد 

 .تبادل و انتقال گازها را تعريف كند 

 .منحي تفكيك اكسي هموگلوبين و شيفت منحني را شرح دهد 

  ارتباط بينventilation  وperfusion .را توصيف كند 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم مدرس  :نام  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

   عنوان درس :

هاي بررسي و تشخيصي مربوط به اختلالات دانشجو قادر باشد مروري و شناخت بيماران با اختلالات تنفسي و روش هدف كلي درس : 

 تنفسي را توضيح دهد.

 اهداف جزئي : 
 Assessment  بيماران داراي اختلالات تنفسي )شامل تاريخچه گرفتن، مايعات فيزيكي نظير مشاهده، لمس، دق و سمع

 مربوط به ريه وسيستم تنفسي( را شرح هد.

 هاي تشخيصي در اختلالات تنفسي نظير تستهاي آزمايشگاهي مانند روشsputum studies, CBC  وABG 

Analysis .را توضيح دهد 

 اكسميزي و تستهاي بررسي عملكرد ريه را شرح دهد.هاي پالس روش 

 آنژيوگرافي ريه، عكسبرداري از قفسه سينهتستهاي ظرفيت انتشار، كاپنوگرافي، اسكن ريه ، 

 CT  ،قفسه سينهMRI .سوموگرافي، برونكوسكوپي، توراسنتز وبيوپستي ريه را توضيح دهد ، 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم مدرس  :نام  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 نارسايي احتقاني قلب  عنوان درس :

هاي تشخيصي دانشجو قادر باشد، تعريف نارسايي اختقاني قلب، عوامل اتيولوژيك، پاتوفيزيولوژي بيماري، روش هدف كلي درس : 

 مراقبتي از اين بيماران را توضيح هد.ها و تدابير طبي و درماني و علايم و نشانه

 اهداف جزئي : 
 .نارسايي احتقاني قلب را تعريف كند 

 .عوامل ايتولوژيك در نارسايي احتقاني قلب را شرح دهد 

 هاي جبراني در نارسايي احتقاني قلب را شرح دهد.پاتوفيزيولوژي و مكانيسم 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed  

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 هاي مزمن انسدادي ريه )آسم، برونشيت مزمن و آمينزم(بيماري  عنوان درس :

هاي هاي درماني و مراقبتهاي تشخيصي، روشدانشجو قادر باشد، پاتوفيزيولوژي، عوامل خطر و ايتولوژي روش هدف كلي درس : 

 هاي مزمن انسدادي ريه را شرح دهد.در بيماريپرستاري 

 اهداف جزئي : 
 .بيماري آسم را تعريف كند و عوامل ايتولوژيك و عوامل خطر در ايجاد بيماري را بيان كند 

 هاي تشخيصي، عوارض بيماري، تدابير طبي و مراقبتي را در آن شرح دهد.پاتوفيزيولوژي بيماري آسم و تظاهرات باليني، روش 

 هاي مزمن انسدادي ريه را تعريف و عوامل خطر و ايتولوژي آن را شرح دهد.اريبيم 

 هاي پرستاري توضيح دهد.برونشيت مزمن و آمفيزم را از نظر پاتوفيزيولوژي و تظاهرات باليني و تدابير درماني و مراقبت 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

    هاي تشخيصي در اختلالات مربوط به سيستم قلب و عروقمروري بر روشعنوان درس :

هاي مربوطه عروقي را با ذكر مراقبت –هاي تشخيصي رايج در تشخيص اختلالات قلبي دانشجو قادر باشد روشهدف كلي درس : 

 توضيح دهد

 اهداف جزئي : 
 ي آزمايشگاهي از جمله هاي تشخيصروشCBC ،آنزيمهاي قلبي، چربي خون ،CRP.تستهاي انعقادي را توضيح دهد ، 

 .روش الكتروكارديوگرافي را شرح دهد 

 هاي مربوط به آن را توضيح دهد.روش تشخيصي تست ورزش و مراقبت 

 هاي اكوكارديوگرافي، عسكبرداري از قفسه سينه، روشMRR .و آنژيوگرافي عروق كرونر را با ذكر مراقبتهاي مربوطه توضيح دهد   

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 



 روزانهساختار  طرح درس 
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :  

 

 منبع درس  :    
 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed. 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 بازي   -اسيدي تعادل عنوان درس :

  بازي را توضيح دهد. –و انواع اختلالات اسيدي  ABGدانشجو قادر باشد مفاهيم مربوط به تقسير هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 گپ وانواع آن راتوضيح دهد آنيوناكسيدكربن، بيكربنات، مي ديهمفاهيمي از قبل اشباع اكسيژن، محتواي اكسيژن، فشار س 

 ها را در تنظيم ها و كليههاي بافري و ريهنقش سيستمPH .بيان نمايد 

 را در تنظيم  ئيدروژنيون  نقش شفتPH .بيان نمايد 

 بازي و درمانها و تدابير مربوط به آنها را توضيح دهد. -يانواع اختلالات اسيد 

 مراحل خواندن سريع ABG.را بيان نمايد 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

  درسكليات  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 

 

 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منصوريخانم نام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 2مدت كلاس :   اولترم  :  

 

 منبع درس  :    
.  

 Black, J.M, Hawks J.H . Medical- Surgical Nursing : Clinical Management for positive outcomes. Louis: 

Elsevier saunders company . Last ed 
 Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing . 

Lippincott williams and wilkins company. Last ed 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 هاي التهابي قلباي قلب و بيماريهاي دريچهبيماري   عنوان درس :

با مراقبتها و شريان ريوي را  يد و دريچهپكوسهاي ميترال، آئورت، تريدانشجو قادر باشد اختلالات مربوط به دريچه  هدف كلي درس : 

 هاي آن را بيان كند.ها و مراقبتتدابير مربوطه توضيح دهد. اندوكارديت عفوني و درمان

 اهداف جزئي : 
 ها و مراقبتهاي مربوطه توضيح دهد.تنگي و نارسايي دريچه ميترال را با ذكر علل و پاتوفيزيولوژي و درمان 

 ها و مراقبتهاي مربوطه توضيح دهد.وفيزيولوژي و درمانتنگي و نارسايي دريچه آئورت را با ذكر علل و پات 

 ها و مراقبتهاي مربوطه توضيح دهد.را با ذكر علل و پاتوفيزيولوژي و درمان كوسپيد ي تريتنگي و نارسايي دريچه 

 توضيح دهد.ها و مراقبتهاي مربوطه ي شريان ريوي را با ذكر علل و پاتوفيزيولوژي و درمانتنگي و نارسايي دريچه 

 هاي مربوط به اندوكارديت عفوني را توضيح دهد.ها و مراقبتعلل، پاتوفيزيولوژي، انواع و درمان 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 10مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 40مدت زمان :  

 دقيقه 10مدت زمان :   

 دقيقه 40مدت زمان :  

  دقيقه 5مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 
 
 

 



 

 ساختار طرح درس روزانه

 1399-1400 تاريخ ارائه درس: 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس:  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( شيراز :دانشکده

 دكتر ترابي زادهنام مدرس:  كارشناسي/ پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو :   (3بيماريهاي داخلي و جراحي )نام درس )واحد( : 

 ساعت   2مدت كلاس :   اول                                                                                       ترم  :  
. 

 منبع درس  :   

1- Brunner, Lillian Sholtis and Smeltzer, Suzanne C. O'Connel. Brunner and 
Suddarth's textbook of medical - surgical nursing. Wolter Kluwer /Lippincott 
Wlliams and Willkins; Philadelphia, Last ed 

2- Joyce M. Black , Jane Hokanson Hawks. Medical - surgical nursing: Clinical 

management for positive outcomes. Elsevier / Saunders ; St. Louis, Last ed. 
3- www.cdc.gov 

 power pointكلاس درس، رايانه، ويدئو پروژكتور و  نرم افزار امکانات آموزشي : 

مفاهيم عفونت، اصول ايزولاسيون، بيماريهاي عفوني وبا، سفليس، سوزاک، كلاميدديا، تيفوئيدد، مننژيدت     عنوان درس:

 مننگوكوكي 
  آشنايي دانشجو با  مفاهيم عفونت و اصول پرستاري از  بيماريهاي عفوني مشخص شده هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : يادگيرندگان در پايان كلاس قادر خواهند بود:
 .مفاهيم موجود در مراحل فرايند عفونت را شرح دهد 

  .پيشگيري از عفونت را همراه با احتياطات ايزولاسيون در بيمارستان شرح دهد 

 .آموزش هاي لازم براي پيشگيري از بيماريهاي عفوني در بيمار و خانواده وي را توصيف كند 

 .انواع تست هاي تشخيصي در بيماريهاي عفوني را تفسير كند 

    ،بيماريهاي عفوني باكتريايي )تب مالت، تيفوئيد، وبا، مننژيت مننگوكوكي( را با تأكيد بر عوامل خطدر، پداتوفيزيولوژي
 علائم، تستهاي تشخيصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري شرح دهد.

 راقبتهداي پرسدتاري   بيماريهاي عفوني مقاربتي )سفليس، سوزاک، كلاميديا( را با تأكيد بر پيشگيري، علائم، درمان و م
 شرح دهد.

                                                        همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از رسانه هاي آموزشي سخنرانيروش آموزش :  

ابتدا در خصوص مفاهيم عفونت با ذكر سؤالاتي توجه دانشجويان را جلب نموده و سپس اجزا و شيوه اجرای درس : 
 طلب ارائه خواهد شد.م

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه    10مدت زمان :    

 دقيقه   30 مدت زمان :   

  دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=162600034
http://www.cdc.gov/


 
 ساختار طرح درس روزانه

 1400-1399 تاريخ ارائه درس: 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس:  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( شيراز : دانشکده

 دكتر ترابي زادهنام مدرس:  كارشناسي/ پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو :   (3بيماريهاي داخلي و جراحي )پرستاري نام درس )واحد( : 

 ساعت   2مدت كلاس :   اول                                                                                      ترم  :   
. 

 منبع درس  :    
1- Brunner, Lillian Sholtis and Smeltzer, Suzanne C. O'Connel. Brunner and 

Suddarth's textbook of medical - surgical nursing. Wolter Kluwer 
/Lippincott Wlliams and Willkins; Philadelphia Last ed,. 

2- Joyce M. Black , Jane Hokanson Hawks. Medical - surgical nursing: 
Clinical management for positive outcomes. Elsevier / Saunders ; St. Louis 
Last ed. 

3- www.iranhiv.com 

 power pointكلاس درس، رايانه، ويدئو پروژكتور و  نرم افزار امکانات آموزشي : 

 ايدز با تأكيد بر پاتوفيزيولوژي، درمان و مراقبت هاي پرستاري عنوان درس :

 آشنايي دانشجو با پرستاري بيماري  ايدز هدف كلي درس : 
 اهداف جزئي : يادگيرندگان در پايان كلاس قادر خواهند بود:

 .تاريخچه بيماري ايدز را در ايران و جهان شرح دهد 

  بيماري ايدز را شرح دهد.پاتوفيزيولوژي 

 .علائم بيمار مبتلا به ايدز را توصيف كند 

 .طبقه بندي مراحل بيماري ايدز را ليست كند 

 .تست هاي تشخيصي در بيماري ايدز را تفسير كند 

 .راههاي انتقال و عوامل خطر در بيماري ايدز را بيان كند 

 .تدابير پيشگيري از بيماري ايدز را بكار گيرد 

 مان بيماري ايدز را شرح دهد.راههاي در 

 مراقبت هاي پرستاري از بيمار مبتلا به ايدز را شرح دهد. 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از رسانه هاي آموزشي سخنرانيروش آموزش :  

ايدز با ذكر سؤالاتي توجه دانشجويان را جلب نموده و سپس ابتدا در خصوص بيماري اجزا و شيوه اجرای درس : 
 مطلب ارائه خواهد شد.

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه    10مدت زمان :    

 دقيقه   30 مدت زمان :   

  دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=162600034
http://www.iranhiv.com/


 
 ساختار طرح درس روزانه

 1400-1399 تاريخ ارائه درس: 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس:  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( شيراز : دانشکده

 دكتر ترابي زادهنام مدرس:  كارشناسي/ پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو :   (3بيماريهاي داخلي و جراحي )نام درس )واحد( : 

 ساعت   2مدت كلاس :   اول                                                                                       ترم  :   

. 
 منبع درس  :    

1- Brunner, Lillian Sholtis and Smeltzer, Suzanne C. O'Connel. Brunner and 
Suddarth's textbook of medical - surgical nursing. Wolter Kluwer 
/Lippincott Wlliams and Willkins; Philadelphia, Last ed. 

2- Joyce M. Black , Jane Hokanson Hawks. Medical - surgical nursing: 
Clinical management for positive outcomes. Elsevier / Saunders ; St. 
Louis, Last ed 

3- www.cdc.gov 

 power pointكلاس درس، رايانه، ويدئو پروژكتور و  نرم افزار امکانات آموزشي : 

 بيماريهاي عفوني گاز گانگرن، آنفولانزا، هيستوپلاسموزيس و شوک سپتيك عنوان درس :

آشنايي دانشجو با  بيماري هاي عفوني گاز گانگرن، آنفولانزا، هيستوپلاسموزيس و شوک سپتيك و هدف كلي درس : 
  ن هااصول پرستاري در آ

 اهداف جزئي : يادگيرندگان در پايان كلاس قادر خواهند بود:
   بيماري عفوني گاز گانگرن را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تستهاي تشخيصي، درمان و مراقبتهداي

 پرستاري شرح دهد.

  ،تست هاي تشخيصي، درمان و مراقبت هاي بيماري عفوني آنفولانزا را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم
 پرستاري شرح دهد.

    بيماري عفوني هيستوپلاسموزيس را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تست هاي تشخيصدي، درمدان و
 مراقبت هاي پرستاري شرح دهد.

      اي تشخيصدي، درمدان و   بيماري عفوني شوک سپتيك را با تأكيد بر عوامل خطدر، پداتوفيزيولوژي، علائدم، تسدت هد
 مراقبت هاي پرستاري شرح دهد.

                                                        همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از رسانه هاي آموزشي سخنرانيروش آموزش :  

موارد رخ داده توجه ابتدا در خصوص اهميت بيماري هاي عفوني اورژانس با ذكر اجزا و شيوه اجرای درس : 
 دانشجويان را جلب نموده و سپس مطلب ارائه خواهد شد.

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه    10مدت زمان :    

 دقيقه   30 مدت زمان :   

  دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=162600034
http://www.cdc.gov/


 ساختار طرح درس روزانه
 

 1400-1399 تاريخ ارائه درس: 1399-1400سال تحصيلي  :  

 پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( شيراز : دانشکده

 
 نظرينوع درس: 

 دكتر ترابي زادهنام مدرس:  پرستاريكارشناسي/ مقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو :   (3بيماريهاي داخلي و جراحي )نام درس )واحد( : 

 ساعت   2مدت كلاس :   اول                                                                                       ترم  :   
. 

 منبع درس  :    
1- Brunner, Lillian Sholtis and Smeltzer, Suzanne C. O'Connel. Brunner and 

Suddarth's textbook of medical - surgical nursing. Wolter Kluwer /Lippincott 
Wlliams and Willkins; Philadelphia, Last ed 

2- Joyce M. Black , Jane Hokanson Hawks. Medical - surgical nursing: Clinical 
management for positive outcomes. Elsevier / Saunders ; St. Louis, Last ed. 

3- www.cdc.gov 
 power pointكلاس درس، رايانه، ويدئو پروژكتور و  نرم افزار امکانات آموزشي : 

 )جنون گاوي، تب كريمه، هاري، تب مالت( بيماريهاي مشترک انسان و دام عنوان درس :

  آشنايي دانشجو با  بيماري هاي مشترک انسان و دام و اصول پرستاري در آن ها هدف كلي درس : 

 يادگيرندگان در پايان كلاس قادر خواهند بود:اهداف جزئي : 
     بيماري عفوني جنون گاوي را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تست هاي تشخيصي، درمدان و مراقبدت هداي

 پرستاري شرح دهد.

    ،درمدان و مراقبدت هداي    بيماري عفوني تب كريمه را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تست هداي تشخيصدي
 پرستاري شرح دهد.

  بيماري عفوني هاري را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تست هاي تشخيصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري
 شرح دهد.

       ي بيماري عفوني تب مالت را با تأكيد بر عوامل خطر، پاتوفيزيولوژي، علائم، تسدت هداي تشخيصدي، درمدان و مراقبدت هدا
 پرستاري شرح دهد.

                                                        همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از رسانه هاي آموزشي سخنرانيروش آموزش :  

ابتدا در خصوص اهميت بيماري هاي عفوني مشترک بين انسان و دام با ذكر سؤالاتي اجزا و شيوه اجرای درس : 
 دانشجويان را جلب نموده و سپس مطلب ارائه خواهد شد.توجه 

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه    10مدت زمان :    

 دقيقه   30 مدت زمان :   

  دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=162600034
http://www.cdc.gov/


 ساختار طرح درس روزانه
 

 1400-1399 تاريخ ارائه درس: 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس:  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( شيراز : دانشکده

 زادهدكتر ترابي نام مدرس:  كارشناسي/ پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو :   (3بيماريهاي داخلي و جراحي )نام درس )واحد( : 

 ساعت   2مدت كلاس :   اول                                                                                       ترم  :   

. 
 منبع درس  :

1- Brunner, Lillian Sholtis and Smeltzer, Suzanne C. O'Connel. Brunner and 
Suddarth's textbook of medical - surgical nursing. Wolter Kluwer 
/Lippincott Wlliams and Willkins; Philadelphia. Last ed. 

2- Joyce M. Black , Jane Hokanson Hawks. Medical - surgical nursing: 
Clinical management for positive outcomes. Elsevier / Saunders ; St. 
Louis, Last ed. 

3- www.cdc.gov/bloodpressure 

 power pointكلاس درس، رايانه، ويدئو پروژكتور و  نرم افزار امکانات آموزشي : 

 پرفشاري خون عنوان درس :

 آشنايي دانشجو با مفاهيم، عوامل بروز، موارد اورژانسي و درمان و مراقبت از پرفشاري خون  هدف كلي درس : 
 اهداف جزئي : يادگيرندگان در پايان كلاس قادر خواهند بود:

  تعريف كند.فشارخون را 

 .طبقه بندي فشارهاي غيرطبيعي را بيان كند 

 .عوامل خطرزاي پرفشاري خون را ليست نمايد 

 .انواع پرفشاري خون را بيان كند 

 .علائم باليني پرفشاري خون را تعيين كند  
 .روش هاي درماني پرفشاري خون را توضيح دهد 
  بكار گيرد.فرايند پرستاري براي مراقبت از مبتلايان به فشارخون را 
 .بحران هاي فشارخون و درمان آنها را شرح دهد 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ و استفاده از رسانه هاي آموزشي سخنرانيروش آموزش :  

دهنده توجه دانشجويان را ابتدا در خصوص پرفشاري خون با ارائه يك پيش سازمان اجزا و شيوه اجرای درس : 
 جلب نموده و سپس مطلب ارائه خواهد شد.

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه    10مدت زمان :    

 دقيقه   30 مدت زمان :   

  دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=162600034
http://www.cdc.gov/bloodpressure


 
 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  :  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 3پرستاري داخلي جراحينام درس )واحد(  :  

 ساعت2مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 
 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

 نارسايي تنفسي  و بيماريهاي نوپديد تنفسيعنوان درس : 

 آشنايي بابيماريهاي نوپديد تنفسي ، شناخت نارسايي تنفسيهدف كلي درس : 

 اهداف جزئي :
 نمايد.ويروس كرونا را تعريف  (1

 پيشگيري ، علل ،علائم ، تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را شرح دهد.،  SARSبيماري  (2

 پيشگيري ، علل ،علائم ، تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را شرح دهد.، MERSبيماري  (3

 نارسايي تنفسي را تعريف نمايد. (4

 علل بروز نارسايي تنفسي را شرح دهد. (5

 شرح دهد.انواع نارسايي تنفسي را  (6

 تدابير درماني و مراقبتي در بيماران مبتلا به نارسايي تنفسي را بيان نمايد. (7

                                                       سخنراني همراه با پرسش و پاسخروش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه 

  درسكليات  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه45مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  :  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 3پرستاري داخلي جراحينام درس )واحد(  :  

 ساعت2مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 

 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

 سرطان ريهعنوان درس : 

 علل ، تشخيص و اصول درماني و مراقبتيآشنايي با سرطان ريه ، انواع ،هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 پاتوفيزيولوژي.انواع تومورهاي ريه را مقايسه نمايد.  (1

 عوامل خطر بروز سرطان ريه را توضيح دهد. (2

 روشهاي پيشگيري از بروز سرطان ريه  را شرح دهد. (3

 علائم بيماري سرطان ريه  را بيان نمايد. (4

 روشهاي تشخيصي سرطان ريه  را شرح دهد. (5

 درمانهاي رايج سرطان ريه را شرح دهد.  (6

 مراقبتهاي پرستاري در بيماران مبتلا به سرطان ريه را شرح دهد. (7

 مراقبتهاي پرستاري در بيماران قبل و بعد از جراحي تومورهاي ريه را تشريح نمايد. (8

                                                      سخنراني  همراه با پرسش و پاسخروش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه45مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3زمان :    مدت   ارزشيابي درس 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  :  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 3پرستاري داخلي جراحي نام درس )واحد(  :  

 ساعت1مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 

 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

 اختلالات جنب و ديافراگمعنوان درس : 

 آشنايي با اختلالات شايع پرده جنب و ديافراگم و، علائم درمان و مراقبتهاهدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 درمان و مراقبتهاي مربوطه را توضيح دهد.، علل ، التهاب پلورا ، علائم (1

 درمان و مراقبتهاي مربوطه را توضيح دهد.روشهاي تشخيصي ،علائم ،انواع ،افيوژن پلورا ، علل ، (2

 درمان و مراقبتهاي مربوطه را توضيح دهد.روشهاي تشخيصي ،علائم باليني ،آمپيم ، علل ، (3

 درمان و مكراقبتهاي مربوطه را شرح دهد.روشهاي تشخيصي ،ئم باليني ،علافلج ديافراگمي ، انواع ، علل ، (4

 علائم باليني و درمان و مراقبتهاي مربوطه را شرح دهد.آبسه زير ديافراگمي ، علل ، (5

                                                        سخنراني روش آموزش :              

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه5مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  25مدت زمان :    

 دقيقه  -مدت زمان :    

 دقيقه25مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3:    مدت زمان   ارزشيابي درس 

 
 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  :  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش دانشجو  :تعداد  3پرستاري داخلي جراحي نام درس )واحد(  :  

 ساعت2مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 

 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

 آمبوليسم ريويعنوان درس : 

 تشخيص ، درمان و مراقبتهاي مربوطهآشنايي با آمبوليسم ريوي ، پيشگيري ،هدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 . آمبوليسم ريوي را تعريف نمايد 

 .علل بروز آمبولي ريوي را توضيح دهد 

 .روشهاي پيشگيري از آمبولي ريوي را شرح دهد 

 .علائم بيماري آمبوليسم ريوي را بيان نمايد 

 .روشهاي تشخيصي آمبوليسم ريوي را شرح دهد 

 .تدابير پزشكي در درمان آمبوليسم ريوي را بيان كند 

  ريوي را شرح دهد.مراقبتهاي پرستاري در بيماران مبتلا به آمبوليسم 

 .آموزشهاي لازم به بيمار تحت درمان آمبوليسم ريوي را توضيح دهد 

                                                    سخنراني    همراه با پرسش و پاسخروش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه45مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 3پرستاري داخلي جراحينام درس )واحد(  :  

 ساعت2مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 

 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

  اعمال جراحي قفسه سينهعنوان درس : 

 آشنايي با اعمال جراحي قفسه سينه و مراقبتهاي مربوطههدف كلي درس : 
 اهداف جزئي :

 .انواع اعمال جراحي قفسه سينه  را نام ببرد 

 .مراقبتهاي قبل از اعمال جراحي قفسه سينه را بيان نمايد 
 .تدابير مراقبتي بعد از عامال جراحي قفسه سينه را توضيح دهد 

 ..علل جايگذاري لوله قفسه سينه را شرح دهد 

 مراقبت از لوله قفسه سينه را شرح دهد 

                                                       سخنراني همراه با پرسش و پاسخروش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه45مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده :

 دهقان رادنام مدرس  :  كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 3پرستاري داخلي جراحينام درس )واحد(  :  

 ساعت2مدت كلاس :   ترم  :       اول                                                                                   

. 

 منبع درس  : 

   1-Smltzer S. C., Bare .G., Brunner & Suddarth's textbook of Medical Surgical 

Nursing., Lippincott William & Wilkins , Philadelphia. Last ed                              

   2- Black J. M.. Jane Hawks H. Medical Surgical Nursing , clinical management 

for positive outcomes, ,ElsevierSaunder's ,St Louis. Last ed 

 ويدئو پروژكتور ، وايت بوردامکانات آموزشي : 

 صدمات وارده به قفسه سينه ، مسموميت با مونواكسيد كربن ، غرق شدگيعنوان درس : 

غرق شدگي و مسمومست با آشنايي با انواع صدمات قفسه سينه ، درمان ها و مراقبتهاي مربوطه ، هدف كلي درس : 
 مونواكسيد كربن ودرمانها و مراقبتهاي مربوطه

 اهداف جزئي :
 .انواع صدمات قفسه سينه را نام ببرد 

 .روشهاي بررسي بيمار دچار صدمات قفسه سينه و اقدامات اورژانس را شرح دهد 
 دهد. شكستگي دنده هاو جناغ ، علل ، علائم ، درمانها و مراقبتهاي مربوطه را توضيح 

 .قفسه سينه شناور علل ، علائم ، درمانها و تدابير مراقبتي را شرح دهد 

 ، تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را توضيح دهد.تشخيص ،علائم ، انواع پنوموتوراكس ، علل 

 ، تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را توضيح دهد.تشخيص ،علائم ، هموتوراكس ، علل 

  ،تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را توضيح دهد.تشخيص ،علائم ، علل ،تامپوناد قلبي 

 ،تدابير درماني و مراقبتي مربوطه را توضيح دهد.تشخيص،علائم، مسموميت با مونواكسيدكربن، تدابير اورژانس علل 

 .غرق شدگي ، تدابير اورژانس ، درماني و مراقبتي مربوطه را شرح دهد 

                                                       سخنراني همراه با پرسش و پاسخروش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10زمان :    مدت 

 دقيقه45مدت زمان :     

  دقيقه 2مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  3مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظرينوع درس  :  پرستاري ومامائي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 آقاي جمشيد اسلامينام مدرس  : كارشناسي پرستاريمقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :   (3داخلي جراحي)نام درس )واحد(  :  

 تساع 4مدت كلاس :    اولترم  :   

 

 منبع درس  :    
 آخرين ويرايش  –ميلير  –اي بر بيهوشي اصول و مقدمه 

 بردويدئوپروژكتور، وايتامکانات آموزشي : 

 بيهوشي   عنوان درس :

   آشنايي دانشجويان با بيهوشيهدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 تعريف بيهوشي و اهداف بيهوشي را شرح دهد 

 .مراحل بيهوشي و تأثيرگذاري هر كدام از مراحل برروي اجزاء بدن توضيح دهد 

 از قبيل ارزيابي( هاي قبل ازبيهوشيNPOرا شرح هوايي، مشكلات سيستم، راه )... ها همچون قلب و عروق و كبد و ادراري و
 دهد.

 .داروهاي بيهوشي مورد استفاده در بيهوشي )اسنشاقي، وريدي( را توضيح دهد 

 اي( را توضيح دهد.ناحيه -هاي متداول در بيهوشي )عموميروش 

 ورينگهاي خاص را در بيهوشي را نام ببرد.تستها و مانيت 

 .ماشين بيهوشي و اجزاء آن را شرح دهد 

                                                        همراه با پرسش و پاسخ –سخنراني روش آموزش :  

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 90مدت زمان :  

 .... دقيقهمدت زمان :   

 دقيقه 90مدت زمان :  

  دقيقه 15مدت زمان :    جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه 5مدت زمان :     ارزشيابي درس 

 

 
 



 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس : 1399-1400سال تحصيلي : 

 تئورينوع درس:  )س ( شيراز پرستاري و مامائي حضرت فاطمه دانشکده: 

 خانم فرحناز رئيس كريميان: نام مدرس كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو : 3داخلي و جراحي : نام درس )واحد(

 ساعت   2مدت كلاس :  نيمسال اول                                                                                          ترم : 

 
 

 :درس منابع

  آخرين ويرايش:اتاق عمل. ترجمه: آليس خاچيان، 4برونر و سودارث.درسنامه پرستاري داخلي و جراحي جلد 

  آخرين ويرايششهركي واحد عزيز و همكاران. مقدمات تكنولوژي جراحي. ناشر: جامعه نگر 

 آخرين ويرايش قارداشي فاطمه. روش كار در اتاق عمل. نشر جامعه نگر 

  ترجمه: عسكري و همكاران.تهران نشر 3داخلي و جراحي 2010برونر و سودارث.درسنامه پرستاري داخلي و جراحي.
 شآخرين ويرايبشري 

 وايت بورد -  PPTاسلايد -كامپيوتر  امکانات آموزشي:

 3داخلي و جراحي  بيماريهايعنوان درس : 

 تكنيك هاي اسكراب -نقش پرستار اسكراب و سيركولار -ساختمان و تجهيزات اتاق عملهدف كلي درس : 

 اهداف جزئي : 
 :در پايان دانشجو بايستي بتواند 

  بندي مناطق مختلف اتاق عمل توضيح دهد.راجع به  ساختمان و تقسيم 
 .درباره برخي تجهيزات اتاق عمل و كاركرد آنان شرح دهد 

 .نقش پرستار اسكراب و سيركولار را در اتاق عمل تعريف كند 

 .تكنيك هاي مختلف اسكراب و دليل اسكراب و نحوه انجام آنها را توضيح دهد 

 ، يادگيري مشاركتي، پرسش و پاسخ ، بحث گروهي  سخنراني روش آموزش :

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه  15مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  15مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس : 1399-1400سال تحصيلي : 

 تئورينوع درس:  )س ( شيراز پرستاري و مامائي حضرت فاطمه دانشکده: 

 خانم فرحناز رئيس كريميان: نام مدرس كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو : 3داخلي و جراحي : نام درس )واحد(

 ساعت   2مدت كلاس :  نيمسال اول                                                                                          ترم : 

 

 : درس منابع

  آخرين ويرايشقارداشي فاطمه، اكبرزاده رويا. اصول مراقبتهاي ويژه در اتاق بهبودي.تهران: جامعه نگر سالمي 

  آخرين ويرايشغبرايي محترم. روش كار در اتاق عمل و اتاق بهبودي.تهران چهر 

 آخرين ويرايش ساداتي ليلا، گلچيني احسان. اصول مراقبتهاي پيشرفته در اتاق بهبودي)ريكاوري(. جامعه نگر 

  ترجمه: عسكري و همكاران.تهران نشر بشري 3داخلي و جراحي 2010برونر و سودارث.درسنامه پرستاري داخلي و جراحي.

 آخرين ويرايش

  اتاق عمل. ترجمه: آليس خاچيان، چاپ اول، ناشر جامعه نگر 4برونر و سودارث.درسنامه پرستاري داخلي و جراحي جلد:

 آخرين ويرايش

 وايت بورد -  PPTاسلايد -كامپيوتر آموزشي:  امكانات

 3داخلي و جراحي  بيماريهايعنوان درس : 

 نقش پرستار در بخش بهبودي -مراقبت هاي پرستاري حين عملهدف كلي درس : 
 اهداف جزئي : 

 :در پايان دانشجو بايستي بتواند 

 عمل جراحي توضيح دهد. روش مراقبت از بيمار را حين 
  عمل جراحي توصيف كند. نامطلوب جراحي و بيهوشي را حينعوارض 

 .مشخصات فيزيكي و طراحي يك اتاق بهبودي را توضيح دهد 

 .نحوه تحويل گرفتن بيمار جراحي شده و مراقبت از وي را در اتاق بهبودي بيان نمليد 

 .عوارض بيهوشي و جراحي در اتاق بهبودي  شرح دهد 

 ا نام ببرد.معيارهاي ترخيص از بخش بهبودي ر 

 ، يادگيري مشاركتي، پرسش و پاسخ ، بحث گروهي  سخنراني روش آموزش :

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه  15مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  15مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 

 ساختار  طرح درس روزانه

 

 1399-1400 تاريخ ارائه درس : 1399-1400سال تحصيلي : 

 تئورينوع درس:  پرستاري و مامائي حضرت فاطمه  )س ( شيرازدانشکده: 

 كارشناسي پرستاريمقطع / رشته:
 خانم فرحناز رئيس كريميان  نام مدرس:

 

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو : 3داخلي و جراحي : نام درس )واحد(

 ساعت   2مدت كلاس :  نيمسال اول                                                                                          ترم : 

 
 

 :منابع درس

 آخرين ويرايشجامعه نگر چاپ دوم  -قارداشي فاطمه، زرتشت رقيه. اصول كلي تكنولوژي جراحي. نشر سالمي 
 آخرين ويرايشجامعه نگر چاپ دوم  -قارداشي فاطمه. مقدمه اي بر تكنولوژي جراحي. نشر سالمي 

  آخرين ويرايشلطفي مژگان، انتظار صمد. راهنماي جامع پرستاري اتاق عمل. نشر جامعه نگر چاپ ششم 

 .آخرين ويرايشنشر جامعه نگر  زرتشت رقيه. روش كار در اتاق عمل 

  .آخرين ويرايش نشر جامعه نگرقارداشي فاطمه. روش كار در اتاق عمل 

 وايت بورد -  PPTاسلايد -كامپيوتر : امکانات آموزشي

 3داخلي و جراحي  بيماريهايعنوان درس : 

روش هاي استريليزاسيون، بسته بندي وسايل مورد نياز، انواع پوزيشن هاي جراحي و روش هاي هدف كلي درس : 
 جراحي و مراقبت هاي مربوطه

 اهداف جزئي : 
 :در پايان دانشجو بايستي بتواند 
  جراحي را توضيح دهد. روش هاي مختلف استريليزاسيون وسايل 

 .نحوه بسته بندي وسايل مورد نياز جراحي را بيان نمايد 
 .انواع پوزيشن هاي جراحي و روش هاي جراحي و مراقبت هاي مربوطه را شرح دهد 

 سخنراني ، پرسش و پاسخ ، بحث گروهي ، يادگيري مشاركتيروش آموزش : 

 اجزا و شيوه اجرای درس : 

  دقيقه  10مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  35مدت زمان :    

 دقيقه  15مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  15مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 


