
                                            جنین شناسی  و ژنتیک طرح درس

 نیمسال اول تاريخ ارائه درس  :                                                                          1402-1403سال تحصیلی  :  

 تئوری :نوع درس                                           پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 منیره طوسیدکتر نام مدرس  :                                              پرستاری کارشناسی ارشد/  مقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  :                                                 جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                                       اول مسالین ترم  :    

 

   :اول جلسه

 

 امبریوژنز و روند تکامل جنین، تعیین سن جنیناهداف : 

 چگونگی  مکانیسم گامتوژنز را بیان کند. .1

 چگونگی اسپرماتوژنز و اووژنز را بیان کند. .2

 ا نام ببرد.مراحل انجام لقاح ر .3

 چگونگی انجام تسهیم و تقسیمات سلولی کلیواژ را بیان نماید.  .4

 تشکیل بلاستوسیست و چگونگی لانه گزینی را شرح دهد. .5

 مراحل دوره رویانی و مشتقات سه لایه زاینده جنین را شرح دهد. .6

 ملگی را را شرح دهد.( حا40، 36، 34، 28، 24،  20، 12، 7جنینی و تکامل جنین در هفته های ) مراحل دوره  .7

 مرحل تکامل دستگاه عصبی جنین را شرح دهد. .8

 عروقی را شرح دهد.-مراحل تکامل دستگاه قلبی .9

 مراحل تکامل جریان خون جنینی را شرح دهد. .10

 مراحل تکامل دستگاه تنفسی را شرح دهد. .11

 مراحل تکامل دستگاه  ادراری را شرح دهد .12

 مراحل تکامل دستگاه   تناسلی را شرح دهد .13

 

 روش تدريس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 ترم مید س شده در امتحان طرح سوالات مربوط به جلسه تدریارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                              1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(                                              دانشکده : 

 آذر نعمت الهیدکتر نام مدرس  : ناسی ارشد/  پرستاری                                               کارش مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                            جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                                    نیمسال اول    ترم  :    

 

 مراقبتهای تکاملی در نوزادان نارس :  دوم  جلسه 

 

 اهداف : 

 .دینما فیرا تعر یمراقبت تکامل   (1

 کند . انیرا ب یتکامل یمراقبتها اهداف (2

 را نام ببرد. یتکامل یمراقبتها انواع (3

 را شرح دهد. یمثبت مراقبت تکامل اثرات (4

 دهد. حیرا توض ینکردن مراقبت تکامل تیرعا یثرات منفا  (5

 کند. انیاز حواس پنجگانه را ب کیمراقبت از هر تیاهم (6

 نوزادن نارس را نام ببرد. یعوارض نور وسر وصدا برا  (7

 دهد. حیرا توض یینایدر محافظت از حس ب یملاحظات پرستار  (8

 را نام ببرد. یتکامل یاقبتهانوزاد نارسانواع مر ییمربوط به محافظت از شنوا ملاحظات (9

 نوزاد نارس را شرح دهد. ییایو بو ییمربوط به تکامل حس چشا ملاحظات (10

 دهد. حیمربوط به تکامل حس لامسه نوزاد نارس را توض ملاحظات (11

 کند. انیدر نوزاد نارس را ب یداریخواب وب تیاهم - (12

 فوائد خواب درنوزاد نارس را برشمرد.  (13

 کند. انیزاد نارس را بازخواب نو تیمحروم عوارض (14

 .کند انیرا بNICUخواب در بخش موانع (15

 روش تدریس

  حضوری

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 و گفتگومشارکت فعال در بحث ارزيابی تکوينی: 

 

 ترم میانطرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان ارزشیابی تکمیلی : 

 

 



 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                             1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس                       پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(                        دانشکده : 

 دکتر آذر نعمت الهینام مدرس  : کارشناسی ارشد/  پرستاری                                                مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                            جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                              نیمسال اول             ترم  :    

 

 اختلالات تکاملی و نقايص زمان تولدسوم: جلسه 

 

 اهداف : 

 کند. یودسته بند فیرا تعر یاختلالات تکامل (1

 دهد. حیوضرا ت یاختلالات تکامل یشناخت عوامل خطرساز برا تیاهم (2

 کند. یرا دسته بند یبروز اختلالات تکامل عوامل (3

  کند. انیآنرا ب شیونحوه پا  یاختلالات تکامل وعیش (4

 کند . انیرا ب  ASQپرسشنامه   اتیخصوص (5

 دهد. حیرا توضASQدر پرسشنامه  یده نمره (6

 ند.ک فیزمان تولد را تعر صیدهدنقا حیدارند را توض یکه مشکل تکامل یروش ارجاع کودکان (7

 کند. انیزمان تولد را ب صینقا وعیش (8

 زمان تولد را نام ببرد. صیکننده نقا جادیعوامل ا (9

 شکاف لب  وکام در نوزادان آشنا شود.  فیوتعار  وعیباش (10

 .ردیبگ ادینوزادان با شکاف لب وکام را  یبرا یاقدامات مراقبت (11

 آشنا بشود. یمر یودرمان اترز صی،تشخ ینیتظاهرات بال با (12

 را شرح دهد. لوریپ یودرمان تنگ صی، تشخ ینیبال تظاهرت (13

 ودرمان امفالوسل را شرح دهد. صی، تشخ ینیتظاهرت بال (14

 دهد. حیرا توض یودرمان گاستروشز صی، تشخ ینیبال تظاهرت (15

 را شرح دهد کیافراگاتیو درمان فتق د صی، تشخ ینیبال تظاهرت (16

 

 روش تدريس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به خنرانیسنحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 طرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان پایان ترمارزشیابی تکمیلی : 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                             1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(                                              دانشکده : 

 دکتر آذر نعمت الهینام مدرس  :                  کارشناسی ارشد/  پرستاری                               مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                            جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 عتسا 2مدت کلاس :                                                                              نیمسال اول             ترم  :    

 

 تشخیص مشکلات نوزادی در زمان پره ناتالجلسه چهارم: 

 

 اهداف : 

 اهمیت تشخیص مشکلات نوزادی در زمان پره ناتال را درک کند. (1

 هدف از شناخت زودهنگام مشکلاتن وزادی در زمان پری ناتال را توضیح دهد .  (2

 غربالگریهای لازم برای  شناخت نقایقص ژنتیکی را بیان کند  (3

 غربالگریهای لازم برای شناسایی نقایص کروموزومی را شرح دهد.  (4

 غربالگریهای لازم برای شایعترین  بیماریهای جنین دردوران پره ناتال را توضیح دهد  (5

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

با بازخورد و نقش  جویان همراهو گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانش بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 ترم میانطرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان ارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 

 



 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                             1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(                                              دانشکده : 

 دکتر آذر نعمت الهینام مدرس  :    کارشناسی ارشد/  پرستاری                                               مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                              جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                               نیمسال اول             ترم  :    

 

  غربالگريهای بدو تولد نوزادانجلسه  پنجم: 

 

 اهداف : 

 وهدف از انجام غربالگری نوزادان آشنا شود.با اهمیت  (1

 روش ارزیابی وتشخیص فنیل کتونوری در نوزاد تازه متولد شده را بیان کند .  (2

 روش ارزیابی و معیارهای تشخیص کم کاری تبروئیددر نوزادان را توضیح دهد . (3

 آشنا شود.G6PDبا غربالگری نوزادن ازنظر کمبود آنزیم  (4

 ان آشنا شود.با غربالگری شنوایی نوزد (5

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 ط به جلسه تدریس شده در امتحان پایان ترمطرح سوالات مربوارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                             1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(                                              دانشکده : 

 استاد مدعونام مدرس  :    کارشناسی ارشد/  پرستاری                                               ع / رشته: مقط

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                              جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                                نیمسال اول             ترم  :    

 

 کیمشاوره ژنت تیاهم ک،یاصول ژنتجلسه  ششم: 

 

 آشنایی با اصول ژنتیک و اهمیت مشاوره در ژنتیک را توضیح دهد.اهداف : 

 

 روش تدريس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 طرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان پایان ترمارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                         1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس                               پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(            دانشکده : 

 دکتر منیره طوسیام مدرس  : ن                              کارشناسی ارشد/  پرستاری                مقطع / رشته: 

 دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش          تعداد                                                 جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                            نیمسال اول            ترم  :    

 

 یو مادرزاد عيشا کیژنت یهايماریبجلسه  هفتم: 

 

 

 اهداف :

 اختلالات کروموزمی را شرح دهد. -1 

 را شرح دهد. 18تریزومی  -2

 را شرح دهد. 13تریزومی  -3

 اختلالات تکامل جنسی در ارتباط با کروموزم جنسی را شرح دهد. -4

 اختلالات سندرم ترنر را شرح دهد.-5

 اختلالات سندرم کلاین فلتر را شرح دهد. -6

 لالات و تکامل جنسی و ابهامات جنسی را شرح دهد.اخت -7

 

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 عال در بحث و گفتگومشارکت فارزيابی تکوينی: 

 

 طرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان پایان ترمارزشیابی تکمیلی : 

 

 

 



 تاريخ ارائه درس  : نیمسال اول                                                                             1402-1403سال تحصیلی  :  

 : تئورینوع درس                                   پرستاری و مامايی حضرت فاطمه )س(            دانشکده : 

 دکتر منیره طوسینام مدرس  :    کارشناسی ارشد/  پرستاری                                              مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                              جنین شناسی  و ژنتیک   نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                               نیمسال اول             ترم  :    

 

 اصول مشاوره و آموزش به خانواده هاجلسه  هشتم: 

 

 

 اهداف : 

 ر خانواده   را بداند.با اهمیت مشاوره ژنتیک در اطلاع رسانی نوع اختلال در بارداری وزایمان  د آشنایی -1

 با اهمیت و کاربرد مشاوره ژنتیک در کمک به پیشگیری و تشخیص انواع اختلالات ژنتیکی را بداند. آشنایی -2

با درک و اهمیت و کاربرد مشاوره ژنتیک در ارزیابی و محاسبه ریسک برای انواع اختلالات ژنتیکی و بیماری های شایع در خانواده  آشنایی -3

 د.را بدان

با درک و اهمیت و کاربرد مشاوره ژنتیک در ارزیابی و محاسبه ریسک برای انواع اختلالات ژنتیکی با تکیه بر اختلالات در ازدواج  آشنایی -4

 های خویشاوندی در خانواده را بداند.

رداری در خانواده های با عامل خطر را با درک و اهمیت و کاربرد مشاوره ژنتیک در رابطه با پیشگیری و مراقبت های قبل از با آشنایی -5

 بداند.

 روش تدريس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد 

 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابی تکوينی: 

 

 طرح سوالات مربوط به جلسه تدریس شده در امتحان پایان ترمیابی تکمیلی : ارزش

 

 


