
 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري و عملي  دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه)س( 

 خانم ستوده، خانم توكلينام مدرس  :  مقطع / رشته: ارشد / روانپرستاري

 بر اساس اعلام اداره اموزش تعداد دانشجو   هاي روانپرستارينام درس )واحد(  :  فوريت

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :    اول                                                                                      

. 
 منبع درس  :    

1. Randy Hillard, Brooc zitek.  

2. KathleensOman. Emergency Nursing Secrets. Last ed 

3. Tally. Psychiatric Emergency Nursing. Last ed. 

4. Morrison, Valfre. Foundation of Mental Health care. Mosby. Last ed  

 امکانات آموزشي :  كامپيوتر، ويدئو پروژكتور 

 عنوان درس :  فوريت هاي روانپرستاري 

 بيمارستاني، و بيمارستاني ، مداخلات تلفني در موارد اورژانس اورژانسهاي اجتماعي ، پيش هدف کلی درس : 
 
 

 اهداف جزئي : 
 

 هاي روانی را توضيح دهد. انواع اورژانس 

 هاي روانی را با يكديگر مقايسه نمايد.انواع اورژانس 

 Hot line  .را تعريف نمايد 

  ويژگيهاي پرستار مسئولHot line  .را توضيح دهد 

 .نقش مداخلات تلفنی در کاهش روانی را شرح دهد 

 روش آموزش :               سخنراني                                                       

 وسايل كمك آموزشياجزا و شيوه اجراي درس : امکانات آموزشي، سالن سخنراني، 

  دقيقه 120مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  45مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه 45مدت زمان :   

  دقيقه  10مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10  مدت زمان :    ارزشيابي درس 

 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري و عملي  دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه)س( 

 نام مدرس  : خانم ستوده، خانم توكلي مقطع / رشته: ارشد / روانپرستاري

 بر اساس اعلام اداره اموزشتعداد دانشجو  :  روانپرستاريهاي نام درس )واحد(  :  فوريت

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :    اول                                                                                      

. 
 منبع درس  :     .1

1. Randy Hillard, Brooc zitek.  

2. KathleensOman. Emergency Nursing Secrets. Last ed 

3. Tally. Psychiatric Emergency Nursing. Last ed. 

4. Morrison, Valfre. Foundation of Mental Health care. Mosby. Last ed  

 امکانات آموزشي :  كامپيوتر، ويدئو پروژكتور 

 عنوان درس :  فوريت هاي روانپرستاري 

 هاي اورژانس روانيدر بخش مراقبتپرستاري ، مديريت ، و  هدف كلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 هاي اورژانس روانی را تشريح کند. اصول کلی مديريت در بخش 

 هاي اورژانس روانی را توضيح دهد. هاي پرستاري در بخشمراقبت 

  .نحوة ارائه مراقبت روانی از بيماران و مديريت بخش روانی را با يكديگر مقايسه نمايد 

  هاي روانی در نظر گرفت را شرح دهد. اندازي بخشکه بايستی در راهاصول مهمی 

 هاي جسمی مقايسه نمايد.هاي بخش اورژانس روانی را شرح داده و با ساير بخشويژگی 
 

 روش آموزش :               سخنراني                                                       

 امکانات آموزشي، سالن سخنراني، وسايل كمك آموزشياجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 120مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  45مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه 45مدت زمان :   

  دقيقه  10مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري و عملي  دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه)س( 

 نام مدرس  : خانم ستوده، خانم توكلي مقطع / رشته: ارشد / روانپرستاري

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  هاي روانپرستارينام درس )واحد(  :  فوريت

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :    اول                                                                                      

. 
 منبع درس  :     .1

1. Randy Hillard, Brooc zitek.  

2. KathleensOman. Emergency Nursing Secrets. Last ed 

3. Tally. Psychiatric Emergency Nursing. Last ed. 

4. Morrison, Valfre. Foundation of Mental Health care. Mosby. Last ed  

 امکانات آموزشي :  كامپيوتر، ويدئو پروژكتور 

 عنوان درس :  فوريت هاي روانپرستاري 

 درس :  مديريت خشم، مديريت و مداخله در بحران، بلايا، سوانح و حوادث غيرمترقبه.هدف كلي 

 
 اهداف جزئي : 

  .مديريت خشم را تعريف نمايد 

  .اصول مهم در مديريت خشم را توضيح دهد 

  .مراحل بحران را توضيح دهد 

  .نحوة مداخله در بحران و مديريت بحران را شرح دهد 

 ارد حوادث و بلاياي طبيعی بايد مدنظر داشت را توضيح دهد. اقدامات مهمی که در مو 

 روش آموزش :               سخنراني                                                       

 اجزا و شيوه اجراي درس : امکانات آموزشي، سالن سخنراني، وسايل كمك آموزشي

  دقيقه 120مدت زمان :     مقدمه 

 درس كليات  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  45مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه 45مدت زمان :   

  دقيقه  10مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 روزانه درس   طرح ساختار 
 

  تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظري و عملي نوع درس  :  پرستاري و مامايي حضرت فاطمه)س(  دانشکده :

 خانم ستوده، خانم توكلينام مدرس  :  ارشد / روانپرستاري :مقطع / رشته

 اداره آموزشبر اساس اعلام  تعداد دانشجو  : هاي روانپرستاريفوريت:    )واحد( نام درس

 ساعت   2مدت كلاس :                                                                                         اولترم  :    

. 
 منبع درس  :     .1

1. Randy Hillard, Brooc zitek.  

2. KathleensOman. Emergency Nursing Secrets. Last ed 

3. Tally. Psychiatric Emergency Nursing. Last ed. 

4. Morrison, Valfre. Foundation of Mental Health care. Mosby. Last ed  

 امکانات آموزشي :  كامپيوتر، ويدئو پروژكتور 

 عنوان درس :  فوريت هاي روانپرستاري 

 هدف كلي درس :  مداخله در موارد خودكشي، تهاجم، مسموميت دارويي و مواد.

 
 اهداف جزئي : 

  .انواع خودکشی، تهديد به خودکشی و فكر  خودکشی را با يكديگر مقايسه نمايد 

  .نكات مهمی که در موارد خودکشی و تهاجم بايد در نظر داشت را شرح دهد 

  .نحوه مراقبت پرستاري در اقدام به خودکشی و تهاجم را توضيح دهد 

 ا شرح دهد. مراقبت پرستاري در مسموميت دارويی و مواد ر 

 .مراقبت در موارد مسموميت دارويی را با مسموميت با مواد را با يكديگر مقايسه نمايد 

 روش آموزش :               سخنراني                                                       

 اجزا و شيوه اجراي درس : امکانات آموزشي، سالن سخنراني، وسايل كمك آموزشي

  دقيقه 120مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  45مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه 45مدت زمان :   

  دقيقه  10مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظري و عملي  دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه)س( 

 نام مدرس  : خانم ستوده، خانم توكلي مقطع / رشته: ارشد / روانپرستاري

 بر اساس اعلام اداره اموزشتعداد دانشجو  :  هاي روانپرستارينام درس )واحد(  :  فوريت

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :    اول                                                                                      

. 
 منبع درس  :     .1

1. Randy Hillard, Brooc zitek.  

2. KathleensOman. Emergency Nursing Secrets. Last ed 

3. Tally. Psychiatric Emergency Nursing. Last ed. 

4. Morrison, Valfre. Foundation of Mental Health care. Mosby. Last ed  

 امکانات آموزشي :  كامپيوتر، ويدئو پروژكتور 

 عنوان درس :  فوريت هاي روانپرستاري 

ها و ارائه خدمات مؤثر فراگير در تشخيص فوريت ايارتقاي دانش، نگرش، و عملکرد حرفههدف کلی درس :  

 هاي روانپرستاري به مددجو.در فوريت

 
 اهداف جزئي : 

 هاي پرستاري در بخش اورژانس.هاي اورژانس، مراقبتپرستاري و مديريت در بخش 

 .مديريت خشم ، مديريت در بحرانها، مداخله در بحران، بلايا و سوانح و حوادث غيرمترقبه 

  .مداخله در خودکشی، تهاجم، مسموميت دارويی و مواد 

  .اورژانسهاي اجتماعی، اورژانسهاي پيش بيمارستانی و بيمارستانی 

 مداخلات تلفنی در موارد اورژانس، مشاوره تلفنی 

 .طراحی و تجهيز يك بخش اورژانس روانی 

                         روش آموزش :               سخنراني                               

 اجزا و شيوه اجراي درس : امکانات آموزشي، سالن سخنراني، وسايل كمك آموزشي

  دقيقه 120مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  45مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه 45مدت زمان :   

  دقيقه  10مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 


