
 

  هوالحكيم
  

  آموزش الكترونيكي پيشرفته در علوم پزشكيعلمي قطب دانشكده مجازي و 
  شيرازو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  معاونت آموزشي

 

  »نوجوان و كودك پرستاري روان مداخلات « دورهطرح 
  

   : اطلاعات كلي درس1 شماره جدول
  اطلاعات درس

  )كاراموزيواحد  1واحد نظري +  1( 2تعداد واحد:   نوجوان و كودك پرستاري روان مداخلاتنام درس: 
         روان پرستاري وروان اصول سلامت پيش نياز درس:                                   كارشناسي ارشد روان پرستاريدانشجويان  گروه هدف:

 شماره درس:   اساتيد گروه روان پرستاري گروه آموزشي ارائه دهنده درس:

  اطلاعات استاد مسئول درس
  روان پرستاري گروه آموزشي:  استاديار علمي:مرتبه   دكتر گيتي ستوده نام و نام خانوادگي:

  اطلاعات تماس:
  :دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه (س)نشاني محل كار  
  :ايميل setoodeh@sums.ac.ir 
  :157داخلي   009836474258تلفن محل كار 
 8-13دوشنبه شنبه الي  :ساعات دسترسي به استاد  

.  

  درس همكاراطلاعات استاد 
  روان پرستاري  گروه آموزشي:  استاديار مرتبه علمي:  دكتر پوران توكلي  نام و نام خانوادگي:

  اطلاعات تماس:
  ،دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه (س)نشاني محل كار: شيراز  
  :ايميل ptavakoli@sums.ac.ir 
  :157داخلي  009836474258تلفن محل كار 
 8-13: شنبه الي دوشنبه ساعات دسترسي به استاد  

.  

  اطلاعات استاد همكار درس
  روان پرستاري گروه آموزشي:  دانشيار مرتبه علمي:  دكتر مريم شايگان  نام و نام خانوادگي:

  اطلاعات تماس:
  ،دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه (س)نشاني محل كار: شيراز  
  :ايميل shayganm@sums.ac.ir 
  :143داخلي   009836474258تلفن محل كار 

 8-13: شنبه الي دوشنبه ساعات دسترسي به استاد  
 



 

 

  : معرفي درس 2جدول شماره
  (با توجه به اهداف كاربردي)  معرفي درس

در راستاي ارتقاي سطح سلامت جسمي، رواني و اجتماعي كودكان و نوجوانان در جامعه با ارائه تدابير لازم در سطوح مختلف پيشگيري اين درس محتواي 
  مجازي) انجام مي شود. -تلفيقي (حضوريتدريس به صورت گروهي خواهد بود. همچنين، راهبرد تدريس به صورت با توجه به مسائل خاص مي باشد. 

 

  اهداف درس
آگاهي، شناخت ودانشجويان با مراحل رشد و تكامل رواني، گسترش دانش در زمينه شناخت علل و عوامل آسيب زا، روش هاي درمان، كسب  هدف كلي:

  مراقبت و پيشگيري از انواع اختلالات رواني شايع كودكان و نوجوانان 

 اهداف اختصاصي

 
  اهداف شناختي 

  پردازان نظريه ديدگاه از نوجوان و كودك اجتماعي و رواني تكامل و رشد بر مروري )1
  نوجوانان و كودكان رواني اختلالات اتيولوژي  )2
   نوجوانان و كودكان رواني بررسي و مصاحبه ارزيابي، اصول  )3
   نوجوانان و كودكان با درماني ارتباط )4
   توجه اختلال و فعالي بيش اوتيسم، اختلال )5
   نوجوانان و كودكان در افسردگي و اضطرابي اختلالات )6
   نوجوانان و كودكان در تيك اختلال ـ سايكوتيك اختلالات )7
   ذهني و بازتواني اختلالات رواني تواني كم )8
 مهارتي اهداف

 ساعت) 7داراي اختلالات سيكوتيك ( كودكان و نوجوانانارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  . )9

 ساعت) 7داراي اختلالات خلقي (كودكان و نوجوانان . ارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  )10

 ساعت) 7داراي اختلالات اضطرابي (كودكان و نوجوانان . ارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  )11

 ساعت) 7( اوتيسمداراي اختلالات كودكان و نوجوانان . ارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  )12

 ساعت) 7( كودكان و نوجوانان داراي بيش فعالي و عدم توجه و تمركزئه مراقبت هاي روان پرستاري از . ارا )13

 ساعت) 7( تيكداراي اختلالات كودكان و نوجوانان . ارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  )14

 ساعت) 7( تطابق و سلوككودكان و نوجوانان داراي كم تواني ذهني، اختلالات . ارائه مراقبت هاي روان پرستاري از  )15

 نگرشي اهداف

 و گوش دادن فعال به وي كودك و نوجواننشان دادن احترام به شأن  . )16

 كودك و نوجواننشان دادن پذيرش بي قيد و شرط نسبت به  . )17

  حفظ اسرار در چارچوب تيم درماني در رابطه با تشخيص و درمان بيماري . )18
  

 

 

 



 

  

  

  روش ارائه درس

   راهبرد آموزشي

  مجازي) -تلفيقي (حضوري

  روش تدريس حضوري
  درصد مطالب به شكل تدريس فردي، مشاركتي و ارائه كنفرانس 70حداقل 

  روش تدريس الكترونيكي 
  درصد به شكل آنلاين و آفلاين 30حداكثر 
 

  

  منابع آموزشي

 منابع آموزشي اصلي

 Synopsis  of  psychiatry:  Kaplan &  sadock.10th  ed.  Lippincott Williams  and Williams  and Wilkins 

Wolters health. 2014.  
 Boyd, M. A. Psychiatric Nursing: Contemporary Nursing. Philadelphia: Wolters Kluwer. 
 Child and Adolescent Psychiatry: Goodman & Scott. 3th ed. Wiley‐Blackwell. Last edition. 

 Text book of Child and Adolescent Psychiatry. Wiener, M  jerry. & Dulcan, K Mina. The American 
Psychiatric Publishing. Washing ton , DC , American Psychiatric Pub , Last edition 

 Rutter’s Child and Adolescent Psychiatry. 6th ed. Leckman, Scott, Snowling & Taylor. John Wiley & 

Sons, Ltd. 2015 
 .  كليه مقالات به روز مجلات معتبر بين المللي و داخلي 

 .  كليه كتاب هاي معتبر حوزه روان 

  تجهيزات و امكانات آموزشي

 .  كامپيوتر يا لپتاب با دسترسي بهLMSاسكايپ و ساير پلتفرم هاي معتبر ، 

 . وايت برد، ماژيك و كلاس مناسب 

 . پايان نامه هقاطع ارشد و دكتري با موضوعات مرتبط 
 نوع ارزشيابي

  تئوري 
  نمره  شيوه ارزشيابي دانشجو

  ارزشيابي تكويني
 (ميان دوره)

 2 مشاركت در كلاس پرسش و پاسخ، كنفرانس و 

   8 آزمون كتبي پايان ترم 

 10 جمع كل 



 

نوع ارزشيابي 
  كارآموزي

  نمره  شيوه ارزشيابي دانشجو

راهنما يا  گزارش
  مربي

  ،2  گزارش شفاهي عملكرد روزانهمشاركت،حضور و غياب، انگيزه، حس مسؤوليت  

  6  عملكرد و دستيابي به اهداف نمودن بمكتو   لاگ بوك

  2  مسؤول بخش، تيم درمان   درجه 360ارزيابي 

  10  جمع كل

  لطفا در انتهاي ترم براي ارزشيابي ترمي  به لينكي كه با همين عنوان در سايت دانشكده قرار داده شده است  مراجعه بفرماييد. ارزشيابي برنامه:

  



 
  : زمان بندي جلسات درس 3جدول شماره 

  )1401-1402(ترم دوم   02-2زمان ارائه درس:   1401مهر سال ورودي:    ارشد روان پرستاريگروه هدف: دانشجويان 
روش   مكان  استاد  عنوان جلسات  ساعت  تاريخ  روز

/ ارائه
  رسانه

 نوجوان و كودك اجتماعي و رواني تكامل و رشد بر مروري ـ كودك روانشناسي يتاريخچه    15-17  10/7/1401  شنبهيك  1
 پردازان نظريه ديدگاه از

      خانم دكتر شايگان

2  
15-17  /17/7 يكشنبه   و كودكان رواني اختلالات در رواني توانبخشي-نوجوانان و كودكان رواني بخش خصوصيات 

 نوجوانان

(كنفرانس  خانم دكتر شايگان
  دانشجويي)

    

15-17  24/7 يكشنبه  3   خانم دكتر شايگان نوجوانان و كودكان رواني بررسي و مصاحبه ارزيابي، اصول      
15-17  /1/8 يكشنبه  4    خانم دكتر ستوده نوجوانانارتباط درماني با كودك و      

15-17  /8/8 يكشنبه  5   كنفرانس  خانم دكتر ستوده اختلال اوتيسم، بيش فعالي و اختلال توجه)
  دانشجويي)

    

15-17  /15/8 يكشنبه  6   خانم دكتر شايگان بررسي، تشخيص، برنامه ريزي و اجراي مداخلات پرستاري در اختلالات خلقي      

7  
15-17  /22/8 يكشنبه   كنفرانس  خانم دكتر شايگان آسيب شناسي نوروبيولوژيك و رواني اختلالات اضطرابي و مداخلات پيشنهادي)

  دانشجويي)
    

15-17  /29/8 يكشنبه  8   خانم دكتر شايگان كم تواني ذهني      
9         ترم پايانآزمون       

  
 


