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 برای پیشنهادی ورهفرم طرح د

 یا مجازی به صورت ترکیبیدروسسازی آماده

 

 

 

 

 

این طرح درس به شما کمک می کند متناسب باسامانه نوید و 

با استفاده از انواع ابزارهای تعاملی برای دروس خود 

 طراحی آموزشی انجام دهید
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 مجازی ترکیبی وسازی طرح درس پیشنهاد آماده

 

 استاد گرامي،     

 براي استفاده از امکانات یادگیري الکترونیکي در درس هاي خود رعایت نکات زیر ضروري است:
 

  

 شما به دو شیوه مي توانید از درس خود را به شیوه ترکیبي ارائه دهید: .1

 ر تعاملات، ارائه اطلاعات کلي ضروري در چارچوب این فرم و تبادل تکالیف و سای

 در کنار برگزاري کامل کلاس هاي حضوري

  ارائه اطلاعات کلي ضروري در چارچوب این فرم و ارائه قسمتي از رئوس مطالب به

 به میزان چهار هفدهم ساعات دروس نظري(شیوه غیرحضوري در حد مجاز مصوب )

 

رسي و منابع مطالعه .  اطلاعات کلي ضروري شامل اهداف، معرفي درس، شیوه ارزشیابي، منابع د2

بیشتر است که باید طبق فرمت این فرم براي استفاده دانشجو آماده شود. ارائه این موارد در 

 سامانه نوید ضروري است.

 

علاوه بر موارد ضروري ذکر شده در بند دو، لازم است در ارائه درس فعالیت هاي یادگیري  .2

-کترونیکي )سامانه نوید( این فعالیتبراي دانشجویان پیش بیني شود. در محیط یادگیري ال

ها و شرکت در اتاق مباحثه )فورم( پیش بیني شود. تواند در قالب تکالیف، خودآزمونها مي

 ها باید در قالب طرح دوره معرفي و ارائه شود. این فعالیت

 

مي این صفحه براي زماني نوشته شده است که دروس به شیوه حضوري ارائه توجه: 

 ه نوید براي مجازي سازي بخشي از دروس استفاده میشدو سامان شود

 در شرایط فعلي درس بدون کلاس حضوري ارائه مي شود
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 :ارشد کارشناسي مقطع رشته:           پرستاري  نام رشته 

 :جنین شناسي ژنتیک نام درس 

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگي نام

علوم پزشکي  مامایي  دکترا  نعمت الهي آذر

 شیراز 

07136474255 

 161داخلي 

-- 

 و ارتباط با دانشجویان را بر عهده دارد. درس وظیفه نظارت بر روند درس و تکالیف دانشجویان استاد مسؤول

 

 آدرس پست الکترونیکي استاد مسؤول:

 

 ان همکارمشخصات استاد: 

 تلفن همراه شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگي نام

   -07136474255 علوم پزشکي شیراز مامایي دکترا  طوسي  منیره 

       

       

       

 ان همکار مي توانند به قسمتهای مشخصي از درس دسترسي داشته باشند.استاد

 
 اند:های زیر باید مشخص شوند که در صفحات بعدی شرح داده شدهدرس قسمتمحتوای برای آماده شدن نهایي 

 اهداف و معرفي درس .1

 تعیین جز غیرحضوری برنامه در صورت وجود .2

 درسي دانشجویانمنابع  .3

 تکالیف و پروژه های دانشجویان .4

 سایر فعالیت های یادگیری .5

 شیوه ارزشیابي دانشجویان .6

 مشخصات کلی درس



 

 4 

 

 

ه به منبهع آزمهون    )توجهه داشهته باشهید محتهوایي کهه بهه عنهوان       اهداف درس را برای ارائه به دانشجویان در سامانه بنویسید:  .1

 ه باشد.(و آزمون نهایي دانشجویان نیز باید با اهداف درس مطابقت داشت شود باید اهداف درس را پوشش دهددانشجویان معرفي مي

 

 اهداف کلي :  -1

 : آشنایي فراگیران با

 

 امبریوژنز و روند تکامل جنین، تعیین سن جنین :هدف كلي 
 دانشجو باید بتواند: :اهداف اختصاصي 

 را بیان كند. مکانیسم گامتوژنز چگونگي  .1

 نز را بیان كند.چگونگي اسپرماتوژنز و اووژ .2

 مراحل انجام لقاح را نام ببرد. .3

 را بیان نماید. تقسیمات سلولي كلیواژ چگونگي انجام تسهیم و  .4

 تشکیل بلاستوسیست و چگونگي لانه گزیني را شرح دهد. .5

 را شرح دهد.مشتقات سه لایه زاینده جنین دوره رویاني و مراحل  .6

 ( حاملگي را را شرح دهد.40، 36، 34، 28، 24،  20، 12، 7جنیني و تکامل جنین در هفته های ) دوره مراحل  .7

 تکامل دستگاه عصبي جنین را شرح دهد.مرحل  .8

 عروقي را شرح دهد.-تکامل دستگاه قلبيمراحل  .9

 تکامل جریان خون جنیني را شرح دهد.مراحل  .10

 تکامل دستگاه تنفسي را شرح دهد.مراحل  .11

 تکامل دستگاه  ادراری را شرح دهد.مراحل  .12

 تکامل دستگاه   تناسلي را شرح دهد.ل مراح .13

 

 استراتژی آموزشي : 

 سخنراني  

 پرسش و پاسخ وبحث دانشجویي

 ابزار و وسائل كمک آموزشي :

 ( Power pointكامپیوتر ) با استفاده از 

 نوع ارزشیابي :

 سوالات چهار گزینه ای وتشریحي

 

 در نوزادان نارس يتکامل یمراقبت ها :هدف كلي 

 دانشجو باید بتواند: :صياهداف اختصا 

 اهداف و معرفی درس
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 .دینما فیرا تعر يمراقبت تکامل .1

 كند . انیرا ب يتکامل یمراقبتها اهداف .2

 را نام ببرد. يتکامل یمراقبتها انواع .3

 را شرح دهد. يمثبت مراقبت تکامل اثرات .4

 دهد. حیرا توض ينکردن مراقبت تکامل تیرعا ياثرات منف  .5

 كند. انیباز حواس پنجگانه را  کیمراقبت از هر تیاهم .6

 نوزادن نارس را نام ببرد. یعوارض نور وسر وصدا برا  .7

 دهد. حیرا توض یينایدر محافظت از حس ب یملاحظات پرستار  .8

 را نام ببرد. يتکامل ینوزاد نارسانواع مراقبتها یيمربوط به محافظت از شنوا ملاحظات .9

 .نوزاد نارس را شرح دهد یيایو بو یيمربوط به تکامل حس چشا ملاحظات .10

 دهد. حیمربوط به تکامل حس لامسه نوزاد نارس را توض ملاحظات .11

 كند. انیدر نوزاد نارس را ب یداریخواب وب تیاهم - .12

 فوائد خواب درنوزاد نارس را برشمرد.  .13

 كند. انیازخواب نوزاد نارس را ب تیمحروم عوارض .14

 كند. انیرا بNICUخواب در بخش موانع .15

 

 زمان تولد صیو نقا ياختلالات تکامل :هدف كلي 

 :دانشجو باید بتواند :اهداف اختصاصي

 كند. یودسته بند فیرا تعر ياختلالات تکامل .1

 دهد. حیرا توض ياختلالات تکامل یشناخت عوامل خطرساز برا تیاهم .2

 كند. یرا دسته بند يبروز اختلالات تکامل عوامل .3

  كند. انیآنرا ب شیونحوه پا  ياختلالات تکامل وعیش .4

 كند . انیرا ب  ASQ  پرسشنامه اتیخصوص .5

 دهد. حیرا توضASQدر پرسشنامه  يده نمره .6

 كند. فیزمان تولد را تعر صیدهدنقا حیدارند را توض يكه مشکل تکامل يروش ارجاع كودكان .7

 كند. انیزمان تولد را ب صینقا وعیش .8

 زمان تولد را نام ببرد. صیكننده نقا جادیعوامل ا .9

 زادان آشنا شود. شکاف لب  وكام در نو فیوتعار  وعیباش .10

 .ردیبگ ادینوزادان با شکاف لب وكام را  یبرا ياقدامات مراقبت .11

 آشنا بشود. یمر یودرمان اترز صی،تشخ ينیتظاهرات بال با .12

 را شرح دهد. لوریپ يودرمان تنگ صی، تشخ ينیبال تظاهرت .13

 ودرمان امفالوسل را شرح دهد. صی، تشخ ينیتظاهرت بال .14

 دهد. حیرا توض یمان گاستروشزودر صی، تشخ ينیبال تظاهرت .15

 را شرح دهد کیافراگاتیو درمان فتق د صی، تشخ ينیبال تظاهرت .16

 

 در زمان پره ناتال یمشکلات نوزاد صیتشخ :هدف کلي 

 دانشجو باید بتواند :اهداف اختصاصي

 اهمیت تشخیص مشکلات نوزادی در زمان پره ناتال را درک كند.  .1

 زادی در زمان پری ناتال را توضیح دهد .هدف از شناخت زودهنگام مشکلاتن و  .2
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 غربالگریهای لازم برای  شناخت نقایقص ژنتیکي را بیان كند  .3

 غربالگریهای لازم برای شناسایي نقایص كروموزومي را شرح دهد.  .4

 غربالگریهای لازم برای شایعترین  بیماریهای جنین دردوران پره ناتال را توضیح دهد  .5

  

 

 بدو تولد نوزادان یهایغربالگر :هدف کلي 

 دانشجو باید بتواند :اهداف اختصاصي

 با اهمیت وهدف از انجام غربالگری نوزادان آشنا شود. .1

 روش ارزیابي وتشخیص فنیل كتونوری در نوزاد تازه متولد شده را بیان كند .  .2

 روش ارزیابي و معیارهای تشخیص كم كاری تبروئیددر نوزادان را توضیح دهد . .3

 آشنا شود.G6PDوزادن ازنظر كمبود آنزیمبا غربالگری ن  .4

 .با غربالگری شنوایي نوزدان آشنا شود .5

 

  یو مادرزاد عیشا کیژنت یهایماریب آشنایي با هدف كلي 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 توضیح دهد ی شایع راانواع اختلالات كروموزومي و جهشها -1

 18و 13و تریزومي  داون سندرم شامل اتوزومي كروموزومي اختلالات-2

 ترنر سندرم فلتر،-كلاین سندرم :شامل جنسیت به وابسته كروموزومي اختلالات -3

 X كروموزوم پلیزومیهای -4

 ها كروموزوم ساختاری اختلالات واسطه به كه بیماریهایي-5

 مغلوب ،)پیشدستي و جدید جهش نفوذ، كاهش پذیری،پلیوتروفي، نفوذ (غالب وراثت الگوی با ژني تک بیماریهای-6

 مغلوب و غالب X جنس به وابسته و  )نژاد و خویشاوندی ازدواجهای( اتوزومي

 چندگانه و گیر تک مادرزادی ناهنجاریهای

 دیسپلازی دفروماسیون، فورماسیون،لما تعریف -7

 شایع مادرزادی های ناهنجاری از مثال چند -8

 استراتژی آموزشي : 

 سخنراني  

 دانشجویيپرسش و پاسخ وبحث 

 ابزار و وسائل كمک آموزشي :

 ( Power pointكامپیوتر ) با استفاده از 

 نوع ارزشیابي :

 سوالات چهار گزینه ای وتشریحي
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  اصول مشاوره و آموزش به خانواده هاآشنایي با هدف كلي 

 ف اختصاصي اهدا 

 دانشجو باید بتواند:

 ژنتیک مشاوره تعرف 1
 اند.را بد  تیک در اطلاع رساني نوع اختلال در بارداری وزایمان  در خانواده اهمیت مشاوره ژنبا  آشنایي -2

 ند.مشاوره ژنتیک در كمک به پیشگیری و تشخیص انواع اختلالات ژنتیکي را بدااهمیت و كاربرد  با آشنایي -3

کي و ختلالات ژنتیمشاوره ژنتیک در ارزیابي و محاسبه ریسک برای انواع ااهمیت و كاربرد  و با درک آشنایي -4

 بیماری های شایع در خانواده را بداند.

یکي با مشاوره ژنتیک در ارزیابي و محاسبه ریسک برای انواع اختلالات ژنتاهمیت و كاربرد و درک  با آشنایي -5

 تکیه بر اختلالات در ازدواج های خویشاوندی در خانواده را بداند.

ر خانواده دره ژنتیک در رابطه با پیشگیری و مراقبت های قبل از بارداری مشاواهمیت و كاربرد و درک  با آشنایي -6

 های با عامل خطر را بداند. 

 

 استراتژی آموزشي : 

 سخنراني  

 پرسش و پاسخ وبحث دانشجویي

 ابزار و وسائل كمک آموزشي :

 ( Power pointكامپیوتر ) با استفاده از 

 نوع ارزشیابي :

 یحيسوالات چهار گزینه ای وتشر

 

 :ر را شامل شودکلمه در مورد این درس بنویسید. دقت کنید معرفي موارد زی 300تا  250. معرفي مختصری در حدود 2

 
 

ک، روند مراحل گامتوژنز، رشد وتکامل طبعي وغیر طبیعي، اختلالات ژنتی  در این درس به. در این واحد درسي دانشجویان 

مطالعه  با. و  مي گردد   اشنا   نتیک و تشخیص مشکلات نوزادی و اصول مشاوره تکامل جنین، اصول زنتیک و بیماری های ژ

 وید، امانه نبارداری وزایمان ویلیامز  و  همچنین مطالعه و شنیدن درس جلسات اماده شده در س ، جنین شناسي لانگمن وكتاب 

 به عمق مطالب پي مي برند 

مباحث مربوط به این درس توسط اساتید محترم تهیه و تنظیم گردیده و ضمن ارایه مطالب جدید و كاربردی  و درگیر كردن 

دانشجو و انجام پرسش وپاسخ به آموزش در این مباحث پرداخته مي شود.در  تدریس این درس از كلاسهای مجازی غالبا 

بهره گرفته  خواهد شد. علاوه بر این  تکالیفي بصورت سوال یا طرح  LMSو  بصورت  اسلایدها و پاورپوینت های همراه با صوت
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سناریو و خود ازمون جهت دانشجویان ارائه  مي گردد. همچنین امکان بحث و تعامل و شركت فعال در روشهای تدریس مجازی 

ست كه جهت پاسخ به تکالیف  مهلت تعیین بویژه روش انلاین یا در اتاق گفتگو برای فراگیران فراهم گردید.. لازم به یاداوری ا

 شد و به دانشجویان باز خورد داده میشد..

 

 

 

 

 

 

 

 
ز این ا( راضي هستند و استفاده Blended learningشواهد علمي نشان داده كه دانشجویان از الگوی یادگیری تركیبي )

زشي ات آموته باشد.  توجه كنید كه بر اساس مقرررویکرد مي تواند یادگیری فعال و پایاتری را برای دانشجویان در بر داش

 ونیست  مصوب امکان عدم برگزاری كلاس حضوری به میزان چهار هفدهم از ساعات دروس نظری وجود دارد اما این امر الزامي

 های حضوری از امکانات سیستم برای تعامل با دانشجویان استفاده كنید.توانید ضمن برگزاری كامل كلاسمي

 

  های زیر را تکمیل نمایید.توجه به این توضیحات قسمبا ت

 

 درس شما به کدام یک از دو شیوه زیر ارائه خواهد شد: .1

  امل کرگزاری ، تبادل تکالیف و سایر تعاملات در کنار بفرمارائه اطلاعات کلي ضروری در چارچوب این

 ها و فعالیت های حضوریکلاس

 

 ر حد دیرحضوری و ارائه قسمتي از رئوس مطالب  به شیوه غ فرموب این ارائه اطلاعات کلي ضروری در چارچ

 های مشخصيکرد قسمتهای واحدی غیربالیني کاربرد دارد. توجه نمایید که در این روی)این نوع ارائه برای درسمجاز مصوب 

 شوند(. از محتوا در بخش حضوری پوشش داده نمي
 را تکمیل نمایید:  جدول زیرصورت استفاده از این رویکرد  در

 
شیوه پوشش محتوا به شکل  عنوان درس ردیف

 غیرحضوری
 تاریخ برگزازی  مدرس

امبریوژنز و روند تکامل  1

 جنین، تعیین سن جنین
 برنامه اداره کل آموزش  طبق طوسی دکتر خانم  آنلاین +پاورپوینت

 درس غیرحضوری جز تعیین
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در  يتکامل یمراقبت ها 2

 نوزادان نارس
  دکتر  نعمت الهیخانم  پاورپوینت آنلاین + 

 صیو نقا ياختلالات تکامل 3

 زمان تولد
  خانم دکتر  نعمت الهی پاورپوینت همراه با ویس

 یمشکلات نوزاد صیتشخ 4

 در زمان پره ناتال
  خانم دکتر  نعمت الهی پاورپوینت همراه با ویس

بدو تولد  یهایغربالگر 5

 نوزادان
  نعمت الهی خانم دکتر  آنلاین + پاورپوینت  

  اساتید مربوطه  ترمامتحان میان 

و  عیشا کیژنت یهایماریب 15
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 زیر توجه كنید:به نکات در تعیین منابع درسي 
  متي دانشجویان را ذكر نمایید. برای منابع مطالعه بیشتتر در ستامانه قست    آزمون نهایيدر این قسمت منابع مربوط به

 جداگانه پیش بیني شده است.

   در این قسمت تمام منابع درس مورد نظر را فهرست نمایید. در صورتي كه قسمتي از منابع در كلاس حضوری پوشتش

 حتما در توضیحات، این مطلب را به دانشجویان تبیین كنید.  داده نمي شود

 .توجه داشته باشید كه حجم و دشواری مطالب متناسب با تعداد واحد و جلسات درس شما و سطح دانشجویان باشد 

 

 خیر   بلي  در نظر دارید؟منبع آزمون . آیا کتاب خاصي برای معرفي به دانشجویان به عنوان 1

 جدول زیر را تکمیل کنید:در صورت وجود 

 

 مشخصات كتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و  فصل

 شده برای آزمون

کاران هانی و هم. ترجمه دکتر بهرام قاضی ججنین شناسی پزشکی،  توماس دبلیوسادلر- -لانگمن -1
 ویرایش آخرین  نشر گلبان، 

 

 

 منابع درسی دانشجویان
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مکاران ههانی و قاضی ج ، بارداری و زایمان ویلیامز. ترجمه دکتر بهراملونو و همکاران -گهامکانین -2
 ویرایش آخرین نشر گلبان، 

 

3-  
 
 

 توانند در كمک به یادگیری و خودارزیابي دانشجویان نقش مهمي داشته باشند. ها ميخودآزمون 

 ای، جوركردني، جای خالي و ... وجود دارد.ند گزینههای تشریحي، چدر سامانه امکان طراحي انواع آزمون 

 ما، ئه شده شتوانید از دانشجو بخواهید كه بعد از شركت در آزمون با توجه به پاسخ اراهای تشریحي ميدر نوع آزمون

 آزمون خود را تصحیح كند.

 ستفاده اندارید،  ل در قالب تکالیف راهایي كه به علت مسافرت یا ... امکان تعامها در زمانتوانید از خودآزمونشما مي

 كنید.  

 

 خیر   بلي   اید؟. آیا برای درس خودآزمون در نظر گرفته1

 ها را ذکر کنید در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمون

  

 نوع آزمون عنوان آزمون شماره
مهلت پاسخ دادن 

 دانشجویان
 

1 

 

 

 انلاین  خودازمون در نوید   گامتوژنز

 انلاین  خودازمون در نوید مل جنینتکا  2

 

 خودآزمون ها
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 شود. ها مدیریت ميیادگیری در این سیستم آموزشي از طریق تکالیف و تا حدی خودآزمون-فرایند یاددهي

 در تعریف تکالیف به موارد زیر توجه كنید:

 .پوشش بخش غیرحضوری درس از طریق تعریف تکالیف مناسب برای دانشجویان ضروری است 

 توانید تکالیف مناسبي را طراحي و ارائه نمایید.تمایل برای بخش حضوری درس نیز مي در صورت 

 بندی مناسب برای تکالیف در نظر بگیرید. زمان 

 های حل مساله و قدرت تحلیل و نقد دانشجویان متمركز باشد.تکالیف بهتر است بر مهارت 

 ست. امتا  ین تکالیف هدف مطالعه منابع و یادگیری دانشجو ااین تکالیف با مفهوم پروژه پایان ترم تفاوت دارند. در ا

 شود. ها تعریف ميدر پروژه پایان ترم فعالیت خاصي در راستای به كاربردن آموخته

 

 در قسمتهای زیر پروژه پایان ترم و تکالیف درس خود را مشخص نمایید. 

 تکالیف طول ترم  

 

 شماره
عنوان 

 تکلیف
 شرح تکلیف

مهلت پاسخ 

دادن 

 دانشجویان

مهلت 

فیدبک دادن 

 مدرس

هدف از ارائه 

 تکلیف

1 
  تکلیف

 کلاسي
  گامتوژنز  اسلایدهای  سوالات تمریني  مبحث

  
  

مرور فصل 

مربوطه از منبع 

درسي و درک 

 مفاهیم مربوطه

2 
تکلیف 

 کلاسي
     تکامل جنین اسلایدهای  سوالات تمریني  مبحث

مرور فصل 

مربوطه از منبع 

 درسي و درک

 مفاهیم مربوطه

 

 

 

 

 های دانشجویانتكالیف و پروژه
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 ...(  ستي یا. شیوه آزمون کتبي نهایي دانشجویان )آزمون حضوری پایان ترم( چیست؟ )شفاهي، عملي، تشریحي، ت2

 در  سامانه سجاب برگزار مي گردد اعلام شده از طرف  اموزش دانشکده آزمون  درتاریخ مقرر 

 
 انوادگي و امضای مدیر گروهنام و نام خ                                                                   نام و نام خانوادگي و امضای استاد مسؤول درس

 ا رستگاریدكتر زهر                                                                                        اذر نعمت الهيخانم دكتر  

 ارزشیابی دانشجویان


