
 

 هوالحکیم

 

 دانشکده مجازی و قطب علمی آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکی

 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز
 

 «نام درس»طرح دوره 
 

 : اطلاعات کلی درس 1جدول شماره 

 اطلاعات درس

 واحد کارآموزی( 1ـ  واحد نظری  1واحد ) 2تعداد واحد:  پرستاری در دوره نوپایی و خردسالینام درس: 

 پیش نیاز درس:  ندارد                                                                                                                                         کودکان کارشناسی ارشددانشجویان  گروه هدف:

 140459شماره درس:  پرستاری کودکان ه دهنده درس:گروه آموزشی ارائ

 اطلاعات استاد مسئول درس

 پرستاری کودکان گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: دکتر ندا جمالی مقدم نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( شیرازنشانی محل کار 
  :ایمیلnedajamali21@yahoo.com 
 169داخلی   36474257تلفن محل کار 
 13الی  12شنبه الی چهارشنبه  ساعات دسترسی به استاد 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 پرستاری کودکان . گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: دکتر میترا سلطانیان  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 ایی حضرت فاطمه)س( شیرازنشانی محل کار: دانشکده پرستاری و مام 
  :ایمیلmitsoltan@yahoo.com 
 166داخلی  36474257تلفن محل کار 
  13الی  12ساعات دسترسی به استاد شنبه الی چهارشنبه 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 پرستاری کودکان گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: دکتر زهرا هادیان شیرازی  نام و نام خانوادگی:

 لاعات تماس:اط

 نشانی محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( شیراز 
  :ایمیلzhadianshirazi@gmail.com 
 159داخلی  36474257تلفن محل کار 

  13الی  12ساعات دسترسی به استاد شنبه الی چهارشنبه 



 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 . پرستاری کودکان گروه آموزشی: استادیار لمی:مرتبه ع دکتر شهپر باقری  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 نشانی محل کار: دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( شیراز 
  :ایمیلbagherishahpar@gmail.com 
 165داخلی  36474257تلفن محل کار 
  13الی  12ساعات دسترسی به استاد شنبه الی چهارشنبه 

 

 : معرفی درس2جدول شماره

 معرفی درس )با توجه به اهداف کاربردی( 

وقع از دانشجویان در این درس  با اصول و مفاهیم سلامت تا بیماری کودکان در مرحله نوپایی و خردسالی،  برقراری ارتباط و حمایت مناسب و به م

پرستار کودکان در مراقبت از کودک نوپا و خردسال خانواده جهت شناسایی کودکان دارای مشکل و فراهم آوردن موقعیت های مناسب با توجه به نقش 

 از پذیرش تا ترخیص، آشنا می شوند.

 اهداف درس

  هدف کلی:ا

 کسب شناخت نسبت به ارتقاء سلامت کودک نوپا، خردسال و خانواده 

 های پرستاری مربوط آشنایی با اختلالات و مشکلات شایع تنفسی در دوره نوپایی و مراقبت

 های پرستاری مربوطهتلالات و مشکلات شایع قلبی ـ عروقی و مراقبتآشنایی با اخ

 های پرستاری مربوطهشناخت کودک دارای اختلال عملکرد گوارشی )معدی ـ روده ای( و مراقبت

 های پرستاری مربوطهآشنایی با اختلالات خون و هماتولوژیک در کودک نوپا و مراقبت

 های پرستاری مربوط به آن ی ها در دوره نوپایی و مراقبتهای عفونی و سوختگآشنایی با بیماری

 های پرستاری مربوطه ها و اختلالات کلیوی و مراقبتآشنایی با بیماری

 های پرستاری مربوطه آشنایی با اختلالات عملکرد اسکلتی ـ عضلانی یا مفصلی در کودک خردسال و مراقبت

 

 اهداف اختصاصی

 اهداف شناختی

 
 ق با مسائل مربوط به رشد و تکامل کودک نوپا و خردسال را شرح دهد.چگونگی تطبی 

 .به خانواده کودک نوپا و خردسال جهت ارتقاء حداکثر رشد و تکامل کودک آموزش دهد 
  .ساختار و عملکرد دستگاه تنفس را توضیح دهد 

  .در اورژانس های تنفسی، اقدامات پرستاری جهت حفظ حیات کودک را شرح دهد 
 های مجاری فوقانی و تحتانی تنفسی را توضیح دهد. عفونت 

  .اختلالات عملکردهای تنفسی طولانی مدت را توضیح دهد 
  .سندرم آپنه انسداد خواب کودک را شرح دهد 



 

  .ساختار و عملکرد قلب را شرح دهد 

  .اختلالات اکتسابی قلبی ـ عروقی را توضیح دهد 

  دهد. ساختار و عملکرد سیستم گوارشی را توضیح 

 ای و سندرم روده تحریک پذیر را توضیح دهد. اختلال در حرکات روده 
 ای، اولسرپتیک، سندرم سوء جذب )سندرم روده کوتاه( را شرح دهد. های التهابی رودهبیماری 

  .خونریزی دستگاه گوارشی را توضیح داده و اقدامات پرستاری را شرح دهد 
 را توضیح دهد.  اختلالات کبدی، انواع هپاتیت و سیروز 

 های اورژانس در بلع اشیاء و مواد صدمه زننده، مسمومیت با فلزات سنگین و مسمومیت های شایع در کودکان را شرح دهد. اقدامات و مراقبت 

  .سیستم خون و عملکرد آن را شرح دهد 
  .اختلالات سلول های قرمز خون را بیان نماید 

 ز یا کاهش تولید گلبول قرمز را توضیح دهد. آنمی های موجب افزایش تخریب گلبول قرم 

  .هموستاز طبیعی و نقص در آن را شرح دهد 

  .سایر اختلالات هماتولوژیک را توضیح دهد 
 های واگیردار در کودک نوپا را شرح دهد. بیماری 

  .عفونت چشم در کودک نوپا را توضیح دهد 
  .عفونت دهان در کودک نوپا را شرح دهد 

  های سوختگی را توضیح دهد. ویژگی های زخم 
  .پاتوفیزیولوژی سوختگی را بیان کند 

  .تدابیر درمانی و اقدامات پرستاری در سوختگی کودک را شرح دهد 
  .ساختار و عملکرد کلیه را توضیح دهد 

 های گلومرولار و اختلالات توبولار کلیه را شرح دهد. بیماری 
  .نارسایی کلیه را توضیح دهد 
 های نارسایی کلیه را شرح دهد.درمان 

  .نحوه اداره و بررسی تروما شامل تدابیر اورژانس و بررسی سیستمیک را شرح دهد 
  .علل، اثرات جسمی و روانی کودک مبتلا به ناتوانی در حرکت را توضیح دهد 

  .اثرات ناتوانی در حرکت کودک بر خانواده را شرح دهد 
 لا به ناتوانی حرکت و عملکرد آن را توضیح دهد. وسایل کمک حرکتی در کودک مبت 

 
 اهداف مهارتی

 
  .برنامه ای جهت ارتقاء حداکثر سلامتی دوران نوپایی و خردسالی تنظیم کند 
  .از بیمار دارای تراکئوستومی مراقبت نماید 

  .برنامه مراقبتی برای کودک مبتلا به اختلالات تنفسی تدوین نماید 
 های تشخیصی، نوار قلب کودک و انجام معاینه فیزیکی بررسی نماید. ه به تستعملکرد قلب را با توج 

  .پیوند قلب در کودک را توضیح داده و طرح مراقبتی برای کودک تدوین نماید 

 های تشخیصی و انجام معاینه فیزیکی بررسی نماید. عملکرد دستگاه گوارش را با توجه به تست 

 ژانس در بلع اشیاء و مواد صدمه زننده و مسمومیت های کودکان بنویسد. برنامه مراقبتی جهت اقدامات اور 
  .برنامه مراقبتی برای  کودک مبتلا به اختلالات هماتولوژیک بنویسد 

  .از بیمار دارای نقص در هموستاز مراقبت نماید 

 .از کودک مبتلا به عفونت مراقبت جامع پرستاری به عمل آورد 

 بتلا به سوختگی تا نوتوانی بنویسد. برنامه درمانی برای کودک م 
  .برنامه مراقبتی برای کودک مبتلا به اختلالات کلیوی بنویسد 

  .برنامه مراقبتی برای کودک مبتلا به نارسایی کلیه تدوین کند 

 .برنامه مراقبتی از کودک مبتلا به اختلال حرکتی براساس مراقبت خانواده ـ محور تدوین نماید

 
 اهداف نگرشی

  و تکامل طبیعی و انحراف از نرم را در دوران نوپایی و خردسالی افتراق دهد.رشد 

  .سندرم همولتیک اورمیک، نفریت فاملیال )سندرم آلپورت(، پروتئینوری غیر قابل شرح و صدمات کلیوی را افتراق دهد 



 

 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

وری و آفلاین در سامانه نوید می باشد.تدریس توسط اساتید دانشکده پرستاری و مامایی شیراز شیوه تدریس یه صورت گروهی و ترکیبی از روش های حض

 صورت می پذیرد.

 روش تدریس حضوری

 ، ارائه تکلیفسخنرانی، بحث و گفتگو، پرسش و پاسخ

 روش تدریس الکترونیکی 

سامانه نوید( انجام می شود و تکالیف مربوطه در این قسمت به دانشجو ارائه درصد از محتوای آموزشی به صورت الکترونیک) در  30بر اساس صلاحدید اساتید، 

 می گردد.

 

 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

1- Hockenberry my, Wilson D. Wong’s nursing of infants and children. 8 thed; Philadelphia, st.louis, Mosby, 
Elsevier,(last Ed).  

2- wong’s D.L. Essentials of pediatric Nursing(last Ed), Philadelphia: Mosby Elsevier,  (last ED) 

3- James SR, Ashwill JW, Droski sc. Nursing care of children principle and practice (last Ed): Philadelphia, W.B. 
Saunders (last Ed 

 منابع آموزشی کمکی

 مقالات مرتبط و جدید

 امکانات آموزشی تجهیزات و

 کامپیوتر و مانیتور 

  کتب آموزشی به روز موجود در کتابخانه 

 دسترسی استاد و دانشجو به اینترنت در کلاس درس 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(
 حضور به موقع دانشجو در کلاس ها 

2 

 مشارکت فعال دانشجو در کلاس ها 
2 

 انجام تکالیف محوله توسط دانشجو 
2 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(
 آزمون پایان ترم واحد تئوری 

14 

 آزمون پایانی واحد بالینی 
20 

 20 جمع کل 

جعه بفرمایید.لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مرا ارزشیابی برنامه:



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 ترم دوم تحصیلیزمان ارائه درس:  سال ورودی:  ارشد کودکان                                یکارشناس انیدانشجو گروه هدف: 

 روش ارائه/ رسانه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 
، خردسال و خانواده ارتقاء سلامت کودک نوپا 13-15 14/01/1402 دوشنبه  

 

خانم دکتر جمالی 
 مقدم
 

 حضوری 5کلاس ارشد

2 
21/01/1402 دوشنبه  اختلالات خونی و هماتولوژیک در دوره نوپایی 15-13 

 

 خانم  دکتر باقری
 

5کلاس ارشد  حضوری 

3 
28/01/1402 دوشنبه  اختلالات و مشکلات شایع تنفسی در دوره نوپایی 15-13 

 

 خانم دکتر هادیان
 

5لاس ارشدک  حضوری 

4 
04/02/1402 دوشنبه  اختلالات و مشکلات شایع قلبی ـ عروقی در دوره نوپایی 15-13 

 

5کلاس ارشد خانم دکتر باقری  حضوری 

5 
11/02/1402 دوشنبه  اختلالات دستگاه گوارشی )معدی ـ روده ای( در دوره نوپایی 15-13 

 

 خانم دکتر هادیان
 

5کلاس ارشد  حضوری 

6 
18/02/1402 دوشنبه  اختلال عملکرد کلیوی در دوره خردسالی 15-13 

 

5کلاس ارشد خانم دکتر سلطانیان  حضوری 

7 
25/02/1402 دوشنبه  اختلال عملکرد اسکلتی ـ عضلانی یا مفصلی در دوره خردسالی 15-13 

 

5کلاس ارشد خانم دکتر سلطانیان  حضوری 

8 
01/03/1402 دوشنبه وختگی ها در دوره نوپاییهای عفونی و سبیماری 15-13   

 

 خانم دکتر هادیان
 

5کلاس ارشد  حضوری 

9 
 آزمون پایان ترم

 

 اساتید
 

5کلاس ارشد  حضوری 

 


