
 

 هوالحکیم

 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی

 « 1 کودکان اصول مراقبت های پیشرفته » دورهطرح 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

  واحد 2تعداد واحد:  1کودکان  شرفتهیپ یاصول مراقبت هانام درس: 

مراقبت های پرستاری از کودک و اصول :  یا همزمانپیش نیاز                                   کودکان پرستاری ارشد یکارشتاسدانشجویان  گروه هدف:

اصول مراقبت های پرستاری از کودک و  کارآموزی-خانواده

                                                                                                     خانواده

کودکان و نوزادان  یپرستار دیاسات گروه آموزشی ارائه دهنده درس:  -شماره درس:  

 اطلاعات استاد مسئول درس

 کودکان و نوزادان یپرستار گروه آموزشی: . اریاستاد مرتبه علمی: زهرا جمشیدی دکتر نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( -میدان نمازی-نشانی محل کار: شیراز 

  :ایمیلjamsheedee@gmail.com 

   :165داخلی   07136474252تلفن محل کار 

  

 درس همکاراطلاعات استاد 

 کودکان و نوزادانپرستاری گروه آموزشی:  استادیار مرتبه علمی: زهرا هادیان شیرازی دکتر نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 فاطمه)س(دانشکده پرستاری و مامایی حضرت  -نشانی محل کار: شیراز، میدان نمازی 

  :ایمیلzhadianshirazi@gmail.com 

 :159داخلی  07136474252 تلفن محل کار 

 

 درس همکاراطلاعات استاد 

 گروه آموزشی: پرستاری کودکان و نوزادان استادیار مرتبه علمی: ندا جمالی مقدم دکتر نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( -نشانی محل کار: شیراز، میدان نمازی 

  :ایمیلnedajamali21@yahoo.com 

 :169داخلی  07136474252 تلفن محل کار 

 

 



 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

     

درس آشنایی دانشجویان با این  از هدف. انجام خواهد شدمراقبت های پیشرفته در کودکان بر اساس فرآیند پرستاری در این درس مروری بر   

از طریق شناخت عروقی بر اساس فرآیند پرستاری  –مراقبت از کودک با اختلالات تغذیه ای، دفعی، اختلال در اکسیژن رسانی و نیز اختلالات قلبی 

با فراگیری این مباحث . می باشد انکودکاز  ت های پرستاریدر جهت بهبود کیفیت مراقبنحوه درمان و ارائه مراقبت های پرستاری  ، بیماری ها

اختلالات در برخورد با این بیماری ها و شناخت علائم بالینی و پاراکلینیکی کودکان مبتلا به  بتواند ضمن داشتن مهارت کافیمی بایست دانشجو 

به ارائه آموزش های مناسب به کودک و خانواده بر اساس  به بیماران، مراقبت اصولی انجام وعروقی  –تغذیه ای، دفعی، اکسیژن رسانی و  قلبی 

 تا آنان را به حداکثر سطح سلامتی برساند.  بپردازدفرآیند پرستاری 

رود  یانتظار م واحد عملی( برای دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری کودکان تدوین شده است. 1 –واحد تئوری  1واحد ) 2این درس در قالب 

مباحث و مشارکت فعال در بحث ها و انجام به موقع  یتوال تیمنظم و رعا یریگ ی، با مطالعه و پبیماری هابا  ییعلاوه بر آشنا زیعز انیشجودان

مهارت را کسب دانش کافی و  بهبرای رسیدن بیماری های فوق مسائل مرتبط با  لینقد و تحل ییتوانا ،یریادگی یها تیشده و فعال نییتع فیتکال

همچنین می بایست با تلفیق آموخته های جدید با آموخته های قبلی به مهارت های تفکر خلاق در امر  .ندینما تیبه دست آورده و در خود تقو

 مراقبت از کودک و خانواده دست یابد.
 

 اهداف درس

عروقی بر  –آشنایی دانشجویان با مراقبت از کودک با اختلالات تغذیه ای، دفعی، اختلال در اکسیژن رسانی و نیز اختلالات قلبی   هدف کلی:

 اساس فرآیند پرستاری

 اهداف اختصاصی

 :پس از پایان دوره دانشجو باید قادر باشد

 اهداف شناختی:

 فرایند پرستاری مراقبت از کودک با اختلالات تغذیه ای و دفعی بر اساس

 (سوختگی -انواع شوک -ادم -مسمومیت با آب -آبی کم)ها  کودک با عدم تعادل مایعات و الکترولیت 

  اسیدوز  -سندروم نفروتیک -گلومرو نفریت حاد و مزمن -ریفلاکس ادراری -عفونت ادراری)کودک با اختلال در عملکرد کلیه

 (پیوند کلیه-دیالیز صفاقی  -همودیالیز -ی کلیوینارسای -سندرم همولیتیک اورمیک -کلیه توبولار

  بیماری  ،بلع مواد خارجی ،استفراغ ،وستیب اسهال، مروری بر مشکلات شایع گوارشی،)کودک با اختلال عملکرد دستگاه گوارش

 سیروز کبدی ،آترزی صفراوی -کبدیاختلالات  (انواژیناسیون هیرشپرونگ، ،سلیاک

 اکسیژن رسانی بر اساس فرایند پرستاریمراقبت از کودک با اختلالات 

  های دستگاه تنفسی فوقانی و تحتانی نظیر سندرم های کروپ،  مروری بر عفونت)کودک مبتلا به عفونت دستگاه تنفسی

 (آسم، فیبروز کیستیک ،سل ،سیاه سرفه ،پنومونی ،برونشیولیت برونشیت،

 فرایند پرستاریعروق خونی بر اساس -قلبی-مراقبت از کودک با اختلالات 

  اختلالات قلبی عروقی اکتسابی )آندوکاردیت  ،طبقه بندی نقایص مادرزادی قلب )کودک با اختلالات قلب و گردش خون

 (پیوند قلب ،کاردیومیوپاتی ،کاوازاکی ،تب روماتیسمی ،باکتریایی

  کم خونی ناشی از ) انواع کم خونی ،وندرمان با انتقال خ ،ای قرمز خونه اختلالات سلول)کودک با اختلالات خونی و ایمنی

اسفروسیتوز ارثی، کم خونی  ،کم خونی ناشی از افزایش تخریب سلولهای قرمز خونی ،کمبودهای تغذیه ای، کم خونی فقر آهن

بیماری ون ویلبراند، ترومبوسیتوپنی ایمنی )پورپورای  ،هموفیلی ،تالاسمی، آنمی آپلاستیک تاب ،سلول داسی شکل

عفونت ویروس نقص ایمنی انسانی و سندرم  (،هنوخ شون لاین ،انعقاد داخل عروقی منتشر شده ،ترومبوسیتوپنی ایدیوپاتیک

  نقص ایمنی اکتسابی بیماری نقص ایمنی ترکیبی شدید

 



 

 یاهداف مهارت

 .مراقبت انجام دهدجهت ارائه ی از کودک قیدق یابیارز 

 .دینما نیمرتبط با مشکل را تدو یپرستار یها صیجهت کودک تشخ 

 .انجام دهد حیبه نحو صح ی با در نظر گرفتن خانواده ویپرستار یها صیمراقبت از کودک را بر اساس تشخ 

 ینگرش اهداف

 .دیارتباط مناسب برقرار نما وی با کودک و خانواده 

 .کودک و خانواده را بعمل آورد از یضرور تیخود حمابا توجه به دانش        

 .ردیرا در امر مراقبت از کودک و خانواده بکار گ لاقانهتفکر خ یمهارت ها

 

 روش ارائه درس

 هاینرم افزار استفاده از با  MP4با تهیه فایل های مجازی( و ارایه فایل های مجازی –ارایه این درس به صورت ترکیبی )حضوری  :یراهبرد آموزش

 استودیو و ... می باشد. ضمن اینکه حسب مورد تکالیف واحد عملی نیز در سیستم نوید بارگذاری می شود. ،کمپتزیا

 :روش تدریس حضوری

 بازخورد دادن و درسی تکالیف دانشجویان، با گفتگو و بحث استاد، سخنرانی

 :الکترونیکی تدریس روش

 نوید سامانه در مرتبط تکلیف بارگذاری و استاد توسط لاینآف تدریس صورت به الکترونیکی محتوای ارائه

 :دوره قوانین /دانشجو از انتظارات

 .است الزامی دانشکده، آموزشی تقویم طبق دوره پایانی آزمون در حضور -

 پرسش) کلاس یادگیری های فعالیت در فعال مشارکتدادن فعال( و  گوش و برداری یادداشت تحصیلی) های انگیزه ارتقا برای تلاش -

  (غیره و گروهی های فعالیت ها، بحث ها، پاسخ و

 حضور کلاسی، های فعالیت در عمل سرعت و زمان رعایت سکوت، رعایت کلاس، زمان اتلاف عدم موقع، به خروج و ورود) نظم رعایت -

 تکالیف( موقع به ارایه کلاس، در مستمر

  همراه تلفن با مشغولیت عدم کلاس و در همراه تلفن نمودن صدا بی -

 درس کلاس از تصویری یا و صوتی ضبط عدم -

 و...( نامناسب الفاظ و مشاجره از پرهیز صحبت، برای تقدم حق رعایت مودبانه، گفتمان) احترام و ادب رعایت -

 (گفتار در صداقت تکالیف، جعل از پرهیز تکالیف، ارایه و تکمیل در صداقت) صداقت رعایت -

 وظایف( و محوله امور برای بودن گو پاسخ و دادن انجام شناسی)درست وظیفه رعایت -

 

 منابع آموزشی

 آخرین چاپ( منابع آموزشی اصلی( : 
1- Kliegman RM, Behrman RE, Jenson HB, Stanton BM. Nelson Textbook of Pediatrics E-Book. 

Elsevier Health Sciences 
2- Hockenberry MJ, Wilson D, Rodgers CC. Wong's nursing care of infants and children. Elsevier, 

St. Louis, Missouri 

 

 



 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 برنامه پاورپوینت 

 دسترسی به سامانه نوید 

 برنامه های نرم افزاری جهت ارایه کلاس مجازی 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 دوره()میان 

  1 در کلاس های حضوریو مرتب حضور به موقع 

 کلاسشده در  جادیا یریادگی یها تیدر موقع یقبل یآمادگ درس/ یمشارکت فعال در کلاس ها 

 ارائه تکالیف از پیش تعیین شده /

 جهت کلاس های مجازی در موعد مقرر ییو پاسخگو دیمشارکت فعال در سامانه نو 

5/1 

  5/1 کنفرانس های فردی و یا گروهیارائه 

 8 آزمون میان دوره

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(
 

 8 دوره انیآزمون پا

 20 جمع کل 

 

.که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرمایید لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی ارزشیابی برنامه:



 
  زمان بندی جلسات درس: 3جدول شماره 

 نیمسال اول زمان ارائه درس:  سال ورودی:  کارشناسی ارشد پرستاری کودکانگروه هدف: دانشجویان 

 روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی ادراری ریفلاکس -عفونت ادراری اختلالات شایع کلیوی/ –کلیه آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی 
حضوری/ 

 آفلاین

2 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد شیرازی خانم دکتر هادیان (سوختگی -انواع شوک -ادم -مسمومیت با آب)ها  کودک با عدم تعادل مایعات و الکترولیت
حضوری/ 

 آفلاین

3 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی سندروم نفروتیک -گلومرو نفریت حاد و مزمناختلالات شایع کلیوی، 
حضوری/ 

 آفلاین

4 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی نارسایی کلیوی -اورمیکسندرم همولیتیک  -کلیه اسیدوز توبولار
حضوری/ 

 آفلاین

5 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی و اقدامات مراقبتی پیوند کلیه-دیالیز صفاقی  -همودیالیز
حضوری/ 

 آفلاین

6 
 ،وستیب اسهال،؛ مروری بر مشکلات شایع گوارشی -دستگاه گوارشآشنایی با آناتومی و فیزیولوژی  طبق برنامه اداره کل آموزش

 استفراغ
 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم

حضوری/ 

 آفلاین

7 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم انواژیناسیون هیرشپرونگ، ،بیماری سلیاک ،بلع مواد خارجیاختلالات شایع گوارشی؛ 
حضوری/ 

 آفلاین

8 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم سیروز کبدی ،آترزی صفراوی -کبدیاختلالات 
حضوری/ 

 آفلاین

 حضوری - اساتید درس آزمون میان دوره طبق برنامه اداره کل آموزش 9

10 
 ی؛دستگاه تنفسی فوقانی و تحتانهای  مروری بر عفونت -دستگاه تنفسی آشنایی با آناتومی و فیزیولوژی  طبق برنامه اداره کل آموزش

 سندرم کروپ
 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی

حضوری/ 

 آفلاین

11 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی سیاه سرفه ،پنومونی، برونشیولیت برونشیت،ادامه اختلالات تنفسی؛ 
حضوری/ 

 آفلاین

12 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمشیدی آسم، فیبروزکیستیکادامه اختلالات تنفسی؛ سل، 
حضوری/ 

 آفلاین

13 
بر قلبی و مراقبت ها  طبقه بندی نقایص مادرزادی /عروق خونی -قلبی آناتومی و فیزیولوژی سیستم طبق برنامه اداره کل آموزش

 اساس فرایند پرستاری
 کلاس ارشد شیرازی خانم دکتر هادیان

حضوری/ 

 آفلاین

14 
 -کاوازاکی -تب روماتیسمی -آندوکاردیت باکتریایی؛ اختلالات قلبی عروقی اکتسابی مروری بر طبق برنامه اداره کل آموزش

 پیوند قلب -کاردیومیوپاتی
 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم

حضوری/ 

 آفلاین



 

15 
 بیتخر شیاز افزا یناش یکم خون -فقر آهن -یا هیتغذ یاز کمبودها یناش یکم خون) یانواع کم خون طبق برنامه اداره کل آموزش

 یآنم -یا تالاسمتب -شکل یسلول داس یکم خون -یارث توزیدر اسفروس یقرمز خون یها سلول
 با انتقال خونکم خونی درمان ( و کیآپلاست

 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم
حضوری/ 

 آفلاین

16 
انعقاد  -کیوپاتیدیا یتوپنیترومبوس ی)پورپورا یمنیا یتوپنیترومبوس لبراند،یون و یماریب - یلیهموف طبق برنامه اداره کل آموزش

 (نیهنوخ شون لا-منتشر شده  یداخل عروق
 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم

حضوری/ 

 آفلاین

17 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

 کلاس ارشد خانم دکتر جمالی مقدم دیشد یبیترک یمنینقص ا -یماریب یاکتساب یمنیسندرم نقص ا - یانسان یمنینقص ا روسیعفونت و
حضوری/ 

 آفلاین

 


