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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 « و کاربرد آنها جامعهسلامت پرستاری  و مدل های نظریه ها » دورهطرح 
 

 : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

واحد 5/0 -واحد نظری 5/1) واحد2تعداد واحد:  و کاربرد آنها نظریه ها و مدل های پرستاری سلامت جامعهنام درس: 

 کارآموزی(

 ندارد :هم نیاز /پیش نیاز                                     ارشد پرستاری سلامت جامعهدانشجویان  گروه هدف:

  شماره درس: سلامت جامعه و سالمندی پرستاریگروه  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 سالمندیسلامت جامعه و  گروه آموزشی: دانشیار مرتبه علمی: دکتر زهرا کشتکاران نام و نام خانوادگی: 

 اطلاعات تماس:

  :دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(  -شیراز نشانی محل کار 
  :ایمیلZahra_keshtkaran@yahoo.com 
  :145داخلی   071-36474258تلفن محل کار 
 15 الی  13: از شنبه تا چهارشنبه از ساعت  ساعات دسترسی به استاد 
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 : معرفی درس2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

 فراهم انسانی های ارزش اساس بر را پرستاری های مراقبت در ها تئوری بکارگیری برای لازم های مهارت و نظری مبانی درس این

 جمعیت در ها تئوری مبنای بر پرستاری مداخلات توسعه راههای و شده آشنا ها تئوری انواع با فراگیران درس این در .کند می

 انواع بکارگیری با متناسب های زمینه نیازسنجی، و ارزیابی بر علاوه درس این در دانشجویان .گیرند می فرا را جامعه مختلف های

 درس این در که است ذکر قابل .کنند می تحلیل و تجزیه و بسته بکار را لازم آموزشی مداخلات و داده قرار بررسی مورد را ها نظریه

 می تمرین و تجربه را ها تئوری انواع مبتنی بر لازم گیری تصمیم و شده حساس پرستاری کار زمینه در ها تئوری انواع به نسبت فراگیران

در کارآموزی می باشد. ( . واحد /5واحد نظری و  5/1واحد ) 2این درس شامل  .شود تقویت آنها در علمی های صلاحیت راه این از تا کنند

به  کنار ارائه محتوا، تکالیفی نیز ارائه خواهد شد و از شما دانشجویان درخواست می گردد با توجه به محتوای ارائه شده و منابع معرفی شده

 . بحث و گفتگو در خصوص محتوا بپردازید

 اهداف درس

سلامت دانشجویان بتوانند ضمن آشنایی با انواع نظریه ها و مدل های مهم در رشته پرستاری بویژه پرستاری در پایان درس هدف کلی: 

 بکار گیرند.به منظور حفظ و ارتقاء سلامت مددجویان ، آن ها را در عرصه های مختلف پرستاری جامعه 

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی 

 -تعریف متاپارادایم، فلسفه، پدیده، مفهوم، نظریه و مدل، چارچوب پنداشتی :پرستاریی نظریه هاواژه شناسیِ مفاهیم و  (1

 مشخصات اصلی یک نظریه ، ارتباط نظریه و مدل

  نظریه ها و مدل ها در پرستاریو کاربرد مروری بر تاریخچه  (2

 کاربرد نظریه ها در فرایند پرستاری و ارائه مراقبت ها (3

 (Middle Range Theoryدامنه )اهمیت کاریرد نظریه های میان  (4

 مفاهیم و کاربرد در پرستاری رفتار برنامه ریزی شده معرفی مدل (5

 معرفی نظریه واتسون ، مفاهیم و کاربرد آن در پرستاری (6

 ، مفاهیم و کاربرد در پرستاری سلامت جامعه فریرمدل   (7

 مفاهیم و کاربرد در پرستاری سلامت جامعه، مدل ارتقاء سلامتی پندر    (8

 آن کاربرد و مراحل مفاهیم، و پپلا تکاملی نظریه   (9      

  کاربرد در پرستاری سلامت جامعه و عمده مفاهیم جانسون، رفتاری سیستم نظریه   (10      

  آن کاربرد و اورم خودمراقبتی پرستاری مدل (11      

  وکاربرد آن  اصلی فرضیات و مفاهیم ، نیومن سیستمی پرستاری مدل ( 12    

 آن پرستاری فرایند ساختار و فرضها پیش ، عمده مفاهیم روی سازگاری مدل ( 13   

 مهارتی اهداف

 انتخاب یک تئوری یا مدل انجام دهند.  را بر اساس یک جامعه هدف و نیازسنجی ارزیابیدانشجویان در عمل) کاراموزی(  بتوانند - 

 اجرا نمایند. انتخابی تئوری ( را بر مبنای مشاوره ای و ارجاع /آموزشیارتقاء سلامت )حفظ و مداخله  دانشجویان قادر باشند-

 نگرشی اهداف

بر اساس تئوری های مرتبط و خانواده آنها جهت حل مشکلات بهداشتی  مددجویانارتباط با  اصول ارائه مشاوره و خدمات سلامت را در-

 در نظر بگیرد.

 



 

 

 روش ارائه درس

 70. شود می ارائه( Blended Learning) ترکیبی یادگیری آموزشی رویکرد با و گروهی تدریس شیوه به درس این : آموزشیراهبرد 

 و تکالیف یادگیری، مدیریت سامانه تعاملی ابزارهای شامل الکترونیکی های شیوه از استفاده با درصد 30 و حضوری شیوه به درصد

  ..گردد می ارائه اسکایپ /کانکت ادوبی در انلاین کلاس...  و ها خودآزمون ، گفتگو تالار یادگیری، های فعالیت

 روش تدریس حضوری

استاد  هدایتگر نقش و بازخورد همراه به دانشجویان توسط کلاسی های کنفرانس ارائه و مقالات نقد ، گفتگو و بحث استاد، کوتاه سخنرانی

 (Self – learning )آموزی خود، 

 روش تدریس الکترونیکی 

 علمی مقالات case based discussion با همراه وبینار شیوه به کنفرانس ارائه:  همزمان های شیوه -

 نوید سامانه در تکالیف و علمی منابع و محتواها گذاری اشتراک به:  همزمان غیر های شیوه -
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 آموزشی کمکی منابع

 .  مباحث درسکتب و مقالات معتبر و به روز مربوط 

. . Related articles and Journals.   

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 

  و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور 

 دسترسی به سامانه نوید 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 دوره()میان 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگو و انجام تکالیف و فعالیت های یادگیری و نقد علمی 

 مقالات 

5 

  5 ارزیابی سمینارها و کارهای گروهی و انفرادی 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(
  10 )تستی و تشریحی)آزمون پایان ترم 

 20 جمع کل 

با بکارگیری نظریه های مورد تدریس در گروههای هدف خواهد  ساعت(  26) روز  6های مختلف جامعه بمدت  settingکارآموزی در 

 بود.

 به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه ر انتهای ترم برای ارزشیابی ترمیلطفا د ارزشیابی برنامه:

.فرمایید



 
 : زمان بندی جلسات درس3جدول شماره 

   1401-2زمان ارائه درس:  1401مهر سال ورودی:  لامت جامعهکارشناسی ارشد سگروه هدف: دانشجویان 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 
 طبق برنامه اداره کل آموزش 

 پرستاری های نظریه و مفاهیم شناسیِ واژه
 

 جلسه 2 دکتر ملازم 

 حضوری دانشکده پرستاری

2 

 طبق برنامه اداره کل آموزش 
 پرستاری در ها مدل و ها نظریه کاربرد و تاریخچه بر مروری

 

یدانشکده پرستار دکتر کشتکاران  حضوری 

یدانشکده پرستار دکتر رخشان کاربرد نظریه ها در فرایند پرستاری و مراقبتها طبق برنامه اداره کل آموزش  3  یحضور 

4 
 طبق برنامه اداره کل آموزش 

 (Middle Range Theoryاهمیت کاریرد نظریه های میان دامنه )
یدانشکده پرستار دکتر کشتکاران  حضوری 

5 

 طبق برنامه اداره کل آموزش 
 معرفی مدل رفتار برنامه ریزی شده مفاهیم و کاربرد در پرستاری

 

 دکتر کشتکاران

 

یدانشکده پرستار  حضوری 

6 
 معرفی نظریه واتسون ، مفاهیم و کاربرد آن در پرستاری طبق برنامه اداره کل آموزش 

 

یدانشکده پرستار دکتر ملازم  حضوری 

7 
 مدل فریر ، مفاهیم و کاربرد در پرستاری  طبق برنامه اداره کل آموزش 

 

 دکتر کشتکاران

 

یدانشکده پرستار  حضوری 

8 
 مفاهیم و کاربرد در پرستاری سلامت جامعه، ارتقاء سلامتی پندرمدل  طبق برنامه اداره کل آموزش 

 

یدانشکده پرستار دکتر کشتکاران  حضوری 

9 
 طبق برنامه اداره کل آموزش 

 آن کاربرد و مراحل مفاهیم، پپلاو  تکاملی نظریه
 دکتر رخشان

 

یدانشکده پرستار  حضوری 

یدانشکده پرستار دکتر نیک  کاربرد در پرستاری سلامت جامعه و عمده مفاهیم جانسون، رفتاری سیستم نظریه طبق برنامه اداره کل آموزش  10  حضوری 

11 
 طبق برنامه اداره کل آموزش 

 آن در پرستاری سلامت جامعه کاربرد و اورم خودمراقبتی پرستاری مدل
 خانم پاک نیت

 

یدانشکده پرستار  حضوری 

یدانشکده پرستار دکتر نیک وکاربرد آن در پرستاری سلامت جامعه  اصلی فرضیات و مفاهیم ، نیومن سیستمی پرستاری مدل طبق برنامه اداره کل آموزش  12  حضوری 

یدانشکده پرستار خانم پاک نیت   پرستاری فرایند ساختار و پیش فرضها ، عمده مفاهیم روی سازگاری مدل طبق برنامه اداره کل آموزش  13  حضوری 

 


