
 

 
  

 هوالحکیم

دانشکده مجازی و قطب علمی آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکی 

طرح معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز 

 « 4بزرگسالان/ سالمندان  یپرستار» دوره 

 : اطلاعات کلی درس1جدول شماره 

 اطلاعات درس 

 واحد نظری   3تعداد واحد: 

  

 4بزرگسالان/ سالمندان  یپرستارنام درس: 

  پرستاریدانشجویان كارشناسی   گروه هدف:                                              پیش نیاز درس

  پرستاری   درس:گروه آموزشی ارائه دهنده  160379 شماره درس: 

 اطلاعات استاد مسئول درس 

  فهیمه السادات حسینی دکترخانم  نام و نام خانوادگی:        استادیار مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 حضرت فاطمه )س(نشانی محل كار: شیراز ،دانشکده پرستاری و مامایی  •

    fhoseini221@gmail.com        ایمیل:   •

  221داخلی    07136474254تلفن محل كار:  •

 اطلاعات استاد همکار درس .

 دکتر آزیتا جابریخانم نام و نام خانوادگی:  استادیار مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری ،دانشکده شیراز: كار محل نشانی 

 ایمیل          :azita635@yahoo.com    

 165 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

 اطلاعات استاد همکار درس .

 دکتر زینت محبی خانم نام و نام خانوادگی:  دانشیار مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری شیراز، دانشکده: كار محل نشانی 

 ایمیل          :mohebbi04@gmail.com    

 153 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

 اطلاعات استاد همکار درس 

 خانم فرنوش عزیزی  نام و نام خانوادگی: مربی  مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری ،دانشکده شیراز: كار محل نشانی 

 ایمیل         :@gmail.com7265farnush. ، 

 148 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

mailto:farnush.7265@gmail.com


 

 
  

 اطلاعات استاد همکار درس 

 غضنفر رفیعی آقای دکتر نام و نام خانوادگی:  استادیار  مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری دانشکده، شیراز: كار محل نشانی 

 ایمیل          :Raf_gh2003@yahoo.com    

 170 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

 اطلاعات استاد همکار درس 

 شعله رحیمی خانم دکتر نام و نام خانوادگی:  استادیار  مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری شیراز، دانشکده: كار محل نشانی 

 ایمیل          :rahimishoelh@yahoo.com   

 175 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

 اطلاعات استاد همکار درس 

 مژگان ریوازخانم دکتر نام و نام خانوادگی:  دانشیار مرتبه علمی: گروه آموزشی: پرستاری 

  اطلاعات تماس:

 (س) فاطمه حضرت مامایی و پرستاری شیراز، دانشکده: كار محل نشانی 

 ایمیل          :mrivaz@sums.ac.ir   

 196 داخلی   07136474254: كار محل تلفن 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  

 : معرفی درس 2 جدول شماره

  (با توجه به اهداف کاربردی) معرفی درس

  

در بزرگسالان و سالمندان  کیو متابول زیرغدد درون ،یپوست ،یعصب یهاستمیس عیبا اختلالات شا یپرستار انیدانشجو ییدرس با هدف آشنا نیا

 ،یابیارز ینهیدر زم انیدانشجو ینیبال یریگمیمنظور ارتقاء دانش، نگرش و مهارت تصمبوده و به یواحد نظر 3حاضر شامل  درس شده است. نیتدو

 تیبا مطالعه منظم، رعا رودیانتظار م انیدانشجو از شده است. یاختلالات طراح نیبا ا ریدرگ مارانیاز ب یو مراقبت پرستار یزیربرنامه ص،یتشخ

ها را حوزه نیدر ا منیمؤثر و ا یارائه مراقبت پرستار یلازم برا یروز، توانمندبه یها و استفاده از منابع علممباحث، مشاركت فعال در كلاس یتوال

  .ندیكسب نما

 اهداف درس 

 )آشنایی با درس( 1جلسه   ��

 :کلی هدف

 .آشنایی دانشجو با ساختار درس و انتظارات آموزشی

 :اختصاصی اهداف

 رود دانشجو:در پایان این جلسه انتظار می

 .با استاد و فضای آموزشی درس آشنا شود 

  اهداف كلی و اختصاصی درس و اهمیت آن در برنامه آموزشی خود آگاهی پیدا كند.از 

 ها و محتوای كلی درس آشنا گردد.با سرفصل 

 .از روش تدریس و انتظارات آموزشی مطلع شود 

  یابد آگاهی( …از نحوه ارزشیابی )امتحان، تکالیف، حضور و. 

 

 

 های تشخیصیدستگاه عصبی، تاریخچه سلامتی و آزمونمروری بر آناتومی و فیزیولوژی : 2 جلسه ��

 :کلی هدف

 .تشخیصی بررسی و هایروش با آشنایی و عصبی سیستم عملکرد و ساختار شناخت

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو

 را شرح دهد. یطیو مح یمركز یعصب ستمیس یاصل یهاو عملکرد بخش یساختار كل 

 دهد. حیها را در حفظ هموستاز توض( و نقش آنکیو پاراسمپات کیاتونوم )سمپات یعصب ستمیس یاجزا 

 دینما حیها( را تشرو رفلکس یحس ،یعملکرد حركت ،یاعصاب مغز ،یذهن تیوضع نهی)معا کینورولوژ یابیارز مراحل. 

 از جمله  کینورولوژ جیرا یصیتشخ یهاآزمونCT ،MRI ،EEGزی، آنال CSF كند. انیها را بو كاربرد آن یرا معرف یمغز یوگرافیو آنژ 

 دینما نییرا تب کینورولوژ یصیتشخ یهاقبل و بعد از آزمون یمراقبت یریگیو پ ماریب یسازپرستار در آماده نقش. 

 

 

 مغزی گانهدوازده اعصاب اختلالات و فیزیکی معاینات  :3جلسه ��

 :کلی هدف

 ها.مربوط به آن عیو درک اختلالات شا یگانه مغزاعصاب دوازده یابیبا ساختار، عملکرد و ارز ییآشنا

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 



 

 
  

 ببرد نام را مغزی گانهدوازده اعصاب. 

 كند. انیبدن ب یعضلان-یعصب یهاتیرا شرح داده و نقش آن را در فعال الیهر عصب كران یعیعملکرد طب 

 دهد. حیرا توض الیعملکرد هر عصب كران ینیبال یابیاستاندارد ارز یهاروش 

 ییو ...( را شناسا ینیاختلال در بلع، دوب ،ییایافت بو ،ی)مانند فلج عصب صورت الیاختلال عملکرد اعصاب كران عیشا یهاو نشانه علائم 

 كند.

 دهد. حیها را توضآن ینیبال تیكرده و اهم لیرا تحل الیاعصاب كران نهیمعا یعیرطبیو غ یعیطب یهاافتهی  

 
 

 اختلالات هوشیاری: پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی، تدابیر درمانی و پرستاری : 4 جلسه ��

 :کلی هدف

  پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی، تدابیر درمانی و پرستاری، هوشیاری سطح اختلالات شناسایی

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 كند تعریف را هوشیاری مختلف سطوح. 

 ببرد نام را یاریاختلال هوش شایع علل. 

 اسیمق یاجزا GCS كند. نییآن را تب شیرا شرح داده و نحوه پا 

 را شرح دهد. اختلالات سطح هوشیاری پاتوفیزیولوژی 

  نام ببرداختلالات سطح هوشیاری را  تظاهرات بالینی. 

  را شرح دهد. اختلالات سطح هوشیاریدر زمینه  یافته های تشخیصیتفسیر بررسی و چگونگی 

 در بیماران دچار كاهش سطح هوشیاری را توضیح دهد. تدابیر درمانی 

 دهد. حیرا توض یاریدچار كاهش سطح هوش مارانیدر ب هیاول یاصول مراقبت پرستار 

 

)پاتوفیزیولوژی،  انواع، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی و تدابیر اختلالات تشنجی، صرع و سردرد  :5 جلسه ��

 درمانی و پرستاری(

 :کلی هدف

 .پرستاری تدابیر و سردرد و صرع تشنج، انواع بررسی

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 
 

 كند. سهیو مقا فیو فوكال( را تعر کیوكلونیم ک،یآبسانس، آتون ک،یكلون-کیانواع تشنج )تون 

 را توضیح دهد. اختلالات تشنجی، صرع و سردرد پاتوفیزیولوژی 

 دهد تشخیص افتراقی اختلالات سایر از را صرع. 

 نماید بندیطبقه را سردرد انواع 

  را بیان كند.  درمانی اختلالات تشنجی، صرع و سردردتدابیر 

 كند. حیمناسب در زمان بروز تشنج و پس از آن را تشر یاقدامات پرستار 

 دهد. حیرا توض ییدارو تیریو مد یاز حملات تشنج یریشگیجهت پ ازیمورد ن یپرستار یهاآموزش 

 

 مربوطه یفشار داخل جمجمه و مراقبت ها شیافزا ،یعصب ستمیاختلالات س عیشا میعلا :6 جلسه ��

 :کلی هدف

 .یو اقدامات پرستار ICP شیو افزا کیعلائم خطر نورولوژ ییشناسا



 

 
  

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 شیعلائم افزا ICP كند. ییرا شناسا 

 دهد. حیرا توض کینورولوژ شیآن در پا تیكرده و اهم فیرا تعر نگیكوش ادیمفهوم تر 

 كاهش  یروشهاICP كند. انیرا ب 

 عنوان كند.را  یبحران مارانیدر ب قیدق کینورولوژ شیاصول پا 

 

 کیسکمیا یحملات گذرا ،ی، سکته مغزAVM ه،یعنکبوت ریز یهایزیخونر سم،یآنور :7 جلسه ��

 :کلی هدف

 مرتبط. یمغز و اقدامات پرستار یشناخت اختلالات عروق

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 كند. سهیمقا یدرمان یهاعلائم و روش ،یولوژیزیرا از نظر پاتوف کیو هموراژ کیسکمیا یسکته مغز 

 کیسکمیا یحمله گذرا (TIAرا تعر )كند. ییكرده و علائم هشدار آن را شناسا فی 

 یدیور-یانیشر یهایو ناهنجار یمغز سمیآنور (AVMرا تعر )ها را شرح دهد.آن ینیكرده و تظاهرات بال فی 

 دینما انیب یپرستار یهاو پروتکل ینیبال یهاتیرا بر اساس اولو یدر مرحله حاد سکته مغز یمراقبت پرستار. 

 كند. لیرا تحل هیاز عوارض ثانو یریشگیو پ یعصب شینقش پرستار در پا 

 

های حرکتی اختلالات سیستم اعصاب محیطی، درد کمر، هرنی دیسک مهره ای، تومورهای نخاع و اختلالات نورون: 8 جلسه ��

 فوقانی و تحتانی

 :کلی هدف

 .کینورولوژ یابیبر ارز یمبتن یو اصول مراقبت پرستار یو نخاع یطیاعصاب مح عیبا اختلالات شا ییآشنا
 

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 و علل آن را شرح دهد. یطیمح ینوروپات 

 دهد. حیرا توض یمهرها نیب سکیفتق د علائم 

 مانند  ینورون حركت اختلالاتALS  دینما فیتوصرا. 

 شرح دهد.را  ینخاعو  یطیاعصاب محاختلالات  یدارا مارانیدر ب یپرستار یمراقبتها 

 

 (ینخاع یو اسکلروز جانب گتونیکره هانت نسون،یپارک مر،ی)آلزا یعصب ویاختلالات دژنرات :9 جلسه ��

 :کلی هدف

 .یپرستار ریو تداب یعصب شروندهیپ یهایماریبا ب ییآشنا

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

  عوامل خطر، تظاهرات  ،یولوژیبر ات دی( را با تأكینخاع یو اسکلروز جانب گتونیكره هانت نسون،یپارك مر،ی)آلزا یعصب ویدژنراتاختلالات

 دهد. حیتوض یو مراقبت یدرمان ،یصیتشخ یروشها ،ینیبال

 انیرا ب( ینخاع یو اسکلروز جانب گتونیكره هانت نسون،یپارك مر،ی)آلزا یعصب ودژنراتی اختلالات دچار مارانیب یبرا یپرستار مداخلات 

 كند.

 



 

 
  

 (سیگراو یاستنیباره و م لنیسندروم گ س،یاسکلروز پلی)مولت یعضلان یعصب یهایماریب: 10 جلسه ��

 :کلی هدف

 .یتخصص ینوروموسکولار و مراقبت پرستار یهایماریب ییشناسا

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 عوامل خطر، تظاهرات  ،یولوژیبر ات دیرا با تأك (سیگراو یاستنیباره و م لنیسندروم گ س،یاسکلروز پلی)مولت یعضلان یعصب یهایماریب

 دهد. حیتوض یو مراقبت یدرمان ،یصیتشخ یروشها ،ینیبال

 ینیبال یهایژگیو MS كند. سهیرا مقا باره لنیو گ 

 شرح دهد.را  یعضلان یدر اختلالات عصب یپرستار مداخلات 

 

 

 تومورهای مغزی )انواع، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی، تدابیر درمانی و پرستاری(: 11 جلسه ��

 :کلی هدف

 .جراحی از پس و پیش هایمراقبت و مغزی تومورهای شناخت

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 دهد تشخیص را مغزی تومورهای انواع. 

 دهد توضیح را درمانی هایروش. 

 بشناسد را كرانیوتومی جراحی عوارض. 

 شرح دهد را جراحی از بعد پرستاری هایمراقبت. 

 

 عفونتهای سیستم عصبی مرکزی )مننژیت، آنسفالیت، آبسه مغزی( :12 جلسه ��

 :کلی هدف

 .یو اقدامات پرستاری و آبسه مغز تیآنسفال ت،یبا مننژ ییآشنا

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 دهد. حیتوض یو مراقبت یدرمان ،یصیتشخ ی،روشهاینیعوامل خطر، تظاهرات بال ،یولوژیبر ات دیرا با تأك های عفونی مغزی یماربی 

 دهد. حیرا توض ییایو باكتر یروسیو تیمننژ تفاوت 

 مانند  یمغز یعفونتها یصیتشخ یروشهاLP كند. انیرا ب 

 توضیح دهدرا  یمغز یدر عفونتها یپرستار مراقبت. 

 

 مغز  یو اعمال جراح یو نخاع یصدمات مغز :13 جلسه ��

 :کلی هدف

 ..ینوروسرجر یهایمرتبط با جراح یپرستار یهاو مراقبت یمركز یعصب ستمیس کیترومات یهابیآس ییشناسا

 :اختصاصی اهداف

 :بتواند باید دانشجو 

 شرح دهد.ها را و علائم آن یانواع صدمات مغز 

 دهد. حیرا توض ینخاع بیآس علائم 

 كند. انیرا ب ینوروسرجر یهایدر جراح یپرستار یمراقبتها 



 

 
  

 دهد. حیرا توض یصدمات عصب هیاز عوارض ثانو یریشگیپ 

 

 های درمانیهای تشخیصی و انواع روشمروری بر آناتومی و فیزیولوژی پوست، معاینات، آزمون :14 جلسه ��

 :هدف کلی

 ..یپوست یهایماریب یو اصول درمان یصیو تشخ ینیبال یابیارز یهاشناخت ساختار پوست، روش

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 دهد. حیپوست را توض یتیحما ستمیس یولوژیزیو ف یآناتوم 

 های معاینه بالینی پوست را توضیح دهدروش. 

 كند فیرا تعر یپوست عاتیانواع ضا. 

 های تشخیصی پوستی را معرفی كندآزمایش. 

 های درمانی دارویی و غیر دارویی را شرح دهدروش. 

 

اختلالات شایع دستگاه حفاظتی شامل انواع درماتیت، پسوریازیس، آکنه و انواع عفونتهای پوستی )باکتریایی، قارچی،  :15 جلسه ��

 انگلی و ویروسی(

 :هدف کلی

مراقبت  ریتدابو اختلالات شایع دستگاه حفاظتی شامل انواع درماتیت، پسوریازیس، آكنه و انواع عفونتهای پوستی شناسایی و مدیریت پرستاری 

 .مربوطه یپرستار

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند

  پوست را تشخیص دهددستگاه حفاظتی اختلالات شایع. 

 ی،روشهای تشخیصی، درمانی و مراقبتی بالین تظاهرات خطر، عوامل اتیولوژی، بر تأكید با را پوستدستگاه حفاظتی  شایع اختلالات انواع

 توضیح دهد.

  را تشخیص دهد.پوست درماتوزهای عفونی انواع 

  دهد. حیتوض یو مراقبت یدرمان ،یصیتشخ ی،روشهاینیتظاهرات بال عوامل خطر،ی، لوژیوبر ات دیعفونی را با تأك هایدرماتوزانواع 
 

،  اختلالات تاولی پوست )پمفیگوس، نکرولیز کشنده SCC ،(BCCسرطانهای پوست )سارکوم کارپوزی، ملانوما،  :16 جلسه ��

 اپیدرم(

 :هدف کلی

 .طیشرا نیدر ا یدرک اصول مراقبت پرستارو  های تاولی شدیدآشنایی با تومورهای شایع پوست و بیماری

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 پوست سرطان انواع (،ملانوما SCC ،BCCرا ی، ساركوم كارپوز )شرح دهد. 

 كند. ییرا شناسا یسرطان یپوست عاتضای در هشدار علائم 

  را اجرا كند پوست در  زمینه بیماران مبتلا به سرطانمراقبت پرستاری. 

 دهد. حیتوض یو مراقبت یدرمان ،یصیتشخ ی،روشهاینیعوامل خطر، تظاهرات بال ،یولوژیبر ات دیرا با تأكپوست های تاولی بیماری 

 
 

 

 انواع سوختگی، اختلالات سیستمیک در سوختگی و مایع درمانی :17 جلسه ��



 

 
  

 هدف کلی: 

 درمانی و مراقبتی بیماران سوختگی تدابیرشناسایی انواع سوختگی و 

 :اهداف اختصاصی

 :دانشجو باید بتواند 

 كند. یبندرا بر اساس عمق و وسعت طبقه سوختگی درجات و انواع 

 اختلالات سیستمیک ناشی از سوختگی را شرح دهد. 

 محاسبه نیاز مایعات با فرمول پاركلند را انجام دهد. 

 

 مراقبتهای پرستاری در سوختگی ها در مرحله اورژانس، حاد و نوتوانی، انواع گرافتها و فلپها :18 جلسه ��

 هدف کلی: 

 درمانی و مراقبتی بیماران سوختگی تدابیرشناسایی انواع سوختگی و 

 :اهداف اختصاصی

 :دانشجو باید بتواند 

 

 مانیتورینگ بیمار دچار شوک سوختگی را توضیح دهد. 

  .تدابیر پرستاری از بیماران در مراحل مختلف سوختگی را توضیح دهد 

 كند. فیرا توص یدچار سوختگ مارانیب یروان تیو حما یبخشتوان یازهانی 

 و كاربرد آنها را بشناسد.  انواع گرافتها و فلپها 

  بیماران سوختگی را شرح دهد.  های جراحی پلاستیک، ترمیمی و زیباییروشمهمترین 

 

 : آزمون میان ترم 19جلسه  ��
 

 های تشخیصیفیزیکی، آزمونریز، بررسی و معاینات : مروری بر آناتومی و فیزیولوژی غدد درون20 جلسه ��

 :هدف کلی

 .ریزسیستم غدد درون یصیتشخ یهاآزمونو  های بررسیآشنایی با ساختار، عملکرد، و روش

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

  كند. یمعرف یترشح یهاعملکرد و هورمون ت،یو آدرنال را از نظر موقع دیروئیپارات د،یروئیت ز،یپوفیهغدد 

  های هورمونی رایج را توضیح دهدآزمایش. 

  كند. ییرا شناسا زیرغدد درون عیاختلالات شا ینیبالهای بالینی نشانه 

   را شرح دهد. کیمبتلا به اختلالات متابول ماریب و آزمونهای تشخیصیمعاینه فیزیکی 

 
 

طبی و جراحی، تدابیر پرستاری در مشکلات ناشی از چاقی مرضی: اپیدمیولوژی، عوامل خطر، عوارض، روشهای درمانی : 21 جلسه ��

 چاقی مرضی

 :هدف کلی

 .شناخت ابعاد مختلف چاقی و مداخلات پرستاری مرتبط

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 چاقی را تعریف كرده و شاخص BMI را محاسبه كند. 



 

 
  

  عوارض چاقی را نام ببرد. 

 چاقی را معرفی كند یو جراح ییدارو ،یرجراحیغهای درمان. 

 را ارائه دهد یبدن تیو فعال هیتغذ ،یدر اصلاح سبک زندگ پرستاری تدابیر. 

 

 

دیابت: اپیدمیولوژی، عوامل خطر، عوارض حاد و طولانی مدت، روشهای درمانی، تدابیر پرستاری در پیشگیری و : 22 جلسه ��

 مراقبت از بیمار دیابتیک

 :هدف کلی

 .یماریو كنترل ب یریشگیپ یمؤثر برا یمراقبتدرمانی و  یدرک عوارض و راهبردها ابت،یانواع د ییشناسا

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 مربوطه شرح دهد. یعوارض كوتاه مدت، درمان و مراقبتها ص،ی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك ابتید 

   كندرا بیان  2و  1تفاوت بین دیابت نوع. 

 ها را شرح دهد.اثر آن سمی( و مکانهایو خوراك هانی)انسول ابتیضد د داروهای 

  نام ببرددیابت را  حادعوارض. 

 عوارض مزمن دیابت مانند نوروپاتی، نفروپاتی و رتینوپاتی را بشناسد. 

 كند. نیاز عوارض را تدو یریشگیو پ ماریقند خون، آموزش ب شیدر پا پرستاری مراقبت 

 كند. سهیمقا ینیبال یهاو تفاوت ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیرا از نظر پاتوف 2و  1نوع  ابتدی 

 

 : اختلالات تیروئید و پاراتیروئید23 جلسه ��

 هدف کلی: 

 .های تیروئیدی و پاراتیروئیدی و مدیریت پرستاریشناخت بیماری

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك دیروئیغده ت یكم كار 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك دیروئیغده ت یپركار 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك گواتر 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك پاراتیروییدغده  بیماریهای 

 های تیروئید را تشریح كندعلائم بالینی و آزمایش. 

 را توضیح دهد و مراقبتی درمانی تشخیصی، هایو روش ، تظاهرات بالینیسرطان تیروئید. 
 

 اختلال آدرنال شامل کوشینگ، آدیسون، فئوکروموسیتوما : 24 جلسه��

 :هدف کلی

 .مراقبتیاقدامات شناسایی اختلالات عملکردی آدرنال و 

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 كاری آدرنالكم (Addison) و پركاری (Cushing)  و  درمان ص،یتشخ ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیبا تأكرا

 .توضیح دهدمربوطه  یمراقبتها

 كند. انیآن را ب یصیتشخ یهاو روش ینیكرده و علائم بال فیرا تعر تومافئوكروموسی 

 مراقبت پرستاری ویژه در بحران آدرنال را شرح دهد. 



 

 
  

 
 

 کاری و پرکاری هیپوفیز خلفی و قدامی: کم25 جلسه��

 :هدف کلی

 .های پرستاریهای مربوط به هیپوفیز و مراقبتبیماریشناخت 

 :اهداف اختصاصی 

 :دانشجو باید بتواند 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك زیپوفیغده ه یكم كار 

 مربوطه شرح دهد. یو مراقبتها ص،درمانی،تشخینیتظاهرات بال ،یولوژیزیبر پاتوف دیرا با تأك زیپوفیغده ه یپركار 

 یهاعملکرد هورمون ACTH ،GH ،ADH  وPRL كند  انیهركدام را ب یكارو كم یداده و علائم پركار حیرا توض 

 كند. یرا معرف یو آكرومگال مزهیب ابتیمانند د زیپوفیاز اختلالات ه یناش عیشا یهایماریب 

 كند. نییاز عوارض تب یریشگیآموزش و پ ش،یرا بر اساس اصول پا یزیپوفیمبتلا به اختلالات ه مارانیدر ب پرستاری مراقبت 

 

  روش ارائه درس

 یراهبرد آموزش

 شود . یاستفاده م برد تیو وا وتری، كامپ LCDبخش از جمله  یبا استفاده از امکانات آموزش یحضور آموزش

 یحضور سیتدر روش

 یهمراه با پرسش و پاسخ و بحث گروه یسخنران
. 

 منابع آموزشی 

1. Smeltzer. S.C., Brunner and suddarts. “Text book of Medical Surgical Nursing (last edt.) Philadelphia:  

Lippincott.  

2. Black, H.M., Hawks, J.H., keen, A.M., “Medical Surgical Nursing”. ( last ed) , P Philadelphia : Saunders  

 تجهیزات و امکانات آموزشی 

   امکانات آموزشی  از جملهLCDبرد   و وایت ، كامپیوتر 

 نوع ارزشیابی  شیوه ارزشیابی دانشجو  نمره

چارچوب خط مشی بنا به نظر استاد و در 

 دانشکده
 (میان دوره)ارزشیابی تکوینی   مشاركت فعال در كلاس و بحث 

5/10   آزمون میان ترم 

5/9  (پایان دوره)ارزشیابی پایانی   آزمون پایان ترم 

  جمع كل  20
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 طبق برنامه اداره كل آموزش 

 روش حضوری  خانم دكتر حسینی یابیو ارزش سیها، روش تدربا درس، مرور اهداف و سرفصل ییآشنا

 روش حضوری  خانم دكتر جابری تشخیصی هایآزمون و تاریخچه سلامتیعصبی،  دستگاه فیزیولوژی و آناتومی بر مروری  .2

 روش حضوری  رفیعیدكتر  آقای معاینات فیزیکی و اختلالات اعصاب دوازده گانه مغزی  .3

هوشیاری: پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی، تدابیر  اختلالات  .4

 درمانی و پرستاری

 روش حضوری  خانم دكتر جابری

اختلالات تشنجی، صرع و سردرد )پاتوفیزیولوژی،  انواع، تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های   .5

 تشخیصی و تدابیر درمانی و پرستاری(

 روش حضوری  خانم دكتر محبی

 روش حضوری  خانم دكتر جابری جمجمه و مراقبت های مربوطه داخل فشار افزایش عصبی، اختلالات سیستم شایع علایم  .6

 حملات مغزی، سکته ،(AVM)وریدی شریانی ناهنجاری عنکبوتیه، زیر آنوریسم، خونریزیهای  .7

 ایسکمیک گذرای

 روش حضوری  یعیدكتر رف یآقا

 و نخاع تومورهای دیسک مهره ای، هرنی كمر، درد محیطی، اعصاب سیستم اختلالات  .8

  حركتی فوقانی و تحتانی هاینورون اختلالات

 روش حضوری  محبی دكتر خانم

 روش حضوری  خانم دكتر محبی نخاعی( جانبی اسکلروز و هانتیگتون كره پاركینسون، آلزایمر، عصبی ) دژنراتیو اختلالات  .9

 روش حضوری  خانم دكتر محبی (گراویس میاستنی باره و گیلن سندروم اسکلروزیس، مولتیپل) عضلانی عصبی بیماریهای  .10

تظاهرات بالینی، بررسی و یافته های تشخیصی، تدابیر درمانی و تومورهای مغزی )انواع،   .11

 پرستاری(

 روش حضوری  یخانم دكتر جابر

 روش حضوری  خانم دكتر رحیمی سیستم عصبی مركزی )مننژیت، آنسفالیت، آبسه مغزی( عفونتهای  .12

 روش حضوری  یعیدكتر رف یآقا صدمات مغزی و نخاعی و اعمال جراحی مغز  .13

بر آناتومی و فیزیولوژی پوست، تاریخچه سلامتی، معاینات، آزمونهای تشخیصی و انواع مروری   .14

 روشهای درمانی

 روش حضوری  خانم عزیزی

شایع دستگاه حفاظتی شامل انواع درماتیت، پسوریازیس، آكنه و انواع عفونتهای اختلالات   .15

 )باكتریایی، قارچی، انگلی و ویروسی(پوستی 

 روش حضوری  خانم عزیزی

پوست  تاولی ،  اختلالاتSCC ،(BCCسرطانهای پوست )ساركوم كارپوزی، ملانوما،   .16

 اپیدرم( كشنده نکرولیز )پمفیگوس،

 روش حضوری  خانم عزیزی

 روش حضوری  خانم عزیزی انواع سوختگی، اختلالات سیستمیک در سوختگی و مایع درمانی  .17

 روش حضوری  خانم عزیزی مراقبتهای پرستاری در سوختگی ها در مرحله اورژانس، حاد و نوتوانی، انواع گرافتها و فلپها   .18

 - - ی( عصب ستمی: مبحث س12تا  1جلسات آزمون میانترم )  .19

معاینات فیزیکی، آزمونهای  تاریخچه سلامتی، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی غدد درون ریز،   .20

 تشخیصی

 روش حضوری  حسینی خانم دكتر

مرضی: اپیدمیولوژی، عوامل خطر، عوارض، روشهای درمانی طبی و جراحی، تدابیر  چاقی  .21

 پرستاری در مشکلات ناشی از چاقی مرضی

 روش حضوری  خانم دكتر رحیمی
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 طبق برنامه اداره كل آموزش

، روشهای درمانی، تدابیر حاد و طولانی مدتدیابت: اپیدمیولوژی، عوامل خطر، عوارض 

  پرستاری در پیشگیری و مراقبت از بیمار دیابتیک

 روش حضوری  خانم دكتر ریواز

اختلالات تیروئید )گواتر، هیپوتیروئیدیسم، هیپرتیروئیدیسم، تیروئیدیت، سرطان تیروئید( و   .23

علل، تظاهرات بالینی، تشخیص، (: هیپوپاراتیروئیدیسم، هیپرپاراتیروئیدیسم پاراتیروئید)

 درمان، تدابیر پرستاری

 روش حضوری  خانم دكتر حسینی

)علل، تظاهرات بالینی، تشخیص،  كوشینگ، آدیسون، فئوكروموسیتوما اختلال آدرنال شامل  .24

 درمان، تدابیر پرستاری(

 روش حضوری  خانم دكتر جابری

كاری و پركاری هیپوفیز خلفی و قدامی )علل، تظاهرات بالینی، تشخیص، درمان، تدابیر كم   .25

 پرستاری (

 روش حضوری خانم دكتر جابری

 جلسه دوم: مباحث مربوط به سیستم پوست و سوختگی و متابولیک و غدد( 11آزمون پایان ترم ) 

 

بحث، پرسش و پاسخ،  ،ی)سخنراننحوه برگزاری كلاس ها به صورت حضوری و با استفاده از روشهای مختلف تدریس                 

خواهد بود. در مواردی كه به صلاحدید اساتید مربوطه كلاس به صورت مجازی ارایه شود از قبل به اطلاع  و ..( کیالکترون یمحتوا

 دانشجویان محترم خواهد رسید.                                                       

 هماهنگ كننده: دكتر فهیمه السادات حسینی

 


