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 : Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

روند دوره، عملكرد دانشجو اي است كه ضمن بيان اهداف كلی درس و (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 
ی جهت ركان اصلاكی از ينمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش را در اين درس و در اين دوره ثبت می 

يابی رزشاابزاري جهت  علاوه بر ارائه مطالبی بعنوان راهنماي مطالعاتی، Log bookباشد و هدف ارتقاء كيفيت می
 باشد.يابی برنامه آموزشی دانشكده نيز میهاي دانشجو و ارزيادگرفته

 

 : Log bookچگونگي تكميل 

  انده شوديز رسنمربی مربوط  دجدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييپس از كسب مهارت در هر مرحله. 

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلی درس وRequirement وه در صورت تعيين شده از سوي گر
 يك مهارت، موضوع به اطلاع مربی مربوط رسانده شود. عدم يادگيري

  ند.تحويل نمايمربی مربوطه در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسی به 
 

 ها و مقررات:توصيه

  باشد.می ز الزامیمربوطه در هر رو توسط دانشجو با نظارت مربی تكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن 

 رات درون بخشی كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است.رعايت كامل مقر 

 هی است يييد. بدم نمالطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكميل اين دفترچه اقدا
 يع حقوق شما خواهد شد.عدم تكميل مناسب، موجب تضي

 

 اهداف کلی آموزشی دوره 

 تگی لوژيك سوخفيزيو، الكتريكی، شيميايی، تابشی ( و تغييرات پاتو آشنائی با انواع مختلف سوختگی )حرارتی .1

 آشنائی با اقدامات اوليه و مراقبت از بيماران سوختگی در محل وقوع حادثه  .2

 مراقبتهاي اورژانس در بيماران دچار سوختگی آشنائی با  .3

كانيسم و م لامت عمومیتعيين شدت سوختگی بر اساس عمق سوختگی ،وسعت سوختگی ، موضع سوختگی ، سن ، س .4

 آسيب

 وختگی تا بهبودي زخم(سساعت بعد از  48-72كسب مهارت در ارائه مراقبتهاي پرستاري در مرحله حاد سوختگی ) از  .5

 آشنائی با داروهاي موضعی مورد استفاده در پانسمان زخم هاي سوختگی  .6

 كسب مهارت در پانسمان زخم هاي سوختگی  .7

 مراقبتهاي مربوطه  آشنائی با گرافت هاي پوستی و .8

 

 حداقل هاي آموزشي در بخش سوختگي

 الینی ر راند بدکنفرانس بالینی در رابطه با سوختگی ، درمانها و مراقبتهای پرستاری مربوطه  حداقل یکارائه  .1

 نی اند بالیرکنفرانس داروئی در ارتباط با پمادهای موضعی سوختگی و مراقبتهای مربوطه در  حداقل یکارائه  .2

  مورد 1حداقل بر اساس فرآیند پرستاری به صورت بحث گروهی ،  )presentation(ه بیمار ارائ .3

  بیمار 3حداقل تعویض پانسمان سرپائی ، با رعایت اصول استریلتی در  .4

 بستری در بخش  بیمار 2حداقل تعویض پانسمان  .5

  بیمار 1حداقل صحیح در  دبریدمنتشستشو و  .6
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  مورد 3حداقل اران سرپائی و بستری  تعیین عمق و وسعت سوختگی در بیم .7

  مورد 1 حداقلساعت اول سوختگی  24محاسبه میزان مایعات ) احیاء مایعات ( بر اساس فرمولهای مختلف در  .8

 طرح مراقبت پرستاری در بیماران دچار سوختگی  حداقل یکارائه  .9

   بیمار 2حداقل ثبت کامل گزارش زخم و پانسمان بیمار در پرونده  .10

 از عمل جراحی گرافت و رها سازی بافت  یک گزارشارائه  .11

  حداقل یک موردبررسی نیازهای آموزشی بیمار دچار سوختگی و ارائه آموزش به بیمار  .12

  مورد 1حداقل )tissue Culture(و کشت بافت Wound cultureجمع آوری نمونه کشت زخم  .13

  پانسمان سوختگی 5حداقل انجام بانداژ با رعایت اصول صحیح در  .14

 مقررات درون بخشي  : 

 .دانشجویان موظف به رعایت کلیه قوانین و مقررات مربوط به بیمارستانها می باشند 

  رعایت آئین نامه کد پوشش(dress code) . مصوب شورای آموزشی دانشگاه الزامی است 

  م شود .، انجاعصر ( 30/13-30/19صبح و  30/7-30/13ورود و خروج از بخش بایستی طبق مقررات )رأس ساعت 

  ( در صورت موجه بودن  51ساعت ( به ازاء هر واحد کارآموزی ) 5غیبت بیش از یک روز ، ) نجر به حذف مساعت

 درس ودر صورت غیر موجه بودن منجر به اخذ نمره صفر خواهد شد . 

  شودبرابر و در اسرع وقت انجام  2جبران غیبت موجه به میزان برابر و غیبت غیر موجه به میزان  

 ) ارائه تکالیف در موعد مقرر الزامی است ) کنفرانس ، ارائه بیمار ، فرآیند پرستاری وآموزش  

  تحویل"Logbook"  . تکمیل شده در آخرین روز دوره الزامی است 

 فهرست منابع مطالعاتي دانشجو: 

 یشآخرین ویراموسوی ، ملیحه سادات ، علیخانی ،  مریم ، روش های پرستاری بالینی ،  -1

کتاب کامل  ،سلیمانی ، محسن ،عسکری ، محمد رضا ، نوبهار ، منیر ، وفائی ، عباسعلی  -بابا محمدی ، حسن  -2

 آخرین ویرایشجراحی ، تهران : انتشارات بشری ،  –پرستاری داخلی 

1-Brunner ,et al,Medical  Surgical Nursing . Lippincott co. Last ed 

2-Mckenry .L ,et al  . Mosby’s Pharmacology in nursing .Elselvier mosby co. Last ed 
 

 مهارت هايي كه دانشجو بايد در طول دوره بياموزد :

 مهارت های شناختی :

 کسب دانش کافی در زمینه انواع سوختگی و اقدامات اولیه قبل از رسیدن به بیمارستان  .1

 سوختگی در سیستم های مختلف بدن  کسب دانش کافی در زمینه پاتوفیزیولوژی سوختگی و اثرات .2

احیاء  یدی درکسب دانش کافی در زمینه مراقبتهای اورژانس سوختگی ، محاسبه عمق و وسعت سوختگی و محاسبه مایعات ور .3

 مایعات 

 ربوطه مکسب دانش کافی در زمینه آنتی بیوتیکهای موضعی ، کاربرد ، نحوه مصرف ، عوارض و مراقبتهای پرستاری  .4

 کافی در مورد نحوه صحیح پانسمان با رعایت اصول استریلتی و کنترل عفونت کسب دانش  .5

 انی بیمار ی و روکسب دانش کافی در زمینه بررسی نیازهای آموزشی بیمار سوخته و آموزش به بیمار با توجه به شرایط جسم .6

 (contractureکسب دانش کافی در زمینه پیشگیری از عوارض سوختگی )شوک ، اسکارهاپرتروفیک،  .7
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 کسب دانش کافی در مورد نحوه انجام جراحی گرافت و مراقبتهای مربوطه  .8

 اورژانس سوختگی و اولویتهای مربوطههای کسب دانش کافی در زمینه مراقبت .9

 مهارت های نگرشی :

 انواده خر و یمابروانی  –توانائی برقراری ارتباط با بیمار دچار سوختگی و خانواده وی با توجه به شرایط جسمی و روحی  .1

 درمانی ، مربی و همکلاسی ها  –توانائی برقراری ارتباط با اعضاء تیم مراقبتی  .2

 برخورداری از احساس مسئولیت و تعهد در اجرای وظایف محوله و مراقبت از بیماران  .3

 رعایت اصول کنترل عفونت و جلوگیری از انتقال عفونت  .4

 مهارت های حرکتی :

 نترل عفونت و جداسازی بیمار دچار سوختگی کسب مهارت در اجرای اصول ک .1

 کسب مهارت در ارائه کنفرانس های بالینی ، داروئی و ارائه بیمار در راندهای بالینی  .2

 کسب مهارت در آموزش به بیمار بر اساس نیازهای آموزشی  .3

 نواده کسب مهارت در بررسی نیازهای تغذیه ای بیمار سوختگی و تحت گرافت ، و آموزش به بیمار و خا .4

 کسب مهارت در بررسی بیمار ، تعیین مشکلات و تهیه طرح فرآیند پرستاری  .5

 کسب مهارت در مراقبت از بیمار بر اساس فرآیند پرستاری  .6

 کسب مهارت در شستشوی زخم سوختگی  .7

 کسب مهارت  دردپریدمنت زخم سوختگی  .8

 کسب مهارت در بانداژ صحیح زخم های سوختگی  .9

 ز پمادهای موضعی و پانسمان زخم سوختگی .کسب مهارت در استفاده ا .10

 کسب مهارت در تعیین عمق سوختگی با توجه به خصوصیات زخم  .11

 Land& Brudderکسب مهارت در وسعت سوختگی )درصد( بااستفاده از قانون نه و قانون  .12

 کسب مهارت در ثبت گزارش پانسمان شرح روند جراحات سوختگی  .13
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 ساختار باليني بخش سوختگي

 ساعت  25 "معاج ساعت  5هر روز  روزه (  5هفته )1مدت كارآموزي: باليني : بخش هاي سوختگي بيمارستان قطب الدین   بخش جانبي : اتاق عمل بيمارستان قطب الدین  محيط

 ابزار ارزیابي  زمان  شواهد یادگيري  منابع /استراتژي/فعاليت مربي  اهداف 
وژي با پاتوفيزيول كنفرانس بالينی در رابطه حداقل یک

گی سوختگی ، درمانها ، مراقبت از بيماران دچاار ساوخت  
ی به صورت بحث گروهی درراند بالينی روزاناه ارائاه ما   

 دهد .

 موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده و اينترنت -
 راهنمائی و ارائه بازخورد جهت تعيين موضوع و محتواي مناسب توسط مربی  -
 رفتن برنامه كنفرانس در برنامه هفتگی دانشجويان در نظر گ -

 ارائه عناوين پيشنهادي كنفرانس هاي بالينی توسط مربی در اولين روز كارآموزي  
   حث گروهیبموظف نمودن دانشجو به ارائه مطالب بصورت بحث گروهی و تشويق دانشجويان به شركت در -

توضاايد در مااورد پاااتوفيزيولوژي ، انااواع   
رمان هاا ، مراقبتهااي ساوختگی    علائم ، د

 همراه با سئوال و جواب و بحث گروهی  

هفتااه  1طاای 
 كارآموزي  

 مشاهده  -

anecdotalnote 
 سئوال شفاهی   -

كنفرانس داروئای در ارتبااط باا پمادهااي      حداقل یک

موضعی معرفی در سوختگی باه صاورت بحاث در راناد     
 بالينی ارائه می دهد . 

 لعه منابع معرفی شده و اينترنت موظف نمودن دانشجو به مطا-
 ارائه عناوين پيشنهادي كنفرانس داروئی توسط مربی در اولين جلسه كارآموزي   -
 تعيين موضوع و زمان ارائه كنفرانس در برنامه هفتگی دانشجويان  -

   حث گروهیموظف نمودن دانشجو به ارائه مطالب بصورت بحث گروهی و تشويق دانشجويان به شركت در ب

ارائااه توضاايحات كااافی در مااورد دسااته  -
داروئاای ، مكانيساام اثاار ، نحااوه مصاارف  

 عوارض و مراقبتها  
 آموزش به بيمار  -

هفتااه  1طاای 
 كارآموزي  

 مشاهده  -
 سئوال شفاهی   -

anecdotalnote 
 امتحان پايان بخش -

آيناد  در راند بالينی روزانه بر اساس فر بيمار 1حداقل 

 پرستاري ارائه می كند  

 ف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی  موظ-
 مراقبتی   ه برنامهموظف نمودن دانشجو به برقراري ارتباط با بيمار ،بررسی بيمار ،تعيين مشكلات و ارائ-
 بازبينی مطالب توسط مربی و ارائه بازخورد -
 در نظر گرفتن برنامه راند بالينی روزانه   -
 ی و طرح سئوال و جواب تشويق دانشجويان به شركت در بحث گروه -

 ارائه بيمار به صورت بحث گروهی  -
 ارائه كتبی گزارش به مربی -

 هفته   1طی -
 كارآموزي  

 مشاهده  -
سااااااااااائوال شااااااااااافاهی  -

anecdotalnote 

 بيمدار  3حدداقل  با رعايت اصول استريلتی پانسامان  

 سرپائی را تعويض می نمايد .

 ه موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شد-
 ن در نظر گرفتن برنامه درمانگاه سوختگی يا اورژانس سوختگی در برنامه هفتگی دانشجويا-
 مروري بر وسايل مورد نياز پانسمان توسط مربی  -
 انجام يك مورد شستشو، پانسمان و بانداژ توسط مربی در حضور دانشجويان  -
ر ه جاوئی د و در نظار گارفتن اصال صارف     موظف نمودن دانشجو به انجام پانسمان با رعايت اصول اساتريل -

 وسايل مصرفی 

 آماده كردن وسايل بطور كامل -
 توضيد به بيمار و خانواده  -
 انجام پانسمان با روش استريل  -

هفتااه  1طاای 
 كارآموزي  

 مشاهده  -
 سئوال شفاهی   -

-anecdotalnote 

بزرگ بيماران بستري در بخاش   پانسمان 2حداقل 

 هد .سوختگی را انجام می د

 مروري بر وسايل مورد نياز پانسمان زخم سوختگی توسط مربی و در حضور دانشجويان  -
 موظف نمودن دانشجو به مشاهده روش پانسمان در اولين روز كارآموزي   -
 انجام يك مورد پانسمان توسط مربی و با همكاري يكی از دانشجويان  -
  انشجوياندودكان و بزرگسالان در برنامه هفتگی در نظر گرفتن پانسمان بيماران بستري در بخش ك -
 موظف نمودن دانشجو به انجام پانسمان با رعايت اصول استريل  -
 موظف نمودن دانشجو به انجام  -

 زخم در صورت لزوم و تهيه نمونه كشت در صورت دستور كشت  

 تهيه وسايل بطور كامل  -
 انجام پانسمان با رعايت اصول استريل و -

 روانی بيمار   –ه وضعيت جسمی توجه ب

 هفته   1طی  -
 كارآموزي  

 

 مشاهده   -
 سئوال شفاهی   -

anecdotalnote 
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 ابزار ارزیابي  زمان  شواهد یادگيري  منابع /استراتژي/فعاليت مربي  اهداف 

مورد تعيين  2تعيين عمق سوختگی و  مورد 2حداقل 

 وسعت سوختگی را بطور صحيد انجام می دهد

 
 مودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده موظف ن

 اده ازبا استف مروري بر نحوه تعيين عمق سوختگی با توجه به وضعيت ظاهري زخم و تعيين وسعت سوختگی -
 ربی قوانين نه و لاند و برودر به صورت بحث گروهی و با مشاركت تمام دانشجويان ، توسط م 
 ق براي دانشجو در نظر گرفتن بيمار متناسب با اهداف فو -
 موظف نمودن دانشجو به تعيين عمق و محاسبه درصد سوختگی   -

توضيد در مورد نحوه محاسابه وساعت و   -

 تعيين عمق سوختگی

تعيين عمق سوختگی و محاسبه وساعت   -

 سوختگی بطور صحيد  

 هفته   1طی 

 كارآموزي

 مشاهده  - 

 سئوال شفاهی -

Anecdotalnote 
  امتحان پايان بخش -

 به ميزان مايعاات ماورد نيااز در مرحلاه اورژاناس     محاس

 بطاور  بيمار 1حداقل در سوختگی ) احياءمايعاات ( را  

 صحيد انجام می دهد 

 موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده -
نشاجويان  كلياه دا  مروري بر نحوه محاسبه مايعات مورد نياز در كودكان و بزرگسالان توسط مربی در حضور -

   ز طرف مربیانجام يك مورد تمرين محاسبه مايعات از طريق مثالهاي مطرح شده ا –ت بحث گروهی وبصور
 موظف نمودن دانشجو به محاسبه مايعات يك بيمار اورژانسی  -

 محاسبه دقيق وسعت سوختگی  -
محاسااابه صاااحيد مايعاااات از طرياااق  -

 فرمولهاي متداول

 هفته   1طی -
 كارآموزي  

 سئوال شفاهی  -
 بازبينی محاسبات دانشجو   -

anecdotalnote 
 امتحان كتبی پايان بخش -

يك طرح مراقبت پرساتاري از بيمااران ساوختگی ارائاه     
 می دهد

 اموظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده در خصوص فرآيند پرستاري در سوختگی ه-
 موظف نمودن دانشجو به كسب اطلاعات از طريق فرمهاي بررسی -
تاري صاهاي پرسا  موظف نمودن دانشجو به تهيه طرح فرآيند با استفاده از اطلاعات ذهنای و عينای و تشخي   -

 مرتبط با آنها 
 موظف نمودن دانشجوبه ارائه طرح تهيه شده در راندهاي بالينی به صورت بحث گروهی -

ارائه طرح مراقبتی به صاورت شافاهی در   -
راند بالينی و ياا بصاورت كتبای باه مربای      

 ربوطه  م

 هفته 1طی -
 كارآموزي  

 مشاهده  -
 بازبينی مطالب  -

 anecdotalnote 
 

 بيماري كاه پانسامان زخام آنهاا را     2حداقل در پرونده 

ی ما انجام داده گزارش كامل زخم و روند جراحات را ثبت 
 نمايد .

 موظف نمودن دانشجو به مطالعه پرونده بيماران و بررسی گزارشات زخم -

 از گزارش زخم و شرح جراحات توسط مربی و در حضور تمام دانشجويان  ارائه يك مثال -
   ت مراقبتموظف نمودن دانشجو به مشاهده دقيق زخم و در نظر داشتن تمام خصوصيات آن در بيمار تح-
 موظف نمودن دانشجو به ارائه كتبی گزارش به مربی خود قبل از ثبت در پرونده  -
پريادمنت  ارش زخم شامل : خصوصيات ظاهري زخم ، نحاوه شستشاو ،  ود  موظف نمودن دانشجو به ثبت گز -

 پانسمان . 

 هفته   1طی - ثبت گزارش بطور صحيد در پرونده بيمار 
 كارآموزي  

 بازبينی گزارش تهيه شده -
 
 
 
 
 

گزارش از مشاهدات خود در اتاق عمل بخاش   1حداقل 

 سوختگی تهيه و ارائه می دهد 

 اق عمل جهت دانشجويان در نظر گرفتن برنامه ات-
،  ازي بافات موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده در خصوص عملهاي جراحی گرافت و رهاا سا   -

 قبل از حضور در اتاق عمل 
 موظف نمودن دانشجو به ارائه شفاهی مشاهدات خود در اتاق عمل و ارائه كتبی به مربی  -

 ارائه مشاهدات در راند بالينی  -
 ه كتبی مشاهدات به مربی  ارائ -

 هفته   1طی -
 كارآموزي  

 مشاهده  -

anecdotalnote 
 بازبينی گزارش   -

دچار سوختگی نيازهااي آموزشای را    بيمار 1حداقل در 

  هد .تعيين و برنامه آموزش به بيمار تهيه و ارائه می د

 وي  ايط روحینظر داشتن شرموظف نمودن دانشجو به برقراري يك ارتباط صحيد و موثر با بيمار و با در -
 موظف نمودن دانشجو به تعيين نيازهاي آموزشی   -
 زشی  موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده و اينترنت جهت تهيه محتواي مناسب آمو-
 موظف نمودن دانشجو به تهيه پمفلت و ارائه چهره به چهره مطالب تهيه شده  -

 برقراري ارتباط  -
 صحيد
 تبی مطالب به مربی ارائه ك-
ارائه شفاهی و چهره به چهاره مطالاب باه     -

 بيمار يا خانواده وي 
 

هفتااه  1طاای -
 كارآموزي  

 مشاهده  -

 بازبينی مطالب  -

- Anecdotalnote 
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 ابزار ارزیابي زمان شواهد یادگيري منابع /استراتژي/فعاليت مربي اهداف
دچددار سددوختگي نيازهدداي  بيمددار 1حددداقل در 

ين و برنامه آموزش به بيمار تهيه آموزشي را تعي

 و ارائه مي دهد . 

 ی وي رايط روحموظف نمودن دانشجو به برقراري يك ارتباط صحيد و موثر با بيمار و با در نظر داشتن ش-
 موظف نمودن دانشجو به تعيين نيازهاي آموزشی   -
 زشی  واي مناسب آموموظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده و اينترنت جهت تهيه محت-
 موظف نمودن دانشجو به تهيه پمفلت و ارائه چهره به چهره مطالب تهيه شده  -

 برقراري ارتباط  -
 صحيد
 ارائه كتبی مطالب به مربی -
ارائه شفاهی و چهره به چهاره مطالاب باه     -

 بيمار يا خانواده وي 

هفتااه  1طاای -
 كارآموزي  

 مشاهده  -

 بازبينی مطالب  -

- Anecdotalnote 

جمع آوري نمونده جهدت انمدام     مورد 1حداقل 

 tissueیددا Wound cultureآزمایشددات 

culture . را انمام مي دهد 

 ضاور تماام  مروري بر نحوه تهيه نمونه كشت زخم و بافات توساط مربای در اولاين جلساه كاارآموزي و در ح      -
 دانشجويان 

 انجام يك مورد تهيه نمونه توسط مربی و در حضور دانشجويان  -
 موظف نمودن دانشجو به تهيه نمونه كشت از بيماران تحت مراقبت طبق برنامه بخش  -

هفتااه  1طاای - انجام صحيد نمونه گيري
 كارآموزي  

 مشاهده  -

- anecdotalnote 
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 صفات اختصاصي بخش سوختگي

 

 اهداف رفتاري

 هميشه

1 

 اغلب

75/ 

 گاهي

5/ 

 بندرت

25/ 

غير قابل 

 0قبول

 مشاهده

 شدن

 مراقبت هاي پيش بيمارستانی بيماران دچار سوختگی را توضيد می دهد.  -1

حت مراقبت بيمار ت مراحل مختلف سوختگی را در راند بالينی توضيد داده و مراقبتهاي مربوطه را در -2
 خود بكار می بندد.

ود خا  ر بيماار دپاتوفيزيولوژي سوختگی را توضيد داده و اثرات آن بر سيستم هاي مختلاف بادن را    -3
 شناسائی و در راند بالينی ارائه می دهد . 

 دهد.هاي اورژانس سوختگی را براساس اولويت شرح میمراقبت -4

 ی بندد. ر بكار ماز مراقبتهاي اورژانس سوختگی آگاه بوده و اطلاعات خود را در مراقبت از بيما -5

فاده ورد استميستميك دسته داروئی ، عملكرد ، عوارض و مراقبتهاي پرستاري داروهاي موضعی و س -6
 در بخش سوختگی رابه شكل بحث گروهی در راند بالينی ارائه می دهد. 

 وسايل پانسمان را بطور كامل آماده می نمايد .  -7

طاور سارپائی   پانسمان كوچك را در بخش اتفاقاات و درمانگااه ب   3با رعايت اصول استريل حداقل  -8
 تعويض می نمايد .

بيماار   2 اصول استريل و در نظار گارفتن مادت زماان در حاداقل     شستشو و دبريدمنت رابا رعايت  -9
 بستري انجام می دهد .

حار   و حفا  ت  بانداژ زخم هاي سوختگی را با توجه به اصول صحيد بانداژ ودر نظر داشتن راحتی -10
 مناسب در بيمار انجام می دهد . 

اهی ( آگcontractureاز عوارض سوختگی در مراحل مختلف آن )شو  ، اسكارهايپرتروفيك و  -11
 داشته و اقدامات لازم جهت پيشگيري از اين عوارض را در بيمار بكار می بندد. 

 اصول كنترل عفونت را در مراقبت از بيماران دچار سوختگی بكار می بندد. -12

ناساب  ماي آموزشی روانی بيمار سوخته را تعيين كرده و با تهيه محتو –نيازهاي تغذيه اي و روحی  -13
 ده وي آموزش لازم را ارائه می دهد .به بيمار و خانوا

 ی دهد . مپمادهاي موضعی سوختگی رابا توجه به شرايط زخم بطور صحيد مورد استفاده قرار  -14

   موقعيت روحی بيماران دچار سوختگی را در  كرده و ارتباط مناسب برقرار می كند -15

اقبات  طرح مر وين نموده بررسی بيمار دچار سوختگی را انجام داده ، تشخيص هاي پرستاري را تعي -16
 پرستاري تدوين و ارائه می كند . 

 بيمار بطور صحيد تعيين می نمايد.  3عمق سوختگی را در حداقل  -17

بيماار دچاار    3وسعت سوختگی را با توجه به قانونهاي كف دست ، نه و لاناد و بارودر در حاداقل     -18
 سوختگی تعيين می نمايد . 

 با رعايت اصول صحيد انجام می دهد . را  tissue&wound cultureتهيه نمونه  -19

 گزارش زخم و شرح جراحات را بطور كامل در پرونده بيمار ثبت می نمايد . -20

 كار می بندد. بمار خود از احياء مايعات با توجه به فرمولهاي متداول بيمارستان آگاهی داشته و در بي -21

 ندد. بخود بكار می  از اصول تسكين درد در بيمار دچار سوختگی آگاه بوده و در بيمار -22

 بندد.  از اصول ايمنی كزاز در بيمار دچار سوختگی آگاه بوده و در بيمار خود بكار می -23

 بندد. بكار می از مراقبتهاي قبل و بعد از عمل جراحی گرافت آگاه بوده و در بيمار تحت جراحی -24
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 صفات عمومي 

صفات 

 عمومي
 معيارها

 امتياز

هميشه 

(1)  

اغلب 

(75/)  

گاهي 

(5/0)  

بندرت 

(25/0)  

مشاهده 

 نشد

شناسيوقت       در ساعت مقرر در بخش حضور دارد - 

      دهدتكاليف تعيين شده را در موعد مقرر تحويل می -

      نمايداز غيبت غيرموجه اجتناب می -

      گذارددر صورت موجه بودن غيبت از قبل مربی مربوطه را در جريان می -

 وضعيت ظاهر

 و یونيفرم

در  ل موي حجاب )مقنعه بلند مشكی با پوشش كامموازين دانشكده را در زمينه -
ر و زيو رايشدانشجويان دختر و آرايش متعارف مو در دانشجويان پسر( و نداشتن آ

 كند.آلات را رعايت می

     

اسب يونيفرم مناسب )روپوش تميز و مرتب، شلوار مشكی( و كفش مشكی و من -
 پوشد.لو بسته و بدون صدا( می)راحت، ج

     

      نمايدكارت شناسايی را بر روي سينه نصب می -

رعایت اصول 

اخلاق 

 پرستاري

      نمايدهاي بهداشتی توجه میگيريبه نفش مددجويان در تصميم -

      نمايداطلاعات مربوط به مددجويان را محرمانه تلقی می -

      كندو از آنها حمايت می از حقوق مددجويان آگاهی دارد -

 مسئوليت

 پذیري

      كند.هاي آموزشی شركت میبا آمادگی قبلی در فعاليت -

      كندشناسد و جهت دسترسی به آن اقدام مینياز آموزشی خود را می -

      نمايد.در مقابل وظايف محوله احساس مسئوليت می -

      نمايدگيري مین را پینتايج اقدامات انجام شده براي مددجويا -

      كندهاي يادگيري براي خود اقدام مینسبت به ايجاد موقعيت -

      كند.یمهاي خود دعوت در موارد لازم از افراد با تجربه جهت نظارت بر فعاليت -

      دهدها را به موقع انجام میوظايف و مسئوليت -

      نجام می دهد.وظايف و مسئوليت ها را به طور كامل ا -

      كندايمنی محيط بيمار را بررسی می - حفظ ایمني

      برددر صورت نياز تدابير ايمنی )مثل نرده كنار تخت( را بكار می -

لاقمند
ع

ي به كار
 

      دهدمندي و رضايت انجام میوظايف را با علاقه -

      تمايل به يادگيري كارهاي جديد دارد -

      نمايد.آموزي بطور مؤثر استفاده میاز ساعات كار -

رعایت نظم و 

 دقت

      دهد.ريزي صحيد جهت انجام امور محوله انجام میبرنامه -

      دهدبا در نظر گرفتن اولويتها وظايف محوله را انجام می -

      در انجام وظايف روزانه از دقت كافی برخوردار است -

      كند.فته و جهت رفع مشكلات تلاش میانتقادات را پذير - انتقادپذیري

رفتار و 

 برخورد

      كند.یعايت مزي رآميز با پرسنل و همكاران را در محيط كارآموو رفتار احترامهمكاري -

      نمايدآميز با مربی و ساير دانشجويان را حف  میهمكاري و رفتار احترام -

      دهد.یهاي لازم را ارائه منمايیآميز داشته و راهبا مددجو رفتار احترام -

      دهدیمارش شده را بطور شفاهی و كتبی به مربی خودگزهاي ارائهومراقبتمشاهدات - مستندسازي

      دهد.ار میی قرمحتواي آموزشی ارائه شده به مددجو را بصورت مكتوب در اختيار مرب -
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 سوختگيجدول ثبت كلي دستورالعملهاي پرستاري در بخش 

بخش  تاریخ دستورالعمل

 بيمارستان/

تشخيص 

 بيمار

امضاء مربي و 

 ملاحظات
     بالينی  ر راندارائه كنفرانس مرتبط با پاتوفيزيولوژي، درمان و مراقبتهاي سوختگی د

     ی بالين ارائه كنفرانس داروئی )پمادهاي موضعی ( و مراقبتهاي مربوطه در راند

     ( در راند بالينی presentationرآيند پرستاري )ارائه بيمار بر اساس ف

     تعويض پانسمان كوچك و سرپائی 

     تعويض پانسمان كوچك و سرپائی 

     تعويض پانسمان كوچك و سرپائی 

     تعويض پانسمان بزرگ در بيماران بستري 

     تعويض پانسمان بزرگ در بيماران بستري

     گی تعيين عمق و وسعت سوخت

     تعيين عمق و وسعت سوختگی 

     تعيين عمق و وسعت سوختگی 

     مناسب زخم  و دبديدمنتشستشو 

     محاسبه ميزان مايعات )احياء مايعات (

     tissue cultureيا wound culture تهيه نمونه 

     ثبت گزارش زخم و شرح جراحات سوختگی در پرونده 

     شرح جراحات سوختگی در پرونده ثبت گزارش زخم و

     ارائه طرح مراقبت پرستاري در بيماران سوختگی 

     ارائه گزارش بازديد از عمل جراحی گرافت 

     نی درد در بيمار دچار سوختگیيارائه تسك

     سازي كزاز در بيمار دچار سوختگیارائه ايمنی

     روانی -ارائه حمايت روحی 

     حيد پانسمان سوختگی بانداژ ص

     بانداژ صحيد پانسمان سوختگی 

     بانداژ صحيد پانسمان سوختگی 

     بانداژ صحيد پانسمان سوختگی 

     بانداژ صحيد پانسمان سوختگی 
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 هاي باليني در كارآموزي فعاليت فرم ثبت
 اجراي فرآيند پرستاري

 تشخيص بيمار:  تاريخ: 

data هاي تشخيص

 پرستاري

 ارزيابي اقدامات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 امتياز:   

 

 بازخورد مربي:
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 فرم ثبت آموزش به مددجو

تأييد و بازخورد  محتواي آموزشي و روش آموزش خلاصه تشخيص تاريخ

 مربي

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 كلابعناوين كنفرانس، ژورنال

ملاحظات و تأييد  امتياز و خلاصه محتواموضوع  تاريخ

 مربي
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 ثبت گزارش اتاق عملتاريخ: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :متيازا                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :و تجربيات شاخص باليني ثبت خاطرات
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 (سوختگيجدول ارزشيابي دوره ) بخش 

 موارد ارزشيابي
نمره دانشمو 

 به درصد

ملاحظات وتائيد 

 مربي
%20 صفات عمومی   

%40 صفات اختصاصی   

%10 بوگارائه منظم به موقع، كامل لا    

%40 تكاليف دوره:                                   

%5/7 كنفرانس بالينی    

%5/2 گزارش اتاق عمل گرافت   

یكنفرانس داروي  5/2%   

%5/7 ارائه فرآيندپرستاري   

%10 آموزش به بيمار   

%10 امتحان پايان بخش   

%110 جمع   

 

 نمره اعلام گردد. 8لطف فرموده نهایتاً نمرات از 

 

 

 

       امضاء دانشجو    نظرات وپیشنهادات دانشجو:        
 

 


