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 : Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

اي است كه ضمن بيان اهداف كلی درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 
اء كيفيت جهت ارتق ن اصلینمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكی از اركااين درس و در اين دوره ثبت می 

هاي دانشجو و تهی يادگرفارزشياب علاوه بر ارائه مطالبی بعنوان راهنماي مطالعاتی، ابزاري جهت Log bookباشد و هدف می
 باشد.ارزيابی برنامه آموزشی دانشكده نيز می

 

 : Log bookچگونگي تكميل 

  ود.شسانده رمربی مربوط نيز  دجدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييپس از كسب مهارت در هر مرحله 

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلی درس وRequirement  ر صورت عدم شده از سوي گروه دتعيين
 يادگيري يك مهارت، موضوع به اطلاع مربی مربوط رسانده شود.

  تحويل نمايند.مربی مربوطه در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسی به 
 

 ها و مقررات:توصيه

  باشد.می میروز الزا مربوطه در هر توسط دانشجو با نظارت مربی تكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن 

 .رعايت كامل مقررات درون بخشی كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است 

 عدم  يهی استدبييد. لطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكميل اين دفترچه اقدام نما
 يع حقوق شما خواهد شد.تكميل مناسب، موجب تضي

 

 اهداف كلي آموزشي دوره:
 شنائی باداروهاي شيمی درمانی ومكانيسم تاثيرآنها بردرمان تومورهاآ (1

ها يله كنندها،تاكسانيكها،آلكبيوت آشنائی باانواع مختلف داروهاي شيمی درمانی)آنتی متابوليتها،آلكالوئيدهاي گياهی،آنتی (2
 (000و

 با عوارض كنترلشيمی درمانی ونحوۀ ناشی از داروهاي آشنائی باعوارض جانبی  (3

 مهارت دربرقراري ارتباط با بيمار تحت شيمی درمانی وخانواده آنكسب  (4

هاي دارو ارضهش عوكسب مهارت درآموزش به بيماردررابطه با مكانيزم شيمی درمانی،عوارض واقدامات مؤثردركا (5
 درمانی شيمی

 داروهاي شيمی درمانیو تجويز  آماده سازي، تهيه كسب مهارت در (6

 وتزريق داروهاي شيمی درمانیكسب مهارت در نحوۀ رقيق كردن  (7
 داروئی وراههاي پيشگيري ودرمان آنextravasationآشنائی با (8

 كسب مهارت دراستفاده صحيح ازوسايل وامكانات موجود جهت پيشگيري ازآلودگی محيط (9

 انیونحوۀ كاركردن باآن دربيماران تحت شيمی درم  port) ) vascular access deviceآشنائی با  (10

 درمانیسازي و تجويز داروهاي شيمیايت نكات حفاظتی در زمان آمادهرعكسب مهارت در  (11
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 حداقل هاي آموزشي دربخش شيمي درماني:

 یراند باليندر ضدنفواپلاسم ، شايعداروئی دررابطه با مكانيسم اثر،عوارض ومراقبتهاي پرستاري داروهاي كنفرانس2حداقلارائه  .1

 با مكانيسم تاثيرشيمی درمانی بردرمان تومورها بالينی دررابطه كنفرانس1حداقل ارائه  .2

 (nonvesicant, irritant, vesicant)داروهاي  ،پيشگيري و درمانextravasationبالينی دررابطه با كنفرانس1حداقلارائه  .3

 براساس برگۀ دستورات داروئی ي ايشانشيمی درمانی وكنترل داروها بیماردربخش2حداقل پذيرش  .4

 درهرشيمی درمانی ضدنئوپلاسم داروي10حداقلadministration)ن)حل كردن وآماده كرد .5

 شيمی درمانی داروي 3حداقل  bolusتزريق .6

 شيمی درمانی داروي 5حداقل  Infusionتزريق  .7

 مورد1حداقلبررسی نيازهاي آموزشی بيمار تحت شيمی درمانی وارائه آموزش چهره به چهره وارائه پمفلت، .8

 premedication می درمانی باتزريقجهت شيبیمار2حداقلآماده سازي  .9

 تزريق عضلانی دگزامتازون دربيماران تحت شيمی درمانی مورد1حداقلانجام  .10

 leukopeniaدربيماران مبتلا بهGM-CSFياG-CSFتزريق جلدي مورد1اقلحدانجام  .11

 فرآيندپرستاري دربيمارتحت شيمی درمانیمورد 1ارائه .12

 ه به داروهاي شيمی درمانیكردن اشياء و وسايل آلودdiscardمورد3حداقل .13

 مقررات درون بخشي
 .دانشجويان موظف به رعايت كليه قوانين ومقررات مربوط به بيمارستان می باشند 

 ( رعايت آئين نامه كدپوششdress code.مصوب شوراي آموزشی دانشگاه الزامی است ) 

 ود.صرانجام شع 30/13-صبح30/7-30/13ورود وخروج ازبخش طبق مقررات ورأس ساعت 
 (درصورت موجه بودن منجربه حذف درس ودرصورت51ساعت( به ازاءهر واحد كارآموزي)5غيبت بيش ازيك روز)غيرموجه بودن منجربه  ساعت

 اخذ نمرۀ صفرخواهد شد.
  برابر ودراسرع وقت انجام شود.2جبران غيبت موجه به ميزان برابر و غيبت غيرموجه به ميزان 

 می است.ارائه تكاليف درموعد مقرر الزا 

  تحويل"log book" .تكميل شده درآخرين روز دوره الزامی است 

 فهرست منابع مطالعاتي دانشجو:
شارات تهران،انت جراحی-كتاب كامل پرستاري داخلی-بابا محمدي حسن سليمانی محسن عسكري محمدرضا نوبهار منير وفائی عباسعلی (1

 آخرين ويرايشبشري،

2) 1-brunner ,etal,medical surgical nursing. lippincott co.Last ed 
3) 2-black,jm,etal, medical surgical nursing. Sanders co. Last ed 
4) 3-mekenry.l.etal ,mosby,s pharmacology in nursing Elsevier masby co. Last ed 
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 مهارت هايي كه دانشجو بايددرطول دوره بياموزد

 مهارت هاي شناختی:
 درزمينۀ مكانيسم تأثيرشيمی درمانی بردرمان تومورها كسب دانش كافی .1

 كسب دانش كافی درزمينۀ دسته بندي داروهاي شيمی درمانی وداروهاي متداول مصرفی درهردسته .2

تيكهاي ت،آنتی بيوتابوليمكسب دانش كافی درزمينۀ مكانيسم اثر،كاربرد،عوارض جانبی ومراقبت هاي پرستاري مرتبط باداروهاي آنتی  .3
 . 000وكسيك،آلكيله كننده ها،آلكالوئيدهاي گياهی،تاكسان ها وستيوت

 و راههاي كنترل آن شيمی درمانیناشی از كسب دانش كافی درزمينۀ مقابله با عوارض  .4

 ،پيشگيري ودرمان extravasationكسب دانش كافی درمورد .5

 كسب دانش كافی درمورد كاربرد و نحوۀ مصرف وعوارض داروهاي ايمنی درمانی .6

 دانش كافی درزمينۀ بررسی نيازهاي آموزشی بيماران تحت شيمی درمانی و ارائه آموزش.كسب  .7

 كردن اشياء و وسايل آلوده به مواد شيميائیdiscardكسب دانش كافی دررابطه با نحوۀ صحيح .8

 دربيماران تحت شيمی درمانی vascular access device (port)كسب دانش كافی درمورد نحوۀ صحيح كاركردن با .9

 مهارت هاي نگرشی:

توانائی برقراري ارتباط با بيماران تحت شيمی درمانی وخانوادۀ آنها، با توجه به شرايط جسمی و روحی-1  

درمانی،مربی وهمكلاسی ها-توانائی برقراري ارتباط بااعضاء تيم مراقبتی-2  

برخورداري ازاحساس مسئوليت وتعهد دراجراي وظايف محوله ومراقبت از بيماران-3  

يمنی ومغزاستخوانارعايت اصول كنترل عفونت وجلوگيري از انتقال عفونت در بيماران تحت شيمی درمانی باتوجه به ضعف سيستم -4  

 مهارت هاي حركتی:
 كسب مهارت دراجراي اصول كنترل عفونت دربيماران باضعف سيستم ايمنی (1

 وبه صورت بحث گروهی  كسب مهارت درارائه كنفرانس هاي بالينی وداروئی درراندهاي بالينی (2

 روانی -كسب مهارت درآموزش به بيماروخانواده براساس نياز هاي آموزش وتوجه به وضعيت روحی (3

 طرح مراقبت پرستاري)فرايند پرستاري( و ارائه وتهيه كسب مهارت دربررسی مشكلات بيمار (4

 كسب مهارت درپذيرش بيماران (5

 (Ranitidineها،ضدحساسيت ها، )ضدتهوعpremedicationكسب مهارت دردادن داروهاي  (6

 هودزير كسب مهارت درحل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی در (7

 داروها Infusionو bolusكسب مهارت در تزريق (8

 SQوIMكسب مهارت درتزريق داروهاي مؤثردركنترل عوارض شيمی درمانی بصورت  (9

 درمانداروهاي شيمی سازي و تجويزكسب مهارت در رعايت نكات حفاظتی در زمان آماده (10
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 ساختار باليني بخش شيمي درماني

 ساعت 25جمعاً←ساعت 5هرروز←روزه( 5هفته)1مدت کارآموزی:     محيط باليني:بخش شيمي درماني بيمارستان نمازی
يادگیري شواهد منابع/استراتژي/فعالیت مربی اهداف

evidence 
 ابزارارزيابی زمان

بر  رمانیررابطه با مكانيسم تأثيرشيمی دبالينی د يك كنفرانسحداقل 

داروها،پيشگيري واقدامات درمانی آن extravasationتومورها و
 بصورت بحث گروهی ارائه می دهد.   

 موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده واينترنت-
 درنظرگرفتن كنفرانس بالينی در برنامه هفتگی دانشجويان-
 كنفرانس هاي بالينی در اولين روزكارآموزي به دانشجويان   ارائه عناوين پيشنهادي-
 موظف نمودن دانشجويان به ارائه مطالب بصورت بحث گروهی -
 تشويق دانشجويان به شركت دركليه بحث هاي گروهی-

توضيح درمورد مكانيسم 
تأثيرشيمی درمانی 

 extravasationو
 بطور كامل 

هفته  1طی 
 كارآموزي

 مشاهده
 یسئوال شفاه

Anecdotal 
note 

 امتحان پايان بخش

تهاي مراقبداروئی دررابطه با مكانيسم اثر،عوارض و دو كنفرانسحداقل 

هاوآنتی بوليتمتا پرستاري داروهاي آلكليله كننده وآلكالوئيدهاي گياهی،آنتی
 بصورت بحث گروهی ارائه می دهد.   000بيوتيكهاوتاكسان ها 

 بع معرفی شده واينترنتموظف نمودن دانشجوبه مطالعه منا-
 درنظرگرفتن كنفرانس هاي داروئی در برنامه هفتگی دانشجويان-
 ارائه عناوين پيشنهادي كنفرانس دارويی دراولين روزكارآموزي به دانشجويان-
ر بحث ركت دشموظف نمودن دانشجويان به ارائه مطالب بصورت بحث گروهی وتشويق سايرهمكلاسيها به -

 هاي گروهی

كانيسم اثر عوارض، توضيح م
هاي پرستاري كاربرد و مراقبت

 داروها.

هفته  1طی 
 كارآموزي

 مشاهده
 سئوال شفاهی

Anecdotal 
note 

 امتحان پايان بخش

 درنظر گرفتن پذيرش بيمار در برنامه هفتگی دانشجو - د.در بخش شيمی درمانی را انجام ده بیمار2حداقلمراحل پذيرش 
ام رحضور تمبی ودروكنترل داروهاي بيمارطبق برگۀ دستورات داروئی توسط مرمروري بر نحوۀ پذيرش بيما-

 دانشجويان دراولين جلسه كارآموزي به دانشجويان 

 premedication به آماده كردن سرم بيماروداروها ضدتهوع موظف نمودن دانشجو -
 موظف نمودن دانشجو به تحويل داروهاي شيمی درمانی به اتاق هود. -

اروها با برگه دستورات كنترل د-
 داروئی پزشك 

 آماده كردن سرم-
 آماده كردن داروهاي-

premedication 

هفته 1طی 
 كارآموزي

 مشاهده
 سئوال شفاهی

Anecdotal 
note 

صول اشيمی درمانی رابا رعايت دارو 10 حداقلسازي و تجويز آماده

 صحيح انجام می دهد.

 داروهاي شيمی درمانی مروري برنحوۀ صحيح حل كردن واماده سازي -
 انجام چند مورد اماده سازي داروتوسط مربی-

 دارو در برنامه هفتگی دانشجويان Administrationدرنظرگرفتن برنامه  -
 مروري بررعايت نكات لازم جهت ايمنی فرد و محيط-
 طومحي موظف نمودن دانشجوبه آماده سازي دارو بارعايت نكات ايمنی وپيشگيري ازآلودگی خود-
 د استفاده    نابع موررين متشويق دانشجويان به مطالعه بروشورهاي داروئی به عنوان قابل اعتمادترين وبه روزت-

و انجام صحيح آماده سازي -
 داروتجويز 

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 چك ليست-

Anecdotal 
note- 

م انجا bolusتزريق دارو هاي شيمی درمانی رابه شكل مورد3حداقل

 ی دهد.م

 درنظر گرفتن برنامۀ تزريق داروهاي شيمی درمانی براي دانشجويان -

 آنها به شكل مجاز می باشد، توسط مربی bolusمعرفی داروهائی كه تزريق -

 توسط مربی در حضوردانشجويانbolusانجام يك مورد تزريق-

آن متحان كردن مكرراخل رگ با او اطمينان از تزريق دارو به د bolusموظف نمودن دانشجو به انجام تزريق -
 تا زمان اتمام تزريق 

تزريق داروهاي شيمی درمانی -

با   Iv      bolusبه روش
 رعايت اصول صحيح

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 چك ليست-

Anecdotal 
note- 
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 Infusionتزريق دارو هاي شيمی درمانی رابه روش مورد 5حداقل

 انجام می دهد.

 زريق داروها در برنامه هفتگی دانشجويان درنظرگرفتن ت-

متوسط مربی انجام  وبا ميزان كافی سرم Infusion مروري برليست داروهائی كه تزريق آنها بايستی به روش-
 شود.

 توسط مربی Infusionانجام يك مورد تزريق -
 زنورا ودار موظف نمودن دانشجو به رعايت اصول صحيح تزريق،استريليتی ودرصورت لزوم حفاظت-

 Infusion تزريق دارو به روش
 با رعايت اصول صحيح

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 چك ليست-

Anecdotal 
note- 

 ه چهرهبنيازهاي آموزشی رابررسی كرده آموزش چهره  بیمار1درحداقل 

 همراه با پمفلت ارائه می دهد.

 موظف نمودن دانشجو به برقراري ارتباط صحيح وموثربا بيمار -
 موظف نمودن دانشجوبه تعيين نيازهاي آموزشی -
 موظف نمودن دانشجو به مطالعه  منابع معرفی شده وتهيه محتواي آموزشی مناسب  -
 بازبينی مطالب آموزشی توسط مربی -
 ارائه آموزش توسط دانشجو در حضور مربی-

 برقراري ارتباط صحيح -
تهيه محتواي آموزشی وارائه به -

 مربی قبل از آموزش
 وشفاهی آموزشكتبیارائه-

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 بازبينی مطالب-

- Anecdotal 

note 

 جهت شيمی درمانی با تزريق داروهاي بیمار2حداقل آماده سازي 

premedication .را انجام می دهد 
 

ه ايی كبع معرفی شده وبروشور داروها جهت يادگيري داروهموظف نمودن دانشجو به مطالعه منا-

 هستند.Premedمستلزم

 در شيمی درمانی ودلائل تجويز آنهاPremedمروري برداروهاي متداول-

 .000وpo،Ivموظف نمودن دانشجوبه دادن داروهاي فوق طبق تجويز پزشك به صورت -

 Premed موظف نمودن دانشجوبه آموزش به بيمار درمورد داروهاي -

دادن داروهاي -

Premedبطورصحيح 
توضيح علل لزوم تجويز اين -

 داروها 

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 سئوال شفاهی-
امتحان كتبی پايان -

 بخش

Anecdotal 
note- 

 ها راتزريق عضلانی داروهائی مثل دگزامتازون ومخدر مورد1حداقل 

 طبق تجويز پزشك انجام می دهد.

رمانی ض شيمی دعوار انشجوبه انجام تزريقات عضلانی داروهايی كه بدليل پيشگيري يا درمانموظف نمودن د -
 تجويز شده اند.

طی يك - تزريق عضلانی بطور صحيح-
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-

Anecdotal 
note— 

 چك ليست-

د ه انبراي بيمارانی كه دچارعارضۀ گرانولوسيتوپنی يا لكوپنی شد

راانجام می CSF-GMياCSF-Gلدي داروي تزريق زيرجمورد1حداقل

 دهد.

 توسط مربی درحضور دانشجويانG-CSFمروري بركاربرد مصرف-

 بيمار CBCموظف نمودن دانشجو به مشاهدۀجواب آزمايشات -

 زم به بيمار  لابارعايت اصول صحيح وارائه آموزش G-CSFموظف نمودن دانشجوبه انجام تزريق زير جلدي -

 صحيح بطورSQانجام تزريق -
 ارائه آموزش به بيمار-

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-

Anecdotal 
note— 

 چك ليست-

كاربرد، نحوۀ مصرف،عوارض ومراقبتهاي پرستاري مربوط به 

 راتوضيح می دهد.Immuno Rxداروهاي

 موظف نمودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شده وبروشور داروها -
 نضيح داروهاي ايمنی درمانی دربرنامه روزانه دانشجويامنظور كردن بحث گروهی جهت تو-

توضيح كاربردنحوۀ  -
مصرف،عوارضومراقبتهاي 

 پرستاري

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 سئوال شفاهی-
 امتحان پايان بخش-

 رراندفرآيند پرستاري بيمار تحت شيمی درمانی راد يك موردحداقل 

 بالينی روزانه ارائه می دهد.

 مودن دانشجو به مطالعه منابع معرفی شدهموظف ن -
نظور مروحی به سمی وموظف نمودن دانشجوبه برقراري ارتباط صحيح بابيماروخانواده بادرنظرگرفتن شرايط ج-

 تعيين مشكلات
 موظف كردن دانشجو به تهيه طرح مراقبتی-
 بازبينی طرح مراقبتی توسط مربی-
 گروهی   موظف كردن دانشجو به ارائه طرح بصورت بحث-

ارائه طرح فرآيند پرستاري به -
 صورت گروهی

ارائه كتبی طرح فرآيندبه مربی -
 مربوطه

طی يك -
هفته 

 كارآموزي

 مشاهده-
 سئوال شفاهی-

Anecdotal 
note- 
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 صفات اختصاصي بخش شيمي درماني

 همیشه اهداف رفتاري

1 

 اغلب

75/0 

 گاهی

5/0 

 بندرت

25/0 

غیرقابل 

 0قبول

مشاهده 

 نشد

 د.نيسم تأثيرشيمی درمانی بر درمان تومورها را بصورت بحث گروهی ارائه می دهمكا .1
 دهد. دسته بندي داروهاي شيمی درمانی وداروهاي متداول مصرفی درهر دسته راتوضيح می .2
ی ارائه حث گروهادر برمكانيسم اثر،كاربرد،عوارض جانبی ومراقبتهاي پرستاري داروهاي آنتی متابوليت  .3

 می دهد.
ارائه می  ث گروهیادربحسم اثر،كاربرد،عوارض جانبی ومراقبتهاي پرستاري داروهاي آلكيله كننده رمكاني .4

 دهد.
وضيح تگروهی  دربحثمكانيسم اثر،كاربرد،عوارض جانبی ومراقبتهاي پرستاري آلكالوئيد هاي گياهی را .5

 می دهد. 
حث بابصورت يك ري سيتوتوكسمكانيسم اثر،كاربرد،عوارض جانبی ومراقبتهاي پرستاري آنتی بيوتيكها .6

 گروهی ارائه می دهد.
 بندد. ربكارمیزبيمااز عوارض شيمی درمانی آگاه بوده واقدامات پيشگيري كننده لازم را درمراقبت ا .7
 د.می بند ار بكار،راههاي پيشگيري واقدامات درمانی آگاه بوده ودرمراقبت از بيمextravasation از .8

اقبت از رادر مرت خودانبی داروهاي ايمنی درمانی آگاه بوده واطلاعااز كاربرد، نحوه مصرف وعوارض ج .9
 بيمار بكارمی بندد.

می دربيماران شي         vascular access device(port)از نحوه صحيح كار كردن با .10
 درمانی آگاه بوده ومزايا ومراقبتهاي آنراتوضيح می دهد. 

كار اه بوده وببه داروهاي سيتوتوكسيك آگ كردن اشياء و وسايل آلودهdiscardاز نحوه صحيح  .11
 می بندد.

 ی نمايد. ما تعيين زشی ربابيمار وخانواده وي ارتباط صحيح برقرار كرده،مشكلات بيمارونيازهاي آمو .12
ت ماران تحدربي اصول كنترل عفونت وپيشگيري ازانتقال عفونت راباتوجه به ضعف سيستم ايمنی .13

 شيمی درمانی بكار می بندد.
 هد.مشكلات بيمار،طرح مراقبت پرستاري تدوين كرده ودرگروه ارائه می دبراساس  .14
 هد.براساس نيازآموزشی بيمار،محتواي آموزشی مناسب راتهيه كرده وآموزش می د  .15
وئی ورات دارۀ دستپذيرش بيماردربخش شيمی درمانی راانجام داده وداروهاي بيماررابراساس برگ .16

 كنترل می نمايد. 
 رابترتيب وطبق اصول صحيح اجرا می نمايد.premedicationدستورات داروئی .17
 يح انجامول صححل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی رادر هود داروئی وبا رعايت اص .18

 می دهد. 
 هد.دو با رعايت نكات ايمنی انجام می  IV  bolus تزريق داروي شيمی درمانی بشكل .19

 .رعايت نكات ايمنی انجام می دهدداروهاي شيمی درمانی رابا IV infusionتزريق .20

بطور ون رابه منظور كنترل عوارض شيمی درمانی تزريق عضلانی داروهاي مسكن ودگزامتاز .21
 صحيح انجام می دهد.

ن با ت ازبيمارادربيمار تحت شيمی درمانی آگاه بوده ودرمراقب GM-CSFياG-CSFازكاربرد داروي .22
 د.انجام می دهSQلكوپنی،تزريق اين دارو رابصورت 

 كند. ري میبابكاربري نكات ايمنی واستفاده صحيح از وسايل ازآلودگی خود ومحيط پيشگي .23
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 صفات عمومي

صفات 

 عمومی
 معیارها

 امتیاز

همیشه 

(1)  

اغلب 

(75/)  

گاهی 

(5/0)  

بندرت 

(25/0)  

مشاهده 

 نشد

شناسیوقت       در ساعت مقرر در بخش حضور دارد - 

      دهددر موعد مقرر تحويل میتكاليف تعيين شده را  -

      نمايداز غيبت غيرموجه اجتناب می -

      گذارددر صورت موجه بودن غيبت از قبل مربی مربوطه را در جريان می -

وضعیت ظاهر 

 و يونیفرم

در  ل موي حجاب )مقنعه بلند مشكی با پوشش كامموازين دانشكده را در زمينه -
ر و زيو رايشتعارف مو در دانشجويان پسر( و نداشتن آدانشجويان دختر و آرايش م

 كند.آلات را رعايت می

     

اسب يونيفرم مناسب )روپوش تميز و مرتب، شلوار مشكی( و كفش مشكی و من -
 پوشد.)راحت، جلو بسته و بدون صدا( می

     

      نمايدكارت شناسايی را بر روي سينه نصب می -

رعايت اصول 

اخلاق 

ريپرستا  

      نمايدهاي بهداشتی توجه میگيريبه نفش مددجويان در تصميم -

      نمايداطلاعات مربوط به مددجويان را محرمانه تلقی می -

      كنداز حقوق مددجويان آگاهی دارد و از آنها حمايت می -

 مسئولیت

 پذيري

      كند.هاي آموزشی شركت میبا آمادگی قبلی در فعاليت -

      كندشناسد و جهت دسترسی به آن اقدام میآموزشی خود را می نياز -

      نمايد.در مقابل وظايف محوله احساس مسئوليت می -

      نمايدگيري مینتايج اقدامات انجام شده براي مددجويان را پی -

      كندهاي يادگيري براي خود اقدام مینسبت به ايجاد موقعيت -

      كند.یهاي خود دعوت ماز افراد با تجربه جهت نظارت بر فعاليتدر موارد لازم  -

      دهدها را به موقع انجام میوظايف و مسئوليت -

      وظايف و مسئوليت ها را به طور كامل انجام می دهد. -

      كندايمنی محيط بيمار را بررسی می - حفظ ايمنی

      بردكنار تخت( را بكار میدر صورت نياز تدابير ايمنی )مثل نرده  -

لاقمند
ع

ي به كار
 

      دهدمندي و رضايت انجام میوظايف را با علاقه -

      تمايل به يادگيري كارهاي جديد دارد -

      نمايد.از ساعات كارآموزي بطور مؤثر استفاده می -

رعايت نظم و 

 دقت

      د.دهريزي صحيح جهت انجام امور محوله انجام میبرنامه -

      دهدبا در نظر گرفتن اولويتها وظايف محوله را انجام می -

      در انجام وظايف روزانه از دقت كافی برخوردار است -

      كند.انتقادات را پذيرفته و جهت رفع مشكلات تلاش می - انتقادپذيري

      كند.یعايت مزي رر محيط كارآموآميز با پرسنل و همكاران را دو رفتار احترامهمكاري -رفتار و 

      نمايدآميز با مربی و ساير دانشجويان را حفظ میهمكاري و رفتار احترام -
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      دهد.یهاي لازم را ارائه مآميز داشته و راهنمايیبا مددجو رفتار احترام - برخورد

      دهدیمرش ی خودگزاشده را بطور شفاهی و كتبی به مربهاي ارائهومراقبتمشاهدات - مستندسازي

      دهد.ار میی قرمحتواي آموزشی ارائه شده به مددجو را بصورت مكتوب در اختيار مرب -

 

 جدول ثبت كلي دستورالعملهاي پرستاري دربخش شيمي درماني

امضاء مربی  تشخیص بیمار بخش/بیمارستان تاريخ دستورالعمل

 وملاحظات
     رهامكانيسم تأثير شيمی درمانی برتومو ارائه كنفرانس بالينی دررابطه با

     ،پيشگيري ودرمانextravasationارائه كنفرانس بالينی دررابطه با

هماي  ري داروارائه كنفرانس داروئی دررابطه بامكانيسمم اثر،عوارض،مراقبتهماي پرسمتا   
 هاي ضدتومر(آنتی بيوتيكها، آنتی متابوليت)شيمی درمانی 

    

اي ري داروهم داروئی دررابطه بامكانيسمم اثر،عوارض،مراقبتهماي پرسمتا   ارائه كنفرانس 
 ها و....(، تاكسانآلكالوئيدهاي گياهی وآلكيله كننده ها)شيمی درمانی 

    

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی 

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     درمانی حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     ي داروهاي شيمی درمانیحل كردن وآماده ساز

     حل كردن وآماده سازي داروهاي شيمی درمانی

     IV  bolusتزريق داروي شيمی درمانی باروش-

     IV  bolusتزريق داروي شيمی درمانی باروش-

     IV  bolusتزريق داروي شيمی درمانی باروش-

     IV Infusionتزريق داروهاي شيمی درمانی باروش

     IV Infusionزريق داروهاي شيمی درمانی باروشت

     IV Infusionتزريق داروهاي شيمی درمانی باروش

     IV Infusionتزريق داروهاي شيمی درمانی باروش

     IV Infusionتزريق داروهاي شيمی درمانی باروش

     premedicationاجراي دستورات 

     premedicationاجراي دستورات 

     (IMتزريق داروهاي مسكن ودگزامتازون)

     GM-CSF  (SQ)ياG-CSFتزريق 

     پذيرش بيمار دربخش و كنترل  داروها براساس دستورات داروئی

     پذيرش بيمار دربخش و كنترل  داروها براساس دستورات داروئی

     اجراي فرآيندآموزش به بيمار

     ارائه فرآيند پرستاري

Discard حصحيكردن اشياء و وسايل آلوده به داروهاي شيمی درمانی با اصول     
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Discard حصحيكردن اشياء و وسايل آلوده به داروهاي شيمی درمانی با اصول     

Discard حصحيكردن اشياء و وسايل آلوده به داروهاي شيمی درمانی با اصول     

 

 هاي باليني در كارآموزي فعاليت فرم ثبت
 اجراي فرآيند پرستاري

 تشخيص بيمار:  تاريخ: 

data هاي تشخيص

 پرستاري

 ارزيابي اقدامات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 امتیاز:   
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 بازخورد مربي:

 

 

 

 فرم ثبت آموزش به مددجو

تأييد و بازخورد  محتواي آموزشي و روش آموزش خلاصه تشخيص تاريخ

 مربي

 

 

 

 

   

 

 كلابنس، ژورنالعناوين كنفرا

ملاحظات و تأييد  امتياز موضوع و خلاصه محتوا تاريخ

 مربي

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 :ثبت خاطرات و تجربيات شاخص باليني
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 جدول ارزشيابي دوره ) بخش شيمي درماني(

نمره دانشجو به  مواردارزشیابی

درصد   

 ملاحظات وتائید مربی

(%20) صفات عمومی   

(%55) صفات اختصاصی   

بوككامل لاگارائه منظم، به موقع و   (10%)   

(%25) تكاليف دوره    

(%5) كنفرانس دارويی     

(%5) كنفرانس دارويی    

(%5) ارائه فرآيندپرستاري    

(%5) آموزش به بيمار   

(%5) امتحان پايان بخش    

%100 جمع    
محاسبه شود. 4نمره كل از     

 

 
 

 امضاء مربي                                  نظرات و پيشنهادات مربي:                    

 امضاء دانشجو نظرات وپيشنهادات دانشجو:                                                 
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