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 :Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

اي است که ضمن بیان اهداف کلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در این درس (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 

باشد و نماید. پایش عملكرد دانشجویان در فرآیند آموزش یكي از ارکان اصلي جهت ارتقاء کیفیت ميو در این دوره ثبت مي 

هاي دانشجو و ارزیابي علاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي، ابزاري جهت ارزشیابي یادگرفته Log bookهدف 

 باشد.برنامه آموزشي دانشكده نیز مي

 

 :Log bookچگونگي تكميل 

  مربي مربوط نیز رسانده شود. دجدول را شخصاً تكمیل نموده و به تأییپس از کسب مهارت در هر مرحله 

  تعیین شده از سوي گروه در صورت عدم یادگیري یك  نیازهايقبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف کلي درس و

 مهارت، موضوع به اطلاع مربي مربوط رسانده شود.

  تحویل نمایند.مربي مربوطه در پایان، دوره، فرم تكمیل شده را جهت تحلیل و بررسي به 
 

 ها و مقررات:توصيه

  دفترچه نظم و دقت را رعایت کنید.در تكمیل 

 .در صورت مفقود شدن دفترچه، اطلاعات قبلي شما از بین خواهد رفت و مسئولیت آن به عهده دانشجو است 

  آغاز کنید.تكمیل دفترچه از اولین روز کار آموزي 

 استاد مربوطه برسانید. دفترچه را به طور روزانه پس از کارآموزي تكمیل کرده و در پایان واحد کار آموزي به تایید 

 .جهت کسب اطلاعات بیشتر در تكمیل دفترچه به استاد مربوطه مراجعه کنید 

 .این دفترچه تنها ارزش داخلي دارد و مجوز فعالیت در رشته پرستاري نمي باشد 

 .در پایان تحصیل ارائه دفترچه تكمیل شده به منظور انجام امور فارغ التحصیلي الزامي است 
 

 :كارآموزي آموزشي دوره اهداف كلي

کمك به دانشجو جهت استفاده از آموزش هاي نظري و کسب توانایي هاي لازم در ارائه مراقبت هاي ویژه به بیماران بزرگسال 

با کاربرد فرایند و تشخیص هاي پرستاري با استفاده از مهارت هاي تفكر  CCUیا سالمند بستري در بخش مراقبت هاي ویژه 

 خلاق و حل مساله 

 

  (Requirement)هاي آموزشي حداقل

 نشجو در پایان هر دوره بایستي قادر باشد :دا

 ، وظایف پرستار و استاندارد هاي مراقبت از بیماران قلبي آشنا شود.CCUبا مقررات بخش  (1

 را انجام دهد.ل و معاینه فیزیكي قلب و عروق و ریه در بخش ارتباط برقرار نموده  شرح حابا بیمار بستري  (2

 الكتروکاردیوگرام بیمار را تفسیر کند. (3

 و مراقبت هاي پرستاري و درماني را توضیح دهد دهد و مداخلات درماني  تشخیص را شایع ریتمي هايآ (4

را نشان دهد و مراقبت هاي ، انفوزیون پمپ، سرنگ پمپ( الكتروشوكنیتور، طرز کار با دستگاه هاي موجود در بخش )ما (5

 مربوطه را بداند.

 عروق کرونر و پرستاري مربوطه را توضیح و تفسیر نماید.در بیماري  يتشخیصرهاي جو پروسیآزمایشات  (6

 CCUستفاده در بخش عوارض جانبي و مراقبتهاي پرستاري داروهاي مورد ا ،مكانیزم اثر، موارد استفاده و عدم استفاده (7

 را بیان کند.

 و بر اساس آن آموزش هاي لازم را ارائه نماید. را مشخص نمودهو خانواده هاي آنان بیمار  ينیازهاي آموزش (8



 نوتواني و پیگیري هاي پس از ترخیص را با توجه به مشكلات بیماران انجام دهد.   (9

 

 بخشيمقررات درون

مصوب شوراي آموزشي دانشگاه  «اياخلاق حرفه»و  «پوشش مناسب» کد ياجراینامه دانشجویان موظف به رعایت آیین .1

  .دنباشمي

 باشند.ها ميها و درمانگاهبیمارستان، دانشكده دانشجویان ملزم به رعایت کلیه قوانین و مقررات .2

 دانشجویان تكالیف خود را در زمان مقرر  تهیه و ارائه نمایند.  .3

4.  Log book  در طول کارآموزي تكمیل گردد و در پایان به مربي مربوطه تحویل نمایندکارآموزي بایستي. 

 فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو:

1( Smltzer S. C., Bare .G.,Brunner & suddarth's textbook of Medical Surgical Nursing.  Lippincott 

William & Wilkins, Philadelphia. Last edition.                               
2( Catalano.,Guide to ECG Analysis. Lippincott c..last edition.  

3( Woods.sl.froeihcher, ES & et all.Cardiac Nursing. Lippincoot co. last edition 

4( Linda D. Urden, Kathleen M. Stacy, Mary E. Lough. Critical Care Nursing, Diagnosis and 

Management. 8th Edition. John Willey & Sons, Elsevier; (last edition) 

5( Knechtel.Maureeh A. EKGs for the Nurse Practitioner and Physician Assistant, last Edition, DOI: 

10.1891/9780826176738 

6( ECG Quizzes. https://ecg.utah.edu/tests 

7( Woods SL, Froelicher ESS, Bridges EJ. Cardiac Nursing. Lippincott Co. last edition. 

8( AACN, Editor: Hartjes, Tonja M. AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive, and Critical 

Care Nursing. Elsevier (last edition)  
 مایس ،يمحب يلیل ،يزاهد مای، ترجمه س8نسخه  ،يپرستار ژهیو يلاق. مراقبت ها يا يمار ،يسیاردن، کتلن ام است يد نایل (9

و نشر  يدری. تهران. نشر حي، اختلالات قلب2018تلان  ،يپرستار ژهیو يمقدم. مراقبت ها يمعصومه ذاکر ،يقزلباش، پروانه عسكر

 نسخه اخرمهر.  نیوز

دلگادو، سارا اي. ضروریات پرستاري مراقبت هاي ویژه. مترجمین: فروزان آتش زاده شوریده، امیرحسین پیشگویي، برنز، سوزان ام؛  (10

 محمدرضا حیدري، مرجان مظفري، رضا نوروز زاده. تهران: انتشارات جامعه نگر

 و دیالیز، نشر بشري. آخرین چاپ C.C.U ، I.C.U هايدر بخش عسگري، م. سلیماني، م. کتاب جامع مراقبتهاي پرستاري ویژه  (11

 و دیالیز. نشر حمیدي. آخرین چاپ  C.C.U ، I.C.Uدر  نیك روان، م. اصول مراقبتهاي ویژه .شیري، ح (12

 آخرین نسخه.  .بیماریهاي قلب و عروق. انتشارات جامعه نگر، بشري .ثبرونر، سودار (13

خواندن . حسین نظري الهوي، اشكان مولا، سید علي دستغیب، ایمان شهریاري، ایمان ودیعي، آرش مولا م:مترج. مالكولم س. تالر (14

 ساعت. آخرین نسخه. 2الكتروکاردیوگرام فقط در 

 

 هایي که دانشجو در طول دوره باید بیاموزد:مهارت

 هاي شناختي:مهارت
 هاآشنایي دانشجویان با محیط بخشهاي مراقبت ویژه و مقررات این بخش 

 سي و شناخت بیمارانکسب دانش در نحوه برر 

 مراقبت ویژه با توجه به استانداردهاي مراقبتي کسب دانش در نحوه مراقبت از بیمار 

 

https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/105/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%20%D9%85%D9%88%D9%84%D8%A7
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/105/%D8%A2%D8%B1%D8%B4%20%D9%85%D9%88%D9%84%D8%A7
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/106/%D8%A7%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%20%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%B9%D9%8A
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/106/%D8%A7%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%20%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%B9%D9%8A
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/107/%D8%A7%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D9%8A
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/107/%D8%A7%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86%20%D8%B4%D9%87%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B1%D9%8A
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/108/%D8%B3%D9%8A%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%A8
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/108/%D8%B3%D9%8A%D8%AF%20%D8%B9%D9%84%D9%8A%20%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%A8
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/109/%D8%A7%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D9%88%D9%84%D8%A7
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/109/%D8%A7%D8%B4%DA%A9%D8%A7%D9%86%20%D9%85%D9%88%D9%84%D8%A7
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/110/%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86%20%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%20%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88%D9%8A
https://www.arjmandpub.com/Home/Search/4/110/%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86%20%D9%86%D8%B8%D8%B1%D9%8A%20%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%88%D9%8A


 هاي نگرشيمهارت

 هاتوانایي برقراري ارتباط با مددجو و خانواده 

 توانایي برقراري ارتباط با اعضاء تیم بهداشتي درماني 

  بیماراننشان دادن حس مسئولیت و تعهد در مراقبت از 

  توانایي کنترل عفونت و رعایت نكات ایمني 

 هاي حركتي:مهارت

 کسب مهارت در بررسي و شناخت بیمار بستري در بخش مراقبت ویژه قلبي .1

 بستري در بخش مراقبت ویژه قلبي بر مبناي فرآیند پرستاري  کسب مهارت در مراقبت از بیمار .2

 کسب مهارت در انجام پایش قلبي تنفسي بیمار  .3

 تست ورزش( اکو،)ب مهارت در تفسیر نتایج آزمایشات و روشهاي تشخیصي کس .4

 کسب مهارت در تفسیر یك ریتم سینوسي طبیعي و غیر طبیعي در نوار و مانیتور قلبي  .5

 کسب مهارت در اتصال بیمار به دستگاه مانیتورینگ قلبي و تنظیمات آن  .6

 سندروم حاد کرونر  تفسیر تغییرات نوار قلبي در بیماران با  کسب مهارت در .7

 کسب مهارت در تنظیم دستگاه انفوزیون داروهاي قلبي  .8

 کسب مهارت در اداره درد بیمار قلبي  .9

 کسب مهارت در استفاده از دستگاه الكتروشوك  .10

 ارتقاء مهارت در دادن دارو به بیمار .11

  ريمربوط به بیماران بست تكمیل فلوشیت بخشکسب  مهارت در  .12

 کسب مهارت در شناسایي نیازهاي آموزشي بیمار و خانواده ها و ارائه آموزش به آنها  .13

 کسب مهارت در نوتواني و پیگیري مراقبت در منزل بیماران  .14



 CCUساختار باليني كارآموزي بخش 

کامل انجام بطور  استراتژي آموزشي اهداف 

 (1) دهدمي

  انجام کامل نسبتاً

 (75/0) دهدمي

 کامل راهنمایي با

 دهدمي انجام

(5/0) 

 انجام ناقص

 دهدمي

(25/0) 

 انجام توانائي

 ندارد را کار

(0) 

 هیتوص ثبت

 استاد
نقاط مثبت و 

مواردي كه نياز 

 به ارتقاء دارد

 ،يصدر نیآنژ ،يسكته قلب مبتلا به بیمار 3حداقل از  -1

بستري در بخش  يقلب يها يماریب ریو سا يقلب یينارسا

CCU  .بر اساس فرآیند پرستاري مراقبت کند 

 معرفي منابع و ماخذ معتبر جهت مطالعه  -

 قرار دادن فرم )بررســي بیماران قلبي( در اختیار دانشجویان  -

مطرح نمودن یك بیمار به عنوان نمونه در گروه و بحث نمودن در  -

 مورد آن از مرحله بررسي تا ارزیابي 

بیمار توسط دانشجو با راهنمایي مربي در  1روز از  2مراقبت حداقل  -

 راندهاي مكرر

 تحویل گرفتن بیمار براساس فرآیند پرستاري  -

      

تستهاي  و (TroPonin,CKنشانگرهاي قلبي ) -2

PT,PTT ,INR  را تفسیر نماید 

 معرفي منابع و ماخذ معتبر جهت مطالعه  -

 

      

بیمار در بخش را به دستگاه مانیتورینگ  2حداقل  -3

 متصل نماید. 

 مرور موضوع به صورت بحث گروهي  -

 کمك به دانشجو در اتصال به دستگاه مانیتورینگ  -

      

سینوسي،  دهلیزي، شایع هاي دیس ریتمي -4

را به صورت منظم تفسیر جانكشنال  و بطني بیماران 

 نماید.

 معرفي منابع و ماخذ معتبر جهت مطالعه  -

 مرور الكتروکاردیوگرام طبیعي بصورت بحث گروهي  -

 بحث گروهي پیرامون آریتمي هاي قلبي  -

      

اقدامات درماني و مراقبتهاي پرستاري مربوطه را در  -5

آریتمي هاي قلبي توضیح دهد و در صورت موجود بودن  

 اجراء نماید. 

گره سینوسي دهلیزي، معرفي منابع جهت مطالعه آریتمي با منشاء  -

بطن همراه با مراقبتهاي پرستاري از روز دوم  ،دهلیز و ناحیه جانكشن

 تا پنجم بصورت بحث گروهي و پرسش 

بررسي و تفسیر نوارهاي قلبي بیماران در راندهاي بالیني و ارائه  -

 توضیحات لازم 

      

 CCUمكانیزم اثر و عوارض داروهاي رایج در بخش  -6

را توضیح دهد و مراقبتهاي قبل، حین و بعد از اجراء 

 داروها را انجام دهد.  

 داروهاي بتابوکر )بیزوپرولول، کارودیلول(

 داروهاي ضد درد )مورفین، پتدین، نیترو وریدي.(

 دارهاي کاهنده چربي سرم )آتورواستاتین، رزوستاتین(

 داروهاي ضد لخته )هپارین و وارفارین( 

 تیك )فوروزماید، اسپرینولاکتون(داروهاي دیور

تهیه و  CCUلیستي از  داروهاي روتین بخش   Orientationروز  -

 براساس دسته دارویي تقسیم و در اختیار دانشجویان قرار گیرد. 

 معرفي منابع معتبر جهت مطالعه  -

هر ) CCUبحث گروهي در مورد کلیه داروهاي مصرفي رایج در بخش  -

 دسته دارویي ( 2روز 

 از اول هفته دوم   Own  Medگذاشتن برنامه  -

 پرسش و پاسخ روزانه قبل از دادن دارو  -

 پرسش و پاسخ در راند بالیني روزانه  -

      



 داروهاي کاهنده فشارخون )لوزارتان، آملودیپین(

 آرترستان

 را توضیح دهد.   D/C shockکاربرد دستگاه  -7

را نشان   D/C shockنحوه صحیح کار با دستگاه  -

 دهد . 

 مرور قسمت مربوطه در درس پرستاري ویژه  -

حین و ، بحث گروهي در خصوص استفاده و مراقبتهاي خاص در قبل -

 بر روي بیمار فرضي )توسط مربي(   D/C shockبعد از انجام 

   D/C shockتمرین نحوه کار با دستگاه  -

 مشاهده مورد )در صورت وقوع(  -

      

نیازهاي آموزشي بیماران و خانواده هاي آنان را  -8

 شناسایي کند.

آموزش هاي لازم را بر اساس نیازهاي آموزشي به -

 بیماران و خانواده هاي آنان ارائه دهد

 شناسایي نیازهاي آموزشي یك بیمار توسط مربي -

ارائه آموزش هاي فردي به بیماران و خانواده ها توسط مربي و در  -

 حضور دانشجویان 

 معرفي منابع و ماخذ جهت آموزش به بیمار  -

      

نوتواني و پیگیري مراقبت در منزل را بر اساس  -9

 .مشكلات فردي بیمار انجام دهد

 شناسایي بیماران ترخیص شده در بخش  -

تماس تلفني با بیمار و خانواده هاي آنان جهت انجام پیگیري هاي  -

 درماني و مراقبتي توسط مربي 

      

 



 

 صفات عمومي 

 معيارها صفات عمومي

 امتياز

هميشه 

(1)  

اغلب 

(75/)  

گاهي 

(5/0)  

بندرت 

(25/0)  

مشاهده 

 نشد

شناسيوقت       حضور دارددر ساعت مقرر در بخش  .1 

      دهدتكالیف تعیین شده را در موعد مقرر تحویل مي .2

      نمایداز غیبت غیرموجه اجتناب مي .3

      گذارددر صورت موجه بودن غیبت از قبل مربي مربوطه را در جریان مي .4

وضعيت ظاهر 

 و يونيفرم

پوشش کامل مو ي حجاب )مقنعه بلند مشكي با موازین دانشكده را در زمینه .5

در دانشجویان دختر و آرایش متعارف مو در دانشجویان پسر( و نداشتن آرایش 

 کند.و زیور آلات را رعایت مي

     

یونیفرم مناسب )روپوش تمیز و مرتب، شلوار مشكي( و کفش مشكي و مناسب  .6

 پوشد.)راحت، جلو بسته و بدون صدا( مي

     

      نمایدنصب ميکارت شناسایي را بر روي سینه  .7

رعايت اصول 

اخلاق 

 پرستاري

      نمایدهاي بهداشتي توجه ميگیريبه نفش مددجویان در تصمیم .8

      نمایداطلاعات مربوط به مددجویان را محرمانه تلقي مي .9

      کنداز حقوق مددجویان آگاهي دارد و از آنها حمایت مي .10

 مسئوليت

 پذيري

      کند.هاي آموزشي شرکت ميفعالیتبا آمادگي قبلي در  .11

      کندشناسد و جهت دسترسي به آن اقدام مينیاز آموزشي خود را مي .12

      نماید.در مقابل وظایف محوله احساس مسئولیت مي .13

      نمایدگیري مينتایج اقدامات انجام شده براي مددجویان را پي .14

      کندبراي خود اقدام ميهاي یادگیري نسبت به ایجاد موقعیت .15

      کند.هاي خود دعوت ميدر موارد لازم از افراد با تجربه جهت نظارت بر فعالیت .16

      دهدها را به موقع انجام ميوظایف و مسئولیت .17

      وظایف و مسئولیت ها را به طور کامل انجام مي دهد. .18

      کندایمني محیط بیمار را بررسي مي .19 حفظ ايمني

      برددر صورت نیاز تدابیر ایمني )مثل نرده کنار تخت( را بكار مي .20

ي 
لاقمند

ع

 به كار

      دهدمندي و رضایت انجام ميوظایف را با علاقه .21

      تمایل به یادگیري کارهاي جدید دارد .22

      نماید.از ساعات کارآموزي بطور مؤثر استفاده مي .23

رعايت نظم و 

 دقت

      دهد.ریزي صحیح جهت انجام امور محوله انجام ميبرنامه .24

      دهدبا در نظر گرفتن اولویتها وظایف محوله را انجام مي .25

      در انجام وظایف روزانه از دقت کافي برخوردار است .26

      کند.انتقادات را پذیرفته و جهت رفع مشكلات تلاش مي .27 انتقادپذيري

رفتار و 

 برخورد

آمیز با پرسنل و همكاران را در محیط کارآموزي رعایت و رفتار احترامهمكاري .28

 کند.مي

     

      نمایدآمیز با مربي و سایر دانشجویان را حفظ ميهمكاري و رفتار احترام .29

      دهد.هاي لازم را ارائه ميآمیز داشته و راهنمایيبا مددجو رفتار احترام .30

شده را بطور شفاهي و کتبي به مربي خودگزارش هاي ارائهومراقبتمشاهدات .31 مستندسازي

 دهدمي

     

محتواي آموزشي ارائه شده به مددجو را بصورت مكتوب در اختیار مربي قرار  .32

 دهد.مي

     

 

 



 

 صيارزشيابي صفات اختصا

 هميشه اهداف رفتاري

1 

 اكثرا  

75/0 

 گاهي

5/0 

 بندرت

25/0 

غير 

قابل 

قبول 

0 

مشاهده 

 نشد

مراقبت بر اساس فرآيند پرستاري در بيماران سكته قلبي، آنژين صدري، 

 نارسايي قلبي و ساير بيماري هاي قلبي

 دهد.بررسي وضعیت سلامت بیماران خود را انجام مي .1

 کند.هاي پرستاري را لیست ميبا توجه به مشكلات تشخیص .2

 کند.بر مبناي اهداف برنامه مراقبتي تنظیم مي .3

 کند.برنامه مراقبتي اجرا شده را ارزشیابي مي .4

      

 بررسي سيستم قلبي عروقي و ريوي :

 ویژگیهاي درد قلبي را بررسي مي کند. .5

 کانون هاي سمعي را در قفسه سینه تعیین مي کند.   .6

 را تعیین مي کند. PMIمحل  .7

 صداهاي طبیعي و غیر طبیعي قلبي و تنفسي را گزارش مي دهد. .8

 نبض هاي محیطي را بررسي مي کند.  .9

 قرینگي در اندامها و ادم محیطي را بررسي مي کند. .10

      

 آزمونهاي تشخيصي 

را تفسیر  PT,PTT ,INR(  و TroPonin,CK) نتایج آزمایشات قلبي   .11

 نماید. 

      

 تفسير الكتروكارديوگرام

  ECGقلبي براساس  Rateمحاسبه  .12

 تعیین ریتم سینوسي نرمال  .13

 هاي سینوسي با توجه به مانیتورینگ بیمارتعیین دیس ریتمي .14

 هاي دهلیزي با توجه به مانیتورینگ بیمارتعیین دیس ریتمي .15

 هاي جانكشنال با توجه به مانیتوررینگ بیمارتعیین دیس ریتمي .16

 هاي بطني با توجه به مانیتورینگ بیمارتعیین دیس ریتمي .17

      

 :CCUاستفاده از دستگاههاي موجود در 

 نحوه استفاده از دستگاه مانیتورینگ را نشان مي دهد.  .18

نحوه استفاده از دستگاه انیفیوژن پمپ و سرنگ پمپ را نشان   .19

 دهد.مي

 دهد.نحوه استفاده دستگاه شوك قلبي را نشان مي  .20

      

 اجراي دستورات دارويي:

 از مكانیزم داروها و موارد استفاده از آن آگاهي دارد.  .21

 دهد.هاي قبل، حین و بعد از دادن داروها را انجام ميمراقبت  .22

 دهد.داروها را در زمان مناسب آماده نموده و به بیمار مي  .23

 محاسبات دارویي را به نحو صحیح انجام مي دهد. .24

 کند.قوانین مربوط به دارو دادن را دقیقاً اجرا مي  .25

 کند.عوارض احتمالي داروها را در بیمار کنترل مي  .26

 کند.داروهاي داده شده را دقیقاً و به نحو صحیح ثبت مي  .27

      



 

 هميشه اهداف رفتاري

1 

 اكثرا  

75/0 

 گاهي

5/0 

 بندرت

25/0 

غير 

قابل 

قبول 

0 

مشاهده 

 نشد

 مراقبت و آموزش بيمار را در ارتباط با مداخلات تشخيصي :دانش، نحوه 
28.   ECG 
 تست ورزش   .29

 TEEاکوي  و  TTEاکوي   .30

      

 :(I&Oكنترل ورود و خروج مايعات )

 کند.مایعات دریافتي و دفعي را دقیقاً ثبت مي .31

 کند.موارد غیر طبیعي را گزارش مي .32

 گذارد.مي در صورت لزوم با رعایت اصول صحیح براي بیمار فولي .33

 دهد.مراقبتهاي بهداشتي از بیمار داراي فولي را انجام مي .34

 کند.در صورت لزوم با رعایت اصول صحیح رگ بیمار را باز مي .35

 کند.محل تزریق سرم را از نظر بهداشت و تاریخ بررسي مي .36

      

 نحوه گزارش دهي:

 دهد.گزارش شفاهي بیمار را بصورت صحیح ارائه مي .37

 نماید.هاي مخصوص ثبت ميرا دقیقاً در فرمگزارش بیمار  .38

      

 مارانيمراقبت در منزل ب يريگيو پ يمهارت در نوتوان

آموزش به بیمار و خانواده را در جهت ارتقا مهارت نوتواني بیمار انجام  .39

 مي دهد.

 در مورد نحوه پیگیري مراقبت در منزل به بیمار آموزش مي دهد.  .40

 

      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

 جدول دستيابي به حداقل هاي آموزشي

امضاء  بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ العملدستور

 مربي

 ملاحظات

انجام بررسي و شناخت و معاینات فیزیكي -1

  CCUبیماران بستري در بخش 

     

      انجام مانیتورینگ قلبي-2

      )آریتمي هاي شایع( تفسیر نوار قلب بیمار -3

مراقبت بیمار قبل و بعد از انجام آزمایشات -4

 تشخیصي

 تست ورزش -

 مريرا  از  و  از قفسه سینه اکوکاردیوگرافي -

     

  مراقبت بیمار قبل و بعد از انجام مداخلات درماني -5

 (D/C shockشوك الكتریكي)

     

آماده سازي و مراقبت از بیماراني که داروهاي ذیل -6

 نمایندرا دریافت مي 

 لاکربتاب يداروها

  )مرفین، پتدین( ضد درد داروهاي

 )استاتین ها(سرم  يکاهنده چرب يدارها

 )کلگزان، هپارین، وارفارین(داروهاي ضد لخته  

 )فوروزماید، اسپرینولاکتون( كیورتید يداروها

 داروهاي کاهنده فشارخون )لوزارتان، آملودیپین(

 آرترستان

     

      CCUآشنایي با مقررات و مدیریت بخش  -7

      آموزش به بیمار و خانواده وي -8

      پیگیري و نوتواني بیمار پس از ترخیص -9

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 جدول ارزشيابي  دانشجو در طول دوره

نمره  موارد ارزشيابي

 استاندارد

 ملاحظات نمره دانشجو

   4 صفات عمومي دانشجو

   12 صفات اختصاصي دانشجو

   2 تكالیف دوره

   2 امتحان

   20 جمع نمره

 

  امضاء     نظرات و پیشنهادات مربي

 

 اامض     نظرات و پیشنهادات دانشجو

  

 كلاب:عناوين كنفرانس و ژورنال


