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 باسمه تعالي

 
 دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س(

 دفترچه ثبت روزانه فعاليتهاي عملي دانشجويان 

 پرستاريكارشناسي 

LOG BOOK 

 پرستاریاصول و مهارت های  گروه آموزشي:

         پرستاری بالیني هایكارآموزی مهارتدرس:  

 اطلاعات دانشجو:

  ورود:سال     خانوادگي:نام   نام:

  ترم:   شماره دانشجويي:

 دوره:مربي   تاريخ اتمام دوره:   تاريخ شروع دوره:

دکتر نوال حيدری، خانم فاطمه بافهم، خانم ساغر دکتر آزیتا جابری، دکتر فاطمه شيرازی، ، خادميانزهرا دکتر:  ویرایشو  تنظيم

 سالاری، خانم مهروش همتی، دکتر آزاده اقبال منش  

 

 1404آبان بازنگري: تاريخ 

 



2 
 

 : Log bookو جايگاه آموزشي هدف 

ای است كه ضمن بیان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 

نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت ارتقاء در اين درس و در اين دوره ثبت مي 

آموخته ، ابزاری جهت ارزشیابي عنوان راهنمای مطالعاتيه علاوه بر ارائه مطالبي ب Log bookباشد و هدف كیفیت مي

 باشد.دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نیز مي های
 

 : Log bookچگونگي تكميل 

  مربي مربوط نیز رسانده شود. دجدول را شخصاً تكمیل نموده و به تأيیپس از كسب مهارت در هر مرحله 

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس وRequirement  تعیین شده از سوی گروه در صورت عدم

 يادگیری يك مهارت، موضوع به اطلاع مربي مربوط رسانده شود.

  تحويل نمايند.مربي مربوطه در پايان، دوره، فرم تكمیل شده را جهت تحلیل و بررسي به 

 

 ها و مقررات:توصيه

  باشد.مربوطه در هر روز الزامي مي توسط دانشجو با نظارت مربي تكمیل فرم توسط دانشجو و تايید آن 

 .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همین دفترچه اعلام شده، ضروری است 

 يهي است عدم لطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكمیل اين دفترچه اقدام نمايید. بد

 شما خواهد شد.یع حقوق تكمیل مناسب، موجب تضی

 

 اهداف كلي آموزشي دوره

 آشنايي با محیط و مقررات بیمارستان (1

 كسب مهارت در بررسي و شناخت بیماران (2

 ارائه مراقبت پرستاری به منظور رفع نیازهای اولیه بیمار (3

 

 (Requirement)هاي آموزشي حداقل

 )شستن دست و ضدعفوني دست( مرتبه شستن دستها 4حداقل  (1

 های حفاظت فردیبكار بردن روشمرتبه  3حداقل  (2
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 بیمار 5گیری علايم حیاتي حداقل اندازه (3

 بیمار 3گزارش موارد غیرطبیعي علايم حیاتي حداقل  (4

 بیمار 2درست كردن تخت حداقل  (5

 بیمار 4استخراج اطلاعات از كاردكس  (6

 NPOبیمار   3مراقبت از  (7

 بیمار 2های بهداشتي فردی حداقل مراقبت (8

9) OOB  ماربی 3كردن حداقل 

 بیمار 3مراقبت از سرم حداقل  (10

 بیمار 2حداقل  I & Oچك كردن  (11

 بیمار در ابتدای شیفت 3تحويل گرفتن حداقل  (12

 ماربی 3فرم بررسي و شناخت حداقل تكمیل  (13

 بیمار3تعويض پانسمان حداقل  (14

 مراقبتي در خصوص نیازهای اولیه جو يك مددآموزش به حداقل  (15

 

 بخشيمقررات درون

 مصوب شورای  «اياخلاق حرفه»و  «پوشش مناسب» كد ينامه اجرايرعايت آيین دانشجويان موظف به

 .دنباشآموزشي دانشگاه مي

 باشند.ها ميها و درمانگاهدانشجويان ملزم به رعايت كلیه قوانین و مقررات بیمارستان 

 های مربوط حاضر باشند.در بخش 7:30س ساعت دانشجويان رأ 

  ازاء هر واحد كارآموزی منجر به حذف درس و غیبت غیر موجه بیش از يك روز به غیبت موجه بیش از يك روز به

 گردد.ازاء هر واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر مي

 غیبت موجه به میزان برابر و غیبت غیرموجه به میزان دو برابر بايد جبران گردد. 

 (فرم بررسي بیمار و استخراج اطلاعات فرانس،دانشجويان تكالیف خود را در زمان مقرر  تهیه و ارائه نمايند. )كن 

  هستند. كارآموزیكلیه دانشجويان ملزم به شركت در امتحان كتبي پايان دوره 

 Log book  گردد. كارآموزی بايستي در طول كارآموزی تكمیل گردد و در پايان به مربي مربوطه تحويل. 
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 فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو:

 .1399نشر جامعه نگر،  رانيا يگروه مترجمین دانشگاه علوم پزشك ،یاصول و فنون پرستار ،یپوتر پر (1

  1403مريم  روشهای پرستاری بالیني . تهران : شهر آب  آينه سازان  ملیحه السادات ، عالیخاني ، موسوی، (2

 .1403ی، های بالیني پرستاری، مدرسان گروه اصول و مهارت پرستارفهرست بازبیني دستورالعمل (3

4)  

5( Potter, Perry, Fundamental of Nursing: concepts, Process and practice 11 th, 

ed ST Louis, Mosby C.C.2023. 

6( Taylor, Lillis, lemone, The Art and science of Nursing care 8th. Ed. 

Philadelphia: lippincot C. 2023. 

7( Craven, Ruth F, Hirnle Constance J. Fundamental of Nursing: Human Health 

and Function Philadelphia Lippinccott C- 9th Ed. 2022. 

8( Kozier & Erb’s, Fundamental of Nursing, 12th Edition, 2024 . 

 

 هايي كه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد:مهارت

 هاي شناختي:مهارت

  هامقررات بخشآشنايي دانشجويان با محیط بیمارستان و 

 كسب دانش در نحوه بررسي و شناخت بیماران 

 كسب دانش در نحوه مراقبت از بیمار با  توجه به استانداردهای مراقبتي 

  كسب دانش در زمینه پايش تغذيه بیمار و آموزش تغذيه بر اساس شرايط بیمار 

  روتین بیمار وگزارش موارد غیر طبیعي های آزمايش ریتفسآشنايي با 

 

 هاي نگرشيمهارت

 هاتوانايي برقراری ارتباط با مددجو و خانواده 

 توانايي برقراری ارتباط با اعضاء تیم بهداشتي درماني 

 نشان دادن حس مسئولیت و تعهد در مراقبت از بیماران در محدوده مسئولیتهای پرستاری 

 رستاریهای پتوانايي كنترل عفونت و رعايت نكات ايمني به هنگام انجام مراقبت 

 

 هاي حركتي:مهارت



5 
 

 در شستن دستها كسب مهارت .1

 كسب مهارت در زمینه تحويل گرفتن صحیح بیمار  .2

 گیری علايم حیاتيدر اندازه كسب مهارت  .3

 در آماده كردن واحد بیمار كسب مهارت  .4

 NPOمراقبت از بیمار  در   كسب مهارت  .5

 های بهداشت فردی بیمارو مراقبتكسب مهارت  .6

 و پیشگیری از عوارض بي حركتي  كردن بیمار OOBكسب مهارت در  .7

 كسب مهارت در مراقبت از سرم بیمار .8

 بیمار I & Oكسب مهارت در چك كردن  .9

 و مراقبت از زخم كسب مهارت در تعويض پانسمان بیمار  .10

11.  
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  پرستاري هاياصول و مهارت آموزش باليني كارآموزي ساختار

        جراحي عمومي هایبخش:  باليني محيط

 ساعت( 5/4روز ، روزی  12ساعت ) 54زمان كارآموزي:  مدت           رستاری ، تئوری و عمليهای پاصول و مهارتنياز :  پيش دروس 

 اهداف

) در حد كيفيت 
 بسيار بالا(

 
/ فعاليت مربي استراتژي/  منابع  

 

 
 انتظارمورد  رفتار

 )فعاليت دانشجو(

 
 زمان

 
ارزيابي ابزار  

بطور كامل 

انجام 

دهدمي  

(1 )  

كامل  نسبتاً

انجام  

دهد مي  

(75/0)  

با راهنمايي 

كامل انجام 

دهد مي  

(5/0)  

ناقص 

انجام 

دهدمي  

(25/0 )  

توانائي 

انجام كار 

 را ندارد 

(0)  

مشاهده 

 نشد

 قادر باشد :  دانشجو

مرتبه شستن  4 حداقل -1

)شستن دست و  دستها
ا  ضدعفوني كردن دست( را ب

 روش صحیح انجام دهد . 

مرتبه روشهای  -2 حداقل سه 
حفاظت فردی را با رعايت 

 به كار برد.  صحیحاصول 

 اصول و مهارت  مربوطه در درس  قسمت مرور  *

 پرستاری . 

ها و گروهي در ارتباط با اهمیت شستن دست بحث *

 موارد حفاظت فردی .  رعايت

 دادن نحوة  نشان *

 ( توسط دانشجو با نظارت مربي ها )شستن دست -
توسط و دستكش ) ماسكپوشیدن و خارج كردن  -

 ( دانشجو با نظارت مربي 
 تیز . وسايلاستفاده از سطل مخصوص  -

اهمیت شستن  بیان *

)شستن دست و  هادست
و  ضدعفوني كردن دست(

 . فردیرعايت موارد حفاظت 

ا قبل و بعد دست شستن * ه
 از تماس با بیمار. 

و خارج كردن  پوشیدن *

ماسك و دستكش در مواقع 
 . نیازمورد 

صحیح از سطل  استفاده *

 مخصوص وسايل تیز. 

 شفاهي  سؤالات * روز  1

با استفاده از  نظارت *
 چك لیست. 

 

 

 

      

علائم حیاتي  گیریاندازه -3

بیمار با  5را برای حداقل 
رعايت اصول صحیح انجام 

 دهد. 

موارد  3حداقل  -4 مرتبه 

ا  غیرطبیعي علائم حیاتي ر

 دهد .  گزارشتشخیص و 

گیری علائم گروهي در خصوص نحوة اندازه بحث *

 .  (TPR-BP)حیاتي 

ز  بر (TPR-BP)علائم حیاتي  گیریاندازه * روی يكي ا

 .  توسط دانشجو با نظارت مربي بیماران 

توسط دانشجو با گیری شده علائم حیاتي اندازه تفسیر *
 .  نظارت مربي 

منابع موجود در كتابخانه جهت مطالعه و  معرفي *

 اطلاعات.  تكمیل

در  ضرورینكات  بیان*

گیری خصوص نحوة اندازه

 علائم حیاتي 

علائم حیاتي  گیریاندازه *

V/S . 
موارد  تشخیص * و گزارش 

غیرطبیعي و انجام 

 .لازمهای مراقبت

 شفاهي  سؤالات * روز  6

 كتبي  سؤالات *

با استفاده از  مشاهده *

 چك لیست. 
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 اهداف

) در حد كيفيت 
 بسيار بالا(

 
/ فعاليت مربي استراتژي/  منابع  

 

 
 انتظارمورد  رفتار

 )فعاليت دانشجو(

 
 زمان

 
ارزيابي ابزار  

بطور كامل 

انجام 

دهدمي  

(1 )  

كامل  نسبتاً

انجام  

دهد مي  

(75/0)  

با راهنمايي 

كامل انجام 

دهد مي  

(5/0)  

ناقص 

انجام 

دهدمي  

(25/0 )  

توانائي 

انجام كار 

 را ندارد 

(0)  

مشاهده 

 نشد

تخت با بیمار ،  2 حداقل -5
ا  بدون بیمار و بهبودی ر

 درست كند. 

گروهي در خصوص تأمین يكي از نیازهای  بحث *
 و خواب(  استراحتاساسي مددجو )راحتي، 

 دادن نحوة درست كردن :  نشان *

 (  توسط دانشجو با نظارت مربي تخت بدون بیمار ) -

 ( توسط دانشجو با نظارت مربي تخت با بیمار ) -
 ( توسط دانشجو با نظارت مربي تخت بهبودی ) -

 تمرين آزمايشگاه فن -

 كردن انواع تخت : درست *

  بیماربا   -

 بدون بیمار  -

 بهبودی  -
 

  

با استفاده از  مشاهده * روز  6
 چك لیست. 

      

ه  -6 حداقل اطلاعات مربوط ب

بیمار را از كاردكس  4
 . نمايداستخراج 

 كتابچه اصطلاحات و اختصارات پرستاری.  مرور *

هو تعريف كاردكس ـ كاربردها و اهمیت  توضیح *  استفاد

 از كاردكس توسط اعضاء تیم درماني . 

توسط اطلاعات از كاردكس نكته به نكته  استخراج *
 . دانشجو با نظارت مربي 

ج * اطلاعات از  استخرا

 كاردكس

مكرر از كاردكس  استفاده *
 های روزانه در مراقبت

 شفاهي  سؤالات * روز  6

 كتبي  سؤالات *

      

 NPOبیمار  3از  حداقل -7

 كند.  مراقبت

ر  بحث * اقبت از بیما گروهي در خصوص نحوة مر

NPO . 

اقبت انجام * مورد نظر بر روی يكي از مر  بیمارانهای 
 .  توسط دانشجو با نظارت مربي 

 

 و ارزيابي بیمار . بررسي *

مشكلات و  تشخیص *

 نیازهای مددجو . 
مراقبت از بیمار  انجام *

NPO . 

 شفاهي  سؤالات * روز  3

 روزانه  راند *

 چك لیست مشاهده *

 

      

ا  -8 با رعايت اصول صحیح ب
بیمار خود و بستگان وی 

 برقرار نمايد.  مناسبارتباط 

 

 گروهي در مورد اهمیت برقراری ارتباط .  بحث *

 اصول برقراری ارتباط .  مرور *

  روشبا استفاده از   ارتباطبرقراری  اصول  آموزش * 
 نقش  ايفاء

Role Playing       
توسط ارتباط با يكي از بیماران بستری  برقراری *

 دانشجو با نظارت مربي  

 منابع جهت كسب اطلاعات بیشتر .  معرفي *

 اصول برقراری ارتباط  بیان *

ارتباط با بیمار و  برقراری *

 اش. خانواده
ارتباط با همكاران  برقراری *

 و پرسنل . 

 
 

طول  در
 ترم

 
 .  مشاهده *

* Anecdotal 

note 
*  Reflection  
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توانايي يا ) در حد اهداف

 (آشنايي

/ فعاليت مربي استراتژي/  منابع  

 

انتظارمورد  رفتار  

 )فعاليت دانشجو(

 
 زمان

 
ارزيابي ابزار  

بطور كامل 

انجام 

دهدمي  

(1 )  

كامل  نسبتاً

انجام  

دهد مي  

(75/0)  

با راهنمايي 

كامل انجام 

دهد مي  

(5/0)  

ناقص 

انجام 

دهدمي  

(25/0 )  

توانائي 

انجام كار 

 را ندارد 

(0)  

مشاهده 

 نشد

مشاهده دقیق مشكلات  با -9

بیمار را تشخیص  3حداقل 
  دده

و شناخت حداقل بررسي  -10

م بیمار را ب3 طور كامل انجا
 هد.دمي

علمي  ،گروهي در مورد اهمیت مشاهده دقیق  بحث *
 از مددجو . بررسي و شنا خت 

بخش تا  در ( Situation)يك موقعیت  ايجاد *

 دانشجو تمرين مشاهده را انجام دهد. 

 دقیق از مددجو .  مشاهده *

از مشكلات مشاهده  گزارش *
 شده . 

 شناخت *تكمیل فرم بررسي و 

 
 

طول  در

 ترم

 
 شفاهي  سؤالات *

 روزانه  راند *

 

      

ح -11 اصول صحی با توجه به 

های بهداشت فردی مراقبت

Bed Bath ) Shampoo 
Bed , Mouth wash , 

Morning care ( از 

ه عمل  3حداقل  مراقبت ب بیمار 

 آورد.   

بهداشت فردی در  هایمراقبتمرور اصول اولیه  -1

 بیمار. 

به روی يكي از بیماران  موردنظرهای اعمال مراقبت -2
 مربي.  توسط دانشجو با نظارت

 

بررسي وضعیت بهداشت  -1

 مددجو .  فردی

تعیین نیازهای بهداشت  -2
 مددجو .  فردی

 اصولبیان اهمیت رعايت  -3
 بهداشت فردی بیماران. 

 بهداشتهای مراقبت انجام-3

 فردی بر روی بیماران . 

 
 
طول  در

 ترم 

 
مشاهده با استفاده  -
 لیست  چكاز 

 راند روزانه  -
 

 

  

 

      

ا  -12 حرعايت اصول  ب  صحی
بیمار را از تخت خارج  3حداقل 

 نمايد . 

افدامات مراقبتي لازم را  -13
در پیشگیری از عوارض 

بیمار  3برای  حداقلحركتي بي
 به عمل آورد. 

حركت و فعالیت و  فوايدبحث گروهي در خصوص  -1
 حركتي. عوارض بي

جهت مطالعه و  كتابخانهمعرفي منابع موجود در  -2

 تكمیل اطلاعات. 
نتقالهای حركت و وزش روشآم -3 و رعايت اصول  ا

 بیمار و جابجايي .  كردن OOBايمني در 

4- OOB يكي از بیماران بعد از عمل جراحي  كردن

 .  دانشجو با نظارت مربي توسط

 فعالیتبیان اهمیت حركت و  -1
های پیشگیری از و روش

 حركتي . عوارض بي

آموزش به بیماران در  -2
اهمیت حركت،  خصوص

 جابجايي و خارج شدن از تخت. 
  تختخارج كردن بیمار از  -3

(OOB)ايمني.  اصولرعايت  با 

 
طول  در

 ترم 

مشاهده از طريق  -
 لیست چك

 سؤالات شفاهي  -

 سؤالات كتبي  -
 راند روزانه  -
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توانايي يا ) در حد اهداف

 (آشنايي

/ فعاليت مربي استراتژي/  منابع  

 

انتظارمورد  رفتار  

 )فعاليت دانشجو(

 
 زمان

 
ارزيابي ابزار  

بطور كامل 

انجام 

دهدمي  

(1 )  

كامل  نسبتاً

انجام  

دهد مي  

(75/0)  

با راهنمايي 

كامل انجام 

دهد مي  

(5/0)  

ناقص 

انجام 

دهدمي  

(25/0 )  

توانائي 

انجام كار 

 را ندارد 

(0)  

مشاهده 

 نشد

با رعايت اصول صحیح  -14

تعیین سرم مراقبت از سرم ) 

تعويض محاسبه و تنظیم قطرات ،،

قطع كردن بطری وست سرم ،
 سرم (

 بیمار را انجام دهد .  2حداقل 

كنفرانس بالیني و بحث گروهي در خصوص اهمیت  -1

 مراقبت از سرم 

معرفي انواع سرم ها و محلول های داخل و ريه ی موجود  -2

 در بخش ها 
 ات سرم نحوه محاسبه میزان و تعداد قطر -3

انجام مراقبت های مورد نظر برروی يكي از بیماران توسط  -4

 دانشجو با نظارت مربي 

شركت فعال در كنفرانس و  -1

 بحث گروهي

انجام مراقبت های مورد نظر  -2

 بررسي بیماران 

 

 

در طول 

 ترم 

 سوالات كتبي 

 سوالات شفاهي 

 راند روزانه 

      

ــزان مايعـاـت دريـاـفتي و  -15 می

بیمار را  1خروجي از بدن حداقل 

بت  به طور صحیح اندازه گیری و ث
 نمايد . 

 بحث گروهي در مورد ثبت  دقیق دخول و خروج مايعات  -1

  I&Oآشنا كردن دانشجويان با فرم محتوی  -2

بر بالین بیمار با استفاده از چـك  I&O چك كردت دقیق -3

  لیست و ثبت آن  

 I&Oبیان اهمیت چك  -1

بیمار و ثبت  I&Oكنترل دقیق  -2

 آن با استفاده از چك لیست 

اـن  تـاـ پايـ

ـــــه   هفت

ــــوم و  س
 چهارم 

 سوالات كتبي

 سوالات شفاهي

ــتفاده از  اـهده بـاـ اس مش
 چك لیست 

      

نوع رژيم غذايي بیمار را  -16

شرح دهد و مراقبت های لازم در 

جهت غذا خوردن بیمار را انجام 

 دهد . 

 كنفرانس بالیني در مورد انواع رژيم هايي غذايي بیماران  -1

چك كردن رژيم غذايي بیمار و انجام مراقبت های لازم در  -2

 موقع غذا خوردن توسط دانشجو با نظارت مربي 

ل در كنفرانس و شركت فعا -1

 بحث گروهي

چك كردن رژيم غذايي بیمار  -2

انجام مراقبت ها در موقع غذا 
 خوردن 

تا پايان 

هفته 

 چهارم 

 سوالات كتبي

 راند روزانه  

 سوالات شفاهي 

      

تعويض پانسمان ساده را  -17
 انجام دهد.

 مروری بر مراقبت از زخم و روش تعويض پانسمان
 دانشجو با نظارت مربيتعويض پانسمان توسط 

بیان اهمیت بكارگیری روش  -1
 استريل در تعويض پانسمان

تعويض پانسمان با اصول  -2

 صحیح با استفاده از چك لیست

پايان 
هفته 

 چهارم  

مشاهده با استفاده از  -
 لیستچك

 

      

را آزمايشات روتین بیمار  -18

و موارد غیر طبیعي را تفسیر كرده 

 گزارش كند.

 ارائه كنفرانس بالیني در خصوص آزمايشات روتین  -1

 استخراج نتايج آزمايشات از پرونده بیمار نظارت مربي -2

ثبت نتايج آزمايشات در برگه بررسي وضعیت بیمار و  -3
مقايسه با آن با میزانهای طبیعي و تعیین موارد غیر طبیعي با 

 نظارت مربي

استخراج نتايج آزمايشات از  -1

 بیمارپرونده 

ثبت نتايج آزمايشات در برگه  -2
بررسي وضعیت بیمار و تعیین موارد 

 غیر طبیعي 

پايان 

هفته 

 چهارم  

مشاهده گزارش ثبت  -

 شده 

 راند بالیني -
 سوالات شفاهي  -

      

تحويل گرفتن بیمار در  -19
ابتدای شیفت را بصورت صحیح 

 انجام دهد .

پرستاری در تحويل بحث گروهي در خصوص مسولیت  -1
 گرفتن بیمار

تحويل گرفتن بیمار توسط دانشجو با نظارت مربي با  -2

 استفاده از چك لیست 

بیان اهمیت تحويل گرفتن  -1
 صحیح بیمار

تحويل گرفتن بیمار بصورت  -2

 صحیح با استفاده از چك لیست 

 
پايان 

 هفته دوم 

 راند بالیني -
مشاهده با استفاده از  -

 چك لیست 

 

      

يك  حداقل آموزش به -20

مددجو در خصوص نیازهای اولیه 

 مراقبتي را انجام مي دهد

 جو بحث گروهي در خصوص اهمیت آموزش به مدد -1

 با نظارت مربي آموزش به مددجو  -2

 آموزش به مددجو بیان اهمیت  -1

 تهیه مطالب آموزش به مددجو -2

 

پايان 

هفته 
  چهارم

 راند بالیني -

با استفاده از  مشاهده -

 چك لیست
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 صفات عمومي دانشجويان محيط باليني )كارآموزي و كارآموزي در عرصه(

صفات 

 عمومي
 معيارها

 امتياز

هميشه 

(1) 

اغلب 

(75/) 

گاهي 

(5/0) 

بندرت 

(25/0) 

مشاهد

 ه نشد

      حضور به موقع در محل كارآموزی -1 شناسيوقت

      نداشتن غیبت -2

داشتن يونیفرم مناسب )روپوش سفید، تمیز،  مرتب، بلند و راحت  -3 وضعيت ظاهر
ای( كفش مشكي راحت و با آرم دانشگاه، شلوار مشكي پارچه

 تمیز بدون صدا و جلو بسته

     

مقنعه مشكي بلند با پوشش كامل موها جهت دانشجويان  -4
 بصورت متعارفر سموهای دانشجويان پ يشادختر و آر

     

      )تگ( كارت شناسايي معتبر -5

احساس 

 مسئوليت

      انجام به موقع وظايف و تعهدات -6

      هاانجام كامل وظايف و مسئولیت -7

      مندی و رضايتانجام وظايف با علاقه -8 علاقه به كار

      تمايل به يادگیری كارهای جديد -9

      استفاده مؤثر از ساعات كارآموزی -10

رعايت نظم و 

 دقت

      ريزی صحیح جهت انجام امور محولهبرنامه -11

      هاانجام وظايف با در نظر گرفتن اولويت -12

      دقت در انجام وظايف  -13

      بردن اشكالاتتلاش در جهت از بینو قبول انتقادات وارده  -14 انتقادپذيري

رفتار و 

 برخورد

پرسنل و همكاران در محیط آمیز با همكاری و رفتار احترام -15
 كارآموزی

     

ئههمكاری و رفتار احترام -16 های راهنمايي آمیز با مددجويان و ارا
 لازم به آنان

     

      كندايمني محیط بیمار را بررسي مي -17 حفظ ايمني

در صورت نیاز تدابیر ايمني مثل نرده كنار تخت را به كار  -18
 بردمي

     

رعايت اصول 

 اخلاقي

داشته و در اختیار سايرين قرار اطلاعات بیمار را محرمانه نگه -19
 دهدنمي

     

های مراقبتي و درماني شركت گیریبیماران را در تصمیم -20
 دهدمي
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 هاي پرستاريجدول ثبت كلي دستورالعمل

 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ العملدستور
      )شستن دست و ضدعفوني كردن دست( شستن دستها
      )شستن دست و ضدعفوني كردن دست( شستن دستها
      )شستن دست و ضدعفوني كردن دست( شستن دستها
      )شستن دست و ضدعفوني كردن دست( شستن دستها

      های حفاظت فردی روش
      های حفاظت فردی روش
      های حفاظت فردی روش

      علايم حیاتي
      علايم حیاتي
      علايم حیاتي
      علايم حیاتي
      علايم حیاتي

      موارد غیرطبیعي علايم حیاتي

      موارد غیرطبیعي علايم حیاتي
      موارد غیرطبیعي علايم حیاتي

      درست كردن تخت
      درست كردن تخت
      درست كردن تخت

      استخراج اطلاعات از كاردكس
      استخراج اطلاعات از كاردكس
      استخراج اطلاعات از كاردكس

      استخراج اطلاعات از كاردكس
      NPOمراقبت از بیمار

      NPOمراقبت از بیمار

      NPOمراقبت از بیمار
      های بهداشتي فردیمراقبت
      های بهداشتي فردیمراقبت
      های بهداشتي فردیمراقبت

OOB كردن      

OOB كردن      

OOB كردن      

      مراقبت از سرم 
      مراقبت از سرم 

      I & Oچك كردن 

      تحويل گرفتن بیمار در ابتدای شیفت
      تحويل گرفتن بیمار در ابتدای شیفت

      بیمار در ابتدای شیفت تحويل گرفتن
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 هاي پرستاريجدول ثبت كلي دستورالعمل

 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ العملدستور

      تكمیل فرم بررسي و شناخت مددجو

      تكمیل فرم بررسي و شناخت مددجو

      تكمیل فرم بررسي و شناخت مددجو

      تعويض پانسمان

      تعويض پانسمان

      آموزش به مددجو 

 

 فرم ثبت آموزش به مددجو

لاصه محتواي آموزشي و روش آموزش تشخيص  تاريخ  و بازخورد تأييد خ

 مربي

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 گزارش بازديد از بيمارستان

لاصه نوع بخش  تاريخ  تأييد مربي گزارش خ
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 كلابكنفرانس، ژورنالعناوين 

 

 

 

 

 

 

 

 ثبت خاطرات و تجربيات باليني

 

 

 

 

 

 جدول ارزشيابي  دانشجو در طول دوره

نمره  موارد ا رزشيابي

 استاندارد

 ملاحظات نمره دانشجو

   نمره 4 صفات عمومي دانشجو

   نمره 12 صفات اختصاصي دانشجو

   نمره 1 كنفرانس

   نمره 2 امتحان پايان بخش

   نمره 1 تكالیف دوره 

   نمره 20 جمع نمره

 امضاء                                                      نظرات و پيشنهادات مربي

      

  مضاءا     نظرات و پيشنهادات دانشجو

لاحظات و تأييد  موضوع و خلاصه محتوا تاريخ م

 مربي

 

 

  

 


