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شی اي استتته ده دن اه اف ال ددر دن     دفترچهلاگ بوک  : logbook هدف وجایگاه آموز

فاير ده دانشجوياه دن طول يک دن  يا يک د نه باي  ياد بگيرن  ليسه ش ه   دانشجوياه به مهانت

پايش دستتتتيابر به اف ال  ،بوک لاگ استتتتهاده از ل مهماف ا ر ازطون منظم اه نا تكميل مر دنن . يك

بر  علا هاموزشر اسه ده بخشر از اين مسئوليه به عه ه ي خود دانشجوياه خواف  بود. اين دفترچه، 

 نييتععنواه نافنماي مطالعاتر، ابزاني جهه انزشتتتيابر اموخته فاي دانشتتتجوياه   ه انائه مطالبر ب

 باش .مر دن  يفامهانت دسب جهه دن لازم يتوانمن  ح اقل

 :logbookچگونگی تکمیل 

 شجو صاً تكميل باي   دان شخ سب مهانت دن فر مرحده ج  ل مربوطه نا    به تأيي  نموده پس از د

  . برسان مربوطهاستاد 

   شجو باي سا  اف ال ددر دن  دان صونت ع م يادگيري يک مهانت بر ا قبل از اتمام د نه، دن 

 برسان . استاد اطلاع به نا وعموض، انجام مهانت فا تعيين ش ه دن   ح اقل دفعات

 اده شودبه استاد دن  تحويل د توسط دانشجود نه، فرم تكميل ش ه  دن پاياه. 

 

 توصیه و مقررات : 

  .تكميل فرم توسط دانشجو   تأيي  اه توسط استاد دن فر ن ز الزامر اسه 

 .نعايه مقرنات دن ه بخشر ده دن اين لاگ بوک ذدر گردي ه اسه، ضر ني اسه 

  دانشجو موظف اسه دن دمال دقه، ص اقه   ب  ه مخ  ش ش ه اطلاعات، لاگ بوک نا تكميل

 نماي . 

 اهداف کلی آموزشی دوره کارآموزی: 



بالينر فمراه با شناخه علائم بالينر   پاناددينيكر بر اسا  انزيابر  ي باداناموز نيا دن دانشجو

فاي ب ه نوزاداه   دودداه اشتتنا شتت ه    تغييرات پاتوفيزيولوژيک دن اختلالات دديه دستتتگاه

شاه به بياه تشخيص فاي پرستاني فمراه با برنامه نيزي جهه انائه مراقبه فاي  قادنسازي اي

 پرستاني جهه به ح ادثر نسان ه سطح سلامه دن نوزاد   دودک صونت خواف  پذيرفه.

 

 :(Requirement)های آموزشی حداقل

 الف(نوزادان

  نوزاد  3ح اقل اخذ شرح حال دامل از مادن يا فرد مراقب براي  -

 نوزاد  3ح اقل براي  انجام معاينه فيزيكر -

 نوزاد  3براي ح اقل نفدكس فاي نوزادي ويژه برنسر سيستم عصبر ب -

 نوزاد پر خطر  3انزيابر   شناساير ح اقل  -

 نوزاد 3ح اقل براي برنامه نيزي مراقبه فاي پرستاني بر اسا  مراقبه تكامدر دن نوزاداه  -

  ...( CPAP، نئوپال، ءمختدف بخش نوزاداه )انكوباتون، تخه احيا تجهيزات بياه نحوه عمدكرد  -

 موند براي فر د ام 3ح اقل 

 نوزاد 3ح اقل براي  با فمكاني ساير اعضاي تيم احياء  ت احياي قدبر نيوي دن نوزاداهاانجام عمدي -

 نوزاد 3ح اقل براي انجام مراقبه فاي معمولر   تخصصر  -

 نوزاد 3ح اقل براي  انجام محاسبات دان ئر   تهيه سرم با غدظه فاي مختدف -

ح اقل براي  مربوطه با توجه به ت اخلات دان  با شيرمراقبه فاي اجراي دستونات دان ئر فمراه با  -

 نوزاد 3

 نوزاد 3ح اقل براي  انجام پذيرش   بستري نوزاد دن بخش -



 اجراي طرح ترخيص   اموزش مراقبه فاي ضر ني از قبيل دان  داده   تغذيه دن منزلت  ين    -

 نوزاد 3ح اقل براي 

 نوزاد 3ح اقل براي انجام غربالگري  -

 نوزاد 3ح اقل براي  انجام ايمن سازي -

 نوزاد 3ح اقل براي انائه طرح اموزش به خانواده  -

 

 الف( کودکان

  دودک   خانواده  3ح اقل براي  جسمر، تكامدر   انتباطر برنسر   معاينه -

 دودک 3ح اقل براي  اماده سازي دودک بستري بر اسا  مراقبه خانواده محون -

 دودک 3ح اقل براي ، پيگيري   مراقبه دن منزل ت  ين   اجراي طرح ترخيص -

  با نيازفاي خاصدودک  3ح اقل براي انجام مراقبه خانواده محون براي  -

  داناي اختلالات حسر   شناختر دودک 3ح اقل براي انجام مراقبه خانواده محون براي  -

  داناي بيماني فاي عهونر   نوپ ي  دودک 3ح اقل براي انجام مراقبه خانواده محون  -

 3ح اقل براي  به ت اخلات دان ئر   پيشگيري از عوانضاجراي دستونات دان ئر با توجه  -

 دودک

 دودک 3ح اقل براي انائه مراقبه تسكينر به دودک   خانواده  -

 دودک 3ح اقل براي  انائه اموزش، مشا نه   حمايه به خانواده   دودک -

 

 

 



 مقررات درون بخشی :

 باش .مر 13لغايه  7:30ساعه داناموزي دن بخش از ساعه  -

دانشگاه عدوم پزشكر شيراز شامل دانت  Dress Code مناسب بر اسا استهاده از يونيهرم  -

 شناساير معتبر، ن پوش بدن  سهي ، مقنعه   شدوان مشكر، دهش ساده   نپوشي ه شدوان جين 

 فنگام حضون بر بالين نوزاداهاستهاده از گاه نوزاد  -

موقعيه  5اسه. دن  ضر نينوزاداه دقيقه دن زماه  ن د به بخش  2فا به م ت شستن دسه -

تيک، بع  از تما  با مايعات ب ه ، قبل از اق ام به دان اسپبيمانبه اشه دسه )قبل از تما  با 

( نيز دانشجو نوزاد يا دودک  بع  از تما  با محيط اطرال  نوزاد يا دودک، بع  از تما  با بيمان

 باي  استهاده دن . يا دودک قران دانداز محدول فن ناب ده بر بالين نوزاد 

اسيب نزن . بعلا ه يا دودک فاي خود نا دوتاه نگه اند تا به نوزاد دانشجو موظف اسه ده ناخن -

 به فيچ عنواه نباي  از لاک يا برق ناخن، ژل   داشه ناخن استهاده دن .

ممنوع فاي نوزاداه   دودداه انگشتر   ساعه دن بخش  استهاده از زيونالات نظير دستبن ، -

 اسه.

 فاي نوزاداه ممنوع اسه.استهاده از تدهن فمراه دن بخش -

نعايه اصول اخلاقر   شئونات اسلامر دن انتباط با بيمان، فمراه بيمان، فمكان   اعضاء تيم دنماه  -

 الزامر اسه.

 باش .مجوز از استاد مربوطه ميسر مر اخذخر ج از بخش يا بيمانستاه فقط با  -

داشته   باي  جبراه شود. دن صونت ع م امكاه براي جبراه پزشک غيبه موجه نياز به گوافر  -

نمره ادامه داناموزي  5/0با دسر نمره دن دل د نه داناموزي غيبه موجه، تنها براي يک ن ز 

 باش .ممكن مر 



فاي ده دن بحث گر فر، اجراي دستونالعملنعايه قوانين   مقرنات اموزشر دن بخش، شر -

  مادن  بيمانپرستاني تحه نظانت استاد مطابق با اصول عدمر، توجه   برطرل نموده نيازفاي 

   مادن دن انزشيابر لحاظ خواف  ش . بيمان  انائه مراقبه فمه جانبه به 

اه ثبه نماي    دن  فاي داني خود نا دندانشجو باي  لاگ بوک نا با خود داشته باش ، گزانش -

 پاياه د نه اه نا به استاد مربوطه تحويل دف .

 

 هایی که دانشجو در طول دوره باید بیاموزد:مهارت

 اف ال شناختر : 

 قادن باش :باي  دانشجو 

 بخش نوزاداهدن الف( 

  .نا شرح دف  نوزادشرح حال دامل از مادن يا فرد مراقب چگونگر اخذ  -

 .نا بياه نماي براي نوزاداه  معاينه فيزيكرنحوه  -

 نماي . ذدرسيستم عصبر بويژه نفدكس فاي نوزادي  نا دن نوزاداه برنسر  -

 نوزاد پر خطر نا شناساير    انزيابر نماي . -

 مراقبه فاي پرستاني بر اسا  مراقبه تكامدر دن نوزاداه نا بياه نماي . -

 ...( نا شرح  CPAPاحياء، نئوپال، مختدف بخش نوزاداه )انكوباتون، تخه  تجهيزتنحوه عمدكرد  -

 دف .

 توضيح دف .نا عمديات احياي قدبر نيوي دن نوزاداه  اخرين پر تكل -

 نا بياه نماي .مراقبه فاي معمولر   تخصصر براي نوزاداه  -



 نا توضيح دف . دن نوزاداه محاسبات دان ئر   تهيه سرم با غدظه فاي مختدفنحوه  -

دن  به فاي مربوطه با توجه به ت اخلات دان  با شيراقفمراه با مراجراي دستونات دان ئر نحوه  -

 نا ذدر نماي . نوزاداه

 نا شرح دف .پذيرش   بستري نوزاد دن بخش  چگونگر -

 جهه نوزاد بستري دن بخش نا ت  ين نماي . طرح ترخيص -

 ح دف .نا توضي نوزاد از قبيل دان  داده   تغذيه دن منزل مراقبه فاي ضر ني  راموزشنكات   -

 نوزاداه نا بياه نماي .غربالگري  نحوه -

 نا توضيح دف .ايمن سازي نوزاد  چگونگر -

 نا ت  ين نماي .طرح اموزش به خانواده نوزاد  -

 

 ب( بخش دودداه

 دودک نا شرح دف . جسمر، تكامدر   انتباطر برنسر   معاينهنحوه  -

 نا بياه نماي . اماده سازي دودک بستري بر اسا  مراقبه خانواده محونچگونگر  -

 از دودک نا ت  ين نماي .، پيگيري   مراقبه دن منزل طرح ترخيص -

 نا ت  ين نماي .مراقبه خانواده محون براي دودک با نيازفاي خاص برنامه  -

 نا طراحر نماي .دودک داناي اختلالات حسر   شناختر  برايمراقبه خانواده محون  برنامه -

 نا شرح دف .ک داناي بيماني فاي عهونر   نوپ ي  مراقبه خانواده محون از دود برنامه -

نا  دودک دندستونات دان ئر با توجه به ت اخلات دان ئر   پيشگيري از عوانض نحوه اجراي  -

 بياه نماي .

 نا طراحر نماي .مراقبه تسكينر به دودک   خانواده  برنامه -

 نا توضيح دف .خانواده   دودک  ازاموزش، مشا نه   حمايه  چگونگر -



 مهانتر:  اف ال

 الف( بخش نوزاداه

  اخذ نماي .شرح حال دامل از مادن يا فرد مراقب  -

 نوزاد نا انجام دف .  معاينه فيزيكر -

 سيستم عصبر بويژه نفدكس فاي نوزادي  نا دن نوزاد برنسر نماي . -

 نوزاد پر خطر بستري دن بخش نا موند انزيابر قران دف . -

 مراقبه تكامدر دن نوزاداه  نا انجام دف .مراقبه فاي پرستاني بر اسا   -

  ...( دان دن . CPAPبا تجهيزات مختدف بخش نوزاداه )انكوباتون، تخه احياء، نئوپال،  -

 احياي قدبر نيوي  نوزاد نا با فمكاني ساير اعضاي تيم احياء  انجام دف . -

 مراقبه فاي معمولر   تخصصر براي نوزاد نا اجرا نماي . -

   تهيه سرم با غدظه فاي مختدف نا براي نوزاد انجام دف .محاسبات دان ئر  -

دستونات دان ئر فمراه با مراقبه فاي مربوطه با توجه به ت اخلات دان  با شير نا براي نوزاد اجرا  -

 نماي .

 پذيرش   بستري نوزاد دن بخش  نا انجام دف . -

 دن منزل نا اجرا نماي .طرح ترخيص   اموزش مراقبه فاي ضر ني از قبيل دان  داده   تغذيه  -

 غربالگري براي نوزاد  نا اجرا دن . -

 ايمن سازي نوزاد  نا انجام دف . -

 نا اجرا نماي . خانواده نوزادطراحر ش ه جهه اموزش  -

 

 



 ب( بخش دودداه 

 برنسر   معاينه جسمر، تكامدر   انتباطر دودک نا انجام دف . -

 نماي . اجرا اماده سازي دودک بستري بر اسا  مراقبه خانواده محون نا  -

 از دودک نا انجام دف .طرح ترخيص، پيگيري   مراقبه دن منزل  -

 نماي . اجرا مراقبه خانواده محون براي دودک با نيازفاي خاص نا ت  ين ش ه برنامه  -

 .انجام دف ت حسر   شناختر نا برنامه مراقبه خانواده محون براي دودک داناي اختلالا-

 .اجرا نماي برنامه مراقبه خانواده محون از دودک داناي بيماني فاي عهونر   نوپ ي  نا -

 .انجام دف  دستونات دان ئر با توجه به ت اخلات دان ئر   پيشگيري از عوانض دن دودک نا  -

 نماي . اجرادودک   خانواده نا  برايمراقبه تسكينر  -

 دف .انجام ، مشا نه   حمايه از خانواده   دودک نا اموزش -

 

 نگرشر: اف ال

 انائه دف .مراقبه ايمن  به نوزاد، دودک   خانواده توام با حهظ نازداني يک  -

 با نوزاد، دودک   خانواده  انتباط مناسب   اخلاقر توام با حهظ شاه ايشاه داشته باش . -

تعامل احترام اميز با استاد، ساير دانشجوياه، فمكاناه، دن انجام  ظايف بالينر خود دوشا بوده    -

 بيماناه   خانواده فاي انها داشته باش .

نر دن بخش يدن مراقبه شاف  محون دوشا بوده   از ج ي ترين   به ن زترين منابع جهه مراقبه بال -

 فاي نوزاداه   دودداه استهاده نماي .
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بطور كامل  استراتژي آموزشی  اهداف

انجام 

 ( 1دهد)می

كامل  نسبتاً

انجام  

دهد می

(75/0) 

با راهنمايی 

انجام كامل 

دهد می

(5/0) 

ناقص 

انجام 

2دهد)می

5/0 ) 

توانائی 

انجام كار 

را ندارد 

(0) 

 ثبت توصیه استاد

نقاط مثبت و مواردي 

 كه نیاز به ارتقاء دارد

 اخذ شرح حال كامل از مادر يا فرد مراقب -1

 نوزاد 3براي حداقل  نوزاد

 

 

خانواده نوزاد و وهي درباره ارتباط صححححیا با ربحث گ -

 شرح حالاخذ اصول 

 تشویق دانشجو به بحث گروهي  -

صت کردن فراهم - شرح حال از خانواده نوزاد در  اخذ فر

 محیط بالیني توسط دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات  -

      

سن جنینی انجام معاينه فیزيکی  -2 و تعیین 

 نوزاد 3براي حداقل 

 ينیجن سن نییتع و معاینه فیزیکي نوزادباره وهي درربحث گ -

 نوزاد تعیین سن جنینيو  آموزش نحوه ارزیابي فیزیکي  -

 تعیین سن جنینيارزیابي فیزیکي و  ينمایش فیلم آموزش -

تعیین سححن و  معاینه فیزیکي نوزادانجام  فرصححت کردن فراهم -

 در محیط بالیني توسط دانشجو  جنیني

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

 

      



بررسی سیستم عصبی بويژه رفلکس هاي  -3

 نوزاد 3نوزادي حداقل براي حداقل 

 

بررسححي سححیعححتم عیححبي بوی ه در مورد  وهي ربحث گ -

  رفلکس های نوزادی

ش - یبي در مورد   ينمایش فیلم آموز عتم ع سی سي  برر

 بوی ه رفلکس های نوزادی

بررسي سیعتم عیبي بوی ه رفلکس  فرصت کردن فراهم -

 در محیط بالیني توسط دانشجو های نوزادی

 د به ویارائه ی بازخورمشاهده عملکرد دانشجو و  -

 

      

 نوزاد پر خطر  3ارزيابی و شناسايی حداقل  -4

 

 نوزادان پر خطرباره وهي درربحث گ -

 باره نوزادان پر خطردر ينمایش فیلم آموزش  -

  نوزاد پر خطرنحوه مراقبت از آموزش نحوه  -

در  نوزاد پر خطرانجام مراقبت از  فرصحححت کردن فراهم -

 محیط بالیني توسط دانشجو

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

      

 مراقبت تکاملي در نوزادانباره وهي درربحث گ - 

 مراقبت تکاملي در نوزاداندر باره  ينمایش فیلم آموزش  -

 برروی نوزاد مراقبت تکاملي آموزش نحوه انجام  -

      



تاري بر  -5 هاي پرستت بت  مه ريزي مراق نا بر

کاملی در نوزاداب براي  بت ت استتام مراق

 نوزاد  3حداقل 

صت کردن فراهم - در  تکاملي در نوزادانمراقبت انجام  فر

 محیط بالیني توسط دانشجو

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

مختلف بخش  تجهیزات بیاب نحوه عملکرد  -6

نوزاداب )انکوباتور، تخت احیاء، نئوپاف، 

CPAP  مورد براي هر كدام 3و...( حداقل 

 

 

نحوه عملکرد تجهیزات مختلف بححاره وهي درربحححث گ -

 بخش نوزادان

نحوه عملکرد  تجهیزات در باره  ينمایش فیلم آموزشححح  -

 مختلف بخش نوزادان

  عملکرد  تجهیزات مختلف بخش نوزادان آموزش نحوه -

با  فرصححححت کردن فراهم - تجهیزات مختلف بخش کار 

 در محیط بالیني توسط دانشجو نوزادان

 دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز مشاهده عملکرد -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

 

      

انجام عملیات احیاي قلبی ريوي در نوزاداب  -7

با همکاري ساير اعضاي تیم احیاء براي 

 نوزاد 3حداقل 

 در نوزادان احیا جدیدترین پروتکل  باره وهي درربحث گ -

 برروی نوزاد احیاعملیات آموزش نحوه انجام  -

شجو  در نوزادان احیاعملیات انجام  - سط دان در محیط  تو

 بالین

      



 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات   -

انجام مراقبت هاي معمولی و تخصصی براي  -8

 نوزاد 3حداقل 

تخییي  در مراقبت های معمولي و باره وهي درربحث گ -

 بخش نوزادان

ش  - مراقبت های معمولي و تخییي  ي نمایش فیلم آموز

 در بخش نوزادان

یي در انجام آموزش نحوه  - ی مراقبت های معمولي و تخ

 بخش نوزادان 

جام  فرصححححت کردن فراهم - های معمولي و ان بت  مراق

 توسط دانشجو تخییي در بخش نوزادان 

 رت نیازمشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صو -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

      

انجام محاسبات داروئی و تهیه سرم با  -9

 نوزاد 3غلظت هاي مختلف براي حداقل 

محاسحححبات داروئي و رابطه با چگونگي  وهي درربحث گ -

 تهیه سرم با غلظت های مختلف

محاسبات داروئي و تهیه سرم انجام   فرصت کردن فراهم -

 در محیط بالیني  توسط دانشجو های مختلف با غلظت

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات   -

      



 مراقبت با اجراي دستورات داروئی همراه -10

هاي مربوطه با توجه به تداخلات دارو با 

 نوزاد 3شیر براي حداقل 

 

دستورات داروئي در نوزادان همراه با باره وهي درربحث گ -

 مراقبت های مربوطه با توجه به تداخلات دارو با شیر

مایش فیلم آموزشححح  - باره  ين دسحححتورات داروئي در در 

به  جه  با تو طه  های مربو بت  با مراق نوزادان همراه 

 تداخلات دارو با شیر

ستورات داروئي در نوزادان همراه با آموزش نحوه انجام  - د

 ی مربوطه با توجه به تداخلات دارو با شیرمراقبت ها

دسححتورات داروئي در نوزادان انجام  فرصححت کردن فراهم -

همراه با مراقبت های مربوطه با توجه به تداخلات دارو با 

 در محیط بالیني توسط دانشجو شیر

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

 به وی دو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات -

      

انجام پذيرش و بستري نوزاد در بخش براي  -11

 نوزاد 3حداقل 

 

پذیرش و بعتری نوزاد در بخش مورد  وهي درربحث گ -

ه ردر با بحث گروهيشرکت در تشویق دانشجو به -

 پذیرش و بعتری نوزاد در بخش

پذیرش و بعتری نوزاد در انجام  فرصت کردن فراهم -

 برای دانشجو بخش

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

      



تدوين و اجراي طرح ترخیص و آموزش  -12

مراقبت هاي ضروري در منزل براي حداقل 

 نوزاد 3

 

تدوین و اجرای طرح ترخیص و آموزش در مورد آموزش  -

 مراقبت های ضروری در منزل

تدوین طرح ترخیص در باره نحوه  ينمایش فیلم آموزشحح -

 مراقبت های ضروری در منزلو آموزش 

تدوین و اجرای طرح ترخیص و  فرصحححت کردن فراهم -

 توسط دانشجو آموزش مراقبت های ضروری در منزل

 مشاهده عملکرد دانشجو و رفع اشکال در صورت نیاز -

      

  3انجام غربالگري براي نوزاد براي حداقل  -13

 نوزاد

 

 غربالگری برای نوزاد مورد  وهي درربحث گ -

ه ردر با بحث گروهيشرکت در تشویق دانشجو به -  -

 غربالگری برای نوزاد

 برای دانشجو غربالگری نوزادانجام  فرصت کردن فراهم -

 د به ویارائه بازخوردانشجو  وبررسي گزارشات  -

      

 انجام ایمن سازی نوزاد مورد  وهي درربحث گ - نوزاد 3انجام ايمن سازي نوزاد براي حداقل  -14

ه ردر با بحث گروهيشرکت در تشویق دانشجو به  -

 انجام ایمن سازی نوزاد

رای انجام ایمن سازی نوزاد ب فرصت کردن فراهم -

 دانشجو

 د به ویارائه بازخور دانشجو وبررسي گزارشات  -

      



ارائه طرح آموزش به خانواده نوزاد براي  -15

 نوزاد 3حداقل 

 نوزادطرح آموزش به خانواده مورد  وهي درربحث گ -

ارائه ه ردر با بحث گروهيشرکت در تشویق دانشجو به  -

 طرح آموزش به خانواده نوزاد

 طرح آموزش به خانواده نوزاد ارائه فرصت کردن فراهم -

 برای دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو بررسي گزارشات  -

      

بررسی و معاينه جسمی، تکاملی و  -16

 كودک  3ارتباطی براي حداقل 

بررسحححي و معاینه جعحححمي  نحوه وهي درباره ربحث گ -

 تکاملي و ارتباطي کودک

بررسي و معاینه در باره  تشویق دانشجو به بحث گروهي  -

 جعمي  تکاملي و ارتباطي  کودک

بررسي و معاینه جعمي  تکاملي و  فرصت کردن فراهم -

 در محیط بالیني توسط دانشجو ارتباطي  کودک 

 د به ویبازخورو ارائه دانشجو  بررسي گزارشات  -

      

آماده سازي كودک بستري بر اسام  -17

 3مراقبت خانواده محور براي حداقل 

 كودک 

آماده سازی کودک بعتری بر نحوه وهي درباره ربحث گ -

 اساس مراقبت خانواده محور

شجو به بحث گروهي  - شویق دان سازی در باره  ت آماده 

 کودک بعتری بر اساس مراقبت خانواده محور 

      



آماده سححازی کودک بعححتری بر  فرصححت کردن فراهم -

در محیط بالیني توسحط  اسحاس مراقبت خانواده محور 

 دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات  -

 

تدوين و اجراي طرح ترخیص، پیگیري و  -18

 كودک  3 حداقل  مراقبت در منزل  براي

تححدوین و اجرای طرح نحوه وهي دربححاره ربحححث گ -

 ترخیص  پیگیری و مراقبت در منزل از کودک 

تدوین و در باره  تشحححویق دانشحححجو به بحث گروهي  -

گیری و مراقبحت در منزل از پیاجرای طرح ترخیص  

 کودک 

تدوین و اجرای طرح ترخیص   فرصحححت کردن فراهم -

 توسط دانشجوپیگیری و مراقبت در منزل از کودک 

 د به ویو ارائه بازخورو دانشج بررسي گزارشات  -

      

اجراي برنامه تدوين شده مراقبت خانواده  -19

كودک با نیازهاي  3حداقل محور براي 

 خاص

تدوین برنامه مراقبت خانواده نحوه وهي درباره ربحث گ -

 محور برای کودک با نیاز های خاص

      



تدوین در باره نحوه  تشححویق دانشححجو به بحث گروهي  -

مه مراقبت خانواده  یاز های برنا با ن محور برای کودک 

 خاص

مه مراقبت خانواده   فرصحححت کردن فراهم - تدوین برنا

یاز های خاص در محیط بالیني  محور برای کودک با ن

 توسط دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات  -

براي اجراي برنامه مراقبت خانواده محور  -20

داراي اختلالات حسی و  كودک 3حداقل  

 شناختی

تدوین برنامه مراقبت خانواده نحوه وهي درباره ربحث گ -

  محور برای کودک دارای اختلالات حعي و شناختي

تدوین نحوه در باره  تشححویق دانشححجو به بحث گروهي -

برنححامححه مراقبححت خححانواده محور برای کودک دارای 

  اختلالات حعي و شناختي

برنامه مراقبت خانواده محور تدوین  فرصت کردن فراهم -

در  برای کودک دارای اختلالات حعحححي و شحححناختي

 محیط بالیني توسط دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات   -

      



 براياجراي برنامه مراقبت خانواده محور  -21

داراي بیماري هاي كودک  3حداقل  

 عفونی و نوپديد

برنامه مراقبت خانواده تدوین نحوه وهي درباره ربحث گ -

 محور برای کودک دارای بیماری های عفوني و نوپدید

تدوین نحوه در باره  تشححویق دانشححجو به بحث گروهي  -

برنامه مراقبت خانواده محور برای کودک دارای بیماری 

  های عفوني و نوپدید

تدوین برنامه مراقبت خانواده محور  فرصت کردن فراهم -

ماری ید برای کودک دارای بی پد در  های عفوني و نو

 محیط بالیني توسط دانشجو

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات  - -

      

اجراي دستورات داروئی با توجه به  -22

تداخلات داروئی و پیشگیري از عوارض 

 كودک 3براي حداقل  

نحوه اجرای دسحححتورات داروئي با وهي درباره ربحث گ -

به تداخلات داروئي و  پیشحححگیری از عوارر در توجه 

 کودک

در باره چگونگي  تشحححویق دانشحححجو به بحث گروهي  -

اجرای دسححتورات داروئي با توجه به تداخلات داروئي و 

 پیشگیری از عوارر در کودک

اجرای دستورات داروئي با توجه به  فرصت کردن فراهم -

در تداخلات داروئي و پیشحححگیری از عوارر در کودک 

 ومحیط بالیني توسط دانشج

      



 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  بررسي گزارشات  - -

انجام مراقبت تسکینی براي كودک و  -23

 كودک 3خانواده براي حداقل  

انجام مراقبت تعححکیني برای نحوه وهي درباره ربحث گ -

 کودک و خانواده

انجام در باره نحوه  تشححویق دانشححجو به بحث گروهي  -

 مراقبت تعکیني برای کودک و خانواده

انجام مراقبت تعکیني برای کودک  فرصت کردن فراهم -

 در محیط بالیني توسط دانشجوو خانواده 

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  ررسي گزارشات ب -

      

آموزش، مشاوره و حمايت از خانواده و  -24

 كودک 3كودک براي حداقل  

آموزش  مشححاوره و حمایت از نحوه وهي درباره ربحث گ -

 خانواده و کودک

به بحث گروهي  - باره  تشحححویق دانشحححجو  آموزش  در 

 مشاوره و حمایت از خانواده و کودک 

آموزش  مشحححاوره و حمایت از  فرصحححت کردن فراهم -

 در محیط بالیني توسط دانشجو خانواده و کودک

 د به ویو ارائه بازخوردانشجو  ررسي گزارشات ب -

      



 بالینی )كارآموزي ( صفات عمومی دانشجوياب محیط

 معیارها صفات عمومی

 امتیاز

همیشه 

(1) 

اغل

ب 

(75/

) 

گاه

ي 

(5/0

) 

بندرت 

(25/0) 

مشاه

ده 

 نشد

      حضور به موقع در محل کارآموزی -1 شناسیوقت

      نداشتن غیبت -2

داشتن یونیفرم مناسب )روپوش سفید  تمیز   مرتب  بلند و راحت با آرم  -3 يوضعیت ظاهر

ای( کفش مشکي راحت و تمیز بدون صدا و شلوار مشکي پارچهدانشگاه  

 جلو بعته

     

 مقنعه مشکي بلند با پوشش کامل موها جهت دانشجویان دختر و آرایش -4

 موهای دانشجویان پعر بیورت متعارف

     

      کارت شناسایي معتبر )تگ( -5

احسام 

 مسئولیت

      انجام به موقع وظایف و تعهدات -6

      هاکامل وظایف و معئولیت انجام -7

      مندی و رضایتانجام وظایف با علاقه -8 علاقه به كار

      تمایل به یادگیری کارهای جدید -9

      استفاده مؤثر از ساعات کارآموزی -10

      ریزی صحیا جهت انجام امور محولهبرنامه -11 رعايت نظم و دقت

      هاانجام وظایف با در نظر گرفتن اولویت -12

      دقت در انجام وظایف  -13

      بردن اشکالاتقبول انتقادات وارده و تلاش در جهت از بین -14 انتقادپذيري

      آمیز با پرسنل و همکاران در محیط کارآموزیهمکاری و رفتار احترام -15 رفتار و برخورد

      به آنان های لازمراهنمایي آمیز با مددجویان و ارائههمکاری و رفتار احترام -16

      کندایمني محیط بیمار را بررسي مي -17 حفظ ايمنی

      برددر صورت نیاز تدابیر ایمني را به کار مي -18

رعايت اصول 

 اخلاقی

      .دهدداشته و در اختیار سایرین قرار نمياطلاعات بیمار را محرمانه نگه -19

      دهدمي های مراقبتي و درماني شرکتگیریوالدین را در تیمیم -20



 جدول دستیابی به حداقل هاي آموزشی

 ملاحظات امضاء مربی بیمارتشخیص بخش/بیمارستاب تاريخ العملدستور

اخذ شرح حال کامل از مادر یا فرد مراقب 

 نوزاد 3نوزاد برای حداقل 

     

بررسي سیعتم عیبي بوی ه رفلکس های 

 نوزاد  3 نوزادی حداقل برای حداقل

     

      نوزاد پر خطر  3ارزیابي و شناسایي حداقل 

اخذ شرح حال کامل از مادر یا فرد مراقب برای 

 نوزاد   3حداقل 

     

برنامه ریزی مراقبت های پرستاری بر اساس 

 3مراقبت تکاملي در نوزادان برای حداقل 

 نوزاد

 

     

مختلف بخش  تجهیزاتبیان نحوه عملکرد 

 مورد برای هر کدام 3نوزادان حداقل 

     

انجام عملیات احیای قلبي ریوی در نوزادان با 

همکاری سایر اعضای تیم احیاء  برای حداقل 

 نوزاد 3

  

     

انجام مراقبت های معمولي و تخییي برای 

 نوزاد 3نوزادان برای حداقل 

 

     

غلظت انجام محاسبات داروئي و تهیه سرم با 

 نوزاد 3های مختلف برای حداقل 

     



اجرای دستورات داروئي همراه با مراقبت های 

مربوطه با توجه به تداخلات دارو با شیر برای 

 نوزاد 3حداقل 

-  

     

انجام پذیرش و بعتری نوزاد در بخش برای 

 نوزاد 3حداقل 

     

تدوین و اجرای طرح ترخیص و آموزش 

مراقبت های ضروری از قبیل دارو دادن و 

 نوزاد 3تغذیه در منزل برای حداقل 

     

      نوزاد 3نجام غربالگری برای نوزاد برای حداقل ا

      نوزاد 3انجام ایمن سازی نوزاد برای حداقل 



ارائه طرح آموزش به خانواده نوزاد برای حداقل 

 نوزاد 3

     

کودک و خانواده  3بررسي و معاینه حداقل 

 )جعمي  تکاملي و ارتباطي(

     

آماده سازی کودک بعتری بر اساس مراقبت 

 کودک 3خانواده محور برای حداقل 

     

تدوین و اجرای طرح ترخیص  پیگیری و 

 کودک 3مراقبت در منزل برای حداقل 

     

انجام مراقبت خانواده محور برای کودک با 

 کودک 3نیازهای خاص برای حداقل 

     

انجام مراقبت خانواده محور برای برای کودک 

دارای اختلالات حعي و شناختي برای حداقل 

 کودک 3

     

انجام مراقبت خانواده محور از کودک دارای 

 3بیماری های عفوني و نوپدید برای حداقل 

 کودک

     

تداخلات اجرای دستورات داروئي با توجه به 

 3داروئي و پیشگیری از عوارر برای حداقل 

 کودک

     

ارائه مراقبت تعکیني به کودک و خانواده برای 

 کودک 3حداقل 

     

ارائه آموزش  مشاوره و حمایت به خانواده و 

 کودک 3کودک برای حداقل 

     

 

-  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 هاي پرستاريدستورالعملجدول ثبت كلي 

 

 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ العملدستور

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 كلاب:عناوين كنفرانس و ژورنال



 

 

 دول ارزشیابی  دانشجو در طول دورهج

نمره  موارد ا رزشيابي

 استاندارد

 ملاحظات نمره دانشجو

   نمره 6 صفات عمومي دانشجو

   نمره 10 صفات اختصاصي دانشجو

 تكاليف و کنفرانس های دوره

با ارائه یک مورد باليني نوزاد و  همراه

یک مورد باليني کودک بر اساس 

 فرآیند پرستاری

   نمره 2

   نمره 2 آزمون پایان دوره

   نمره 20 جمع نمره

  امضاء     نظرات و پيشنهادات مربي

 

 

 

  امضاء     نظرات و پيشنهادات دانشجو

 


