
                                    معرفی سطوح شواهد  :  جلسه اولطرح درس 

 تاريخ ارائه درس  :                                                                                           سال تحصيلي  :   

 تئوری :نوع درس                                                پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( دانشکده : 

 منيره طوسيدکتر نام مدرس  :                                                                   دکترای مامايي مقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام آموزش عداد دانشجو  : ت                                                       مامايي مبتني بر شواهد    نام درس )واحد(  :  

   ساعت 2مدت کلاس :                                                                                                            ترم  :     

 

   :اول جلسه

 سطوح شواهد آشنایی با انواع اهداف : 

 بشناسند. ( را Definition of evidence-based medicine تعریف ) (1

2) Problem solving strategies .را بشناسند 

  بشناسند. ( راHistory of EBM) پزشکی مبتنی بر شواهد تاریخچه مختصری از  (3

 بشناسند. ( راEvidence-Based Medicine( و) Conventional medicine) تفاوت ها و کاربردهای گوناگون (4

 را بشناسد. (HRT therapyدر طب مامایی با مثال عملی ) Evidence-Based Medicineلزوم  (5

6) EBM Method .را بشناسد 

 را بشناسد.  و تفاوت آنها (  foreground questionsو     Background questionsانواع سوالات بالینی) دانش  (7

 ( را بشناسد.Level of Evidenceتعریف علمی سطوح شواهد )      (8

 را بشناسد.( Evidence-Based  Pyramid) هرم مبتنی بر شواهد     (9

 بشناسد.در هرم شواهد ( را  ,studies,syntheses,synopses,summaries,systems)و تفاوت  تعریف (10

 ( را بشناسد.  Types of Studiesانواع مطالعات ) (11

 را بشناسد.  (و کاربرد آن در پزشکی مبتنی بر شواهدMeta-analysisتعریف و نوع مطالعه) (12

 را بشناسد.  (و کاربرد آن در پزشکی مبتنی بر شواهدSystematic Reviewsو نوع مطالعه) تعریف   (13

 را بشناسد.  (و کاربرد آن در پزشکی مبتنی بر شواهدRandomized control trailsتعریف و نوع مطالعه) (14

 را بشناسد.  (و)انواع آن(  کاربرد آنها در پزشکی مبتنی بر شواهدCohort studiesتعریف و نوع مطالعه) (15

 را بشناسد.  در پزشکی مبتنی بر شواهد  کاربرد آن    (وCase-control studiesتعریف و نوع مطالعه) (16

 را بشناسد  در پزشکی مبتنی بر شواهد  ها(و   کاربرد آنCase series and Case reportsتعریف و نوع مطالعات ) (17

 روش تدريس 

  حضوری

 

  بازخورد و نقش هدایتگر استاد   همراه  دانشجویان به و گفتگو بحث وپاسخ،  پرسش همراه  به رانیسخننحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابي تکويني: 

 

مايي باليني و  ) کوهورت و کارآزتبطت مرمقالا  تجزيه و تحليل جستجو و و يک عنوان مرتبط با رشته انتخاب کار کلاسي به صورت ارزشيابي تکميلي : 

    آنها(  نتايج و صحت علمي به صورت عملي و تجزيه تحليل متدلوژی و مقايسهسيستماتيک و ساير انواع مقالات ( 

 

 



 )و...Trip  ،UpToDate ،Cochraneمعرفي منابع، پايگاه ها و وب سايت های جستجوی شواهد )     جلسه دوم:

 تاريخ ارائه درس  :                                                                                                                                                             سال تحصيلي  :  

 : تئوری نوع درس                                                             پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(                                             دانشکده : 

 منيره طوسي دکتر نام مدرس  :                                                                             دکترای مامايي                                               مقطع / رشته: 

 بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  :                                                                                                                 مامايي مبتني بر شواهد  نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                                                                                                              ترم  :    

 

 )و...Trip  ،UpToDate ،Cochraneمعرفي منابع، پايگاه ها و وب سايت های جستجوی شواهد ) :  دوم  جلسه 

 

 )و...Trip ،UpToDate ،Cochraneاه ها و وب سايت های جستجوی شواهد )منابع، پايگآشنايي با  اهداف : 

 تنی بر شواهد و راههای دستیابی به این پایگاهها را بشناسد.آشنایی با پایگاههای مب (1

 (را بشناسد.Up To Dateپایگاه مبتنی بر شواهد) (2

 نحوه سرچ موضوعی در این پایگاه را بشناسد. (3

 در این پایگاه را بشناسد. pediatricیا  adultبر اساس  topicتبط با یک نحوه دستیابی به اطلاعات مر (4

 در این پایگاه را بشناسد. topic outline جستجوی موضوع بر اساس (5

 پایگاه را بشناسد.جستجوی گایدلاین ها در این   (6

 ( و تفاوت آنها را بشناسد.  Basic Byond the   و   Basicو نوع )( information for patientنحوه جستجوی شواهد برای بیماران ) (7

 شناسد.آنها را ب  Grading( و  summary and recommendation (نوع (8

 نحوه دستابی به گرافیک و تصاویر را در این پایگاه بشناسد. (9

 در این پایگاه بشناسد. (Drug interactionsنحوه بررسی تداخلات دارویی ) (10

 های بالینی در این پایگاه را بشناسد.چگونگی جستجوی تغییرات جدید در پروسیجر (11

 .( در این پایگاه بشناسد Topic base specialityجستجوی ) (12

 و دستابی به این این پایگاه بشناسد.  TRIPآشنایی با پایگاه  (13

 در این پایگاه را بشناسد. Advanceو   PICOبر اساس سرچ  (14

 در این پایگاه را بشناسد. PICOنحوه سرچ بر اساس سناریو و  (15

 این پایگاه بشناسد.   دستابی به و نحوه     Cochraneآشنایی با پایگاه   (16

 در این پایگاه را بشناسد. Advanceسرچ بر اساس عنوان و  (17

 فیلتر ها در این پایگاهها و کاربرد آنها در این پایگاه را بشناسد. (18

 یگاه را بشناسد.در این پایگاهها و کاربرد آنها در این پا  Browse by topicو    Browseنحوه  (19

 در این پایگاه را بشناسد. PICOو  search   Advanceنحوه  (20

21)       clinical queries   در پایگاهpubmed  در ان را بشناسد. ی شواهد علمی و نحوه جستجو 

 روش تدریس 

  حضوری

 

دانشجویان همراه با بازخورد و نقش   با کلاس در   ر پایگاههای مبتنی بر شواهدد کار عملی و گفتگو و  بحث وپاسخ،  پرسش همراه  به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 هدایتگر استاد  

 

 و کار عملي در کلاس ارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو

مورد نظر  Topicو ..( بررسي Trip ،UpToDate ،Cochraneانتخاب يک عنوان  مرتبط با رشته  و جستجوی پايگاههای مرتبط با شواهد) ارزشيابي تکميلي : 

 ارائه در کلاسوآموزش داده شده ساير موارد و  Drug informatin  و    New information،informatin for patientاز لحاظ 



 

 

 

  

 


