
 

 هوالحکیم

 دانشکده مجازی و قطب علمی آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکی

 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

 «جمعیت و فرزندآوری»طرح دوره 

 

 : اطلاعات کلی درس 1جدول شماره 

 اطلاعات درس

 واحد نظری   2تعداد واحد:   جمعیت و فرزند آوری: نام درس

 نداردپیش نیاز درس:                                    دکترای مامایی دانشجویان  گروه هدف:

  شماره درس:  ماماییگروه  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 -استادیار  مرتبه علمی: زینب مشفقی دکتر  نام و نام خانوادگی:

 باروری دکترای بهداشت

 مامایی گروه آموزشی:

 اطلاعات تماس:

  :میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(، گروه ماماییشیراز، نشانی محل کار 
 ایمیل :zmoshfeghy1396@gmail.com 
  :175 داخلی  36474254تلفن محل کار 
  :8-15ساعات دسترسی به استاد 

 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 معرفی درس )با توجه به اهداف کاربردی( 

 -ایران جمعیت کیفی و کمی آینده  -نایرا شناختی جمعیت چالشهای و مسائل ظهور و ایران جمعیتی وضعیت با دانشجویان آشنایی درس این هدف 

 برنامه توسعه قانون رهبری معظم مقام ابلاغیه خانواده کلی سیاستهای و جمعیت کلی سیاستهای مانند مرتبط اسناد و جمعیتی سیاستگذاریهای تغییرات

 و فرزند پروری  -آن تحلیل و جمعیت جوانی و خانواده از حمایت قانون اساسی گیریهای جهت  -یتجمع جوانی و خانواده از حمایت مصوب قانون و

 و جسمی روانی پیامدهای با آشنایی  -یفرزندآور چالشهای و فرزندی تک ی، آور فرزند کاهش پیامدهای با آشنایی  -ینوالد روابط و فرزندان تربیت

 باشد می جمعیت پیری پیامدهایو  آن عاملان و خانواده مادر برای جنین سقط قانونی

 

 اهداف درس

 جمعیت و خانواده از حمایت قانون تحلیل و جمعیتی کلی های سیاست و باروری سلامت تبیین هدف کلی:

 

 اهداف اختصاصی

 اهداف شناختی

 د.بدان را جهان و ایران جمعیت آمارهای کنونی وضعیت جمعیتی تحولات تاریخچه -1

 .کند بیان را خانواده و جمعیت حوزه در موجود قوانین و حقوقی ابعاد -2

 .کند تشریح را جمعیت رشد میزانهای بر موثر عوامل و جمعیتی شاخصهای بر مروری جمعیت توزیع تغییرات روند جنسی و سنی ترکیب -3

 کند بیان را آن مختلف ابعاد و جمعیت سالمندی و جمعیت رشد بینی پیش -4



 

 .بداند را آنها های کننده تعیین و باروری الگوهای و تمایلات ، خانواده و باروری سلامت حوزه مسائل -5

 دهد توضیح را خانواده تداوم و تغییر با مرتبط روندهای و الگوها -6

 .کند تبیین را فرزندی بی و فرزندی تک ، هنگام به فرزندآوری و فرزندآوری ابعاد -7

 د.ده توضیح را فرزندان پرخاشگری و سالاری فرزند روانشناسی ابعاد -8

 .کند بیان را خبرگان و معصومین البلاغه نهج قرآن دیدگاه از پروری فرزند -9

 دهد. توضیح را جمعیت سنی ساختارهای تغییر و سنی هرم جمعیت  -10

 .دهد شرح را فرزندان حضور با زندگی کیفیت افزایش و باروری پیرامون ذهنی هایه دغدغ و غلط باورهای رفع تغییر روند -11

 د.ده توضیح را باروری و سلامت اقتصاد  -12

 .کند تشریح را باروری موانع -13

 .دهد شرح را جنین سقط و باروری سلامت حوزه مسائل -14

 .کند تشریح فرزندآوری و جمعیت افزایش در را سلامتی ضامن دستاندرکاران و ماها پزشکان اجتماعی مسئولیت -15

 اهداف مهارتی

 مهارت انجام مشاوره فرزند اوری را بدست آورد.( 1

 حفظ حیات جنین را  کسب کند.مهارت آموزش ( 2

 
 

 اهداف نگرشی

 

 را تبیین کند. 1400قانون حمایت ازخانواده و جوانی جمعیت بخصوص موارد مرتبط با نظام سلامت مصوبه  ( 1

 دهد. شرح را فرزندان حضور با زندگی کیفیت افزایش و باروری پیرامون ذهنی دغدغه های و غلط باورهای رفع تغییر روند( 2

 کند. تبیین را فرزندی بی و فرزندی تک ، هنگام به فرزندآوری و فرزندآوری ابعاد( 3
 

 

 

 روش ارائه درس

 راهبرد آموزشی 

 این درس به صورت یادگیری مشارکتی و به صورت حضوری ارائه خواهد شد.

 روش تدریس حضوری

  با بازخورد و نقش هدایتگر استاددانشجویان همراه با  و گفتگو  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانی

 روش تدریس الکترونیکی 

 به صورت حضوری ارائه خواهد شد.
 

 

 

 



 

 منابع آموزشی

 )ره(خمینی امام پژوهشی و آموزشی موسسه ،انتشارات فوالدی محمد  )ایران در جمعیت تحولات انداز چشم موضوع با( جمعیت فرصت -1

 )ره(خمینی امام پژوهشی و آموزشی موسسه نتشاراتان ، صولتی یاسر جمعیت نظری مبانی -2

 اسلامی شورای مجلس های پژوهش مرکز چاپ جمعیت، جوانی و خانواده از یتاحم قانون متن -3

 مرتبط منابع سایر و جمعیت، جوانی و خانواده از حمایت قانون به دستیابی در بهداشت وزارت اجرایی دستورالعمل -4

 

 آموزشیتجهیزات و امکانات 

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بورد 

 پاورپوینت 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

  درصد 20 مشارکت فعال در بحث و گفتگو 

 )درصد 40 آزمون میان ترم کتبی ) تستی و تشریحی 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(

 درصد 40   )تستی و تشریحی(  کتبی  آزمون پایان ترم 

 درصد 100 جمع کل 

.لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرمایید ارزشیابی برنامه:



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

مکان -استاد شیوه تدریس   تاریخ و ساعت عنوان 

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

دانشکده  -اساتید گروه مامایی

 پرستاری و مامایی

 یسن بیو عوامل موثر برآن، ترک تیرشد جمع .تاریخچه تحولات جمعیتی، وضعیت کنونی آمارهای جمعیتی ایران وجهان

تیرشد جمع ینیب شیپ ت،یجمع یسن  یساختارها رییوتغ یهرم سن ت،یجمع یوجنس  

1جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 
استگذاریهای سی توسعه پایدار و سیاست های جمعیتی کشورهای مختلف، تغییرات ،مدهای آنیاسالمندی جمعیت و پ

 جمعیتی

2جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 
3جلسه  مروری بر شاخصهای جمعیتی )باروری ، مرگ ومیر و مهاجرت(  

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

با تاکید بر مواد  1400جوانی جمعیت بخصوص موارد مرتبط با نظام سلامت مصوبه تبیین قانون حمایت ازخانواده و  

59،58،56،55،53،52،50،48،47،46،42،41،39،35، 2قانونی   

4جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 دانشگاه استاد مدعو

 

5جلسه  ابعاد حقوقی قوانین موجود درحوزه جمعیت وخانواده  

و بحث گروهی، پرسش  

 پاسخ، حل مسئله

دانشکده  -اساتید گروه مامایی

 پرستاری و مامایی

تمایلات و الگوهای باروری وعوامل موثر برآن، الگوها و روندهای تغییر وتداوم خانواده )بعد وترکیب خانواده، اشکال 

 خانواده، الگوهای نگرشی ازدواج وخانواده(

6جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

شناخت ابعاد فرزندآوری به ویژه فرزند آوری به هنگام، ، فوائد حضور کودک در خانواده ، پیامدهای بی فرزندی و کم  

 ، فرزندی ومولفه های موثر بر آن

 

7جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

فرزند سالاری و پرخاشگری فرزندان، اموزش وتربیت فرزندان، بهبود روابط والدین با یکدیگر و با فرزندان، پیامدهای  

 وابستگی مفرط وآموزشهای به هنگام و ابعاد روانشناسی تربیت

8جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

9جلسه  فرزندپروری و تربیت فرزند از دیدگاه قران، نهج البلاغه و ائمه معصومین وخبرگان   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

باروری، رفع باورهای غلط و دغدغه های ذهنی درخصوص بارداری و فرزندآوری، اصلاح نگرش والدین وآسیب  موانع 

 شناسی ناتوانی درایفای نقش والدی

10جلسه   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئل

11جلسه  اطفی اجتماعی شیردهیشیردهی،  تاثیر  شیردهی بر سلامت مادرو نوزاد، تاثیر جنبه های ع روشهای زایمان،  زایمان و   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

12جلسه  حفظ حیات جنین -نفس  طرحمعرفی و   نشدهمدیریت بارداری پیش بینی    



 

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

13جلسه  مشاوره در فرزند آوری   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

14جلسه  جنبه های قانونی، اجتماعی، اقتصادی، عاطفی و روانی و شرعی آن برای مادر و عاملان آنآشنایی با ، نیسقط جن   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

15جلسه  مصرف داروهای ضد بارداری وتاثیرآنها برسلامت زنان و باروری   

 بحث گروهی، پرسش و

 پاسخ، حل مسئله

 

16جلسه  پزشکان، ماماها و دست اندرکاران نظام سلامتمسئولیت اجتماعی  و وظایف    

 

 

17جلسه  امتحان فاینال   

 


