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 (Course Plan)فرم برنامه درسي

  

  

  
  

 ي واحد نظر2   :تعداد واحد و جمعيت شناسياپيدميولوژي نام درس :  

  ساعت 34مدت زمان ارائه درس :  كارشناسي ارشد مامايي  مقطع :

 ندارد :   نياز پيش

                )1400(سالو دكتر نسرين شريفيدكتر ركسانا جان قربان تدوين كننده:

  

  
  مباحث اپيدميولوژيو  جمعيت شناسيبالابردن سطح دانش فراگير و شناخت وي از  هدف كلي درس:

  
كليات جمعيت شناسي، تحولات و حركات و ساختار فراگيران با گذرانيدن اين درس، دانش لازم در خصوص شرح درس: 

   مود.و مباحث اپيدميولوژي را كسب خواهند نجمعيتي، شاخص هاي سلامت باروري 
 

  عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد :
 كليات جمعيت شناسي و سياست هاي جمعيتي )1

 تحولات جمعيتي و مراحل رشد جمعيت )2

 حركات جمعيت و شاخص هاي جمعيتي )3

 ساختار جمعيت و سياست جديد ملي جمعيتي )4

 معرفي برنامه بارداري و برنامه ريزي شده در سيستم سلامت كشور )5

 )سلامت مادربهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه شاخص هاي   )6

 كودك)سلامت شاخص هاي بهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه  )7

 و سير تحولي اپيدميولوژي خچهيتار )8

 هايمارياز ب يريشگيو سطوح پ هايماريب يعيطب ريس ،يماريمفهوم سلامت و ب )9

 (شيوع و بروز) ميزان ها بهداشتي  )10

 DALLY  ،(QALLYه زندگي، ميزان هاي بهداشتي ( اميد ب  )11

 (توصيفي) انواع مطالعات اپيدميولوژيك  )12

 )مورد شاهدي و همگروهي -انواع مطالعات اپيدميولوژيك (تحليلي  )13

 انواع مطالعات اپيدميولوژيك (كارآزمايي باليني)  )14

 مطالعات اپيدميولوژيكدر  يريمنابع عمده خطا و سو گ  )15

  هايماريب يغربالگرروشهاي   )16

پرستاري و مامائي حضرت فاطمه (س) دانشكده  
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   :هدف كلي- 1
   كليات جمعيت شناسي و سياست هاي جمعيتيآشنايي با 

 :اختصاصياهداف 

 :دانشجو بايد بتواند  
 بيان كندرا  تعريف جمعيت. 

 انواع جمعيت را تقسيم بندي كند. 

 توضيح دهد انواع جمعيت شناسي را با ذكر مثال. 

  
  :هدف كلي- 2

  تحولات جمعيتي و مراحل رشد جمعيت 

  :اهداف اختصاصي
  تواند:دانشجو بايد ب  
 تحولات جمعيتي را در دنيا شرح دهد. 

 مراحل رشد جمعيت و تفاسير آن را بيان نمايد. 

 .نظريه هاي جمعيتي را توضيح دهد 

  
  :هدف كلي- 3

  حركات جمعيت و شاخص هاي جمعيتي 

 :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند  
 را نام ببرد. انواع حركات جمعيتي 

 ير و ولادت و شاخص هاي جمعيتي (مهاجرت، مرگ ومPearl  وCYP .را شرح دهد (  
  
 هدف كلي: -4

  ساختار جمعيت و سياست جديد ملي جمعيتيبا  ييآشنا 

 اهداف اختصاصي: 

 :دانشجو بايد بتواند  
 را شرح دهد.  ساختار و توزيع جمعيت 

 توضيح دهدرا  انواع تراكم جمعيت و هرم جمعيتي. 

 ياست هاي جديد جمعيتي را بيان نمايد.آينده نگري جمعيت و ديدگاه هاي جمعيتي ملي و س 

  
  :هدف كلي -5

 معرفي برنامه بارداري و برنامه ريزي شده در سيستم سلامت كشوربا  ييآشنا 

  :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند  
 دستورالعمل هاي ملي جديد در ارائه خدمات باروري را توضيح دهد. 

 برنامه باروري سالم را شرح دهد. 
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 هدف كلي: -6

 سلامت مادرشاخص هاي بهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه با  ييآشنا( 

 اهداف اختصاصي: 

 :دانشجو بايد بتواند  
 را شرح دهد.  شاخص هاي مرگ و مير و عوارض مادري 

 .تفسير و مفاهيم شاخص هاي مرگ و مير و عوارض مادري را بيان نمايد 

  
 هدف كلي: -7

   سلامت كودك)شاخص هاي بهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه 

 اهداف اختصاصي: 

 :دانشجو بايد بتواند  
 .شاخص هاي مربوط به تولد و مرگ و مير نوزادان و كودكان را شرح دهد 

 .تفسير و مفاهيم شاخص هاي مربوط به تولد و مرگ و مير نوزادان و كودكان را بيان نمايد  
  

 هدف كلي: -8

  و سير تحولي اپيدميولوژي خچهيتار 

 اهداف اختصاصي: 

 شجو بايد بتواند:دان 

 .تعريف دقيقي از اپيدميولوژي ارائه نمايد 

 .سير تحول اپيدميولوژي را شرح دهد 

 .اهداف اپيدميولوژي را بيان نمايد 

 .اصطلاحات متداول در اپيدميولوژي را تعريف كند  
  
 :هدف كلي -9

  گيريه و انواع هم هايمارياز ب يريشگيو سطوح پ هايماريب يعيطب ريس ،يماريبا مفهوم سلامت و ب ييآشنا  
 :اهداف اختصاصي 

 :دانشجو بايد بتواند 

 دينما انيرا ب يماريمفهوم سلامت و ب. 

 سير طبيعي بيماريها را بيان كند. 

 دينما انيب را هيو ثالث ه،ي، ثانو هياول يريشگياصول پ. 

 گيري و اقدامات لازم در همگيري را شرح دهده انواع هم.  
  

 :هدف كلي -10

  تيها بهداش زانيو مبا شاخص ها  يآشنائ  
 :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند 

 دينما فيرا تعر (شيوع و بروز )ابتلا  يها زانيم. 

 را شرح دهد و تجديد نسل ديموال يها زانيم. 
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 را شرح دهد يخام و اختصاص ريم مرگ و ميزان هاي. 

 اميد به زندگي و شاخص دالي را شرح دهد. 

  
 هدف كلي: -11

  تيها بهداش زانيم با شاخص ها و يآشنائ  
 اهداف اختصاصي:

 :دانشجو بايد بتواند 

 دينما فيرا تعر(شيوع و بروز ) ابتلا  يها زانيم. 

 را شرح دهد و تجديد نسل ديموال يها زانيم. 

 را شرح دهد يخام و اختصاص ريم مرگ و ميزان هاي. 

  اميد به زندگي و شاخصDALLY ،QALLY را شرح دهد. 

  
 :هدف كلي -12

 (توصيفي) ي با انواع مطالعات اپيدميولوژيكآشناي 

  :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند 

 انواع مطالعات توصيفي و تحليلي را تقسيم بندي نمايد. 

 مطالعات مشاهده اي را توصيف نمايد. 

 را بيان نمايد.  مراحل انجام مطالعات مقطعي  
  

 هدف كلي: -13

 مورد، شاهدي و همگروهي) -ليآشنايي با انواع مطالعات اپيدميولوژيك (تحلي 

 اهداف اختصاصي: 

 :دانشجو بايد بتواند 

  را بيان نمايد.  يشاهد-موردمراحل انجام 

  را بيان نمايد.  يهمگروهمراحل انجام 

  ديو نسبت شانس را محاسبه نما نسبيخطر 

 دينما سهيرا با هم مقا يخطر قابل انتساب و خطر نسب. 

  
 هدف كلي: -14

 كارآزمايي باليني) -ات اپيدميولوژيك (تحليليآشنايي با انواع مطالع 

 اهداف اختصاصي: 

 :دانشجو بايد بتواند 

 را بيان نمايد. شرايط انجام يك مطالعه كارازمايي باليني 

 .اشتباهات رايج در طراحي مطالعات كارازمايي باليني را شرح دهد 
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 :هدف كلي -15

 هايماريدر سنجش ب يريبا منابع عمده خطا و سو گ ييآشنا 

 :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند 

 ك و خطاي تصادفي را تعريف كرده و تفاوت آنها را ذكر نمايديخطاي سيستمات. 

 انواع خطاي سيستماتيك را برشمارد. 

 روشهاي بررسي و پيشگيري از خطاي سيستماتيك را شرح دهد. 

 
 :هدف كلي -16

 يبا مخدوش شدگ يآشنائ 

 :اهداف اختصاصي

 دانشجو بايد بتواند: 

 مخدوش شدگي را در مطالعات اپيدميولوژيك را تعريف كند. 

 روش مشخص نمودن مخدوش شدگي را شرح دهد. 

 روشهاي كنترل مخدوش شدگي را در طراحي و آناليز را ذكر نمايد. 

 
 :هدف كلي -17

  هايماريب يغربالگرروشهاي با  يآشنائ  
 :اهداف اختصاصي

 :دانشجو بايد بتواند 

 را بيان نمايد نمفهوم غربالگري و انواع آ. 

 ضوابط برنامه غربالگري را بيان كند. 

 حساسيت و ويژگي ابزار غربالگري را تعيين كند. 

 ارزش اخباري مثبت و منفي ابزار غربالگري را تعيين كند. 

  
  روش آموزش

 
  مشاركتي يادگيري – گروهي بحث – وپاسخ پرسش همراه به سخنراني  

  
  شرايط اجراء

  امكانات آموزشي بخش  
 تخته سفيد -و كامپيوتر وئو پروژكتورويد 

  
 آموزش دهنده

  و خانم دكتر نسرين شريفي مبحث اپيدميولوژيجان قربان و دكتر رحمانياناساتيد گروه ژنتيك (دكتر (  
 

  
  
  



 ۶

  منابع اصلي درسي 
1) Genetics in Medicine, J.S Thompson and M.W. Thomson Essential. Last edition  
2) Elements of Medical Genetics, A.E.H. Emery & R.F. Mueller. Last edition 

     3) Emery and Rimoin's Principles and Practice of Medical Genetics. Last edition  
4) Gordis Epidemiology. Last edition 

5) Epidemiology Kept simple. Last edition 
 

  ارزشيابي 
 :نحوه ارزشيابي 

 پايان ترمميان ترم و ي در آزمون كتب 

 فعاليت كلاسي به صورت پرسش و پاسخ و ارائه كلاسي 

  
  

  كل نحوه محاسبه نمره

  نمره 8پايان ترم  ميان امتحان 

  نمره 8امتحان پايان ترم 

  نمره 4ارائه كلاسي 

 
 مقررات

                                         12حداقل نمره قبولي  
  از ساعات كلاس 17/4                    ت در كلاستعداددفعات مجاز غيب 
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 اپيدميولوژي و جمعيت شناسي درس زمانبندي جدول

امكانات   مدرس  موضوع  ساعت ارائه  جلسات
  مورد نياز

روش 
 آموزشي

1  

زش
 آمو

كل
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ق ب
طب

  

  ندكتر جان قربا  آشنايي با كليات جمعيت شناسي و سياست هاي جمعيتي
فيد

ه س
تخت

تور
وژك

و پر
ويدي

وتر
امپي

س، ك
كلا

 

سخ
ش و پاسخ

نراني و پرس
 

  دكتر رحمانيان  تحولات جمعيتي و مراحل رشد جمعيت  2
  دكتر رحمانيان  حركات جمعيت و شاخص هاي جمعيتي 3
  دكتر جان قربان  ساختار جمعيت و سياست جديد ملي جمعيتيبا  ييآشنا  4

مه بارداري و برنامه ريزي شده در معرفي برنابا  ييآشنا  5
 دكتر جان قربان  سيستم سلامت كشور

شاخص هاي بهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه با  ييآشنا  6
  دكتر جان قربان  جمعيت)

شاخص هاي بهداشتي حوزه سلامت باروري (حوزه سلامت   7
  دكتر جان قربان  مادر و كودك)

 دكتر شريفي  ولوژيو سير تحولي اپيدمي خچهيتار  8

و سطوح  هايماريب يعيطب ريس ،يماريمفهوم سلامت و ب  9
 دكتر شريفي  هايمارياز ب يريشگيپ

 دكتر شريفي  شاخص ها و ميزان ها بهداشتي (حوزه جمعيت)  10

  دكتر شريفي شاخص ها و ميزان ها بهداشتي (حوزه سلامت مادر و كودك) 11
 دكتر شريفي  يولوژيك (توصيفي)انواع مطالعات اپيدم  12

ــدميولوژيك (تحليلــي: مــورد، شــاهدي و    13 ــواع مطالعــات اپي ان
  دكتر شريفي  همگروهي)

  دكتر شريفي  انواع مطالعات اپيدميولوژيك (تحليلي: كارآزمايي باليني)  14
 دكتر شريفي  مطالعات اپيدميولوژيكدر  يريمنابع عمده خطا و سو گ  15

 دكتر شريفي  هايماريب يغربالگري روشها  16

 


