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 : اطلاعات کلی درس 1جدول شماره 

 اطلاعات درس

 تعداد واحد: یک واحد نظری  1بهداشت باروری : نام درس

 نداردپیش نیاز درس:                                    بهداشت باروریگرایش  کارشناسی ارشد ماماییدانشجویان  گروه هدف:

 165623شماره درس:  ماماییگروه  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 مامایی گروه آموزشی: دانشیار مرتبه علمی: رکسانا جان قرباندکتر  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(، گروه ماماییشیراز، نشانی محل کار 
  :ایمیلjanghorban@sums.ac.ir  
  :127داخلی   36474254تلفن محل کار 
  :8-15ساعات دسترسی به استاد 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 مامایی. گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: آذر نعمت اللهیدکتر   نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :ماماییشیراز، میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(، گروه نشانی محل کار 
  :ایمیلazar.nematollahi@gmail.com  
  :114داخلی   36474254تلفن محل کار 
 8-15: ساعات دسترسی به استاد 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 مامایی. گروه آموزشی: مربی  مرتبه علمی: دکتر منیره طوسی  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 نشانی محل کار: شیراز، میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(، گروه مامایی 
  :ایمیلtoosim_m@yahoo.com   
  :162داخلی   36474254تلفن محل کار 
  :8-15ساعات دسترسی به استاد 
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 : معرفی درس 2جدول شماره

 معرفی درس )با توجه به اهداف کاربردی( 

سلامت باروری و جنسی از اهمیت به سزایی برخوردار است. در این درس ابتدا کلیات و مفاهیم حقوق و سلامت باروری و جنسی  

حقوقی مصوب حوزه خانواده، ارتباط معرفی می شود و سپس به مطالبی در خصوص عدالت جنسیتی و توانمند سازی زنان، قوانین 

جمعیت و توسعه پایدار، حقوق یاروری و جنسی نوجوانان، چگونگی ارائه خدمات به بیماران مبتلا به بیماری های منتقله از راه جنسی، 

 خشونت علیه زنان و سپس مشارکت مردان اشاره خواهد شد.

علاوه  زیعز انیرود دانشجو یار مظانت شده است. نیتدو ارشد مامائی یارشناسک انیدانشجو یبراب یک واحد نظری درس در قال نیا

 تیو رعای گیری منظم با مطالعه و پمفاهیم کلی سلامت و حقوق باروری و جنسی و مصادیق آن در گروههای خاص، ی با یبر آشنا

 یادگیری، توانایی خود را تقویت کنند. یها تیشده و فعال یینتع فیلکامباحث و مشارکت فعال در بحث ها و انجام به موقع ت یتوال

 

 اهداف درس

 در خصوص سلامت و حقوق باروری و جنسی و مصادیق آنبالابردن سطح دانش  هدف کلی:

 اهداف اختصاصی

 اهداف شناختی

 
 شرح دهد.کلیات حقوق باروری و جنسی  (1

  .را تعریف کند اصول عدالت جنسیتی و توانمند سازی زنان (2

 را بیان نماید.قوانین حقوقی مصوب حوزه خانواده  (3

 را شرح دهد.ارتباط توسعه پایدار و جمعیت  (4

 در ایران و جهان را مقایسه نماید. STIsچگونگی ارائه خدمات بهداشتی درمانی به زنان مبتلا به ایدز و  (5

 .را تشریح کندحقوق باروری و جنسی نوجوانان  (6

 .توضیح دهدمفهوم و انواع خشونت علیه زنان را  (7

 .تشریح کنداستراتژی های مشارکت مردان را  (8

 

 اهداف مهارتی

 مشخص و ارائه نماید.توانمندسازی زنان را  راهکارهای (9

از مستندات و مقالات به روز آثار حرکات جمعیت و توسعه انسانی را بر توسعه همه جانبه کشورها را استخراج و ارائه  (10

 نماید

 

 اهداف نگرشی

در ارائه خدمات سلامت باروری به مراجعین نقش مشارکت مردان و توجه به سلامت باروری و جنسی گروههای مختلف   (11

 سنی و جنسی را رعایت نماید.

 

 



 

 روش ارائه درس

 راهبرد آموزشی 

 این درس به صورت یادگیری مشارکتی و به صورت حضوری ارائه خواهد شد.

 حضوریروش تدریس 

 و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با بازخورد و نقش هدایتگر استاد  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانی

 روش تدریس الکترونیکی 

 به صورت حضوری ارائه خواهد شد.

 

 

 منابع آموزشی

 
 Sexual Reproductive Health Right Charter (IPPF). http://www.ippf.org/.  

 

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/srhr-infographics/en/ 
 

 Millennium Development Goals (MDGs)  
http://www.un.org/millenniumgoals/  
 

 https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-
equality/https://www.unfpa.org/resources/annexes-funding-gender-equality-and-
empowerment-women-and-girls-humanitarian-programming 

 اخرین مرکز امور مشارکت زنان ریاست جمهوری . ، لامی ایرانطیبه آرتی دار، قوانین و مقررات ویژه زنان در جمهوری اس

 ویرایش

 قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران

 http://www.iranwomen.org 

 امکانات آموزشیتجهیزات و 

 ویدئو پروژکتور 

 وایت بورد 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

  2 مشارکت فعال در بحث و گفتگو 

 5 تهیه و آماده سازی تکالیف 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(

  )13 آزمون پایان ترم )تستی و تشریحی 

 20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه  ارزشیابی برنامه:

بفرمایید.
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 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 1زمان ارائه درس:   مهرماه سال ورودی: بهداشت باروریدانشجویان کارشناسی ارشد مامایی گرایش گروه هدف: 

 روش ارائه/ رسانه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز
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 مطابق با برنامه اداره کل آموزش

  کلیات حقوق باروری و جنسی بر اساس منشورIPPF دکتر جان قربان  

 

 

 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامائی

 

 

 

 

 حضوری

2 
 عدالت جنسیتی و توانمند سازی زنان 

 

 دکتر جان قربان

 دکتر جان قربان  آشنایی با قوانین حقوقی مصوب حوزه خانواده 3

 خانم دکتر طوسی  ارتباط توسعه پایدار و جمعیت 4

5 
  در ایران و جهان STIsچگونگی ارائه خدمات بهداشتی درمانی به زنان مبتلا به ایدز و 

 

 خانم دکتر طوسی

  حقوق باروری و جنسی نوجوانان 6
خانم دکتر نعمت 

 الهی

 دکتر جان قربان  خشونت علیه زنان 7

8 
 مشارکت مردان

 

خانم دکتر نعمت 

 الهی

 


