
 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 ملازمزهرا نام مدرس  : دکتر  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 Bradshaw MJ.Lowenstoin AJ.Innovative teaching strategies in Nursing and relatedمنبع درس  :   

health professions. Jones& Bartlett pub. Boston. Last ed. 
 

 يد پروژکتورلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 انيدانشجو فيتکال نييبا اهداف و طرح درس و تع يآشنائ:  عنوان درس
 

 و مفهوم تدريس را توضيح دهداهداف و طرح درس هدف کلي درس : در پايان اين درس دانشجويان قادر خواهند بود 

 
 اهداف جزئي : 

 کند. فيرا تعر سيمفهوم تدر   .1

 کند . فيرا تعر يآموزش ازين .2

 کند. انيرا ب يآموزش يازهاين نيينحوه تع .9

 کند. انيرا ب ريموجود فراگ تيوضع نييتع يچگونگ .4

 کند. فيدرس را تعر ياهداف نهائ .5

 کند. انيدرس را ب يمحتو نيياصول حاکم بر تع .6

 برنامه را شرح دهد. نييو تع ينحوه سازمانده .7

 دهد. حيآموزش را توض يکارکردها .8

 با ذکر مثال بحث کند سيدر مورد عوامل موثر بر تدر .9

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11زمان :    مدت   ارزشيابي درس 



 
 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 زهرا ملازمدکتر نام مدرس  :  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 

 منبع درس  :   

Zorn CR. Becoming a nurse educator. Jones & Bartlett. Publishers. Boston. Last ed. 

 يد پروژکتورلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 آموزشي طراحي اصول و تدريس مفهومعنوان درس : 

 

  هدف کلي درس : در پايان اين درس دانشجويان قادر خواهند بود

 
 اهداف جزئي : 

 .دهد شرح را آموزشی طرح یک تنظیم مراحل (1

 .دهد شرح را آموزشی اهداف تعیین لزوم (2

 .کند بیان را آموزشی اهداف تاکسونومی (3

 .دهد توضیح مثال ذکر با را آموزشی اهداف های حیطه از یک هر مختلف ابعاد (4

 .کند بیان را رفتاری اهداف نوشتن صحیح شیوه مثال ذکر با (5

 .کند بیان را تدریس ی الگوها انتخاب ملاک (6

 .کند مقایسه را سنتی و فعال تدریس (7

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري فاطمه)س( حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 زهرا ملازمنام مدرس  : دکتر  مامايي کارشناسي ارشد مقطع / رشته:

 بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  : تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :   ترم  :  دوم                                                                                        

 

 منبع درس  :  

 BarkleyE. Collaborative learning techniques. Jossey- Bass. San Fransisco. Last ed. 

 Bastable SB. Nurse as educator. Jones and Bartlett international edition. USA. Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشي : 

 تدريس روشهاي انتخاب ملاک آموزشي، فهايهد هاي حيطهعنوان درس : 

 تدريس روشهاي انتخاب ملاک آموزشي، هدفهاي هاي آشنايي دانشجويان با حيطههدف کلي درس :  

 اهداف جزئي : 

 دانشجو بايد بتواند:

 را شرح دهد. يطرح آموزش كي ميمراحل تنظ (1

 را شرح دهد. ياهداف آموزش نييلزوم تع (2

 کند. انيرا ب ياهداف آموزش يتاکسونوم (9

 دهد. حيرا با ذکر مثال توض ياهداف آموزش يها طهياز ح كيابعاد مختلف هر  (4

 کند. انيرا ب ينوشتن اهداف رفتار حيصح وهيبا ذکر مثال ش (5

 کند. انيرا ب سيتدر يملاک انتخاب الگوها  (6

 کند. سهيرا مقا يفعال و سنت سيتدر (7

  استاد طرف از شده تعيين مطالب ارايه و پاسخ و پرسش ، سخنراني :روش آموزش  (8

 اجزا و شيوه اجراي درس :  (3

 دقيقه11مدت زمان :    (11 مقدمه  (11

  کليات درس (12

 بخش اول درس  (19

 پرسش و پاسخ و استراحت  (14

 بخش دوم درس  (15

 دقيقه 41مدت زمان :     (16

 دقيقه  11مدت زمان :    .  (17

 دقيقه  41مدت زمان :     (18

 دقيقه  11  مدت زمان :   (21 جمع بندي و نتيجه گيري  (13

 دقيقه  11مدت زمان :     (22  ارزشيابي درس (21

 
 



 
 ساختار  طرح درس روزانه

 
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 زهرا رستگارينام مدرس  : دکتر  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 

 منبع درس  : 
   

 Bastable SB. Nurse as educator. Jones and Bartlett international edition. USA. Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 سخنراني تدريس روشعنوان درس : 

 

 سخنراني تدريس آشنايي با روش هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 .کند تعریف را شناختی ساخت (1

 .کند تعریف آزوبل نظر اساس بر را دار معنا گیری یاد (2

 .دهد شرح را سخنرانی روش اجرای مراحل (3

 .کند بیان را سخنرانی روش در مهم مهارتهای (4

 .کند بیان را سخنرانی روش محدودیتهای و مزایا (5

 .کند نقد ارزشیابی معیارهای اساس بر کلاس در را کوتاه سخنرانی کی (6
 

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 زهرا رستگارينام مدرس  : دکتر  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 

 منبع درس  :   

 Bruce R. Joyce, Marsha Weil, Emily Calhoun. Models of teaching, 7ed, Allyn and Bacon, Last 

ed.. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشي : 

 سازماندهنده پيش الگويعنوان درس : 

 

 سازماندهنده پيش آشنايي با روش تدريس الگويهدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 .دهد شرح را دهنده سازمان پیش روش اجرای شیوه (1

 .دهد توضیح را سازماندهنده پیش الگوی نظری مبانی (2

 .دهد شرح را سازماندهنده پیش الگوی محدودیتهای و مزایا (3

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه
 
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 يماسارا عظنام مدرس  :  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 منبع درس  :   

 Peter Cantillon, Diana Wood - ABC of Learning and Teaching in Medicine. Last ed. 

 پروژکتور، ماژيك و وايت بورديد لارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 سازي شبيه و علمي نمايش تدريس:  عنوان درس

 

 سازي شبيه و علمي نمايش آشنايي با مزايا و معايب روش تدريس هدف کلي درس :

 
 اهداف جزئي : 

 .شود آشنا علمی نمایش روش به تدریس با (1

 .دهد توضیح را نمایشی روش اجرای مراحل (2

 .کند تعریف را سازی شبیه تدریس روش (3

 .کند بیان را سازی شبیه تدریس روشهای انواع (4

 کند بیان را سازی شبیه الگوی معایب و مزایا (5

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري فاطمه)س( حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 سارا عظيمانام مدرس  :  مامايي کارشناسي ارشد مقطع / رشته:

 بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  : تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :   ترم  :  دوم                                                                                        

 

 منبع درس  :  

 Bruce R. Joyce, Marsha Weil, Emily Calhoun. Models of teaching, 7ed, Allyn and Bacon, 

Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشي : 

 )...و انفرادي آموزش (مستقيم غير تدريس روشعنوان درس : 

 آشنا شود )...و انفرادي آموزش (مستقيم غير تدريس با روشهدف کلي درس :  

 اهداف جزئي : 

 .دهد شرح را انفردي آموزش الگوي تدريس اهداف (1

 .دهد شرح را انفرادي آموزش شيوه (2

 .دهد شرح را انفرادي آموزش روشهاي انواع (9

 .دهد شرح را انفرادي آموزش روش معايب و مزايا (4

 بحث گروهي –سخنراني   :روش آموزش 

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

 دقيقه11مدت زمان :    مقدمه 

  کليات درس

 بخش اول درس 
 پرسش و پاسخ و استراحت 

 بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس

 
 
 
 
 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 زهرا ملازمنام مدرس  : دکتر  ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 

 منبع درس  :   

 Harden, Ronald M and Dent John A. A PRACTICAL GUIDEFOR MEDICAL 
TEACHER . Toronto, Churchill livingstone co, Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 )نقش ايفاي ( تعاملي تدريس هاي روشعنوان درس : 

 

 (نقش يفايا ي)تعامل سيتدر يروش هاآشنايي با هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 آشنا شود. یتعامل سیتدر ینظر یبا مبان (1

 را شرح دهد. یتعامل سیروش تدر یمراحل اجرا (2

 نقش آشنا شود. یفایا وهیبه ش سیبا روش تدر (3

 کند. انینقش را ب یفایروش ا ینظر یمبان (4

 دهد. حینقش را توض یفایا یمراحل اجرا (5

 کند. انینقش را ب یفایروش ا یتهایو محدود ایمزا (6

 .دینقش اجرا نما یفایو در کلاس درس به روش ا یمرتبط با دروس خود طراح ویسنار کیحداقل  (7

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 مدرس  : دکتر زهرا ملازم نام ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 

 منبع درس  :   

 Clark , Carolyn Chambers Classroom skills for nurse educators. Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

  محور مسئله تدريسعنوان درس : 

 

 محور مسئله تدريس يروش هاهدف کلي درس : آشنايي با 

 
 اهداف جزئي : 

 . شود آشنا PBL مفهوم با (1

 . کند مقایسه هم با را محور دانشجو محورو معلم آموزش (2

 . ببرد نام را PBL گانه 7 مراحل (3

 . دهد شرح را است شده تنظیم آن اساس بر PBL که یادگیری اصول (4

 .کند توصیف را PBL فرآیند (5

 .دهد شرح را محور مسئله تدریس روش محدودیتهای و مزایا (6

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 

 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 
 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 نام مدرس  : دکتر زهرا ملازم ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 

 منبع درس  :   

 Harden, Ronald M and Dent John A. A PRACTICAL GUIDEFOR MEDICAL 
TEACHER . Toronto, Churchill livingstone co, Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 انتقادي تفکر روش به تدريسعنوان درس : 

 

 انتقادي تفکر روش به تدريسهدف کلي درس : آشنايي با 

 
 اهداف جزئي : 

 کند. انیرا ب یتفکر انتقاد فیتعار (1

 را برشمارد. یتفکر انتقاد سیعوامل بستر ساز در تدر (2

 را بر شمارد. یتفکر انتقادد سیعوامل محدود کننده تدر (3

 را مورد بحث قرار دهد یمقاله در مورد تفکر انتقاد کیحداقل  (4

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41مدت زمان :    

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 

 
 
 
 



 ساختار  طرح درس روزانه

 

 تاريخ ارائه درس  :  1411-1933سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : تئوري س((فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشکده :

 نام مدرس  : دکتر زهرا ملازم ارشد/مامايي کارشناسي مقطع / رشته:

 دانشجو  : بر اساس اعلام آموزشتعداد  تدريس تمرين و تدريس فنون و روشهانام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           2ترم  :  ترم

 
 

 منبع درس  :   

 Harden, Ronald M and Dent John A. A PRACTICAL GUIDEFOR MEDICAL 
TEACHER . Toronto, Churchill livingstone co, Last ed. 

 يد پروژکتور، ماژيك و وايت بوردلارايانه، اسامکانات آموزشی : 

 آموزشي ارزشيابي هاي روشعنوان درس : 

 آموزشي ارزشيابي هاي روشهدف کلي درس : آشنايي با 

 
 اهداف جزئي : 

 .کند بیان را ارزشیابی تعریف (1

 .کند بیان را ارزشیابی اهمیت (2

 .کند بیان را ارزشیابی نوع تعیین در موثر عوامل (3

 .دهد شرح را ارزشیابی انواع (4

 .دهد توضیح را تئوری دروس ارزشیابی نحوه (5

 .دهد توضیح را بالینی عملکرد ارزشیابی مختلف روشهای (6

 .کند بیان داد، قرار توجه مورد ارزشیابی ابزار تهیه در باید که را اصولی (7

 .کند بیان را ارزشیابی مختلف های روش های محدودیت و مزایا (1

 بحث گروهي وسخنراني روش آموزش :               

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه 5مدت زمان :    مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه 41مدت زمان :    

 دقيقه  11مدت زمان :    . 

 دقيقه  41   مدت زمان : 

  دقيقه  11مدت زمان :     جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  11مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 



 


