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 : logbook هدف وجایگاه آموزشی 

است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در اين   رچه ای، دفت (Log book) گزارش روزانه

در اين دوره ثبت مي نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت ارتقاء كيفيت ميباشد و  

های دانشجو و  يادگرفته ارائه مطالبي بعنوان راهنمای مطالعاتي، ابزاری جهت ارزشيابيعلاوه بر Log book   هدف

 .ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز ميباشد

 :logbookچگونگی تکمیل 

  .پس از كسب مهارت در هر مرحله جدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييد مربي مربوط نيز رسانده شود  •

روه در صورت عدم تعيين شده از سوی گ Requirement قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس و  •

  .يادگيری يك مهارت، موضوع به اطالع مربي مربوط رسانده شود

 .در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي مربوطه تحويل نمايند •

 توصیه و مقررات : 

  .الزامي ميباشدتكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن توسط دانشجو با نظارت مربي مربوطه در هر روز  •

  .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همين دفترچه اعالم شده، ضروری است •

لطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطالعات، به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد. بديهي است  •

 . عدم تكميل مناسب، موجب تضييع حقوق شما خواهد شد

 

 زی  اهداف کلی آموزشی دوره کارآمو

 دانشجو قادر باشد 

 .های لازم جهت مديريت بيهوشي را كسب كندمهارت-1

 های لازم جهت ارتباط و همكاری با بيماران و تيم درمان را به دست آورد.مهارت  -2

 های تئوری خود را جهت مراقبت از بيمار قبل، حين و بعد از بيهوشي به عنوان كارشناس هوشبری اجرا كند. آموخته  -3

 

 

 (Requirement)های آموزشی حداقل 
 مانيتورينگ و پايش علائم حياتي   -1

 بررسي پرونده بيمار  -2

 آماده سازی داروها و تجهيزات بيهوشي متناسب با نوع جراحي  -3

 بررسي چك ليست تجهيزات و لوازم بيهوشي -4

 برقراری صحيح راه وريدی مناسب -5

 ارزيابي راه هوايي قبل از عمل-6

 انجام ماسك گيری و تهويه صحيح بيمار -7

 انجام صحيح لارنگوسكوپي و لوله گذاری داخل تراشه-8



 مراقبت از راه هوايي و انجام ساكشن-9

 انجام دارو درماني -10

  كنترل جذب و دفع مايعات-11

 محاسبه مايع درماني- 12

 و انتقال خون بيمار مجاز ميزان خونريزی كنترل-13

 آوری بيمار مشاركت در هوش -14

 كنترل و بررسي ترالي اورژانس-15

 ای آماده سازی وسايل لازم جهت انجام بيحسي ناحيه-16

 تحويل بيمار و گزارش دهي به پرسنل ريكاوری -17

 

 مقررات درون بخشی : 
مصوب شورای آموزشي   «ایحرفه  لاقاخ»و    «پوشش مناسب»نامه اجرايي كه دانشجويان موظف به رعايت آيين •

 .دانشگاه ميباشند

  .باشنددانشجويان ملزم به رعايت كليه قوانين و مقررات بيمارستانها و درمانگاهها مي •

  .های مربوط حاضر باشنددر بخش 13:30لغايت  7:31ساعت  بايستي ازدانشجويان  •

غيبت غير موجه بيش از يك روز غيبت موجه بيش از يك روز به ازاء هر واحد كارآموزی منجر به حذف درس و   •

  .به ازاء هر واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر ميگردد

   . غيبت موجه به ميزان برابر و غيبت غيرموجه به ميزان دو برابر بايد جبران گردد •

 ( كنفرانس، ژورنال، پمفلت آموزشي)تكاليف خود را در زمان مقرر تهيه و ارائه نمايند. بايستي دانشجويان  •

 .كارآموزی بايستي در طول كارآموزی تكميل گردد و در پايان به مربي مربوطه تحويل نمايندبوک لاگ  •

 

 هایی که دانشجو در طول دوره باید بیاموزد:مهارت 

 های شناختی مهارت

 

 كسب دانش در مورد نحوه پذيرش بيمار و كنترل پرونده وی -1

 پايش ارگان های حياتي بيمار كسب دانش در مورد مانيتورينگ های لازم جهت -2

 های بيهوشيآشنايي با نحوه بررسي و كنترل تجهيزات و دستگاه-3

 بيمار كسب دانش در مورد اصول كلي اداره راه هوايي-4

 و عوارض احتمالي آن كسب دانش در مورد اصول كلي انتقال خون-5

 ها آشنايي با اصول صحيح مايع درماني و جبران الكتروليت-6

 های شايع طي بيهوشي دانش در مورد شناخت آريتميكسب -7



 كسب دانش در مورد اصول صحيح رگ گيری -8

 ای كسب دانش در مورد اصول بيهوشي در بيماران با بيماری زمينه-9

 ای يا بيهوشي عمومي()بيحسي ناحيه وسايل مناسب باتوجه به نوع بيهوشيآماده سازی دارو ها و ي با اصول ايآشن-10

 اصول صحيح كنترل ترالي اورژانس انش در موردكسب د-11

 كسب دانش در مورد اصول به هوش آوری بيمار -12

 پوزيشن دهي صحيح بيمار كسب دانش در مورد -13

 

 های حرکتیمهارت

 كسب مهارت در پذيرش بيمار و كنترل پرونده وی-1

 كسب مهارت در انجام مانيتورينگ بيمار -2

 های بيهوشي كنترل تجهيزات و دستگاهكسب مهارت بررسي و  -3

 كسب مهارت در ماسك گيری و تهويه بيمار -4

 كسب مهارت در لارنگوسكوپي و لوله گذاری داخل تراشه -5

 كسب مهارت در تزريق خون و فرآورده های خون -6

 كسب مهارت در مايع درماني و جبران الكتروليت  -7

 بيهوشي های شايع طيكسب مهارت در شناخت آريتمي -8

 كسب مهارت در برقراری صحيح رگ وريدی  -9

 كسب مهارت در اداره بيهوشي در بيماران با بيماری زمينه ای-10

 ای يا بيهوشي عمومي(كسب مهارت در آماده سازی دارو ها و وسايل مناسب باتوجه به نوع بيهوشي )بيحسي ناحيه-11

 

 های نگرشی مهارت

 توانايي برقرار ارتباط با بيمار -1

 درمانكادرتوانايي برقرار ارتباط با -2

 نشان دادن حس مسئوليت و تعهد در برابر وظايف محوله-3

 اهميت به كار تيمي و ارتباط موثر با پزشك و پرسنل-4

 توانايي برقراری ارتباط با دانشجويان-5

 توانايي مديريت زمان و اولويت بندی -6
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استراتژی  اهداف 

 آموزشی  

بطور کامل 
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( 1دهد)می  

 نسبتاً
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انجام  

دهد  می

(75/0 ) 

با 

راهنمای

ی کامل  

انجام 

دهد  می

(5/0 )  

ناقص  

انجام 

دهمی

 د

(25/0

 ) 

توانائی  

انجام 

کار را  

ندارد  

(0 )  

 ثبت توصیه استاد

نقاط مثبت و مواردی  

 که نیاز به ارتقاء دارد 

ارزيابي قبل پذيرش بيمار و بررسییي پرونده و توانايي  -1
 از بيهوشي

مینییابیع   میعیرفیي 
مشییییییاهیییده 
عییمییلییكییرد   
 پرسش و پاسخ 

      

بررسییي و كنترل تجهيزات و دسییتگاه های توانايي  -2
 بيهوشي )تست نشتي و...(

      --       

راه وريیدی توانیايي  -3 برقراری  و  بيمیار  میانيتورينیگ 
 مناسب

      --       

با توجه  مناسیب وسیايلآماده سیازی داروها و  توانايي  -4
 ای يا بيهوشي عمومي(نوع بيهوشي) بيحسي ناحيهبه 

      --       

 و تهويه بيمار گيری ماسك صحيح انجامتوانايي -5
 

      --       

انجیام صیییحيح میديريیت راه هوايي ) لولیه  توانیايي  -6

 (LMAگذاری داخل تراشه يا 

      --       

محیاسیییبیه و انجیام صیییحيح میايع درمیاني در توانیايي -7
 های مختلفجراحي

      --       

محیاسیییبیه ميزان خونريزی مجیاز و تزريق توانیايي  -8
 اصولي فرآورده های خوني 

       --        

مشیییاركت در پوزيشییین دهي بيمار و كنترل  توانايي  -9
 عوارض و خطرات احتمالي

      --       

حيیاتي بيمیار و كنترل عوارض   علائمكنترل  توانیايي  -10
 بيهوشي قبل، حين و بعد از 

      --       

       --        تكميل صحيح برگ بيهوشي و پرونده بيمارتوانايي -11

انجام صیحيح اكسیتوباسیيون لوله تراشیه و توانايي  -12
 ساكشن كردن

       --       

پرسییینیل تحويیل بيمیار و گزارش دهي بیه  توانیايي  -13
 ريكاوری

      --       

م از بيماران در بخش  انجام مراقبت های لازتوانايي  -14
 ريكاوری

      --       

های شیايع قلبي و گزارش توانايي تشیخي  آريتمي-15
 به مافوق

       --       

بررسي و آشنايي با داروها و تجهيزات ترالي توانايي  -16
 اورژانس

      --       

مشییاركت در مديريت بيهوشییي بيماران با توانايي  -17
 ای آنهاتوجه به جراحي و بيماری زمينه

    --       

 



 صفات عمومي دانشجويان محيط باليني )كارآموزي ( 

صفات  

 عمومی 
 معیارها 

 امتیاز 

همیشه  

(1 ) 

اغلب 

(75 )/ 

گاهی  

(5/0 ) 

بندرت  

(25/0 ) 

مشاهد

 ه نشد

      حضور به موقع در محل كارآموزی -1 شناسیوقت

      نداشتن غيبت -2

تميز، بلند و اسكراب در رنگ طيفي سبزداشتن يونيفرم مناسب ) -3 وضعیت ظاهر 
   و جلو بسته مناسب اتاق عمل راحت و تميز ( كفش راحت

     

بلند با پوشش كامل موها جهت دانشجويان    يا سبز   مقنعه مشكي -4
 موهای دانشجويان پسر بصورت متعارف دختر و آرايش

     

      كارت شناسايي معتبر )تگ(  -5

احساس 

 مسئولیت 

      انجام به موقع وظايف و تعهدات  -6

      هاانجام كامل وظايف و مسئوليت -7

      رضايتمندی و انجام وظايف با علاقه -8 علاقه به کار 

      تمايل به يادگيری كارهای جديد  -9

      استفاده مؤثر از ساعات كارآموزی -10

رعايت نظم و  

 دقت

      ريزی صحيح جهت انجام امور محولهبرنامه  -11

      ها انجام وظايف با در نظر گرفتن اولويت -12

      دقت در انجام وظايف  -13

      بردن اشكالاتتلاش در جهت از بينقبول انتقادات وارده و   -14 انتقادپذيری

رفتار و 

 برخورد 

آميز با پرسنل و همكاران در محيط  همكاری و رفتار احترام -15
 كارآموزی 

     

احترام -16 رفتار  و  ارائههمكاری  و  مددجويان  با   آميز 
 های لازم به آنانراهنمايي

     

      كندايمني محيط بيمار را بررسي مي -17 حفظ ايمنی

در صورت نياز تدابير ايمني مثل نرده كنار تخت را به كار   -18
 بردمي

     

رعايت اصول  

 اخلاقی

داشته و در اختيار سايرين  اطلاعات بيمار را محرمانه نگه  -19
 دهد قرار نمي

     

های مراقبتي و درماني شركت گيریبيماران را در تصميم -20
 دهد مي

     

 

 

 



 

 های بالینی در کارآموزی دستورالعمل ثبت کلی  جدول  

نوع  بیمارتشخیص  بخش/بیمارستان تاريخ 

 پروسیجر 

نقش دانشجو در  

 هر پروسیجر 

 ملاحظات  عملکرد دانشجو 

مشارکت  

 کننده 

انجام  

 مستقل 

قابل 

 قبول 

نیاز به 

 تکرار

غیرقابل  

 قبول 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 عناوین کنفرانس و ژورنال کلاب 
 ملاحظات و تايید مربی  امتیاز موضوع و خلاصه محتوا  تاريخ 

عالی  

100% 

 خوب 

75% 

 متوسط

25% 

 ضعیف 

0 

    

    

    

    

    

    
 



 

 

 جدول ارزشیابی  دانشجو در طول دوره

نمره   رزشیابی موارد ا 

 استاندارد 

 ملاحظات  نمره دانشجو 

   2 صفات عمومي دانشجو 

   16 صفات اختصاصي دانشجو 

   2 تكاليف دوره 

   20 جمع نمره 

  امضاء     نظرات و پيشنهادات مربي 

 

 

 

  امضاء     نظرات و پيشنهادات دانشجو

 


