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اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و  ( دفترچهLog Bookگزارش روزانه )  :logbook  هدف وجایگاه آموزشی

نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان  روند دوره، عملكرد دانشجو را در اين درس و در اين دوره ثبت مي

ارتقاء كيفيت مي ارائه مطالبي به   Log bookباشد و هدف  اصلي جهت  بر  ارزشيابي  عنوان راهنماي مطالعاتي،  علاوه  ابزاري جهت 

 باشد. هاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز مي يادگرفته

 

 دانشجو باید .....  :logbookچگونگی تکمیل 

 . برساندنيز  هپس از كسب مهارت در هر مرحله جدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييد مربي مربوط ✓

و    ✓ كلي درس  اهداف  به  توجه  با  دوره،  اتمام  از  عدم تعيين  Requirementقبل  صورت  در  گروه  از سوي  شده 

 . برساند هبه اطلاع مربي مربوط را يادگيري يك مهارت، موضوع

 . دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي مربوطه تحويل نمايد در پايان ✓

 

 

 توصیه و مقررات : 

 

 :آئین نامه آموزشی دوره و دستورالعمل اجرائی گروه آموزشی هوشبری به شرح زیرتوجه به 
مصوبه بيست و   آيين نامه آموزشي دوره كارداني، كارشناسي پيوسته و كارشناسي ناپيوسته  15  - طبق دستورالعمل ماده  -

در صورت ارائه گواهي و با   يساعت كارآموز  0/    1ششمين جلسه شوراي عالي برنامه ريزي علوم پزشكي دانشجو حداكثر  

به ازاي هر واحد كارآموزي   (استفاده نمايد. نظر گروه آموزشي و مربي مسئول در مواقع ضروري مي تواند از غيبت مجاز

 )روز غيبت مجاز 1حداكثر 

رتي كه  در صو .دانشجو موظف به جبران ساعات غيبت مجاز در همان فيلد آموزشي و با هماهنگي قبلي با مربي مي باشد -

چنانچه در يك فيلد بيش   ساعات كل دوره كارآموزي گرديد كل دوره تكرار مي گردد و  0/    1ساعات غيبت مجاز بيش از  

 .از يك غيبت مجاز داشته باشند موظف به جبران دو برابر ساعات غيبت خواهد بود

 .گرددمنجر به حذف كل دوره كارآموزي در آن نيمسال مي  0/  2 غيبت مجاز بيش از-

  2معادل    - )با نظر گروه آموزشي) و يا بدون هماهنگي با مربي  بدون گواهي بيماري يا حادثه مهم ( (هر غيبت غير مجاز  -

 .كارآموزي ترم خواهد شد) 20(از كل نمره 0/  25روز جبران و كسر   2روز غيبت با 

 .نيمسال مي گردد غيبت غير مجاز منجر به درج نمره صفر براي كل واحد كارآموزي در آن 2 -

 

 

 



 دانشجویان در محیط های بالینی  "پوشش مناسب و اخلاق حرفه ای "آیین نامه اجرایی 

را براي ارتباط  نحوه پوشش و رفتار تمامي دانشجويان بايد به گونه اي باشد كه ضمن حفظ شئون حرفه اي، زمينه اي 

لذا رعايت  .  آموزشي را فراهم آورد اطرافيان در محيط هاي  مناسب و موثر حرفه اي با بيماران، همراهان بيماران، همكاران و

 .مقررات زير براي كليه دانشجويان در محيط هاي آموزشي باليني، الزامي است

زانو و  ا  ، تميز، مرتب، راحت، با بلندي حدداقل ت(در بخش هاي غير از اتاق عمل)روپوش دانشجويي بايد سفيد   .1

 . آستين بلند باشد 

 .كوتاه و نامناسب با رنگ ها و طرح هاي غير متعارف و تند نبايد استفاده شوداز شلوار تنگ ،  .2

 .دانشجويان خانم ، بايد تمامي سر، گردن، نواحي زير گردن و موها را با پوشش مناسب بپوشانند .3

 . پوشيدن جوراب ساده كه تمامي پا و ساق پا را بپوشاند ضروري است .4

 .م راه رفتن صدا نداشته باشدكفش ها بايد، راحت و مناسب بوده هنگا .5

شانس    ناخن ها بايد كوتاه، تميز، بدون لاک باشد. استفاده از ناخن هاي مصنوعي و ناخن بلند به دليل افزايش .6

 .انتقال عفونت و احتمال آسيب به بيماران جايز نمي باشد 

 .آرايش سر و صورت به صورت غير متعارف و دور از شئون حرفه پزشكي ممنوع مي باشد  .7

 .استعمال انواع دخانيات در محيط هاي آموزشي و باليني اكيدا ممنوع است .8

ضروري نبايد    ز جز در موارد خيلييدر هنگام راند بيماران، تلفن هاي همراه بايد خاموش باشند و در مواقع ديگر ن .9

 .تلفن هاي همراه را روشن كرد

 . ماران ممنوع مي باشدخوردن ، نوشيدن و جويدن آدامس در حضور اساتيد، كاركنان و بي  .10

 .در زمان حضور در فيلد، تلفن همراه بايد خاموش بوده و استفاده از آن در حد ضرورت كاهش يابد  .11

وي نام ، نام خانوادگي،  حادر مدت حضور در محيط هاي باليني، همراه داشتن كارت شناسايي معتبر و عكس دار   .12

 . عنوان، نام دانشكده و نام رشته الزامي است

و ستودني   رعايت ادب نفس و اخلاق حرفه اي به ويژه فروتني و برخورد مناسب با بيماران و ديگر همكاران ضروري  .13

 .است

 : هداف کلی آموزشی دوره کارآموزی ا

كار گيرد و با رعايت اصول ايمني هاي بيهوشي بيماران به هاي نظري خود را در زمينه مراقبت دانشجو قادر باشد آموخته

ها و تجهيزات بيهوشي، پايش هموديناميك و تنفسي، مديريت راه هوايي،  سازي دستگاهبيمار، ارزيابي قبل از بيهوشي، آماده

مراقبت حين ، كار با تجهيزات ديفيكالت اينتوبيشن،  ABLيع درماني، محاسبه ي  اصول صحيح تزريق فراوره هاي خوني، ما

طور صحيح و ايمن اي خود را در نقش دانشجوي هوشبري بهو پس از بيهوشي و همكاري مؤثر با تيم جراحي، وظايف حرفه

 .انجام دهد

 (Requirement)های آموزشی حداقل 

 بار(   ۳نامه و وضعيت بيمار )حداقل ونده، رضايتزيابي قبل از بيهوشي و بررسي پرانجام ار .1

 بار(  ۳)حداقل  )ماشين بيهوشي، آمبوبگ، ساكشن و ...( آماده كردن بيمار و تجهيزات قبل از بيهوشي جنرال  .2

 بار(  ۳چك عملكرد صحيح دستگاه بيهوشي )حداقل  .3

 بار( ۳)حداقل  و انجام تنظيمات آن كار با ماشين بيهوشي .4

مانيتورينگ، داروها، وسايل  )   (اسپاينال،اپيدورال،بلوكهاي محيطي)آماده كردن بيمار و تجهيزات قبل از بي حسي   .5

 بار(  2)حداقل  ... (و



 بار(  2)حداقل  اصول انجام بي حسي ناحيه اي و يا بلوک عصبي محيطي .6

 بار( 2)حداقل  ECG، كپنوگراف و كاليبر و تنظيم پالس اكسي متر .7

 بار(  2)حداقل كمك در پوزيشن دهي در حالت هاي سوپاين، ترندلنبرگ، لترال، ليتاتومي و پرون  .8

 بار(  3متري، كاپنوگرافي و دماي بدن )حداقل اكسي، فشار خون، پالسECG مانيتورينگ استاندارد بيمار شامل .9

 بار( ۳)حداقل  محاسبه مايع درماني  .10

 و اتصال خون به بيمار ABLمحاسبه ي  .11

 بار( ۳اكسيژناسيون و القاي بيهوشي عمومي )حداقل كمك در پيش .12

 بار(  2)حداقل  تعبيه ي لارنژيال ماسك  .13

 بار(  ۳تنظيم و پايش ونتيلاتور و پارامترهاي تنفسي حين بيهوشي )حداقل  .14

 بار(   2)حداقل  اصول حفاظت فردي و پيشگيري از انتقال عفونت .15

 بار( 2)حداقل  نحوه صحيح استفاده از بوژي، گايد، مك كوي، ويديو لارنگوسكوپ و...آماده سازي و  .16

 بار( 2)حداقل  كنترل مشخصات كيسه خون و فراورده خوني و انجام ترنسفوزيون .17

 بار( ۳)حداقل  كمك در اكستوبيشن .18

 بار(  ۳)حداقل انتقال بيمار به ريكاوري  .19

 

 مقررات درون بخشی :  .20
در    ازي كه با مسائل مورد ن  كنديكمك م  انيشده است كه به دانشجو  يطراح  يو مقررات  ها يازمندين  ينيآموزش بال  يبرا

 ت.اشاره شده اس ريبه اختصار در ز هايازمندين  ني. اابندي قيحرفه تطب

 دانشجوي محترم بايد در نظر داشته باشد: 

 . خود را كامل نموده باشد تيهپات ونيناسيواكس ،ينيبال طيقبل از حضور در مح   -1

 . مقرر، حضور به موقع داشته باشد يني بال يآموزش يهامكان هيدر كل -2

 . خود اطلاع دهد يچنانچه نتواند به موقع در محل حاضر شود به مرب -۳

 . برنامه را گذرانده باشد ازيمورد ن يدروس تئور -4

آن محل  هايي كه درتكنيك و  زاتيو تجه ليدر مورد وسا يشركت كرده و دانش عملكرد يكارآموز يهامحل هيدر كل -5

 . كسب كند شوديانجام م

 . ابديدست  ازي مورد ن ينيبه اهداف بال يليتحص مساليقبل از اتمام هر ن  -6

 بعد به اتمام برساند.  مساليخود را قبل از شروع ن يساعات كارآموز هيكل -7

 . د يكسب نما  ي و مرب ياز پرسنل واحد كارآموز بخشتيرضا ي نيبال يابيارزش -8

 . دي نما تيرا رعا يامسائل حرفه ، ماريهنگام كار با ب ژهيوو به يساعات كارآموز هيدر كل -9

 .رابطه برقرار كند مارانيقادر باشد به طور مناسب با ب  -10

 . د يو پرسنل ارتباط برقرار كرده و كار نما انيدانشجو ريقادر باشد با سا  -11

 . را ترک نكند يبدون اجازه محل كارآموز -12

  ي مرب  ايبخش    يتلفن خود را به منش  تواندياست م  يفور   اميپ   كيكه منتظر    يتلفن همراه نداشته باشد و در صورت  -1۳

 . ندياو را مطلع نما اميپ  افتيمربوطه بسپارد تا در صورت در

 . شود دهيمقنعه پوش  اي كلاه  ري كوتاه و كاملاً ز يستيموها با  -14

 .و لاک ناخن ممنوع است ياستفاده از ناخن مصنوع  ؛ باشد  زيكوتاه و تم  يستيها باناخن -15

 اتيكت خوانا داشته باشد.  -16

 .در اتاق عمل ممنوع است يشيآرا ل ياستفاده از مواد و وسا -17



  يدارند و در برخ  تيمواد حساس نيبه ا  مارانياز ب  ياري بس  رايز  ست،يصورت مجاز ن  ويبعد از ش  رهيعطر و غ   استفاده از  -18

 . كنديم جاديافراد حالت تهوع ا

 . صورت كاملاً پوشانده شوند ني ا ري( در صورت امكان كوتاه و در غ انيصورت )آقا ي سر وموها -19

  ي كه مانع  يالهيهر وس  ا يفرد تداخل داشته باشد. استفاده از انگشتر، ساعت و دستنبد و    في با انجام وظا  ديجواهرات نبا  -20

 ها باشد ممنوع است. اسكراب دست  يبرا

 .ممنوع است اني آقا يگردن برا ريگوشواره و زنج پيرسينگ، استفاده از -21

 .ممنوع است ...( و  ينيبه سوراخ نمودن محل دارند )مانند ب ازيكه ن ياستفاده از جواهرات -22

  نيحالت ا  ني. بهترباشديدانشجو در اتاق عمل نم  ليوسا  ريشدن جواهرات و ساگم  يو دانشكده جوابگو  مارستانيب  -2۳

 . اورديرا همراه خود ن ليوسا نگونهياست كه دانشجو ا

 . باشدياتاق عمل مجاز نم يكجا  چيآدامس در ه دنيجو -24

 . باشدياتاق عمل مجاز نم يكجا  چيدر ه  گاريمصرف س -25

 . ها آن را به همراه داشته باشدزمان هيدر كل دي دانشجو قرار دهد با اريدر اخت X-Ray Badges مارستانيچنانچه ب -26

 .ممنوع است ها يخوراك رياستفاده از شكلات و سا ل،ياستر لديو در ف يجراح جريدر طول پروس -27

و محل    CSRوجود دارد )مانند    مارانيبدن ب عاتيكه امكان تماس با ما  ييموظفند در اتاق عمل و هر جا انيدانشجو -28

 . محافظ استفاده كنند  نك يآلوده( از ع  ليكردن وسا زيتم

 شود.  يو ضدعفون زيتم ارميهر ب يبرا  زاتيتجه هيكل  مار،يب صيصرف نظر از تشخ -29

 . مناسب دست انجام دهد يشستشو ماريقبل و بعد از هر تماس با ب -۳0

 . شود دهيمصرف پوش كباريبدن وجود دارد دستكش  عاتيكه احتمال تماس با خون و ما يموارد هيدر كل -۳1

مربوطه   يو مرب  د يسسه را دنبال نماوخود اطلاع دهد و پروتكل م ي به مرب عات يبا خون و ما ميدر صورت تماس مستق -۳2

 . د ينما ليدانشجو تكم يفرم حادثه برا كي

 . اجتناب كنند مارياز تماس با ب يتا زمان بهبود دي دار با ريواگ يهايماريمبتلا به ب انيدانشجو -۳۳

 . كند  هي( تهستديها باسبك و كاملاً راحت )كه بتواند با آن ساعت ييدمپا  ا يجفت كفش  كي -۳4

به همراه داشته   شود،يم  سيخ  رهيو خون و غ   عاتيكه جوراب با ما  يجفت جوراب اضافه، جهت موارد  كيهمواره    -۳5

 . باشد

 . ديو در آن كار نما  افتهي يپراسترس سازگار تيقادر باشد با موقع  -۳6

 . صبحانه خورده باشد  ير كارآموزحتماً هنگام حضور د -۳7

داشتن    گرددياز فرد م  يذهن  يتصور  يريگاول هر برخورد موجب شكل  ثانيه  15  –  20ظاهر فرد در     نكهينظر به ا  -۳8

 . است يظاهر آراسته ضرور 

 . وقت نهار و نماز در نظر گرفته شده است دقيقه  45روز كامل باشد   كيدر  يچنانچه كارآموز -۳9

 . زمان استراحت در نظر گرفته شده است دقيقه 15  يساعت كارآموز 1هر   يبه ازا -40

  دي محول شده نبا  ماري ب  ا ي  جريهر دانشجو متفاوت خواهد بود و دنبال كردن پروس  يكار  طي زمان استراحت برحسب شرا  -41

 .به علت استراحت قطع شود

 ي پرستار  ستگاهيآن را از ا  ديهرگز نبا  مار،يرا مطالعه كنند اما علاوه بر حفظ اسرار ب  مارانيپرونده ب   تواننديم  انيدانشجو  -42

 . خارج كنند

 . افراد متفرقه قرار دهند اريآن را در اخت اي گرفته و  ي كپ ماريعنوان از پرونده ب چيبه ه دي نبا -4۳

 

 

 



 باید بیاموزد:هایی که دانشجو در طول دوره مهارت 

 های شناختی مهارت

  بيمار قبل از بيهوشي در بزرگسالان و اطفال  و ارزيابي سازيآشنايي با اصول آماده .1

 سازي بيمار جهت القاي بيهوشي و تجهيزات، وسايل و داروهاي مورد نياز آشنايي با نحوه آماده  .2

 مراحل انجام آن كسب دانش در زمينه اصول القاي بيهوشي عمومي و   .۳

 آشنايي با اصول نگهداري بيهوشي و پايش مداوم بيمار حين عمل جراحي.4

 -هاي غيرتهاجمي شامل الكتروكارديوگرافي، فشارخون غيرتهاجمي، پالس اكسيمتري و كاپنوگرافيكسب دانش در زمينه پايش  .5

 رساني و تجهيزات راه هوايي هاي اكسيژن آشنايي با سيستم .6

 هاهاي خوني و عوارض آن درماني، انتقال خون و فرآورده ش در زمينه مايع كسب دان .7

 هاي خوني سازي، نگهداري و مصرف فرآورده آشنايي با اصول آماده  .8

 ها و كاربرد آن دشوار  كسب دانش در زمينه تجهيزات و وسايل مورد نياز براي مديريت راه هوايي   .9

 ها ها، موارد منع مصرف و عوارض احتمالي آن، انديكاسيون ايحسي ناحيههاي بيآشنايي با روش .10

 اي هاي ناحيه حسيكسب دانش در زمينه تجهيزات، داروها و وسايل مورد نياز براي انجام بي .11

 هاهاي لازم و عوارض احتمالي آن هاي عصبي محيطي، مراقبتآشنايي با اصول انجام بلوک  .12

 صحيح بيمار بر روي تخت عمل و پيشگيري از عوارض ناشي از پوزيشن   شن دهيپوزيكسب دانش در زمينه اصول   .1۳

 (PACU) هاي پس از بيهوشيآوري بيمار و معيارهاي انتقال بيمار به بخش مراقبتآشنايي با اصول هوش  .14

 

o  های حرکتی مهارت 

 جهت القاي بيهوشيسازي بيمار، تجهيزات، وسايل و داروهاي مورد نياز كسب مهارت در آماده -1

 كسب مهارت در همكاري با متخصص بيهوشي در انجام القاي بيهوشي عمومي -2

 كسب مهارت در پايش مداوم علائم حياتي و وضعيت بيمار در مراحل مختلف بيهوشي -3

 هاكسب مهارت در استفاده از تجهيزات پايش غيرتهاجمي و تفسير اطلاعات حاصل از آن -4

 در شرايط ديفيكالت اينتوبيشن   سازي تجهيزات مديريت راه هواييمادهكسب مهارت در آ -5

 درماني و انتقال خون تحت نظر متخصص بيهوشي سازي و اجراي مايعكسب مهارت در آماده -6

 هاي خوني و رعايت اصول ايمني انتقال خون سازي فرآوردهكسب مهارت در آماده -7

 ها اي و همكاري در انجام آنهاي ناحيهحسياروهاي مورد نياز براي بيسازي تجهيزات و دكسب مهارت در آماده -8

 هاي عصبياي و بلوکهاي ناحيهحسيكسب مهارت در مراقبت از بيمار قبل، حين و پس از انجام بي -9

هاي ناشي از وضعيت  دهي صحيح بيمار با رعايت اصول ايمني و پيشگيري از آسيب كسب مهارت در پوزيشن -10

 گيري قرار

 و اكستوبيشن  آوري بيمارهوش  فازكسب مهارت در  -11

 و تحويل صحيح بيمار PACU آوري، انتقال ايمن بيمار بهكسب مهارت در مراقبت از بيمار در مرحله هوش -12

 



o  های نگرشیمهارت 

 شياي با بيمار و همراهان در تمامي مراحل مراقبت بيهوتوانايي برقراري ارتباط مؤثر و حرفه  -1

 توانايي برقراري ارتباط مؤثر با متخصص بيهوشي، تيم جراحي و ساير اعضاي تيم درمان  -2

 هاي بيهوشي پذيري، دقت و تعهد در انجام مراقبتنشان دادن حس مسئوليت  -3

 اي، رازداري و حفظ كرامت بيمار رعايت اصول اخلاق حرفه -4

 عفونت در تمامي مراحل بيهوشيرعايت اصول ايمني بيمار، ايمني دارويي و كنترل  -5

 هاي بيهوشيتوجه به استفاده صحيح، نگهداري و حفاظت از تجهيزات و دستگاه -6

 

 

 فهرست منابع مطالعاتي: 

1. Miller's Basics of Anesthesia. 

Pardo MC Jr, editor. Miller's Basics of Anesthesia. Philadelphia: 

Elsevier; last ed. 

2. Stoelting's Anesthesia and Co-Existing Disease. 

Hines RL, Jones SB, editors. Stoelting's Anesthesia and Co-Existing 

Disease. 9th ed. Philadelphia: Elsevier; 2026.  

3. Nagelhout & Elisha's Nurse Anesthesia. 

Nagelhout JJ, Elisha S, editors. Nurse Anesthesia.. St. Louis: 

Elsevier; last ed. 

 

 



بطور كامل انجام     استراتژي آموزشی  اهداف 

(  1دهد) می  

كامل انجام   نسبتاً

 ( 75/0دهد ) می

با راهنمایی كامل  

( 0/ 5دهد )انجام می   

ناقص انجام 

( 0/ 25دهد) می  

توانائی انجام 

( 0كار را ندارد )   

 ثبت توصیه استاد 

نقاط مثبت و مواردي كه نیاز به  

 ارتقاء دارد 

جهت   ارزيابي قبل از عملپذيرش بيمار و   منابع  معرفی 
 مطالعه 

عملکرد  مشاهده  ی 
 دانشجو 

 پرسش و پاسخ

      

        )ماشين بيهوشي، آمبوبگ، ساكشن و ...(آماده كردن بيمار و تجهيزات قبل از بيهوشي جنرال  

)عدم نشتتي، تاري  ستودولايم، گازهاي بيهوشتي محفظه تبخير  چك عملكرد دستتگاه بيهوشتي  

 و كار با آن  كننده(

       

  (استتتپتاينتال،اپيتدورال،بلوكهتاي محيطي)آمتاده كردن بيمتار و تجهيزات قبتل از بي حستتتي  

 ... (مانيتورينگ، داروها، وسايل و)

       

        اصول انجام بي حسي ناحيه اي و يا بلوک عصبي محيطي

        مراقبت از بيمار حين و بعد از بي حسي ناحيه اي و يا بلوک عصبي محيطي

 تنظيم محدوده آلارم،صتداي دستتگاه، طول و سترعت موج و(كاليبر و تنظيم پالس اكستي متر

...) 

       

        ...(تنظيم محدوده آلارم،صداي دستگاه، طول و سرعت موج و  )كاليبر و تنظيم كاپنوگراف  

        (.. تنظيم محدوده آلارم،صداي دستگاه، طول و سرعت موج و ( ECG كاليبر و تنظيم

        اصول حفاظت فردي و پيشگيري از انتقال عفونت

كمك در پوزيشن دادن به بيمار،كنترل بيمار در جلوگيري از آسيب هاي  ) supine پوزيشن 

 ...) مختلف به چشم ها، اندام و

       

كمك در پوزيشن دادن به بيمار،كنترل بيمار در جلوگيري از آسيب هاي  ) lithotomy پوزيشن 

 )...مختلف به چشم ها، اندام و

       

كمك در پوزيشتن دادن به بيمار،كنترل بيمار در جلوگيري از آستيب مختلف  ) prone پوزيشتن

 ...(به چشم ها، اندام و

       



كمك در پوزيشتن دادن به بيمار،كنترل بيمار در جلوگيري از آستيب هاي  ) lateral پوزيشتن

 (...مختلف به چشم ها، اندام و

       

كمك در پوزيشتتن دادن به بيمار،كنترل بيمار در جلوگيري از  )  trendelenburgن  پوزيشتت 

 )آسيب ضمائم،اندام ها و تغييرات هموديناميك

       

        مانيتورينگ غيرتهاجمي بيمار

انتخاب   مشاركت در  ،ميزان مايعات مورد نياز بيمار در هر ساعت بررسي  (محاسبه مايع درماني  

 ... )نوع سرم و

       

        و اتصال خون به بيمار  ABLمحاسبه ي  

        تعبيه ي لارنژيال ماسك

        ماسك گيري و پره اكسيژناسيون

        تنظيم و پايش ونتيلاتور و پارامترهاي تنفسي حين بيهوشي

        ترنسفوزيونكنترل مشخصات كيسه خون و فراورده خوني و انجام  

        چك فشار و حجم كپسول اكسيژن

        آماده سازي و استفاده از بوژي، گايد، مك كوي، ويديولارنگوسكوپ و فايبراپتيك

ساكشن، تشخيص زمان خارج كردن لوله، خارج كردن لوله،انجام  مرحله اكستوبيشن )كمك در 

 )... مراقبتهاي بعد از آن و

       

        انتقال بيمار به ريكاوري

 



 صفات عمومي دانشجويان محيط باليني )كارآموزي ( 

صفات  

 عمومی 
 معیارها 

 امتیاز 

همیشه  

(1 ) 

اغلب 

(75 )/ 

گاهی  

(5/0 ) 

بندرت  

(25/0 ) 

مشاهد

 ه نشد

      حضور به موقع در محل كارآموزی -1 شناسیوقت

      نداشتن غيبت -2

داشتن يونيفرم مناسب )روپوش سفيد، تميز،  مرتب، بلند و راحت   -3 وضعیت ظاهر 
ای( كفش مشکی راحت و  با آرم دانشگاه، شلوار مشکی پارچه

 تميز بدون صدا و جلو بسته

     

مقنعه مشکی بلند با پوشش كامل موها جهت دانشجويان دختر   -4
 موهای دانشجويان پسر بصورت متعارف  و آرايش

     

      كارت شناسايی معتبر )تگ(  -5

احساس 

 مسئولیت 

      انجام به موقع وظايف و تعهدات  -6

      هاانجام كامل وظايف و مسئوليت -7

      مندی و رضايتانجام وظايف با علاقه -8 علاقه به كار 

      تمايل به يادگيری كارهای جديد  -9

      استفاده مؤثر از ساعات كارآموزی -10

  رعایت نظم و

 دقت

      ريزی صحيح جهت انجام امور محولهبرنامه  -11

      ها انجام وظايف با در نظر گرفتن اولويت -12

      دقت در انجام وظايف  -13

      بردن اشکالاتقبول انتقادات وارده و تلاش در جهت از بين -14 انتقادپذیري

رفتار و 

 برخورد 

همکاران در محيط  آميز با پرسنل و  همکاری و رفتار احترام -15
 كارآموزی 

     

احترام -16 رفتار  و  ارائههمکاری  و  مددجويان  با   آميز 
 های لازم به آنانراهنمايی

     

      كندايمنی محيط بيمار را بررسی می -17 حفظ ایمنی

در صورت نياز تدابير ايمنی مثل نرده كنار تخت را به كار   -18
 بردمی

     

رعایت اصول  

 اخلاقی

داشته و در اختيار سايرين  اطلاعات بيمار را محرمانه نگه  -19
 دهد قرار نمی

     

های مراقبتی و درمانی شركت گيریبيماران را در تصميم -20
 دهد می

     

 

 



 جدول دستیابی به حداقل های آموزشی 

 

امضاء   بیمارتشخیص  بخش/بیمارستان تاریخ  العمل دستور

 مربی 

 ملاحظات 

ارزیابی  پذیرش بیمار و 

 قبل از عمل 

     

ارزیابی  پذیرش بیمار و 

 قبل از عمل 

     

ارزیابی  پذیرش بیمار و 

 قبل از عمل 

     

آماده كردن بيمار و  

تجهيزات قبل از بيهوشي 

 جنرال 

     

و   بيمار  كردن  آماده 

بيهوشي  از  قبل  تجهيزات 

 جنرال 

     

و   بيمار  كردن  آماده 

قبل   بيهوشي تجهيزات  از 

 جنرال 

     

و   فردی  حفاظت  اصول 

 پیشگیری از انتقال عفونت 

     

و   فردی  حفاظت  اصول 

 پیشگیری از انتقال عفونت 

     

صحیح   عملکرد  چک 

 دستگاه بیهوشی 

     

صحیح   عملکرد  چک 

 دستگاه بیهوشی 

     

صحیح   عملکرد  چک 

 دستگاه بیهوشی 

     

و   بیهوشی  ماشین  با  کار 

 انجام تنظیمات آن  

     

و   بیهوشی  ماشین  با  کار 

 انجام تنظیمات آن  

     

و   بیهوشی  ماشین  با  کار 

 انجام تنظیمات آن  

     



و   بيمار  كردن  آماده 

از بي حسي   تجهيزات قبل 

اسپاينال،اپيدورال،بلوكهاي  )

   (محيطي

     

و   بيمار  كردن  آماده 

از بي حسي   تجهيزات قبل 

اسپاينال،اپيدورال،بلوكهاي  )

   (محيطي

     

اصول انجام بي حسي ناحيه  

عصبي   بلوک  يا  و  اي 

 محيطي

     

اصول انجام بي حسي ناحيه  

عصبي   بلوک  يا  و  اي 

 محيطي

     

كاليبر و تنظيم پالس اكسي  

 ECG، كپنوگراف و متر

     

تنظيم پالس اكسي  كاليبر و  

 ECG، كپنوگراف و متر

     

      كمك در پوزيشن دهي  

      كمك در پوزيشن دهي  

      مانيتورينگ استاندارد بيمار 

      مانيتورينگ استاندارد بيمار 

      مانيتورينگ استاندارد بيمار

        محاسبه مايع درماني 

        محاسبه مايع درماني 

        محاسبه مايع درماني 

ي   اتصال    ABLمحاسبه  و 

   خون به بيمار

     

ي   اتصال    ABLمحاسبه  و 

   خون به بيمار

     

ي   اتصال    ABLمحاسبه  و 

   خون به بيمار

     

      تعبيه ي لارنژيال ماسك  

      تعبيه ي لارنژيال ماسك  

پره   و  گیری  ماسک 

 اکسیژناسیون 

     



و   گیری  پره  ماسک 

 اکسیژناسیون 

     

پره   و  گیری  ماسک 

 اکسیژناسیون 

     

کیسه   مشخصات  کنترل 

و   خونی  فراورده  و  خون 

 انجام ترنسفوزیون 

     

کیسه   مشخصات  کنترل 

و   خونی  فراورده  و  خون 

 انجام ترنسفوزیون 

     

و   ونتيلاتور  پايش  و  تنظيم 

حين   تنفسي  پارامترهاي 

 بيهوشي 

     

و   ونتيلاتور  پايش  و  تنظيم 

حين   تنفسي  پارامترهاي 

 بيهوشي 

     

و   ونتيلاتور  پايش  و  تنظيم 

حين   تنفسي  پارامترهاي 

 بيهوشي 

     

آماده سازي و نحوه صحيح  

استفاده از بوژي، گايد، مك  

لارنگوسكوپ  ويديو  كوي، 

 و...  

     

آماده سازي و نحوه صحيح  

استفاده از بوژي، گايد، مك  

لارنگوسكوپ  ويديو  كوي، 

 و...  

     

      كمك در اكستوبيشن  

      كمك در اكستوبيشن  

      كمك در اكستوبيشن  

      انتقال بيمار به ريكاوري  

      انتقال بيمار به ريكاوري  

      انتقال بيمار به ريكاوري  

 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های پرستاری جدول ثبت كلی دستورالعمل 

 

 ملاحظات  امضاء مربی  بیمارتشخیص  بخش/بیمارستان تاریخ  العمل دستور

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 کلاب:عناوين کنفرانس و ژورنال
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    صفات عمومی دانشجو 
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