
 1تروما طرح درس 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                      1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                       

 

 اول:   جلسه

 

 تروما  تيو اهم ميمفاه فيتعراهداف : 

 حفظ و يادگيری اصول کلي تروما شناختي: 

 تروماييتوانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران مهارتي: 

 روماييتبررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران نگرشي : 

 

 روش تدريس

 مجازی: وايت بورد و اسلايد حضوری:

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -پرسش و پاسخنحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 

 

 آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويانارزيابي تکويني: 

 آزمون های ميان ترم و پايان ترمارزشيابي تکميلي : 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

ي فوريت های پزشکپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                       

 

 دوم:  جلسه

 

 اژيتر تيو اهم ميمفاه فيتعراهداف : 

 ترياژحفظ و يادگيری اصول شناختي: 

 تنفسيمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 انجام و شناسايي انواع ترياژنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 
 

 

 



 

  نيمسال اول تاريخ ارائه درس :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

  تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                      

 

 ومس:   جلسه

 

 در تروما يابيارز مياصول و مفاهآشنايي با اهداف : 

  در تروما يابيارز ميمفاه و حفظ و يادگيری اصولشناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



  نيمسال اول تاريخ ارائه درس :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

  تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                        

 

 چهارم:   جلسه

 

 در تروما )جلسه دوم( يابيارز مياصول و مفاهبا  ييآشنااهداف : 

 در تروما  يابيارز مياصول و مفاهحفظ و يادگيری شناختي: 

 مختلف  یها ستميس يابينحوه ارز ودر تروما  يابيارز  تياولو در شناسايي مهارتي: توانمند سازی دانشجويان

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -درسيتکاليف  -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

  تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                  1 ترومانام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                    

 

 پنجم:   جلسه

 

 در تروما  هياول يابيارزاهداف : 

 در تروما هياول يابيارزحفظ و يادگيری اصول شناختي: 

 PHTLSبر اساس  هياول يابيمراحل ارزمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام 

 را درک کند. بيآس مسيمکان تياهمنگرشي : دانشجو 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويانارزيابي تکويني: 

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 

 



 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                      

 

 ششم:   جلسه

 در تروما  ديشد یها یزيکنترل خونراهداف : 

 در تروما ديشد یها یزيخونربا حفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

در  ديشد یها یزيخونربا مهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 تروما

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                       

 

 هفتم:   جلسه

 

 یزيشوک و خونر تيريمد یقدامات فورااهداف : 

 خونريزیدچار شوک و حفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 دچار شوکمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 بررسي انواع شوکنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                    1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                        

 

 هشتم:   جلسه

 

 )مديريت راه هوايي(1آشنايي با انواع شکستگي ها و تروماهای اندام ها اهداف : 

 ها يبا انواع شکستگحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخنحوه 

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                        

 

 نهم:   جلسه

 (ترومای سر و نخاع)2اندام ها  یها و تروماها يبا انواع شکستگ ييآشنااهداف : 

 تروماييحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 

 روش تدريس

 مجازی: بورد و اسلايدحضوری: وايت 

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                         1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                    

 

 دهم:   جلسه

 (ترومای قفسه سينه)3اندام ها  یها و تروماها يبا انواع شکستگ ييآشنااهداف : 

 تروماييحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکيدکتر صادق منام مدرس  :  

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                      

 

 يازدهم:   جلسه

 1آشنايي با اصول مايع درماني در تروماها و سوانح اهداف : 

 در تروماها و سوانح يدرمان عيمااصول  یريادگيحفظ و شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ نحوه

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                        

 

 دوازدهم:   جلسه

 

 2 در تروماها و سوانح يدرمان عيبا اصول ما ييآشنااهداف : 

 در تروماها و سوانح يدرمان عياصول ماحفظ و يادگيری شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

  ترومايي برخورد با بيمارنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 اد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش تعد 1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                       

 

 سيزدهم:   جلسه

 

 1 انواع شکستگي ها، پيچ خوردگي و در رفتگيآشنايي با اهداف : 

 يو در رفتگ يخوردگ چيها، پ يانواع شکستگ یعلائم و نشانه هاحفظ و يادگيری شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 يو در رفتگ يخوردگ چيها، پ يانواع شکستگ یعلائم و نشانه هاشناسايي نگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 
 



 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                       1تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :         ترم  :                                                                                        

 

 چهاردهم:   جلسه

 2 يو در رفتگ يخوردگ چيها، پ يبا انواع شکستگ ييآشنااهداف : 

  ترومايياصول مراقبت از بيماران حفظ و يادگيری شناختي: 

 ترومايي مارانيب يمارستانيب شيو پ هيدر انجام اقدامات اولمهارتي: توانمند سازی دانشجويان 

  تروماييبرخورد با بيماران نگرشي : بررسي توانايي دانشجو در  

 

 روش تدريس

 مجازی: اسلايدحضوری: وايت بورد و 

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 


