
 2تروما طرح درس 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                      2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :   

 

 اول:   جلسه

 

 انـواع تروما جاديهای ا سميبا مفهـوم تروما و مکان ييطرح درس، آشنا يمعرفاهداف : 

 های بروز انواع تروما سميمکانحفظ و يادگيری شناختي: 

 تروماييتوانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران مهارتي: 

 روماييتبررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران نگرشي : 

 

 روش تدريس

 مجازی: وايت بورد و اسلايد حضوری:

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -پرسش و پاسخنحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 

 

 آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويانارزيابي تکويني: 

 آزمون های ميان ترم و پايان ترمارزشيابي تکميلي : 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

ي فوريت های پزشکپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :   

 

 دوم:  جلسه

 

 ترومای نسج نرم فيتعراهداف : 

 انواع جراحات بافت نرم حفظ و يادگيری شناختي: 

 زخم باز و زخم بستهدر مهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني 

 برخورد بيماران ترومای نسج نرمنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 
 

 

 



 

  نيمسال اول تاريخ ارائه درس :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  :                                                     2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                            3ترم  :   

 

 ومس:   جلسه

 

 (1) يبا مفهوم سوختگ ييآشنااهداف : 

 يانواع سوختگ ميمفاه و حفظ و يادگيری اصولشناختي: 

 دچار سوختگيمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

  نيمسال اول تاريخ ارائه درس :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش 2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :    

 

 چهارم:   جلسه

 

 (2) يبا مفهوم سوختگ ييآشنااهداف : 

 مراحل مراقبت از مصدوم سـوختهحفظ و يادگيری شناختي: 

 های خاص يدر سوختگ يمارستانيب شيهای پ مراقبتدر  مهارتي: توانمند سازی دانشجويان

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويانارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات 

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                   2 ترومانام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                          3ترم  :   

 

 پنجم:   جلسه

 

  آشنايي با آسيب های بازاهداف : 

 انواع آسيب های بازحفظ و يادگيری شناختي: 

 پيش بيمارستاني انواع آسيب های بازمراقبت اوليه و مهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام 

 انواع آسيب های باز را بشناسد.نگرشي : دانشجو 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 مشارکت دانشجويانارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                            3ترم  :   

 

 ششم:   جلسه

  آشنايي با انواع آسيب های بستهاهداف : 

 بسته یها بيانواع آسبا حفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 بسته  یها بيانواع آسبا مهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 روماييتنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -درسيتکاليف  -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                     2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :   

 

 هفتم:   جلسه

 

 با ترومای شکم و لگن ييآشنااهداف : 

 تروماييحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومای شکم و لگنبررسي انواع نگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                    2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                              3ترم  :   

 

 هشتم:   جلسه

 

 يادراری تناسل سـتميبا ترومای س ييآشنااهداف : 

 يادراری تناسل سـتميترومای سبا حفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -درسيتکاليف  -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

  تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                    2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                              3ترم  :   

 

 نهم:   جلسه

 ينيبا تروماهای چشم و ب ييآشنااهداف : 

 تروماييحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 



 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                         2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                           3ترم  :  

 

 دهم:   جلسه

 1قفسه سينه با تروماهای  ييآشنااهداف : 

 تروماييحفظ و يادگيری اصول مراقبت از بيماران شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 نفر 16  تعداد دانشجو  : 2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                                3 ترم  :  

 

 يازدهم:   جلسه

 2قفسه سينه با تروماهای  ييآشنااهداف : 

 مراقبت از بيماران ترومايياصول  یريادگيحفظ و شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 ترومايينگرشي : بررسي توانايي دانشجو در برخورد با بيماران 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 

 

 



 

 

 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :     سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :    

 

 دوازدهم:   جلسه

 

 یبا صدمات انفجار ييآشنااهداف : 

 در انفجار و انفجار در فضای محصور بيآس سميمکانحفظ و يادگيری شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

  ترومايي برخورد با بيمارنگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 کنفرانسارائه  -تکاليف درسي -نحوه تعامل استاد و دانشجو: پرسش و پاسخ

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 



 

 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یدانشکده : پرستار

 فوريت های پزشکيپيوسته کارشناسي مقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :   

 

 سيزدهم:   جلسه

 

 1 بـا انـواع آتل و بانداژ ييآشنااهداف : 

 اصول بانداژ زخم حفظ و يادگيری شناختي: 

 تروماييمهارتي: توانمند سازی دانشجويان در انجام اقدامات اوليه و پيش بيمارستاني بيماران 

 کـردن کسيو ف زیيانواع بانداژهای مـورد اسـتفاده در کنترل خونرشناسايي نگرشي : بررسي توانايي دانشجو در 

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -دانشجو: پرسش و پاسخنحوه تعامل استاد و 

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 
 



 نيمسال اول تاريخ ارائه درس  :      سال تحصيلي  :  

 یکارآموز -ینوع درس : نظر  حضرت فاطمه)س( ييو ماما یپرستار دانشکده :

 فوريت های پزشکي پيوسته کارشناسيمقطع / رشته: 

                                              پيش بيمارستاني

 يرکينام مدرس  : دکتر صادق م 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                       2تروما نام درس )واحد(  :   

 ساعت   2مدت کلاس :                                                                                             3ترم  :    

 

 چهاردهم:   جلسه

 2آتل و بانداژ با انواع  ييآشنااهداف : 

  ترومايياصول مراقبت از بيماران حفظ و يادگيری شناختي: 

 ترومايي مارانيب يمارستانيب شيو پ هيدر انجام اقدامات اولمهارتي: توانمند سازی دانشجويان 

  تروماييبرخورد با بيماران نگرشي : بررسي توانايي دانشجو در  

 

 روش تدريس

 مجازی: حضوری: وايت بورد و اسلايد

 

 

 ارائه کنفرانس -تکاليف درسي -استاد و دانشجو: پرسش و پاسخنحوه تعامل 

 

 

 ارزيابي تکويني: آموزش از طريق پرسش سوالات کيس ريپورت و  مشارکت دانشجويان

 ارزشيابي تکميلي : آزمون های ميان ترم و پايان ترم

 

 


