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 تحصیلات .1

 

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

 دانشگاه علوم پزشکی فسا ایران
 

2711-2712 کارشناسی  

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران
 

کارشناسی 
 ارشد

2111-2712  

 
 

 

 کارسابقه  .2
 

کشو
 ر

 موسسه/ دانشگاه
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

شیراز )س( دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه ایران  
 

-2711 پرستار
2111 

شیرازدرمانگاه بیمارستان سوانح سوختگی امیرالمومنین  ایران  2111 روان پرستار 

شیراز )س( دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه ایران  
 

 -2111 مربی بالینی

 اکنون

  MCMC ایران
 

 2117 روان پرستار

 )پاره وقت(
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 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

اکنون -2111 کارآموزی اصول و مهارت های پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز پرستاری کارشناسی  

دانشگاه علوم پزشکی  کارشناسی پرستاری

 شیراز

اکنون -2111 کارآموزی فارماکولوژی بالینی  

اکنون -2111 پرستاریکارآموزی اصول و مهارت های  دانشگاه علوم پزشکی شیراز پزشکی بین الملل  

کارشناسی 
پرستاری، اتاق عمل، 
مامایی، فوریت های 

 پزشکی، بهداشت

دانشگاه علوم پزشکی 
 شیراز

درس عملی اصول و مهارت های پرستاری 
 )پراتیک(

اکنون -2111  

دانشگاه علوم پزشکی  پزشکی عمومی
 شیراز

اکنون -2111 1آداب   

شیرازدانشگاه علوم پزشکی  کارشناسی پرستاری اکنون -2111 کارآموزی داخلی جراحی   

کارشناسی پرستاری، 
ارشد روان کارشناسی 

 پرستاری

اکنون -2111 کارآموزی بیماری ها و اختلالات روان دانشگاه علوم پزشکی شیراز  

اکنون -2118 اصول و مهارت های پرستاری )تئوری( دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی بهداشت  

اکنون -2118 خدمات پرستاری )تئوری( دانشگاه علوم پزشکی شیراز مدیریتکارشناسی   
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 جوایز و افتخارات .4

 (2712در دوره کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی فسا )استعداد درخشان دانشجوی  .2

 (2111در دوره کارشناسی ارشد دانشگاه علوم پزشکی شیراز ) استعداد درخشاندانشجوی  .8

بیمارستان سوانح سوختگی امیرالمومنین مرکز مشاوره روان پرستاری در درمانگاه  راه اندازی .7

 (2111) شیراز

از سازمان نظام روانشناسی طرحواره های شناختی دوره های حرفه ای دریافت گواهی های  .1

 (2111-2712) ایران

 

 

 

 در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی عضویت .5

 عضویت در سازمان نظام پرستاری ایران

 

 

 

 :انتشارات .6

 الف: پایان نامه
فرزندپروری والدین و  هایسبکشناختی در رابطه میان  هایطرحوارهبررسی نقش واسطه ای 

 2711ساله شهر شیراز در سال  82تا  28درد مزمن در نوجوانان 

 

 

 ب( مقالات
1. Salari S, Shaygan M, Setoodeh G. The mediating role of maladaptive 

cognitive schemas regarding the relationship between parenting styles and 
chronic pain in adolescents: a structural equation modelling approach. Child 
and Adolescent Psychiatry and Mental Health. 2022 Dec;16(1):1-5. 

 
2. Shaygan M, Salari S, Jaberi A, Shaygan S. Gender Differences in Suicidal 

Ideation during the COVID-19 Pandemic among Iranian Adolescents and its 
Contributing Factors. Child & Family Behavior Therapy. 2024 Mar 28:1-7. 

 
3. Certification for Poster Presentation entitled: “Metacognitive Therapy on 

Mental Health in Patients with Coronary Heart Disease” in the 15th Middle 
East Cardiovascular Congress and 8th Congress of Clinical Cases in 
Complex Cardiovascular Therapeutics held on 24-26 January, 2024 _ Shiraz, 
Iran. 

 
4. Certification for Poster Presentation entitled: “Deep Learning- based 
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Electrocardiogram in Diagnosis of Myocardial Infarction” in the 15th Middle 
East Cardiovascular Congress and 8th Congress of Clinical Cases in 
Complex Cardiovascular Therapeutics held on 24-26 January, 2024 _ Shiraz, 
Iran. 

 
5. Certification for Poster Presentation entitled: “The Effect of Reflexology on 

Pain, Sleep Quality and Constipation Status of Elderly People” in the 2nd 
International Healthy Aging Congress held by Aging Research Institute, 
TUOMS on 14-15 May, 2024 _ Tabriz, Iran. 

 
6. Certification for Poster Presentation entitled: “Exploring the Efficacy of Music 

Therapy in Alzheimer's Disease” in the 2nd International Healthy Aging 
Congress held by Aging Research Institute, TUOMS on 14-15 May, 2024 _ 
Tabriz, Iran. 

 
7. Accepted for Publication: Salari S, Shaygan M, Setoodeh G, Ghaemmaghami 

P. The predictive role of maladaptive schemas in chronic pain of adolescents. 
Nursing Research and Practice. 2023 Jul. 

 
8. Under Review for Publication: Hosseini F, Jaberi A, Shaygan S, Salari S, 

Shaygan M. The mediating role of cognitive schemas in the relationship 
between parenting styles and suicidal ideation in adolescents: a structural 
equation modelling approach. Scientific Reports. 2024 Apr. 

 
9. Under Review for Publication: Zaher H, Salari S, Bazrafkan L. Explaining 

Needs based on the Experiences of Nurses in Teaching Hospitals during the 
Outbreak of Covid-19 Disease: Qualitative Study. Nursing Open. 2023 Sept. 

 
10. Upcoming Book; Salari S, Mohammadi A. New communication skills in 

adolescence, Booklet (Persian).  
 

11. "This book is about adolescents' relationships with their peers, acquaintances, 
parents, and other influential factors affecting these types of relationships. 
Additionally, the book includes interviews with several adolescents." 

 
 

 

 

 

 ارائه ها .7

در دانشگاه علوم پزشکی شیراز  ارائه وبینار طرحواره های شناختی مقدماتی .2

(2111) 

دانشگاه علوم  در طرحواره های شناختی پیشرفتهسلسله وبینارهای ارائه  .8

 (2118و  2112پزشکی شیراز )
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 علایق پژوهشی .8

 سایکودرام و تئاتر درمانی .2

 گروه درمانی و خانواده درمانی .8

 مراقبت های روان پرستاری در کودکان و نوجوانان .7
 

 

 

 

 

 زبانمهارت  .9

 فارسی

انگلیسی
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