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 تحصیلات .1

 

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

علوم پزشکی شیرازدانشگاه  ایران  9613 کارشناسی 

کارشناسی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران
 ارشد

9111 

 
 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

موقعیت/ 
 مسئولیت

 سال

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت  ایران
 فاطمه)س(

 

کارشناس 
 فرهنگی

9613-9611 

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت  ایران
 فاطمه)س(

 

کارشناس 

 پژوهشی

9611-9613 

ساختمان مرکزی دانشگاه علوم  ایران

 پزشکی شیراز

کارشناس 

مسئول اداره 

 کانونها

9613-9613  

بیمارستان نمازی)بخش مراقبت های  ایران

 (NICU  ویژه نوزادان

 9111-9613 پرستار

مربی گروه  دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران

کودکان و 

 نوزادان

داردادامه -9111  
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 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

کارآموزی پرستاری کودک  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری
ی های بیمار  سالم و

 کودکان

 1911از سال 
تا کنون ادامه 

 دارد
کارآموزی پرستاری کودک  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری

سالم و بیماری های 
 کودکان

 9119از سال 
تا کنون ادامه 

 دارد

کارآموزی در عرصه  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری
پرستاری کودکان) واحد 

 دارو شناسی(

 9119از سال 
تا کنون ادامه 

 دارد
کارشناسی 

 پرستاری
کارآموزی در عرصه پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 (NICUکودکان )واحد 
 9119از سال 

تا کنون ادامه 
 دارد

کارشناسی ارشد مراقبت 
 های ویژه نوزادان

کارآموزی اصول ویژه  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 نوزادان

9119-9113 

کارشناسی ارشد ویژه 
 نوزادان

شیرازدانشگاه علوم پزشکی  مروری بر پروسیجرهای  
 شایع

9119-9113 

1آداب پزشکی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز دکترای عمومی  9119-113 

کارآموزی پرستاری  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناس پرستاری
 بزرگسالان/سالمندان

9119-9113  

-کارشناس پرستاری  
 کارشناسی ارشد پرستاری

مدرس کارگاه کنترل  دانشگاه علوم پزشکی شیراز
 عفونت

9119-9113 

رازیش یدانشگاه علوم پزشک کارشناسی ارشد پرستاری 9113-9119 مدرس کارگاه اعتبار بخشی   

کارشناسی پرستاری و 
 فوریت های پزشکی

رازیش یدانشگاه علوم پزشک 9116-9113 مدرس کارگاه مانا   

کارشناسی فوریت های 
 پزشکی

رازیش یدانشگاه علوم پزشک فوریت های پزشکی  
 کودکان و نوزادان

9113-9116  

رازیش یدانشگاه علوم پزشک کارشناسی پرستاری 9116-9113 پرستاری کودک سالم   

رازیش یدانشگاه علوم پزشک کارشناسی پرستاری 9116-9113 پرستاری کودک بیمار   

کارشناسی ارشد پرستاری 
 کودکان

رازیش یدانشگاه علوم پزشک کارآموزی اصول  
 داروشناسی

9113-9116  
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 جوایز و افتخارات .4

 
 9613جزو نفرات برتر کنکور کارشناسی ارشد سال -

 راه اندازی خانه فرهنگ دانشگاه علوم پزشکی شیراز -

رتبه اول کشوری رشته تلخیص کتاب )پژوهش(در بیست و هشتمین جشنواره قرآن و عترت وزارت بهداشت و -

 و آموزش پزشکیدرمان 

رتبه اول کشوری در رشته احکام و پوشش حرفه ای در بیست و هشتمین جشنواره قرآن و عترت وزارت -

 و آموزش پزشکی بهداشت و درمان

 شتمین جشنواره قرآن و عترت مقام برتر استانی در بیست و ه-

 مقام برتر دانشگاهی در بیست و هشتمین جشنواره قرآن و عترت-

 9113استاد برتر فرهنگی دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( در سال -

 3کلان منطقه  یدانشگاه ها نینو یها یبر فناور یمبتن یبیترک یریادگیدوره  یگواه افتیدر-

 رازیش یاز دانشگاه علوم پزشک یآموزش پزشک پیفلوش یگواه -

 از سازمان هلال احمر کشور "خانواده آماده در مخاطرات"گواهی دوره -

 از سازمان هلال احمر کشور "آمادگی در اربعین حسینی "گواهی دوره-

احمر از سازمان هلال " آموزش مجازی آشنایی با نهضت بین المللی صلیب سرخ و هلال احمر"گواهی دوره -

 کشور

 از وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی  "تقویت هویت فرهنگی جوانان "گواهی دوره-

 از سازمان هلال احمر کشور "توصیه های کاربردی برای سفر به اربعین از دیدگاه طب ایرانی"گواهی دوره -

 از سازمان هلال احمر کشور" کمک های اولیه پایه"گواهی دوره -

 از سازمان هلال احمر کشور "کمک های اولیه پیشرفته"دورهگواهی -

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 عضویت در سازمان نظام پرستاری ایران-

 9611عضویت در کمیته پیشنهادات دانشگاه علوم پزشکی شیراز -

 تاکنون 9113دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( از سال  EDOعضویت در مرکز  -

 تاکنون 9113عضویت در کمیته اعتبار بخشی دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س( از سال -

 9113در سال  یآزمون آسک یبرگزار تهیدر کم تیعضو-

 

 الف: پایان نامه
اضطراب و  ،یبر افسردگ«  میقلب سل» بر مدل  یمبتن یمراقبت معنو ریتاث یبررس .9

 دیشه یدرمان یمراجعه کننده به مرکز آموزش یاسترس نوجوانان مبتلا به تالاسم

 9612راز،یش بیدستغ
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 ب( مقالات

1)The effect of spiritual care based on "Sound Heart" model on 

depression, anxiety and stress in adolescents with thalassemia referred to 

Shahid Dastgheib Educational and Medical Center in Shiraz, 

2019.Scientific Journal of Medical Sciences. 

2) Investigating the Relationship Between Cultural, Social, Political, and 

Economic Factors With Hookah Smoking in Iran Adolescents, . Tobacco 

and Health. 2024; 3(1):1-8. http://dx.doi.org/10.34172/thj.1233 

3) Is there a relationship between demographic factors and depression, 

anxiety, and stress in adolescents with thalassemia, International Journal 

of Psychology , Social and Educational Sciences(in press) 

در نشریه اقتصاد آینده و  "سیمای کودک فلسطینی از زبان سروده ها "چاپ مقاله تحت عنوان(1

 9113پورتال اقتصاد آینده نیوز در سال 

 همایش ها:

شهر برگزار  نام همایش عنوان 

 کننده

ملی  سال

 یا بین

 المللی

عوامل اجتماعی،  9

اقتصادی، 

فرهنگی موثر بر 

 جمعیت

نخستین کنگره 

بین المللی 

جمعیت پایدار و، 

 اینده مطمئن

دانشگاه علوم 

 پزشکی بجنورد

بین  9113

 المللی

فواید اجتماعی  3

انتخاب سبک 

پوشش اسلامی 

 برای زنان

گفتمان سازی 

تاثیر حجاب بر 

سلامت 

زن،خانواده و 

 جامعه

دانشگاه علوم 

 پزشکی قم

 ملی 9113

تاثیرحجاب بر  6

سلامت روان و 

رشد و شکوفایی 

 زنان

گفتمان سازی 

تاثیر حجاب بر 

سلامت 

زن،خانواده و 

 جامعه

دانشگاه علوم 

 قم یپزشک

 ملی 9113

رابطه حجاب و  1

امنیت اجتماعی 

 در ایران

گفتمان سازی 

تاثیر حجاب بر 

سلامت 

زن،خانواده و 

 جامعه

دانشگاه علوم 

 قم یپزشک

 ملی 9113

http://dx.doi.org/10.34172/thj.1233
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بررسی نگرش  3

پرستاران به ارائه 

های مراقبت

پرستاری مبتنی 

بر مراقبت 

 معنوی

هشتمین همایش 

سلامت معنوی 

 اسلامی

فرهنگسرای 

مراقبت معنوی 

دانشگاه علوم 

 پزشکی تهران

 ملی 9113

بررسی تاثیر  3

مراقبت معنوی 

مبتنی بر مدل 

قلب سلیم بر 

افسردگی، 

اضطراب و 

استرس نوجوانان 

مبتلا به تالاسمی 

 ماژور

ششمین همایش 

بین المللی سیره 

 نبوی در طب

دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز

بین  9113

 المللی

6 Is there a 

relationship 

between 

demographi

c factors and 

depression, 

anxiety, and 

stress in 

adolescents 

with 

thalassemia 

93th 

International 

Conference 

on Health, 

Treatment 

and Health 

Promotion 

بین  9113 گرجستان

 المللی

آیا سن در  2

انتخاب روش 

های تسکینی 

غیر دارویی در 

کاهش درد 

کودکان در زمان 

تزریق موثر 

 است؟

چهارمین 

کنفرانس بین 

المللی پرستاری 

 و مامایی مراقبت 

بین  9113 لهستان

 المللی

بررسی تاثیرات  1

مثبت ومنفی 

بازی های رایانه 

ای بر روان و 

رفتار و سلامت 

 جسمی کودکان

سومین کنگره 

ملی ارتقای 

سلامت کودکتن 

روز  9111در 

 اول زندگی

 ملی 9113 مازندران
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 کتاب:

 زردی در نوزادان)هایپربیلی روبینمی(

 علایق پژوهشی .6

 

 پرستاری کودکان -

 نوزادانت های ویژه مراقبپرستاری  -

 مراقبت معنوی  -

 تئوری های پرستاری -

 روش های نوین آموزش پرستاری -
 

 مهارت زبان .7

 فارسی

انگلیسی
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