
  ««11440000سي ارشد پرستاري و مامايي در سال سي ارشد پرستاري و مامايي در سال هاي دفاع شده كارشناهاي دفاع شده كارشنانامهنامهليست پايانليست پايان» » 

 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

1 
هاي تفکر انتقادي بر صلاحيت باليني دانشجويان اتاق عمل بررسي تأثير آموزش مهارت

 دانشگاه علوم پزشکي شيراز

 

 پودينه افسانه

 

 1400 اتاق عمل 

 

اتاق  -دكتر اسلامي

 عمل 

 

روان  -دكتر لادن زرشناس

 پرستاري 

2 
تأثير بکارگيري وضعيت ارگونوميک پيشنهادي بر كيفيت ماساژ قلبي و خستگي ناشي از 

 1931آن در دانشجويان دانشکده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه )س( سال 

 

 حسين خدامي

 

 ويژه بزگسالان 

1400 

 

 -دكتر خادميان

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

 -دكتر مجيد نجفي كلياني

 فوريتهاي پزشکي 

9 
آموزان دختر نوجوان مداخله شناختي ـ رفتاري مبتني بر موبايل بر شادي دانشاثربخشي 

 39-31مدارس متوسطه اول ناحيه دو شيراز 
 فاطمه گرانمايه

 

 1400 روان پرستاري 

 

روان  -دكتر يکتاطلب

 پرستاري 

 

آموزش  -دكتر مهرابي

 پزشکي 

4 
هاي آوري در پرسنل اتاق عمل بيمارستاناي و تابهاي حرفهبررسي ارتباط بين ارزش

 31-33علوم پزشکي شيراز در سال وابسته به دانشگاه 

 

 زهرا موحد نيا

 

 اتاق عمل 

1400 

 

 -خانم دكتر ترابي زاده

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -آقاي خادميان

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

5 

هاي فيزيولوژيک و تهوع درماني با ليمو بر اضطراب، شاخصعنوان: بررسي تأثير رايحه

هاي تحتاني مراجعه كننده به مراكز هاي شکستگي اندامواستفراغ بيماران تحت جراحي

 1400درماني شيراز آموزشي و 

 

 زهرا كريميان

 

 اتاق عمل 

 
1400 

 

خانم دكتر لادن 

روان  -زرشناس

 پرستاري 

 

روان  -خانم دكتر يکتاطلب

 پرستاري 



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

6 
اي در ماماها و  متخصصين با  ادراک درد بررسي ارتباط بين رعايت كدهاي اخلاق حرفه

 زايمان در زنان زايمان كرده در دانشگاه علوم پزشکي  شيراز

 

 ليلا بزرگيان

 

 1400 مامايي

 

 -خانم دكتر يداللهي

 اييمام

 

 مامايي -خانم دكتر جان قربان

9 

هاي فيزيولوژيک و بررسي تأثير رفلکسولوژي پا بر خستگي، كيفيت خواب، شاخص

تغييرات نوار قلب در بيماران مبتلا به سکته حاد قلبي مراجعه كننده به بيمارستان قلب 

 1933الزهرا، 

 

 زهرا نجفيان

 داخلي جراحي 

1400 

 

 -خانم دكتر رامبد

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -خانم دكتر پاسيار

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

1 

بازتواني قلب از طريق مولتي مديا بر خودكارآمدي، درک از بيماري و بررسي تأثير 

بيوماركر هاي قلبي در بيماران تحت مداخلات عروق كرونري از راه پوست مراجعه 

 1931كننده به مركز بازتواني قلب بيمارستان الزهرا 

 داخلي جراحي  سارا فدايي

1400 

 

 -خانم دكتر رخشان

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -خانم دكتر جابري

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

3 

بررسي ارتباط بين يائسگي مردان، افسردگي، اضطراب و استرس با سطح هورمون 

سال مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني شهر  50در مردان بالاي  LHتستوسترون و 

 1931شيراز سال 

 مامايي فاطمه كاووسي

1400 

 

 -خانم دكتر رحمانيان

 مامايي

 

 -خانم دكتر مهناز زرشناس

 مامايي

10 

سالمندي بر صلاحيت و خودكارآمدي باليني پرستاران در بررسي تأثير آموزش سلامت 

بخش هاي داخلي جراحي بيمارستان هاي شيفت آموزشي دانشگاه علوم پزشکي شيراز 

1936 

 سالمندي  ليلا معاني شيرازي

1400 

 

خانم دكتر لادن 

روان  -زرشناس

 پرستاري 

 

پرستاري  -خانم دكتر غلامزاده

 سالمندي



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

11 
تبعيت از درمان در  تأثير آموزش از طريق گروه همتا بر خودمراقبتي با كيفيت زندگي و

 هاي الزهرا)س(سالمندان مبتلا به بيماري عروق كرونهر در بيمارستان

 سالمندي  مجتبي روشندل

1400 

 

 -آقاي دكتر نجفي

 فوريتهاي پزشکي

 

پرستاري  -خانم دكتر رخشان

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

12 

بررسي تأثير مدل مراقبت پيگيري خودكارآمدي، تبعيت از درمان و سازگاري در بيماران 

مراجعه كننده به كلينيک امام رضا وابسته به دانشگاه علوم پزشکي شيراز  MSمبتلا به 

1931 

 داخلي جراحي  مجتبي كاظمي

1400 

 

 -خانم دكتر ريواز

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -خانم دكتر رخشان

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

19 
مقايسه تأثير آموزش سلامت جنسي به دو  شيوه كارگاهي و كتابچه بر سطح اضطراب و 

 1931درماني شهر شيراز در سال ميل جنسي زنان نابارور مراجعه كننده به مراكز بهداشتي 

 مامايي  مهديه كريمي
1400 

 

 مامايي -خانم عظيما

 

 مامايي -خانم اكبرزاده

14 
بررسي ارتباط راهبردهاي مقابله اي با شادكامي و تاب آوري در سالمندان مراجعه كننده 

 1931به مراكز سالمندي شهر شيراز 

 

 مريم زارعي

 سالمندي 

1400 

 

 -دكتر شيرازي

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -دكتر خادميان

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

15 
و مراقبين  2بازتواني ديابتي بر شادكامي و تاب آوري در بيماران ديابتي نوع بررسي تأثير 

 خانوادگي آن ها

 

 سپيده شيخ حسني

 داخلي جراحي

1400 

 

 -دكتر رخشان

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 

 -دكتر ملازم

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

 بزرگسالان بزرگسالان

 بررسي رابطه ارتباط و تعهد اخلاقي در پرسنل اتاق عمل دانشگاه علوم پزشکي شيراز 16

 

 حامد پرنيخ

 اتاق عمل 

1400 

 

 -خانم دكتر ترابي زاده

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

دكتر سلطاني ، آقاي خانم 

فوريتهاي  -دكتر نجفي كلياني

 پزشکي

19 
بررسي شيوع صدابيزاري )مسيوفونيا( و ارتباط آن با وسواس فکري، اضطراب و 

 (1931افسردگي در دانشجويان مقطع كارشناسي دانشگاه علوم پزشکي شيراز )
 اگرين محمدي

 روان پرستاري 
1400 

روان  -دكتر يکتاطلب

 پرستاري 
 روان پرستاري  -دكتر زرشناس

11 
آموزان دختر متوسطه شهرستان خودناتوان سازي دانشتأثير آموزش سلامت روان بر 

 31-33آباده 
 فاطمه نعمت الهي

 رستاري روان پ

1400 

 

 دكتر زرشناس

روان  -خانم دكتر يکتاطلب

، خانم دكتر ماريه  پرستاري

 دهقان منشادي

13 
سازي مبتني بر ارائه اطلاعات بر امنيت رواني نوجوانان بستري در بررسي تأثير برنامه آماده

 31بيمارستان نمازي شيراز در سال هاي داخلي كودكان بخش
 ميترا دارايي

پرستاري 

 كودكان 
1400 

خانم دكتر هاديان 

پرستاري  -شيرازي

كودكان و ويژه 

 بزگسالان 

، اتاق عمل  -خانم آزاده اميري

 -خانم دكتر جمالي مقدم

پرستاري كودكان و ويژه 

 نوزادان 

20 

تأثير آموزش تنظيم هيجان مبتني بر مدل گراس بر ناگويي و سازگاري هيجاني در 

درمانگاههاي وابسته به كننده به بيماران مبتلا به مولتيپل اسکلروزيس )ام اس( مراجعه

 31-33دانشگاه علوم پزشکي شيراز در سال 

 نرگس بيات فر

 روان پرستاري 

1400 

 

 -خانم دكتر زرشناس

 ن پرستاري روا

 

روان  -خانم دكتر يکتاطلب

، خانم دكتر ماريه پرستاري 

 دهقان



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

21 

بررسي مقايسه سبک زندگي و سطح استرس در زنان مبتلا به فيبروم رحمي و زنان 

هاي زنان وابسته سلامت والکر در درمانگاهغرمبتلا بر اساس سبک زندگي ارتقاء دهنده 

 1931به دانشگاه علوم پزشکي شيراز  در سال 

زينب كرمي حميد 

 آباد

 مامايي 

1400 

 

 مامايي -خانم اكبرزاده

 

 مامايي -عظيما مخان

22 
اي پرستاران در ارائه مراقبت معمولي به مادران بررسي تأثير آموزش بر صلاحيت حرفه

 نوزادان نارس
 سعيده مدينه

پرستاري 

 كودكان 

1400 

 

 -سلطانيانخانم دكتر 

پرستاري كودكان و 

 ويژه نوزادان 

 

 -خانم دكتر هاديان شيرازي

پرستاري كودكان و ويژه 

 -، خانم دكتر شريفينوزادان 

پرستاري داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

24 
ساله مبتلا به ديابت  9-12تأثير نقاشي بر اضطراب، افسردگيف خودكارآمدي كودكان 

 1931نوع يک مراجعه كننده به كلينيک ديابت درمانگاه امام رضا )ع( شيراز سال 
 مينا زماني فر

پرستاري 

 كودكان 
1400 

 

 -خانم ادراكي

پرستاري كودكان و 

 ويژه نوزادان 

 

پرستاري  -خانم دكتر سلطانيان

 كودكان و ويژه نوزادان 

25 
بررسي ارتباط حساسيت اخلاقي و هوش هيجاني در دانشجويان پرستاري، اتاق عمل و 

 هوشبري در دانشگاه علوم پزشکي شيراز
 مينا مصلي نژاد

 اتاق عمل 

1400 

 

 -دكتر ترابي زاده

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

 روان پرستاري  -دكتر زرشناس

26 
مقايسه تأثير گياه بابونه و سماق بر برخي علائم فيبروم رحمي زنان مراجعه كننده به 

 1931زنان منتخب دانشگاه علوم پزشکي شيراز در سال  درمانگاه هاي

 

 مريم جعفري

 مامايي 
1400 

 

 مامايي -خانم اكبرزاده

 

 مامايي  -خانم عظيما



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

29 

بررسي تأثير آموزش الکترونيک ملاحظات باليني حين و بعد از زايمان در مادران وابسته 

به مواد مخدر بر عملکرد و نگرش ماماهاي شاغل در زايشگاههاي دانشگاه علوم پزشکي 

 شيراز

 

 هستي حيدريان

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر جان قربان

 مامايي

 

 مامايي -خانم كاوياني

21 
هاي بهداشت باروري و جنسي اختلال هويت جنسي در افراد بررسي برخي موانع مراقبت

 1933-1400مراجعه كننده به پزشکي قانوني استان فارس )

 

 فاطمه حشمت نيا

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر رحمانيان

 مامايي

 

 مامايي  -خانم دكتر فروهري

23 
تأثير آموزش مديريت استرس بر اضطراب و سلامت روان در حاملگي بعد از سقط در 

 31-33كننده به مراكز بهداشتي و درماني شهر شيراز سال زنان باردار مراجعه

 

 فاطمه انصاري

 مامايي 

1400 

 

 مامايي  -خانم عظيما

، خانم ماماي  –خانم اكبرزاده 

روان  -دكتر لادن زرشناس

 پرستاري 

90 
ساسيت و شايستگي فرهنگي پرستاران در هاي ارتباطي بر حبررسي تأثير آموزش مهارت

 1931مراقبت از كودكان بستري در بيمارستان نمازي شيراز 

 

 آذين زيداني

پرستاري 

 كودكان 
1400 

 

 -خانم دكتر سلطانيان

پرستاري كودكان و 

 ويژه نوزادان 

 

پرستاري  -خانم ادراكي

 كودكان و ويژه نوزادان 

91 
پذيري تأثير آشنايي با انواع مواد مخدر و عوارض آنها در كاهش سطح اعتياد

 انتخاب شده شهرستان شيرازآموزان پسر دوره دوم متوسطه مناطق دانش

 

 اميدرضا كشاورز

پرستاري 

 كودكان 
1400 

 

خانم دكتر لادن 

روان  -زرشناس

 پرستاري 

 

روان  -خانم دكتر ستوده

 پرستاري 

92 

بررسي تأثير مراقبت معنوي مبتني بر مدل ) قلب سليم بر ميانگين نمره افسردگي ، 

اضطراب و استرس نوجوانان مبتلا به تالاسمي مراجعه كننده به بيمارستان شهيد دستغيب 

 1931شيراز 

 

 سمانه ناصري

پرستاري 

 كودكان 
1400 

 

خانم دكتر هاديان 

پرستاري  -شيرازي

كودكان و ويژه 

 

پرستاري  -خانم ادراكي،

خانم  كودكان و ويژه نوزادان 

پرستاري داخلي  -دكتر شريفي



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

 جراحي و يژه بزرگسالان نوزادان 

99 
هاي آميز در پرستاران بخشآوري با مراقبت شفقتبررسي ارتباط سلامت معنوي و تاب

 1931هاي آموزشي وابسته به دانشگاه علوم پزشکي شيراز مراقبت ويژه بيمارستان

 

 سميه درخشان

پرستاري ويژه 

 بزرگسالان 

1400 

 

 -رخشانخانم دكتر 

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

 -آقاي دكتر نجفي كلياني

 فورتيهاي پزشکي 

94 

سازي بر بررسي آموزش پيشگيري از اعتياد به مواد مخدر و اينترنت به روش بازي گونه 

هاي شيراز سال آموزان پسر متوسطه اول دبيرستاندانش نگرش و پيشرفت تحصيلي دانش

33 

 

 اسماعيل تقي پور

پرستاري 

 سلامت جامعه 
1400 

 

 -خانم دكتر ويزش فر

پرستاري سلامت 

 عه جام

- 

95 

بررسي تأثير مداخلات آموزشي مبتني بر رفتارهاي مراقبتي بر عملکرد پرستاران در زمينه 

ايمني بيمار و پيروي از كدهاي اخلاقي در بيمارستان هاي منتخب آموزشي وابسته به 

 دانشگاه علوم پزشکي شيراز 

 

 الهام اميدواري

 داخلي جراحي 

1400 

 

 -خانم دكتر رخشان

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -خانم دكتر محبي

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان

96 

هاي مراقبت ويژه تفکر انتقادي و شايستگي باليني سرپرستاران بخشبررسي ارتباط 

 هاي وابسته به دانشگاه علوم پزشکي شيرازبيمارستان

 

 آويشن غلاميان

ژه پرستاري وي

 بزرگسالان 
1400 

 

 -خانم دهقان راد

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 

پرستاري  -خانم دكتر محبي

داخلي جراحي و يژه 

 بزرگسالان



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

 بزرگسالان

99 

گري تأثير حمايت اجتماعي درک شده بر رضايت زناشويي زنان داراي سقط با ميانجي

هاي دانشگاه علوم پزشکي جهرم و شيراز سال كنندگان به بيمارستانآوري در مراجعهتاب

 )مدل معادلات ساختاري(  1931

 

 زهرا كريمي

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر يداللهي

 مامايي

 

 مامايي  -خانم قوي

91 
هاي فرزندپروري ميان سبکهاي شناختي در رابطه ي طرحوارهبررسي نقش واسطه

 1933ساله شهر شيراز در سال  21تا  12والدين و درد مزمن در نوجوانان 

 

 ساغر سالاري

 روان پرستاري 

1400 

 

 -خانم دكتر شايگان

 روان پرستاري 

 

روان  -خانم دكتر ستوده

 پرستاري 

93 
آموزان دختر بررسي اثر شادي درماني بر افسردگي، اضطراب و اختلال خوردن در دانش

 خوردن  در  شيرازمتوسطه دوم مبتلا به اختلال نگرش 

 

 ساناز حق پناه

 روان پرستاري 

1400 

 

 -خانم دكتر يکتاطلب

 روان پرستاري 

 

- 

40 

بررسي ارتباط كيفيت خواب، رضايت جنسي و رضايت زناشويي زنان در دوران 

كليماكتريک پس از مراجعه به مراكز بهداشتي درماني وابسته به دانشگاه علوم پزشکي 

 31-33شيراز در سال 

 

 سحر مودت نيا

 مامايي

1400 

 

 -يداللهيخانم دكتر 

 مامايي 

 

 -خانم دكتر مهناز زرشناس

 مامايي 

41 
مراجعه  1بررسي تأثير تکنيک يوگا بر نمره افسردگي نوجوانان دختر مبتلا به ديابت نوع 

 1939كننده به درمانگاه امام رضا )ع( سال 

 

 صديقه صديق

پرستاري 

 كودكان 

1400 

 

 -خانم دكتر هاديان

پرستاري كودكان و 

 ويژه نوزادان 

 

پرستاري  -خانم دكتر شريفي 

داخلي جراحي و يژه 

، خانم دكتر شهپر  بزرگسالان

پرستاري كودكان و  -باقري

 ويژه نوزادان 



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

42 

مجازي مديريت بيماري فرزند بر بار مراقبتي و سازگاري اجتماعي بررسي تأثير برنامه 

والدين كودكان مبتلا به كمبود فاكتورهاي انعقادي مراجعه كننده به مركز هموفيلي 

 وابسته به دانشگاه علوم پزشکي شيراز

 

 فاطمه ايران نژاد

پرستاري 

  كودكان 

1400 

 

 -خانم دكتر رامبد

پرستاري داخلي 

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 

پرستاري  -خانم دكتر پاسيار 

داخلي جراحي و يژه 

 -، خانم ادراكي بزرگسالان

پرستاري كودكان و ويژه 

 نوزادان 

49 

وضعيت انجام مراقبت هاي پيش از بارداري، دوران بارداري و پيامدهاي مرتبط بررسي 

با سلامت مادر و نوزاد در مادران باردار وابسته به مواد مخدر مراجعه كننده به زايشگاه 

 39-31هاي دانشگاه علوم پزشکي شيراز در سال 

 

 فاطمه سربخش

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر جان قربان

 مامايي 

 

 مامايي  -خانم وزيري

44 
تأثير كارگاه آموزشي خواب و بيداري بر اضطراب افسردگي و برخي هورمونهاي بررسي 

 مرتبط با زنان نابارور مراجعه كننده به بيمارستان حضرت زينب )س(

 

 ليلا زبردست

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر فروهري

 مامايي 

 

 مامايي  -خانم دكتر جان قربان

45 

روانشناختي در دختران بررسي تأثير  آموزش مهارت تنظيم هيجان بر برخي از متغيرهاي 

مدارس متوسطه سرح دوم اقدام كننده خود جرحي بدون خودكشي در شهر شيراز در 

 39سال 

 

 مريم آقايي

 روان پرستاري 

1400 

 

 -خانم دكتر يکتاطلب

 روان پرستاري 

 

 -خانم دكتر لادن زرشناس

 تاري روان پرس

46 
هاي سلامت مادران در مراكز بر ارايه مراقبت 13تأثير همه گيري ويروس كوويد 

 33پوشش دانشگاه علوم پزشکي شيراز بهداشتي درماني  تحت 

 

 نگار زنگنه

 مامايي 

1400 

 

 -خانم دكتر يداللهي

 مامايي 

 

 مامايي  -خانم عظيما

49 

بررسي تأثير آموزش مجازي براساس مدل بزنف بر رفتارهاي پيشگيري كننده از عفونت 

 آموزان دختر مقطع متوسطه دوم شهرستان فسا ادراري در دانش

 

 ياسمن شفيعيان

پرستاري 

 1400 سلامت جامعه 

 

 -خانم دكتر شريفي

پرستاري داخلي 

 

 -خانم دكتر ويزش فر

 پرستاري سلامت جامعه 



 نويسنده عنوان رديف
 

 رشته 
سال دفاع از 

 نامهپايان

و  استاد راهنما

 تخصص 
 و تخصص  اساتيد مشاور

جراحي و يژه 

 بزرگسالان

 


