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 نقشه مفهومیمیت اه

، تكرار و امروزه شاهد تغییراتي در فلسفه، محتوا و روشهای آموزشي هستیم. در رویكردهای جدید انتقال دانش به حافظه

دار داده است. این تحول با گذر از دیدگاه رفتارگرایي به دیدگاه پاداش جای خود را به ساختن دانش از طریق یادگیری معني

گرایي سازندهبه علت عدم رضایت از تعلیم و تربیت سنتي، صورت گرفته است.  1گرایيژه دیدگاه سازندهگرایي و به ویشناخت

یادگیرنده به صورت فعال و از راه  ،گرایياسي سازندهنبه عنوان بخشي از جنبش شناختي معاصر شكل گرفته است. در روانش

شود که دانش وابسته به یادگیرنده است و در شرایط یكسان صور ميتبنابراین پردازد. تعامل دائم با محیط به ساختن دانش مي

 . (1)یابنددست ميافراد به آگاهیهای متفاوتي 

بر شرکت فعال یادگیرنده در کسب دانش تاکید دارد. که محور است -یادگیرندهگرایي، روش روش آموزش مبتني بر سازنده

گاه دتا فراورده آن. در دی مد نظر استرایي بیشتر فرایندهای یادگیری و تفكر گدر آموزش مبتني بر نظریه سازنده علاوه بر این،

شود گرایي است از اسامي گوناگوني در حیطه آموزش استفاده ميآموزشي نوین که متاثر از دیدگاه روانشناسي یادگیری سازنده

 . (1)ی از طریق عمل اشاره کردمحور، و یادگیریادگیرنده توان به دیدگاه آزمایشي، اکتشافي، که از جمله مي

های جدید آموزشي نقش ها و فعالیتگیری و هدایت بازنگریگرایي از چارچوب نظری مهمي است که در شكلنظریه سازنده

های خویش متكي شود که در یادگیری مطالب به فعالیتگرایي، یادگیرنده تشویق ميکند. در دیدگاه سازندهمهمي بازی مي

بلي خود را مورد توجه قرار دهد و حتي منجر به تسهیل تعامل میان یادگیرندگان و معلم شود. بنابراین در بوده، دانش ق

دیگر و به طور کلي نظر وگو روی عقاید، باورهای همگرایانه؛ به یادگیرندگان فرصت بحث و گفتهای یادگیری ساختنمحیط

گرایانه دانشجو یابد. در شیوه ساختناختي و فراشناختي آنها افزایش ميشود. در نتیجه تواناییهای شندادن روی آنها داده مي

توانند از مزایای به کارگیری پردازد، همزمان معلمان و فراگیران ميدار و مهارتهای فكری سطح بالا ميبه یادگیری معني

 (. 1مند شوند)ری بهرهیادگی-گرایانه به عنوان یک راهبرد آموزشيهای مفهومي مبتني بر دیدگاه ساختننقشه

 مختلفنقشه مفهومي در مراحل  کاربردگرایي دارد، یكي از رویكردهای آموزشي نوین که ارتباط بسیار نزدیک با فلسفه سازنده

گرایي افراد . بر اساس نظریه سازندهباشدميآموزش از طرح و تهیه محتوا و برنامه درسي گرفته تا مرجله اجرا و ارزشیابي آن 

، گسترش شدهها بازنگری جدید این طرحورارهد موار یادگیریسازند. در های ذهني خود را ميها یا نقشهطرحوراره شخصاً

دارند که دانش قبلي به منزله چارچوبي برای کسب یادگیریهای جدید به اظهار ميگرایان سازندهشوند. و یا بازسازی مي یافته

، تاثیر گرفتیاد  انتوو اینكه اصلاً چه چیزی را مي وی بر چگونگي یادگیری فردش رود و اساساً ماهیت تفكر و دانکار مي

 .(1)گذاردمي

 

                                                           
1  constructivism 
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 مدل تئورتیکال نقشه مفهومی

روی یادگیری انسان در تحقیقات تمرکز  9پروفسور علم آموزش و بیولوژی در دانشگاه کورنل 1، جوسف نواک1392در سال 

چاپ  بهنقشه مفهومي نكاتي را در مورد « 1یادگیری چطور باید یاد گرفت»تاب کدر  1394در سال  4کرد. نواک و گوبین

. نواک و گوبین نقشه مفهومي را به عنوان یک ابزار شماتیک برای ارائه مفهوم موجود در یک چارچوب منطقي (4رساندند)

با  آزوبل یله روانشناس آمریكایيدار است که به وس. مدل تئورتیكال نقشه مفهومي بر اساس یادگیری معني(1)تعریف کردند

از . (4)شود، شكل گرفتهای یادگیری که منجر به برقراری ارتباط بین دانش جدید با یادگیری قبلي ميتمرکز روی روش

با توجه به اینكه اطلاعات  .شوداصلي و اطلاعات پیچیده بهتر یاد گرفته مي ،دار، اطلاعات پایهیادگیری معني طریق استفاده از

دهد، در دار رخ ميزماني که یادگیری معني ماند.گیرد، یادگیری بهتر در ذهن باقي ميیافته در ذهن قرار ميه صورت سازمانب

شود. به همین شودکه سبب تغییر مفاهیم موجود و ارتباطهای موجود میان آنها ميکل ساختار شناختي تغییراتي ایجاد مي

دداری و قدرت تعمیم بیشتری نسبت به یادگیری غیرمعنادار یا حفظي برخوردار است. دار از یاجهت است که یادگیری معني

(. نقشه مفهومي بازنمایي 1شود)دار اطلاعات صرفاً بدون ارتباط با ساختار شناختي به حافظه سپرده ميدر یادگیری غیرمعني

 (.1تجسمي روابط معنادار میان مفاهیم است)

 

 نقشه مفهومی چیست؟

 ،یک نقشه مفهومي شامل یک واژه یا مفهوم .(1)مي یک ابزار گرافیكي برای سازماندهي و ارائه اطلاعات استنقشه مفهو

ها را و عبارت ارتباطي که ارتباط بین مفاهیم و واژه کند(وصل مي)خطي که یک مفهوم را به مفهوم دیگر  خطوط ارتباطي

شود. دو مفهوم یا واژه که گفته مي خطوط دارای بر چسب تباطي . به اصطلاح به خطوط ارتباطي و عبارت ارسازدمشخص مي

 .(9)شودمينامیده  6اند، قضیهبه هم وصل شده خط دارای بر چشببا یک 

مای دیداری نشان نتواند استدلالات را به صورت مي که نقشه مفهومي یک شكل گرافیكي از اطلاعات سازماندهي شده است

 شود شامل موارد زیر است:به جای نقشه مفهومي به کار برده ميهایي که سایر واژه. (4)دهد

 11، نقشه روابط کلینیكي11، نقشه شناختي12، شبكه تدریس3، درخت مفهومي9، نقشه دانش7نقشه ذهني

                                                           
2  Joseph D. Novak 
3  Cornell 
4  Novak & Gowin 
5  Learning how to learn 
6  Proposition 
7 Mind map 
8 Knowledge map 
9Concept tree  
10 Web teaching 
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مفاهیم با یک سری خطوط  نقشه مفهومي شامل مفاهیم و عقاید است. معمولاً: شودشه مفهومي بدین صورت تعریف مينق

هم در ارتباط هستند. به عنوان یک ابزار برای سازماندهي و ارائه اطلاعات، نقشه مفهومي ارتباط بین مفاهیم را  ارتباطي با

های اصلي)برای مثال دار است که با سایر عقیدههای معنيدهد. اجزا یک نقشه مفهومي شامل عقیده اصلي و گزینهنشان مي

ها و خطوط عرضي را به اصطلاح شوند. یک گروه از مفهومان به هم وصل ميبا استفاده از خطوط عرضي یا پیك ،زیرمفاهیم(

 .(4)گویندقضیه مي

 

 

 

 

 

 

 دهد.: مفهوم، زیر مفاهیم و قضیه را نشان مي1شكل 

 

یر تر در زو زیر مفاهیم اختصاصي مرتبط شده، دارد را مرکز نقشه قراهایي به مفاهیم کلي که در بالا و یمفاهیم از طریق پیكان

دهد. بهتر است که مفهوم اولیه یا مرکزی را به ها را نشان ميگیرد. خطوط عرضي ارتباط این ایدهتر قرار مياین مفاهیم کلي

تر را صورت یک سئوال، واقعه یا حادثه در نظر گرفت و سپس به سمت پایین و یا خارج از نقشه حرکت کرد و عقاید اختصاصي

یافته از اطلاعات بوده و دیگر مرتبط کرد. در نهایت، یک نقشه کامل که شامل دیاگرام سازمانبا خطوط پیكان و کلمات به یك

 .(4)یابدظهور ميقابل مشاهده است، 

دهد. برای مثال در برخي موارد خطوط عرضي شامل کلماتي است که به طور اختصاصي ویژگي ارتباط بین مفاهیم را نشان مي

بیوتیک آمادگي بیمار و آنتي»ممكن است به زیرمفاهیمي از جمله  «جراحی جلوگیری از عفونت در محل زخم»

شود، به یكدیگر اتصال داده شود و زیر ميمشخص  "قبل از عمل جراحي "به وسیله خطوط عرضي که با کلمه «پروفیلاکسي

 «ل عمل زخم جراحيپیشگیری از عفونت مح»تواند به عقیده اصلي که مي "حین عمل"با کلمه« جراحي آسپتیک»مفهوم 

پیشگیری از »به واژه اصلي که  "بعد از عمل جراحي"با استفاده از کلمه  «مراقبت از زخم جراحي»شود و بود، اتصال داده 

 .(4)گرددبود، وصل  «ونتعف

                                                                                                                                                                                     
11 Cognitive map 
12 Clinical correlation map 

 

 عقاید اصلي

 ایمني دارو

 زیر مفهوم اول

 زیر مفهوم دوم دو بیمار شناسایي شده

 نكته صحیح 7

 زیر مفهوم سوم

 آلرژی

یه
ض

ق
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عفونت  پیشگیری از»به صورت یک جهته و چند جهته باشد. برای مثال تواند ارتباط بین مفاهیم مي نوع بر اساسخط عرضي  

 «پیشگیری از عفونت محل زخم»دهد که به صورت یک جهته بوده و در جهت یک ارتباط علیتي را نشان مي «محل جراحي

است. ارتباط چند جهتي در مواردی است که خطوط عرضي پیكاني دارای دو یا چند جهت است. سیستم چارت کامپیوتری با 

 .(4)دهداه را نشان ميپیكان دو طرفه پرستار، پزشک و تكنسین آزمایشگ

 

 ساختار و کاربرد نقشه مفهومی

شود. جهت برای اینكه نقشه مفهومي موثر واقع شود، یادگیرنده باید بداند که نقشه مفهومي چیست؟ و چطور ساختارمند مي

که یادگیری آن صورت شنایي لازم را کسب کرد. بر اساس نوع مطلبي آ ،استفاده از نقشه مفهومي، ابتدا باید نسبت به این ابزار

تواند به عنوان مي 19)سلسله مراتبي(است. برای مثال یک نقشه صعودی یا نزولي قابل طراحيگیرد، انواع مختلف نقشه مي

به یادگیرنده باشد. در این شرایط محتوایي که باید یاد گرفته شود به راحتي به صورت  هنمای آموزشي برای ارائه اطلاعاترا

 . (4)آیدنقشه درمي

برای افزایش یادگیری، برنامه آشناسازی باید بر اساس نیاز افراد در نظر گرفته شود. قبل از اینكه یک پرستار جدید شروع به 

های و مدیر پرستاری باید اطلاعات پایه فرد را بررسي کرده و روش ار آموزشي، پرستار تخصصي کلینیكيکار کند، پرست

توان یک نقشه . در این شرایط ميگیرندری وی و بر اساس خصوصیات فردی در نظر یادگیری را بر اساس نیازهای یادگی

اتاق عمل  14مفهومي سلسله مراتبي)صعودی و نزولي( با استفاده از این سئوال طراحي کرد. برای مثال نقش پرستار چرخشي

راحي زیر مفاهیم آن را تشكیل های وی در قبال بیمار و تیم جاست. مسئولیت« پرستار سیرکولار»چیست؟ عبارت مرکزی 

است که با  «های رفتاریهای فیزیولوژی، و پاسخفرهنگ ایمني، پیشگیری از عفونت، پاسخ»دهد. زیر مفاهیم برای مثال مي

رستار پتر تقسیم شده تا نقش شود. هر زیر مفهوم به عملكردهای جزئياستفاده از خطوط عرضي به عبارت اصلي وصل مي

  (.Fig 2)داده شده استنشان  1در شكل  گردد. خطوط عرضي و پیكاني ارتباط بین مفاهیم سیرکولار مشخص

ها در ایجاد د. به علاوه استفاده از رنگنتواند در نقشه مورد استفاده قرار گیرتصاویر و نشانگرها ميلازم به ذکر است که 

 . (4)جذابیت نقشه موثر است

 

 

                                                           
13  hieerarchical 
14  circulating 
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 طراحی نقشه مفهومی

 شود.قشه مفهومي، یادگیرنده در یک فرایند فعال قرار گرفته که شامل مراحل زیر ميبرای طراحي ن

 دهد.یادگیرنده مفاهیم کلي را تشخیص داده و آنها را در بالای نقشه قرار مي .1

 دهد.در امتداد هم قرار ميیادگیرنده مفهوم اختصاصي مرتبط با مفهوم کلي را  .1

 یکند. در نهایت یادگیرنده به جستجوکلمات کلي و اختصاصي ارتباط برقرار مي بین ،یادگیرنده با استفاده از کلماتي .9

 گردد که بتواند مفاهیم را به یكدیگر مرتبط سازد.ارتباطاتي مي

توان از مي . (4)های کامپیوتری طراحي شودتواند به صورت دستي و با استفاده از خودکار و کاغذ و یا برنامهنقشه مفهومي مي

جهت تهیه نقشه مفهومي  CMap Tools Get Smart Smart Ideas ,Visual Mind, رهای خاصي از جملهافزانرم

 دهد.. سایت زیر مطالبي را در مورد نقشه مفهومي ارائه مي(1)استفاده کرد

ltmHTools.  http://Cmap.ihmc.us/conceptmap) CMAP( (4) . 

 

 های مفهومیانواع نقشه

ها بر بندی کرد. معمولا انواع نقشهتوان از ساده به پیچیده آنها را طبقهمي آمده است. 9های مفهومي در شكل انواع نقشه

 شود.اساس هدف نقشه در نظر گرفته مي

http://cmap.ihmc.us/conceptmap)%20CMAP
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کلي به سمت نكات  از نكات جهت آن که همراتبي بود دارای یک حالت سلسله :(spider mapنقشه عنکبوتی) -

 دهد.های منتج شده از آن پاهای عنكبوت را تشكیل ميباشد. عقیده اصلي در مرکز قرار گرفته و قضیهاختصاصي مي

 شود. گردد، ارائه ميزماني که رابطه علي معلولي یک پدیده یا حادثه پیچیده مطرح مي fish bone: نقشه -

- Flow chart دهد.مراحل یک فرایند را نشان مي ت و معمولاًساختاری است که به صورت خطي اس 

 . (4)پیچیده است نقشه سیستمي شامل نشان دادن ورودی و خروجي است و معمولاً نقشه سیستمی: -

 

 

 

 

 های زیر طراحي نمود:توان نقشه مفهومي را به شیوهعلاوه بر انواع بالا، مي

 کند.نقشه با جای خالي، که فرد جای خالي را پر مي 

 کند.است و دانشجو بین لیست موجود و نقشه ارتباط برقرار مي خورده ای که دارای مفاهیم برچسبشهنق 

 کند.ای که خود دانشجو آن را طراحي مينقشه 

های از قبل آماده شده توسط مدرس ها توسط فراگیران و ارائه نقشهدو شیوه اصلي استفاده از نقشه مفهومي، ساخت نقشه

کند، در حالي که ققین نقشه مفهومي ایجاد شده توسط فراگیران به عنوان یک راهبرد آموزشي عمل مياست. طبق نظر مح
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. این اعتقاد وجود دارد که شودمحسوب ميارائه نقشه مفهومي از قبل آماده شده به فراگیران به عنوان نوعي ماده آموزشي 

کند. برخي دیگر از د، نه شخصي که آن را دریافت ميشوترین منافع آموزشي نقشه مفهومي نصیب سازنده آن مياصلي

در این زمینه خاطرنشان  11پژوهشگران بر این باورند که ساخت نقشه مفهومي موثرتر از ارائه آنها است. ویلرمن و مک هارگ

ده به وسیله های ساخته شآموزان. زیرا نقشهکرد که نقشه مفهومي زماني موثر است که به وسیله معلم ساخته شود نه دانش

شده به آموزان است. آنها یادآور شدند که اثربخشي ساختهشده توسط دانشهای ساختهتر از نقشهتر و دقیقمعلم بسیار کامل

آموزان را به سوی اهداف های مفهومي معلم، دانشوسیله معلم بر پیشرفت فراگیران ممكن است از این امر ناشي شود که نقشه

توان انتظار داشت که های پژوهشگران ميبا وجود ناهمخواني در یافته. (1)کنندالهای آزمون راهنمایي ميواحد یادگیری و سئو

 .(6)هر دو شیوه ارائه و ساخت نقشه مفهومي اثرات مثبتي بر پیامدهای تحصیلي فراگیران داشته باشد

 

 مزایای استفاده از نقشه مفهومی

 اشاره کرد:زیر رد اوان به موتاز مزایای استفاده از نقشه مفهومي مي

 ای برای آموزش وسیله .1

کنند، در فرایند آموزشي به مفاهیم مهم و های مفهومي استفاده ميان برای یاد دادن مطالب آموزشي از نقشهمزماني که معل

 .(1)شودنمي وقت کلاس صرف موضوعات کم اهمیت بنابراین .شودمي ی معطوفروابط میان آنها با سایر مفاهیم توجه بیشتر

 ای برای ارزشیابی تکوینی وسیله .2

کنند، ابزارهای بسیار مناسب برای تشخیص نواقص یادگیری هستند و آموزان آنها را تهیه ميهای مفهومي که خود دانشنقشه

تشخیص ا راند، آموزان خوب متوجه نشدهها، نكاتي را که دانشمعلم با توجه به ارتباطهای درست و نادرست در این نقشه

 .(1)دندهمي

 ای برای ارزشیابی پایانیوسیله .3

واست تا به تهیه نقشه مفهومي ختوان از آنان مي ؛پس از پایان واحد یادگیری ،آموزانکمي دانشابرای سنجش یادگیریهای تر 

ترسیم نقشه از روش توان مي هاهای دیگر سنجش سطح دانش و درک آزمودنيموضوعات آموزشي بپردازند. در کنار شیوه

پردازد، در ميتهیه نقشه مفهومي به یک موضوع پیرامون آموزان . هنگامي که دانشومي برای محتوای آموزشي سود جستمفه

شوند. یک چنین فرایندی در برگیرنده در انتخاب مفاهیم و بیان روابط میان آنها دچار چالش ذهني مي طي فرایند انجام کار

نامد. در تهیه نقشه مفهومي عملكردهای شناختي سطح بالا چون لكردهای شناختي سطح بالا ميچیزی است که بلوم آن را عم

تواند به عنوان یک ابزار قوی دهد که چگونه نقشه مفهئمي ميشود. این امر نشان ميتحلیل، ترکیب، ارزشیابي به کار برده مي

                                                           
15  Willerman & MacHarg 
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ای از مدرسه تا دانشگاه برای سنجش های چند گزینهآزمون ارزشیابي مورد توجه قرار گیرد. نواک معتقد است که استفاده از

های مفهومي به عنوان ابزارهای ارزشیابي قدرتمند استفاده یادگیریهای فراگیران وحي منزل نیست. در سالهای اخیر از نقشه

 .(1)شودمي

 ریزی آموزشی برنامهای برای وسیله .4

های متفاوت توان بخشآموزشي مفید واقع شوند. به وسیله آنها مي های مفهومي ممكن است در تهیه طرح و برنامهنقشه

. در چنین آموزش منظمي پیش از آنكه تدریس کردبندی میان آنها را مشخص ها و اولویتآموزش، روابط میان این بخش

پیش از شروع  یگر؛به عبارت درود. مطالب شروع شود، نقشه مفهومي به عنوان روش ارائه ساختار محتوای درس به کار مي

کند. همچنین پس از پایان یادگیری، ارائه نقشه دهنده عمل ميسازماندرس جدید، ارائه نقشه مفهومي در حكم یک پیش

مطالب جدید تحت  يکند. در چنین شرایطبرای فراگیران فراهم ميرا ای از آنچه را یاد گرفته شده است؛ مفهومي خلاصه

 .(1)گیرددار به آساني انجام مييو یادگیری معن تهگرف تر قرارشمول مطالب کلي

 دارارتقا یادگیری معنیتوسعه و  .5

در طي سالهای جدید  .سال گذشته در آموزش مورد استفاده قرار گرفته است 11آمیزی در طي نقشه مفهومي به طور موفقیت

مفهومي در تسهیل یادگیری اد که نقشه در آموزش پزشكي افزایش یافته است. نتایج مطالعات مختلف نشان دآن کاربرد 

 .(1)، تفكر انتقادی و قدرت حل مشكل در یادگیرنده موثر استدارمعني

افتد که یادگیرنده بین اطلاعات جدید و اطلاعات قبلي ارتباط برقرار کرده و در نتیجه دار زماني اتفاق ميیادگیری معني

ققین حاکي از این است که استفاده از نقشه های محدهد. یافتهشكل ميدر ذهن  اطلاعات ساختاریافته شناختي و منسجم را

الگوی منسجم  سوی مفهومي باعث شده که دانشجو اطلاعات کلینیک علمي و پایه را منسجم کرده و از الگوی تفكر خطي به

دستیابي به این نوع یادگیری شود. پژوهشگران بر این باورند که تنها راه سوق داده شود و منجر به تفكر انتقادی در وی مي

نتایج این مطالعات بدین صورت بود که نقشه مفهومي در ارتقا یادگیری آید. دار تنها از طریق نقشه مفهومي به دست ميمعني

 .(1)نقش مهمي دارد

 ایجاد یک منبع برای یادگیری .6

تواند کاربرد داشته وسعه برنامه درسي مينقشه مفهومي به عنوان یک منبع یادگیری برنامه درسي و یک منبع اطلاعاتي و ت

دهد که نسبت به مفهوم تسلط پیدا کند. نقشه باشد. نقشه مفهومي به عنوان یک منبع یادگیری به دانشجو این فرصت را مي
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ه بیان کردند ک 16. پیتو و زیتز(1)شودمفهومي یک فعالیت خلاق است که منجر به ارائه بازخورد و بازتاب روی درک فرد مي

 .(7)کندنقشه مفهومي درک دانشجو از سازماندهي و تمامیت مفهوم را تسهیل مي

ای را به منظور کشف نگرش دانشجویان به نقشه مفهومي به عنوان یک منبع دیگر یادگیری طراحي کرد و مطالعه 17لیگت

بین مفاهیم  ه بیان کردند که ارتباطدر این مطالع . بیشتر دانشجویاننمودبا روشهای سنتي یادگیری مقایسه  را نقشه مفهومي

های این پژوهشگران نقشه مفهومي در ایجاد . بنابراین بر طبق گفتهشودميدرک  برای ایشان قابل از طریق نقشه مفهومي

 .(9)انگیزه و خلاقیت در یادگیری و آموزش کلاسهای بزرگ کاربرد دارد

کردند. این محققان توضیح دادند که  یاد گیری و توسعه یادگیریعنوان یک منبع برای یاد بهپژوهشگران از نقشه مفهومي 

توضیح دادند که  19. ویس و لویسون(1)واقع شودتواند در توسعه برنامه درسي علوم پزشكي موثر چطور نقشه مفهومي مي

 .(3)در توسعه اهداف برنامه درسي موثر است ،استفاده از نقشه مفهومي به عنوان یک نقشه فني

و  13کاسترالسیرهای ابداعي که عملكرد نقشه مفهومي را به عنوان یک منبع برای یادگیری مطرح کرد به وسیله یكي از م

تواند در توسعه مدل اطلاعات نقش نقشه مفهومي مي. این محققین بر این باورند که بود و همكاران 12همكاران و ویلنسون

 . (11و12)داشته باشد

 ارائه بازخورد .7

واند در واضح سازی یک مفهوم به دانشجو کمک کند. به علاوه معلم با ارائه بازخورد به دانشجو کمک تنقشه مفهومي مي

را شناسایي کند. نقشه مفهومي به عنوان یک ابزار منجر به  ،هایي از مطلب که به خوبي درک نشده استکند قسمتمي

نیمي از دانشجویان موافق بودند که خلق  11ون و اسمیت. در مطالعه ادموندس(1)شودبرقراری ارتباط بین معلم و دانشجو مي

تواند به عنوان ابزار یادگیری مورد استفاده قرار گیرد. نقشه مفهومي به عنوان یک روش تدریس به معلم یک نقشه مفهومي مي

وش یادگیری این ر .(11)ند که خطای دانشجو را تشخیص داده و در نتیجه بازخورد مناسب را به وی ارائه دهدککمک مي

سازی اطلاعات و دانش موجود را شناسایي کند و منجر به واضحنشده، گرفته جایي از مطلب را که به خوبي فرا شود باعث مي

 . (19)شودو درک ارتباطات مي

ین محققین به نقش بازخورد در یادگیری و تدریس از طریق نقشه مفهومي اشاره نمودند. نواک و گوبین معتقد است که مهمتر

کنند و با کمک هدف نقشه مفهومي تسهیل توسعه تبادل معني بین معلم و دانشجو است. معلم و دانشجو بحث کرده، فكر مي

 .(1)گیرددار عمیق شكل مينينمایند. بدین وسیله یادگیری تسهیل شده و فرایند یادگیری معیكدیگر نقشه را اصلاح مي

                                                           
16  Pinto & Zeitz 
17  Laight 
18  Weiss & Levison 
19  Castro 
20  Willemsen 
21  Edmondson & Smith 
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 یادگیری و عملکرد ابزاری برای بررسی .8

مورد دانشجو، تفكر و فرایند استدلال  های بالینيتواند به عنوان یک ابزار ارزیابي برای بررسي عملكرده مفهومي مينقش

. محققین (14)کار برده شودبهتواند برای ارزیابي یادگیری مفهومي ميبیان کرد که نقشه  11ویلیامز .(1)استفاده قرار گیرد

 . (1)یاد کردندهبرد یادگیری و ارزیابي نقشه مفهومي به عنوان یک را ازدیگری 

 مهومي اشاره نمودند. علاوه بر موارد فوق نتایج حاصل از مطالعات به مزایای زیر در مورد نقشه

o ها از طریق دهد، به طوری که این ارتباطات و تفاوتاین راهبرد آموزشي چگونگي ارتباط بین مفاهیم را نشان مي

 .(11)چشم قابل مشاهده است

o (1)شودآموزان در آزمونهای پیشرفت تحصیلي ميفاده از آن موجب افزایش نمرات دانشاست. 

o (1)گرددمنجر به ایجاد یادگیری عمیق در فراگیران مي. 

o آورد که تجربه و درک گذشته، هنگام تشكیل یک مفهوم جدید در چارچوب نقشه مفهومي این امكان را فراهم مي

 .(1)مفهومي مورد توجه قرار گیرد

o .نقشه مفهومي هم بر پیشرفت تحصیلي و هم بر نگرش افراد اثرات مثبت دارد 

o روی پیامدهای شناختي و عاطفي فراگیران اثرات مثبت دارد. این راهبرد آموزشي 

o  تكنیک نقشه مفهومي دانشجویان را نسبت به سطوح شناختي فردی آگاه کرده و عناویني که به وسیله دانشجو درک

 .(16)کند که محتوا را با سازماندهي بهتر، درک کندایي و درک کرده و به فرد کمک  مينشده است را شناس

o (16)نقشه مفهومي بقا اطلاعات را افزایش داده 

o (. 16)شودمنجر به ایجاد اطمینان و موفقیت دانشجو مي 

o (19)بخشدد تفكر توسعه مينخود ارزیابي را در فرای. 

o به جای اینكه روی قسمت محدودی از مراقبت تمرکز نماید، کل تصویر را مد کند که نقشه مفهومي به فرد کمک مي

 .(11)نظر قرار دهد

 

 در آموزش پزشکی و تحقیقات آتی نقشه مفهومی کاربرد

، نقشه مفهومي نقش مهمي در آموزش به عنوان یک راهبرد تدریس، یادگیری و ارزیابي علوم پزشكي بر اساس مروری بر متون

دار شده و به عنوان یک منبع یادگیری، یک روش برای ارائه بازخورد به دانشجو و ه موجب ارتقا یادگیری معنيدارد. این وسیل

 :نقشه مفهومي در زیر آمده استو کاربرد علل استفاده  .(1)به عنوان یک راهبرد ارزیابي در آموزش پزشكي مطرح است

                                                           
22 Williams 
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 سازماندهي اطلاعات -

 خلاصه کردن عقاید افراد -

 دانش موجود بااطلاعات جدید  اطایجاد ارتب -

 موضوع خاصیک  ازتحقیق در مورد درک دانشجویان  -

 تشخیص و سازماندهي مفاهیم و ارتباطات هر یک از مفاهیم با یكدیگر -

 دهي به مباحث و ایجاد ارتباط بین عقایدساختاردهي و شكل -

 دیدن و اندازگیری دانش فرد از نظر عمق، وسعت و نحوه سازماندهي آن -

 (17)یق دانشجو جهت ایجاد ارتباط دانش قبلي با تجربیات جدید و فعال نگه داشتن دانشجو در فرایند یادگیریتشو -

 

 استفاده از نقشه مفهومیهای چالش 

های پیش روی نقشه مفهومي به عنوان یک راه جدید یادگیری برای دانشجویان و اعضای هیئت علمي است. اما یكي از چالش

ني زیادی است که این افراد نیاز دارند تا نقشه را درک کرده و آن را به عنوان یک راهبرد یادگیری ثبت این افراد مدت زما

کنند. دانشجویان معمولا برای طراحي نقشه مفهومي مقاومت کرده که این مقاومت معمولا به علت صرف زمان برای طراحي 

دهي دار به آنها در نمرههای مفهومي و یادگیری معنيطور نقشهنقشه است. به علاوه عدم توانایي دانشجو برای درک اینكه چ

 .(1)باشدبهتر کمک خواهد کرد، مي

چالش دیگر در استفاده از نقشه مفهومي کمک به اعضای هیئت علمي برای درک اینكه نقشه طراحي شده برای اجرای 

نای مفهوم را خلق کرده و آن را در محیط بالیني درک باشد. بدین معني که برای اینكه دانشجو معدار است، ميیادگیری معني

 . (1)لازم است که اعضای هیئت علمي محتوای آموزشي را تغییر دهند، کنند

های این راهبرد آموزشي این است که در صورتي که از دو نفر بخواهیم در مورد یک موضوع نقشه مفهومي را از دیگر چالش

متفاوت باشد. چرا که این نقشه منعكس کننده ساختار ذهني افراد است و با توجه به ها تهیه کنند، ممكن است این نقشه

تواند متفاوت باشد. نقشه مفهومي یک راهبرد یادگیری است که نیاز به سازگاری دانشجو و تجربیات کلینیكي مختلف، مي

 .(1)مربي دارد
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  نقشه مفهومی در پرستاری

 اهمیت نقشه مفهومی در پرستاری

وجه به اینكه پرستاری در حال تبدیل شدن به یک دیسیپلین است، آموزش پرستاری باید تئوری و عمل را به هم پیوند با ت

باشد. فرایند پرستاری ترکیبي از قال از دانش تئوریكي به عملكرد بالیني ميبزند. برنامه مراقبتي یک عملكرد مهم برای انت

های کننده تجربه پرستاران و دانش آنها در طي سالهای طولاني است و درگیری عمیق ایشان با چالشمراقبت که منعكس

تقادی، حل مشكل، استدلال و شود که نیازمند تفكر انای شامل یادگیری و درک مفاهیم ميای است. پرستاری حرفهحرفه

 . (19)نیاز است راهبردهای یادگیری متفاوتي در آینده در پرستاری مورد. بنابراین استای شدن حرفه

تغییر سریع در تكنولوژی، مشخصات دموگرافیک، محیط، شیوه زندگي، تغییر مراقبت مبتني بر بیمارستان به مراقبت 

سایي و رفع مشكلات بیماران، نیاز به ایجاد تغییر در سیستم آموزشي جهت های موجود جهت شنانگر و پیشرفتجامعه

  .(19)کندسازگاری با این تغییرات را ایجاب مي

پزشكي در نیاز به آینده شغلي باعث شده است که یادگیری دانشجویان علوم  ،تغییرات سریع در علوم پزشكيعلاوه بر این 

رغم تلاش در جهت ایجاد راههای جدید یادگیری به خصوص در یادگیری و آموزش دار هدایت شود. علي جهت یادگیری معني

لذا نیاز است که در طي آموزش دانشجو را  (.1)پزشكي، ابزارهای جدید تدریس با اشكال در توسعه و ارزیابي مواجهه است

ارد. بنابراین لازم است که معلم ارائه مراقبت موثر قدم بردفعال نگه داشت. به طوری که مستقل از مربي بتواند در جهت 

کند که هنوز بیان مي19هسو (.19)دانشجو را برای شناسایي مفاهیم کلیدی و ارتباط آنها و ساختار صحیح و منطقي آماده کند

که دانشجو در این کلاس  یکنند. به طورهای سنتي جهت آموزش دانشجویان استفاده ميمربیان پرستاری در تایوان از شیوه

وار است. فقط برخي از مدارس پرستاری نقشه مفهومي را به عنوان راهبرد آموزشي ش غیرفعال داشته و یادگیرنده طوطيها نق

دهند. در مقایسه با دانشجویان غربي که نقش فعالي در یادگیری دارند، دانشجویان در آسیا به صورت مورد استفاده قرار مي

کنند که تاب استفاده کرده و به طور معمول در آزمون شرکت ميکاز  دانشجویاناین غیرفعال به معلم خود وابسته هستند. 

های خود دارد و درجات بالایي از اضطراب را در مورد آموخته شود. دانشجو معمولاًباعث ایجاد یک حس منفي در ایشان مي

 (. 12و13)کار گیردها را درعمل بهداند که چطور این آموختهنمي

رسد سایر روشهای قبلي یادگیری از جمله یادگیری از طریق تكرار، یادگیری غیرفعال، به حافظه به نظر مي در سالهای اخیر

باشد. با توجه به نیاز دانشجو به قدرت استدلال کلینیكي، استفاده از روشهای قبلي سپردن و یادآوری حقایق کمتر موثر مي

بنابراین (. 11)ه یادگیری دانش پیچیده امروزی برای دانشجو نشودشرایطي را فراهم سازد که منجر بیادگیری ممكن است 
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های روشهای سنتي را نداشته لازم است از راهبرد جهت آموزش و ارزشیابي دانشجویان پرستاری استفاده کرد که محدودیت

اربردی برای پرستاری و نقشه مفهومي یكي از راهبردهای یادگیری کباشد. یكي از پیشنهادات استفاده از نقشه مفهومي است. 

که از طریق نقشه  توانایي برقراری ارتباط بین مفاهیم(. 11)ها جهت ارزیابي دانش و تفكر دانشجو استدیگر دیسیپلین

 (. 19)بت پرستاری داردگیری در طي مراقنقش مهمي در تصمیم آید،مفهومي به دست مي

 

 نقشه مفهومی در پرستاری مزایای

تواند پرستاران را برای عملكرد بالیني آماده کند. نقشه مفهومي همراه  با رد تدریس فعال است که مينقشه مفهومي یک راهب

 . (4)شودهای تفكر انتقادی ميراهبردهای تدریس سنتي  منجر به رشد جنبه

های و مهارت استفاده از نقشه مفهومي در آموزش پرستاری نشان داده است که این راهبرد منجر به بهبود تفكر انتقادی

توان از نقشه گویای این بود که مي انشود. در یک مطالعه  در زمینه استفاده از نقشه مفهومي در رشد پرستارارتباطي مي

مفهومي برای درک فرایند بیماری، تحلیل وظایف، برنامه مراقبتي و تعیین توانمندی استفاده کرد. به علاوه نقشه مفهومي یک 

 .(4)کندز، سازماندهي اطلاعات در یک روند منطقي کمک ميتبوده که به سنراهبرد خلاق آموزشي 

کنندگان معتقدند که این راهبرد آموزشي در توسعه تفكر انتقادی در برنامه بیمارستان موثر است. شرکت 14ویلگیز و مک کونل

 .(14)سازماندهي دانشجویان موثر استدر این مطالعه ابزار داشتند که این روش آموزشي در ارتقا توانایي شناختي و مهارت 

)برای مثال تفسیر، تحلیل و استدلال( با  دهد. مهارت شناختيآوری اطلاعات و دانش را افزایش مينقشه مفهومي توانایي جمع

رائه دهد تواند یک جلسه را با استفاده از نقشه مفهومي ایابد. برای مثال مربي اتاق عمل مياستفاده از نقشه مفهومي بهبود مي

های کلینیكي را با یكدیگر مرتبط سازد. استفاده از یک برنامه مراقبتي با و ارتباط بین متغیرهای آزمایشگاهي و ارزیابي یافته

تواند با استفاده از تواند مهارت تحلیلي را بهبود بخشد. استدلال یک مهارت شناختي است که مياستفاده از نقشه مفهومي مي

تواند با استفاده از استدلال و شواهد موجود نتیجه کلي را از موارد ت پیدا کند. برای مثال یادگیرنده مينقشه مفهومي قدر

چرا که آنچه که فرد در  نقشه مفهومي منجر به تقویت سطوح شناختي سطح بالا شده کند، بیان کند.بیماری که مطالعه مي

محققین بر این باورند که این روش آموزش با عملكرد  .(4)دهدمي کند را به صورت دیاگرام دیداری نشانمورد آن فكر مي

 .(11)شودکلینیكي و دانش تئورتیكال در ارتباط است. منجر به کاهش اضطراب و افزایش انگیزه و موفقیت در دانشجو مي

ا به منظور افزایش مهارت نقشه مفهومي در پرستاری به عنوان راهي برای مستند سازی بوده که ارتباط بین دو یا چند مفهوم ر

دهد. ، رواني و روابط بین مفاهیم را نشان ميهومي ارتباط فیزیولوژی، پاتولوژیکند. نقشه مفاستدلال بالیني را تعریف مي

گردد. این روش آموزشي تلفیق مرحله به مرحله اطلاعات است که های مراقبت از بیمار از طریق این راهبرد مشخص مياولویت
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معتقدند که نقشه مفهومي به عنوان یک ابزار  11. کاپوتي و بلیچ(11)دهدجو را از روابط یک سیستم افزایش ميدرک دانش

مفهومي لازم است که دانشجو از تفكر انتقادی، مهارت . در تهیه یک نقشه (11)منحصر به فرد در پرستاری است یادگیری

وسعه این روش برای برنامه مراقبتي به عنوان یک روش مستندسازی سازی استفاده کند. تسازماندهي، تحلیل اطلاعات و آسان

با بررسي دانشجویان و مربیان بالیني به این نتیجه دست یافتند  16تراسكوس. (11)باشدبر اساس عملكرد مبتني بر شواهد مي

ست. آنها پیشنهاد کردند که تر از برنامه مرسوم مراقبتي ابسیار جامع ،که برنامه مراقبتي که بر اساس نقشه مفهومي باشد

. برخي دیگر از پژوهشگران (16)ن برنامه مرسوم مراقبتي گرددیبرنامه مراقبتي با استفاده از نقشه مفهومي بهتر است که جایگر

خاطر نشان کردند که نقشه مفهومي منجر به ارئه مراقبت جامع، سازماندهي مراقبت پرستاری، بهبود توانایي تفكر انتقادی 

 . (11)نمایدلات بیمار جهت دانشجو صرف ميكو شده و زمان کمتری را جهت شناسایي مشدانشج

استفاده از نقشه مفهومي تنها در کلاس درس کاربرد ندارد. بلكه نقشه مفهومي بین اطلاعات و دانش کلاسي با درمان بیمار در 

 (. 17)محیط بالیني ارتباط برقرار کرده و در ارائه مداخلات درماني موثر است

 طراحی نقشه مفهومی بیمار

 شود:جهت طراحي نقشه مفهومي بیمار به صورت زیر عمل مي

o لیستي از مشكلات بیمار را در نظر گرفته 

o علي و معلولي( با استفاده از دیاگرام ارتباط بین مشكلات را مشخص نمایید(. 

o کنید. های تشخیصي مربوط به هر مشكل را شناسایيهای آزمایشگاهي و تستداده 

o .ارتباط بین داروها، درمان و مشكلات موجود را تعیین نمایید 

o اجتماعي، فرهنگي، معنوی و رشد و تكامل(-)فیزیكي، رواني های بیمار به مشكلات را مشخص سازیدپاسخ. 

o (17)های پرستاری را طراحي نماییدتشخیص. 

 تهیهآوری کرده و جهت ات موجود در مورد بیمار را جمعستفاده از این روش در مراقبت از بیمار ابتدا دانشجو اطلاعجهت ا

در مرکز صفحه قرار « وی دلیل مراجعه فرد به بیمارستان یا تشخیص»دهد. برای مثال نقشه مفهومي اقدامات لازم را انجام مي

 و اطلاعات ذهني )علائم حیاتي، ضربان قلب و وضعیت ذهني بیمار( های عینيشود. اطلاعات موجود از جمله دادهداده مي

شود، روابط و خطوط موجود آوری ميشود. همچنان که اطلاعات جمع)وضعیت راحتي بیمار( با واژهای مرکزی ارتباط داده مي

گیری بالیني است. اولین هدف نقشه یک جنبه مهم از تصمیم ،بندی کردن مفاهیمبندی و طبقهتواند تغییر پیدا کند. جمعمي

مداخلات  ی یادگیری،نیازها آموزشها، نیازهای سلامتي، تشخیص، علائم و نشانه طریقز اطلاعات از مفهومي تولید و سنت

های ها با تشخیص روابط بین مفاهیم و دیدن تصویر کلي یک فرد است. سایر جنبه. تحلیل داده(19)پرستاری و ارزیابي است
                                                           

25  Caputi & Blach 
26  Schuster 



 17 

اید به طور کامل مورد بررسي قرار گیرد. مربي و دانشجو اجتماعي وی ب -بیمار از جمله فرهنگ، اخلاقیات و وضعیت روحي

 :(19)ممكن است این سئوالات را در ادامه از خود بپرسند

 چه اطلاعات دیگری مورد نیاز است؟ 

 جهت این ارتباط به چه سمتي است؟ ند؟شوچطور مفاهیم به یكدیگر مرتبط مي 

  مشكل، اختلال و مشكل دیگری را در پي دارد؟ اینآیا 

 ها و داروهای فعلي ارتباط وجود دارد؟بین علائم و نشانه آیا 

 کدام قسمت از اطلاعات ناقص است؟ 

  گیرنده باید چه اطلاعاتي را از خانواده دریافت کند؟دیا 

ها و تصمیمات دهي قضاوتشكل هاز طریق پاسخ به این سئوالات، دانشجو و مربي ارتباط بین مفاهیم را پیدا کرده و شروع ب

نقشه مفهومي را که توسط دانشجوی پرستاری برای بیمار سالمندی که به علت گیجي و تهوع در  9شكل  .(19)ندکنمي

 . (17)به دست آمده است 17دهد. این اطلاعات در طي ارزیابيبیمارستان بستری شده است را نشان مي

 

 شود.اشاره ميدر زیر به مثال دیگری جهت طراحي نقشه مفهومي در پرستاری در محیط بالین 

نویسد و از گرم فروزوماید داخل وریدی به صورت پوش، مربي این عبارت را در وسط صفحه ميمیلي 42جهت دادن 

 ها ممكن است این موارد باشد: رسد، را بیان کند. پاسخخواهد که آنچه که به ذهن ایشان ميکنندگان ميشرکت

 د. نیاز است که دارو را از داروخانه دریافت نمو 

  آیا بیمار رگ وریدی دارد؟ 

 آخرین پتاسیم بیمار چند است؟ 
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کند. مربي با بحث ها را به نقشه اضافه ميدهند، مربي پاسخکنندگان ارتباط بین مفاهیم را تشخیص ميهمچنان که شرکت 

 دهد:به سئوالات زیر پاسخ ميگروهي 

 دهید؟ شما چه کار دیگری را انجام مي 

 رد بررسي قرار گیرد؟ چه چیزهایي باید مو 

 چه عوارضي ممكن است ایجاد شود؟ 

  این عوارض منجر به چه اتفاقي خواهد شد؟ 

توان دانش پایه و توانایي تفكر انتقادی را در فرد مورد بررسي قرار داد. بعد از تكمیل برنامه در ابتدا از طریق پیش آزمون مي  

کنندگان را نشان ای از نقشه پیش آزمون شرکتنمونه 4پردازند. شكل ن ميبالیني تجویز فروزوماید دانشجویان مجدد به تمری

 (.11)دهدکنندگان را نشان مينقشه پس آزمون شرکت 1دهد و شكل مي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(13): مثالي از پیش آزمون نقشه مفهومي دانشجویان4شكل 

 بررسي

افزایش حجم 

 مایعات

مشكلات قلبي عروقي، 

 گوارشي و کلیوی

 مراقبت

بررسي دخول و 

 خروج مایعات

 وضعیت تنفسي

 تماليتشخیص اح

تر است. نبض امروز مرمر آرام

محدوده طبیعي دارد. محدوده 

فشار نبض افزایش یافته، نیاز 

نوزاد به ونتیلاتور و اکسیژن 

 است. افزایش یافته

آگاه کردن 

 پزشک

 دستورات يبینپیش

 های آزمایشگاهيتست

تغییر تنظیمات 

 ونتیلاتور
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(13)یانآزمون نقشه مفهومي دانشجوس: مثالي از پ1شكل   

کنند. در طي به تصویر نگاه کرده و نیازها، مشكلات، نقاط ضعف و قوت را شناسایي مي تكمیل مفهوم، مربي و دانشجوهنگام 

شود. های بیمار، مداخلات و کمبود اطلاعات مشخص مياولویت صورت گرفته وطراحي اطلاعات مربوط به بیمار سازماندهي 

کار گیرد. که دانشجو اطلاعات قبلي را با دانش جدید پیوند داده و به علاوه این دانش را بهشود توسعه نقشه مفهومي باعث مي

کند از درک و فهم ذهني خود برای رسیدن به این هدف دانشجو بیشتر از اینكه از حافظه تكرار مطالب استفاده کند، سعي مي

دهد که وی را مورد ارزیابي قرار دهد و در نتیجه در معلم مي استفاده نماید. ارائه نقشه مفهومي توسط دانشجو این فرصت را به

تواند یک نقشه مفهومي را تهیه کرده و از کند. علاوه بر این مربي ميطي فرایند مربي نقاط ضعف را به دانشجو گوشزد مي

تفاده از اطلاعات واقعي بیمار، دانشجو بخواهد که این مفاهیم را با استفاده از پیكان و خطوط عرضي به یكدیگر ربط دهد. با اس

ریزی، نیازهای ها، نیازهای بهداشتي، مفاهیم اخلاقي و قانوني، کنترل مشكلات، مداخلات پرستاری، برنامهعلائم و نشانه

 وضعیت ونتیلاتور

نبض تر است. امروز مرمر آرام

محدوده طبیعي دارد. محدوده 

فشار نبض افزایش یافته، نیاز نوزاد 

به ونتیلاتور و اکسیژن افزایش 

 است. یافته

 

 بیني دستوراتپیش

 

ایندومتاسین 

 یا ایبوبروفن
بررسي گازهای 

 شریاني خون

 نقص قلبي

PDA 

 صداهای ریوی

 وظایف مراقبتي

 اختلال اکسیژن

بررسي 

دخول و 

 اتخروج مایع

 مشكلات کلیوی

عوارض دارویي 

 یا جراحي

 عوارض احتمالي

 جراحي
PDA ligation 

بررسي علائم 

 حیاتي

بررسي 

 گازهای خون

 علائم حیاتي

 بررسي

اطلاع به 

 پزشک

بررسي 

 فشارخون

 مرمر

تشخیص 

 احتمالي
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(.  19)شودگیری صحیح، مناسب و بجا برای بیمار در نظر گرفته ميآموزش و ارزیابي بیمار تحلیل گردیده و در نهایت تصمیم

 (.11)گیری بهتر خواهد شدواقع استفاده از نقشه مفهومي با شناسایي عوامل مرتبط به یک مفهوم منجر به تصمیمدر 

 های مفهومي جهت یادگیری بیشتر ارائه شده است.هایي از نقشهدر قسمت انتهایي کتابچه حاضر نمونه

 

 نتایج تحقیقات نقشه مفهومی در پرستاری

توضیح  29. وو(92)یک ابزار برای بهبود بازتاب و افزایش تفكر در میان پرستاران اشاره کردنوان نقشه مفهومي را به ع 19فرایو

کند که فرایند داد که استفاده از این روش در پرستاری برای کاربرد تئوری در عمل مفید است و به این افراد کمک مي

بي نوآوری شده، شناخته شده است. این روش در مقایسه با پرستاری را بهتر درک کنند. نقشه مفهومي به عنوان یک ابزار ارزیا

 (.91)دانشجو است های سنتي، روش قابل اعتمادی برای ارزیابيسئوالات چندگزینه

سازد که فرایند افزاید که این راهبرد یادگیری کارآ تئوری و عمل را به هم پیوند زده و دانشجو را قادر ميمي 92مور-هیچز

و همكاران در مطالعه روی نقشه مفهومي دریافتند که گروهي که از طریق نقشه  91. ال(91)ي یاد بگیردپرستاری را به راحت

مفهومي تحت آموزش قرار گرفته بودند در مقایسه با گروهي که از این شیوه استفاده نكرده بودند، از توانایي تفكر انتقادی 

ائه دیاگرام، کد دادن و ارائه مطالب به صورت دیداری منجر به بهبود و بالاتری برخوردار بودند. آنها همچنین بیان کردند که ار

(. 94)از نقشه مفهومي به عنوان یک راهبرد مبتني بر شواهد در آموزش پرستاری نام برد 91(. ابل و فرز99)شودارتقا حافظه مي

ها و مداخلات پرستاری و هدف ان، پاسخدهد که ارتباط بین اطلاعات بیمار، تشخیص، درمنقشه مفهومي دیاگرامي را ارائه مي

که روابط و ارتباط بین  دهداستفاده از این راهبرد آموزشي در پرستاری به یادگیرنده اجازه مي(. 19)شوددر آن مشخص مي

 (.11)اجتماعي بیمار، علائم بیماری، کنترل بیماری، داروها و فرایند پرستاری را درک کند-های زیستي، روانيجنبه

یت و همكاران دانشجویان پرستاری را از طریق نقشه مفهومي مورد بررسي قرار دادند و مشاهده کردند که نقشه مفهومي اسم

توان از نقشه (. مي91)منجر به یادگیری فرد شده و اطمینان، آشنایي با علم و کاربرد این اطلاعات در بالین را در پي دارد

(.  نتایج مطالعات پژوهشگران نشان داد که 91)ل مشكلات بیمار استفاده نمودمفهومي در بالین پرستاری جهت کمک به ح

، تفسیر، استنتاج و استفاده از نقشه مفهومي جهت آموزش دانشجویان پرستاری منجر به بهبود مهارت تفكر انتقادی: تحلیل

 (.96)شودتفكر قیاسي و استقرایي مي

 

                                                           
28  Ferraio 
29  Veo 
30  Hicks-Moore 
31 All 
32  Abel & Freeze 



 21 

 گیرینتیجه

بر است. اما شواهد حاکي از این است که این که نقشه مفهومي بسیار مشكل و زماناگرچه مربي ممكن است احساس کند 

توانایي برقراری ارتباط بین مفاهیم در میان ی بررسي دانش، درک، تفكر انتقادی و راهبرد آموزشي ابزار ارزیابي قابل اعتماد برا

 نسبت به نقشه مفهومي را بدین شرح برشمردند: محققین در یک مطالعه دیدگاه دانشجویان (.11)دانشجویان پرستاری است

 کند. نقشه مفهومي آنها را به تفكر تشویق مي 

  آگاهي آنها را نسبت به دانش افزایش داده 

 دهد.اعتماد به نفس و اطمینان مي ،به آنها برای کاربرد اطلاعات در عمل 

 شود که مواد تئوریكي را از طریق منسجم یاد بگیرد.به آنها کمک مي 

 کند.دانشجو را به یک فرد فعال در یادگیری تبدیل مي 

 سازد.زمینه ارزیابي دانش را در دانشجو فراهم مي 

 (.17)شودباعث ارزیابي دانشجو در محیط کلینیكي مي 
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 ;A, spoke; B, chain های پاتوژن را به صورت سه نوع نقشه مفهومي : مثالي از نقشه مفهومي شش مفهوم مرتبط با میكروب6شكل 

C, net(97)دهدرا نشان مي. 

 

 

 

نقشه مفهومي در نقایص قلبي: 7شكل 
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ها: نقشه مفهومي برای بررسي وضعیت مایعات و الكترولیت9شكل    

 

 
: نقش نقشه مفهومي در آموزش کلینیكي3شكل   
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