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 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

به کارگیری  "بهداشت و مبانی آن و  "دانشجویان کار شنا سی اتاق عمل با فراگرفتن این درس قادر خواهند بود که ضمن آ شنا شدن با مفاهیم .

شت در اتاق عمل صول رعایت بهدا شتی در اتاق عمل را بکار بندند. این درس مبانی نظری و مهارت  "ا سلامت و رعایت موازین بهدا راههای ارتقاء 

ستانی  شتی در اتاق عمل جهت جلوگیری از عفونت های بیمار شنایی با های لازم برای انجام موازین بهدا شگیری را و همچنین آ سطوح مختلف پی

، باط حرفه ای فراهم می کند. قابل ذکر است که در این درس فراگیران نسبت به موضوعات ارتقاء سلامتبر اساس اصول حرفه ای و مبتنی بر ارت

را تجربه و تمرین می کنند تا  بهداشتی در اتاق عملحساس شده و نحوه انجام طراحی، اجرا و ارز شیابی برنامه های  اتاق عملدر  رعایت بهداشت

  در سطح جامعه در آنها تقویت شود. ارتقاء بهداشت در بیمارستان و نهایتا هبود سلامت و بدین شیوه نحوه برنامه ریزی خدمات ب

 

 اهداف درس

آشنایی با اصول و مبانی بهداشت و عوامل و و مبانی آن به دانشجو  خدمات سلامت، بهداشتانتقال دانش و اطلاعات لازم در زمینه  هدف کلی:

 بر سلامتموثر 

 اهداف اختصاصی

 

 اهداف شناختی 

 و بهداشت از دیدگاه اسلام را شرح دهد. سلامت تعریف تاریخچه، . (1

 .را به اختصار شرح دهدو ارتباطات مفاهیم و روش های آموزش بهداشت  . (2

 .مراقبت های بهداشتی اولیه را تعریف نموده و فلسفه و اهداف جهانی آن را ذکر نماید . (3

 .خدمات بهداشتی در ایران و جهان را توضیح دهدنظام های ارائه دهنده  سیستم شبکه و . (4

 شرح دهد.بهداشتی را  خدماتنیازهای بهداشتی و درمانی یک جامعه را بیان و مدیریت اولویت تعیین نظام خدمات سلامت، معیارهای  . (5

 .مفهوم پیشگیری و سطوح آن را شرح دهد واگیر و هایبیماری  . (6

 .ترل آن را بیان نمایدچرخه انتقال بیماری ها و روش های کن . (7

 حاضر را توضیح دهد. قرن در بیماریها بازپدیدی یا و نوپدیدی علل.  (8

 ایمنسازی را توضیح دهد. گسترش برنامه و ایمنسازی.  (9

 شرح دهد.روش های برقراری و حفظ بهداشت محیط بیمارستانها را .  (10

 .بیان کندعفونت های بیمارستانی را تعریف نموده و روش های کنترل آنها را .  (11

داشت مواد غذایی و انواع مسمومیت های غذایی را شرح داده و روش های کنترل بهداشتی و روش های حفظ و نگهداری مواد غذایی . به (12

 .را توضیح دهد

 

 اهداف مهارتی

 .اجرا نمایدکنترل آن را  روش و بیماریها انتقال چرخه . (13

 واکسیناسیون را انجام دهد. برنامه . (14

 .در محیط کار را اجرا نمایند فکیک زبالهت . (15

 .طیق موازین بهداشت حرفه ای و بهداشت محیط بیمارستان روش های کنترل عفونت را انجام دهند.  (16

 نگرشی اهداف

 .جامعه باور داشته باشد لامت جهت ارتقاء سطح سبرسلامت  موثر عوامل و رعایت بهداشتبه اهمیت  . (17

 

 



 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

 تدریس حضوریروش 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ ) نمایش عملی( و بحث گروهی

 روش تدریس الکترونیکی 

یا فایل مجازی شده با استفاده از نرم افزار استوری لاین بصورت زیپ و در قالب  adobe connectبر اساس شرایط با نرم افزار اسکایپ یا 

MP4 .و یا کمپتزیا ارائه خواهد گردید 
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 9،ویرایش آخرین ارجمند، انتشارات اول چاپ .)سوم و دوم اول، جلد( عمومی بهداشت جامع کتاب .ح . حاتمی. 

 10،خسروی دوم انتشارات چاپ)سوم ویراست (ایران در شایع های بیماری کنترل و اپیدمیولوژی . ح حاتمی، .م جانقربانی، .ف . عزیزی 

 ویرای آخرین بهشتی، شهید دانشگاه غدد پژوهشکده همکاری با

 منابع آموزشی کمکی

 استفاده از سایت های معتبر و مقالات مربوطه. 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

  رایانه و پروژکتور ویدوئو ، پروژکتور اسلاید 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

  حضور و مشارکت فعال 

 

 نمره 2

  نمره  9 امتحان میان ترم 

 پایانی ارزشیابی

 )پایان دوره(

 نمره  9 امتحان پایان ترم 

   

 نمره20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرمایید. ارزشیابی برنامه:



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

  اولزمان ارائه درس: ترم  سال ورودی:   کارشناسی پیوسته اتاق عملگروه هدف: دانشجویان 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت سلامتی بهداشت از دیدگاه اسلام و مفاهیم بهداشت تاریخچه مقدمه،   طبق برنامه اداره کل آموزش 1

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت و ارتباطات فرآیند آموزش بهداشت   طبق برنامه اداره کل آموزش 2

برنامه اداره کل آموزشطبق  3    مراقبت های بهداشتی اولیه (PHC) حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت 

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت ایران و جهان ظام ها و سازمان های عرضه خدمات بهداشتی درن   طبق برنامه اداره کل آموزش 4

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت عوامل مؤثر بر سلامتی   طبق برنامه اداره کل آموزش 5

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی  بیماری های واگیر، انواع پیشگیری و مراحل آن   طبق برنامه اداره کل آموزش 6

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی آنهاچرخه انتقال بیماری ها و روش کنترل    طبق برنامه اداره کل آموزش 7

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی ها بیماری پدیدی باز و نوپدیدی   طبق برنامه اداره کل آموزش 8

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت ()در این جلسه امتحان میان ترم برگزار می گردد مدیریت خدمات بهداشتی   طبق برنامه اداره کل آموزش 9

 حضوری 7کلاس  دکتر جوانمردیخانم  ایمن سازی گسترش برنامه و ایمن سازی   طبق برنامه اداره کل آموزش 10

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی واکسیناسیون برنامه اجرای چگونگی   طبق برنامه اداره کل آموزش 11

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت هداشت محیط بیمارستان هاب   طبق برنامه اداره کل آموزش 12

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی ها آن کنترل و بیمارستانی عفونتهای   طبق برنامه اداره کل آموزش 13

 حضوری 7کلاس  خانم پاک نیت زائد مواد و زباله بهداشت   طبق برنامه اداره کل آموزش 14

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی ای حرفه بهداشت   طبق برنامه اداره کل آموزش 15

 حضوری 7کلاس  خانم دکتر جوانمردی غذایی مواد بهداشت   طبق برنامه اداره کل آموزش 16

    امتحان پایان ترم   طبق برنامه اداره کل آموزش 17

 

 


