
 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

 نام مدرس  :  خانم دکتر پاسيار  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDپروژکتور ، کامپيوتر،  امکانات آموزشي :  ويدئو

 آناتومي و فيزيولوژی سيستم هماتولوژيك و ايمني عنوان درس : 

 آناتومي و فيزيولوژی سيستم هماتولوژيك و ايمني را شرح دهد  هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 ساختمان اجزاء تشكيل دهنده سيستم هماتولوژيك را شرح دهد. -1-1
 سيستم هماتولوژيك را توضيح دهد.عملكرد اجزاء  -1- 2
 اجزاء سيستم ايمني و عملكرد مربوط به هر كدام را شرح دهد.  -1- 3

 روش آموزش :    سخنراني  برنامه ريزی شده                                                       

ت مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليا
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 

 
 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

 نام مدرس  :  خانم دکتر پاسيار  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  :

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDپروژکتور ، کامپيوتر،  امکانات آموزشي :  ويدئو

روش های بررسي سيستم های هماتولوژيك و ايمني شامل : گرفتن تاريخچه ، معاينات فيزيکي ، تست  عنوان درس : 
 های تشخيصي و فاکتورهای خطر

روش های بررسي سيستم های هماتولوژيك و ايمني شامل : گرفتن تاريخچه ، معاينات فيزيکي ،    هدف كلي درس : 
 تست های تشخيصي و فاکتورهای خطر را  شرح دهد.

 
 اهداف جزئي : 

 نحوه گرفتن تاريخچه در بيماران مبتلا به اختلالات سيستم هماتولوژيك و ايمني را شرح دهد. -2- 1
 نحوه انجام معاينات باليني و يافته های مثبت را به طور كامل  شرح دهد. -2- 2
اختصاصي و غير اختصاصي را نام برده كاربرد و مراقبت های قبل و بعد از انجام تست ها  را شرح انواع تست های تشخيصي  -2- 3

 دهد.
فاكتورهای خطر مرتبط با بيماريهای سيستم هماتولوژيك را نام برده و مراقبت های حفاظتي از فااكتور هاای فاوا را شارح      -4-2

 دهد.

 روش آموزش :    سخنراني  

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

 نام مدرس  :  خانم دکتر پاسيار  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                 ترم  :            دوم                 

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDامکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپيوتر، 

 سيستم هماتولوژيك مرتبط با گلبول های قرمز و سفيد criticalاختلالات  عنوان درس : 

 سيستم هماتولوژيك مرتبط با گلبول های قرمز و سفيد criticalاختلالات   هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 و مراقبت های مربوطه را شرح دهد. criticalبيماريهای عمده مرتبط با گلبول قرمز همراه با وضعيت  -3- 1
 نوتروپني ، علل ، علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه را شرح دهد. -3- 2
 ميلوپروليفراتيو و لنفوپروليفراتيو ، علل ، علائم ، درمان و مراقبتهای خاص در اين بيماران را شرح دهد.لوكميای  -3- 3
 لنفوما ، درمانها و مراقبتهای مربوطه را شرح دهد. -4-3

 روش آموزش :    سخنراني  برنامه ريزی شده                                                       

شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های اجزا و 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10:   مدت زمان 

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 

 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

  مقارئينام مدرس  :  خانم  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDامکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپيوتر، 

 با منشا نارسائي مغز استخوان و سيستم هموستازcritical اختلالات عنوان درس : 

 با منشا نارسائي مغز استخوان و سيستم هموستازcritical اختلالات    هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 آنمي آپلاستيك ، علل ، علائم ، درمانها و مراقبتهای مربوطه را شرح دهد. -4- 1
 علل ، علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه در سندرم ميلوديس پلاستيك را توضيح دهد. -4- 2
 را با توجه به علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه شرح دهد. TTPو  ITPاختلالات  -3-4

 روش آموزش :    سخنراني  برنامه ريزی شده                                                       

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

  دکتر محبي نام مدرس  :  خانم  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                ترم  :            دوم                  

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDامکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپيوتر، 

 ( و مراقبت های مربوطه DICانعقاد داخل عروقي منتشر )  عنوان درس : 

 ( و مراقبت های مربوطه را شرح دهد. DICانعقاد داخل عروقي منتشر )    هدف کلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 را بيان كند.  (DIC)اتيولوژی انعقاد داخل عروقي منتشر  -5- 1
 را به تفسير شرح دهد. (DIC)پاتوفيزيولوژی و روش های تشخيصي  -5- 2
 را شرح دهد.  (DIC)بررسي سيستميك ، درمان ، حمايت و مراقبت های مربوطه در  -3-5

 روش آموزش :    سخنراني  برنامه ريزی شده                                                       

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 

 
 
 
 



 درس  روزانهساختار  طرح  
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

  مقارئينام مدرس  :  خانم  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 اعلام اداره آموزشبر اساس تعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDامکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپيوتر، 

 مربوطه  شيمي درماني و ايمني درماني در سرطان ها و مراقبت های پرستاری عنوان درس : 

 شيمي درماني و ايمني درماني در سرطان ها را شرح داده و مراقبت های پرستاری را بيان کند.   هدف كلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 داروهای متداول در شيمي درماني را نام ببرد.  1-6
 روش های نوين شيمي درماني و مراقبت های مربوطه را شرح دهد.  2-6
 ايمني درماني ، کاربردها ، داروهای مورد استفاده ، عوارض و مراقبت های ويژه را شرح دهد.  3-6

 روش آموزش :    سخنراني  برنامه ريزی شده                                                       

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 

 
 
 
 



 درس  روزانهساختار  طرح  
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

  مقارئينام مدرس  :  خانم  مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 اعلام اداره آموزشبر اساس تعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDيوتر، امکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپ

 مربوطه فوريت های انکولوژی و اقدامات مراقبتي عنوان درس : 

 فوريت های انکولوژی را بيان کرده و اقدامات مراقبتي را شرح دهد.هدف كلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 ، علل ، علائم و درمان و مراقبتهای مربوطه در مبتلايان به اين عوارض را شرح دهد. SVCعارضه تامپوناد قلبي و سندرم  -1-7
 عارضه هايپركلسمي ، علل ، علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه را توضيح دهد. -2-7
 ، علل ، علائم، درمان و مراقبتهای مربوطه را توصيف نمايد. SIADHسندرم  -3-7
 را همراه با پيشگيری،  درمان و مراقبتهای مربوطه شرح دهد. tumor lysis syndromسندرم لايز تومور  -4-7
 عارضه فشار طناب نخاعي همراه با علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه را توصيف نمايد. -5-7
 عارضه سركوبي مغز استخوان همراه با علائم ، درمان و مراقبتهای مربوطه را توصيف نمايد. -6-7

                                                        سمينارروش آموزش :    

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 
 
 



 ساختار  طرح  درس  روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  : نظری  دانشکده : پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س( 

 محبي  نام مدرس  :  خانم مقطع / رشته: کارشناسي ارشد 

نام درس )واحد(  :  پرستاری مراقبت های ويژه 
  7اختصاصي 

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  : 

 ساعت 2مدت کلاس :   ترم  :            دوم                                                                               

. 
 منبع درس  :    

- Gence Mortom. P.Critical care nursing : a holistic approach, last edition Lippincott william & 
wilkins, philladelphia.  

- Kaplow,R.critical care nursing: synergy for optimal outcomes. last edition, Jones and bartlett. 

 LCDيوتر، امکانات آموزشي :  ويدئو پروژکتور ، کامپ

 ( و سپسيس SIRSسندرم پاسخ التهابي سيستميك )  عنوان درس : 

 ( و سپسيس را توضيح دهد SIRSسندرم پاسخ التهابي سيستميك ) هدف كلي درس : 

 
 اهداف جزئي : 

 را تعريف كند.(  SIRS) سندرم پاسخ التهابي سيستميك  -1-8
 را شرح دهد. SIRSپاتوفيزيولوژی )التهاب ، انعقاد و فيبرينوليز( را در  -2-8
 بررسي بيمار  و آموزش به بيمار و خانواده را شرح دهد. -3-8
 را بيان كند و مراقبت های مربوطه را توضيح دهد. SIRSمداخلات درماني  -4-8
5-8- Sepsis ربوطه را شرح دهد.، علل ، علائم ، تشخيص ، درمان و مراقبتهای م 

                                                        سمينارروش آموزش :    

اجزا و شيوه اجرای درس :  ابتدا مقدمه مختصر از موضوع درس، سپس کليات مرتبط با بيماری و در آخر مراقبت های 
 پرستاری مورد بحث قرار مي گيرد. 

  دقيقه   5مدت زمان :     مقدمه 

 کليات درس  

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقيقه   45مدت زمان :    

 دقيقه     10مدت زمان :   

 دقيقه   45مدت زمان :    

  دقيقه    3مدت زمان :     جمع بندی و نتيجه گيری 

 دقيقه   2مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 
 


