
 طرح درس روزانه ساختار 
 

 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظري نوع درس  :  )س(پرستاري و مامايي حضرت فاطمه  دانشکده :

 دكتر رخشان  نام مدرس  :  پرستاري دكتراي :مقطع / رشته

 بر اساس اعلام اداره آموزش تعداد دانشجو  : فلسفه، نظريه ها و نظريه پردازي  )واحد( نام درس

 ساعت   2مدت كلاس :                                                                                     ترم  :  اول

 
 منبع درس  :    

 Meleis, A.. Theoretical Nursing: Development and   Progress. Lippincott: 

Williams and Wilkins. Last ed 

 Fawcett, Jac queline. Analysis and evaluation of conceptual Models of nursing. 

Philadelphia: F.A Davis Co .Last ed. 

 Tomy , A & Alligood,M Nursign Theory (Utilization & application Mosby , 

Baltimore. Last ed 
 اخرین ویرایش .ظریه های پرستاری. انتشارات بشریدهقان نیری، ناهید و جلالی نیا، فاطمه. نظریه پردازی و ن 

 دانشگاه تربیت مدرس مرکز نشر آثار  :چاپ دوم، تهران  معماریان ر.کاربرد مفاهیم و نظریه های پر ستاری
 اخرین ویرایش .علمی

 رايانه، اسلايد پروژكتور، ماژيك و وايت بورد : امکانات آموزشي 

 نظريه تكاملي پپلا، مفاهيم، مراحل و كاربرد آن عنوان درس :

قادر خواهند بود با نظريه تكاملي پپلا، مفاهيم، مراحل و كاربرد اين دانشجويان  پايان اين دورهدر  هدف كلي درس :
 نظريه آشنا شوند. 

 اهداف جزئي : 

   .تعريف انسان را از ديدگاه پپلا شرح دهد 

 .ارتباط بين فردي و نگاه به انسان را در اين مدل توصيف نمايد 

   .پرستاري را از ديدگاه پپلا تعريف نمايد 

 پرداز تحليل نمايد.  هاي مختلف پرستاري را از ديدگاه اين نظريهنقش 

 ار تشريح نمايد.  مراحل مطرح شده در اين مدل را در ارتباط پرستار با بيم 

   .بكارگيري اين مدل را براساس فرآيند پرستاري تجزيه و تحليل نمايد 
                                                    ، بحث گروهي و مطالعه ميداني  سخنرانيروش آموزش :   

 اجزا و شيوه اجراي درس : 
  دقيقه  3مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  8مدت زمان :     نتيجه گيري جمع بندي و 



 دقيقه  7مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  :  نظري )س(دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه 

 نام مدرس  :  دكتر رخشان  مقطع / رشته: دكتراي پرستاري

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  فلسفه، نظريه ها و نظريه پردازينام درس )واحد(  

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :  اول                                                                                  

 
 منبع درس  :    

 Meleis, A.. Theoretical Nursing: Development and   Progress. Lippincott: 

Williams and Wilkins. Last ed 

 Fawcett, Jac queline. Analysis and evaluation of conceptual Models of nursing. 

Philadelphia: F.A Davis Co .Last ed. 

 Tomy , A & Alligood,M Nursign Theory (Utilization & application Mosby , 

Baltimore. Last ed 
 اخرین ویرایش .پرستاری. انتشارات بشری ظریه هایدهقان نیری، ناهید و جلالی نیا، فاطمه. نظریه پردازی و ن 

 دانشگاه تربیت مدرس مرکز نشر آثار  :چاپ دوم، تهران  معماریان ر.کاربرد مفاهیم و نظریه های پر ستاری
 اخرین ویرایش .علمی

 :  رايانه، اسلايد پروژكتور، ماژيك و وايت بوردامکانات آموزشي 

 مفاهيم و فرضياتمدل پرستاري سيستمي نيومن ،  عنوان درس :

قادر خواهندد بدود بدا مددل پرسدتاري سيسدتمي نيدومن ، مفداهيم و         دانشجويان  پايان اين دورهدر  : هدف كلي درس

 فرضيات اصلي آن آشنا گردند.  
 اهداف جزئي : 

   .تاريخچه و سابقه مدل نيومن را تعريف نمايد 

   .مفهوم سيستم و مدل سيستمي نيومن را توضيح دهد 

   .سطوح مختلف پيشگيري را از ديدگاه اين نظريه پرداز تحليل كند 

 ها را در اين مدل تعريف كند.  فرضيات و حيطه 

 پرداز بيان نمايد.  نوع نگاه به انسان را از ديدگاه اين نظريه 

 .كاربرد اين مدل را در سلامتي جامعه تشريح نمائيد 

   .مدل نيومن را براساس مراحل فرايند پرستاري تحليل نمايد 

   .كاربرد مدل نيومن را در آموزش، بالين و تحقيق تشريح نمايد 
                                                    سخنراني ، بحث گروهي و مطالعه ميدانيروش آموزش :   

 اجزا و شيوه اجراي درس : 
  دقيقه  3مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    



  دقيقه  35مدت زمان :     بخش دوم درس 

  دقيقه  8مدت زمان :     نتيجه گيري جمع بندي و 

 دقيقه  7مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 درس روزانهساختار  طرح 
 

 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نوع درس  :  نظري )س(دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه 

 نام مدرس  :  دكتر رخشان  مقطع / رشته: دكتراي پرستاري

 آموزشبر اساس اعلام اداره تعداد دانشجو  :  فلسفه، نظريه ها و نظريه پردازينام درس )واحد(  

 ساعت   2مدت كلاس :   ترم  :  اول                                                                                  

 
 منبع درس  :    

 Meleis, A.. Theoretical Nursing: Development and   Progress. Lippincott: 

Williams and Wilkins. Last ed 

 Fawcett, Jac queline. Analysis and evaluation of conceptual Models of nursing. 

Philadelphia: F.A Davis Co .Last ed. 

 Tomy , A & Alligood,M Nursign Theory (Utilization & application Mosby , 

Baltimore. Last ed 
 اخرین ویرایش .پرستاری. انتشارات بشری ظریه هایدهقان نیری، ناهید و جلالی نیا، فاطمه. نظریه پردازی و ن 

 دانشگاه تربیت مدرس مرکز نشر آثار  :چاپ دوم، تهران  معماریان ر.کاربرد مفاهیم و نظریه های پر ستاری
 اخرین ویرایش .علمی

 :  رايانه، اسلايد پروژكتور، ماژيك و وايت بوردامکانات آموزشي 
 فلسفه پرستاري عنوان درس :

آن آشنا  اصول مرتبط بامفاهيم و  فلسفه پرستاري،قادر خواهند بود با دانشجويان  پايان اين دورهدر  : هدف كلي درس

 گردند.  
 اهداف جزئي : 

 توضيح دهند.را  دلايل و ضرورت هاي مطالعه فلسفه در پرستاري  

  پرستاري و دانش پرستاري راتعريف نمايند.مفهوم   

 تحليل كند.  دلايل توسعه دانش در پرستاري را 

 ها را در اين مدل تعريف كند.  فرضيات و حيطه 

 بيان نمايد.   روند تغييرات در دانش پرستاري را 

 تشريح نمائيد. مراحل توسعه دانش پرستاري را 

 تحليل نمايد.   روش هاي دانستن بر اساس ديدگاه معرفت شناسي را 

  مايد.  تشريح ن الگوهاي آگاهي و كسب دانش در پرستاري را كاربرد 
                                                    سخنراني  ، بحث گروهي و مطالعه ميدانيروش آموزش :   

 اجزا و شيوه اجراي درس : 
  دقيقه  3مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  



  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  8مدت زمان :     نتيجه گيري جمع بندي و 

 دقيقه  7مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 ساختار  طرح درس روزانه
 

 تاريخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصيلي  :  

 نظري نوع درس  :  )س(دانشکده : پرستاري و مامايي حضرت فاطمه 

 نام مدرس  :  دكتر رخشان  مقطع / رشته: دكتراي پرستاري

 بر اساس اعلام اداره آموزشتعداد دانشجو  :  فلسفه، نظريه ها و نظريه پردازينام درس )واحد(  

 ساعت   2 مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                  

 
 منبع درس  :    

 Meleis, A.. Theoretical Nursing: Development and   Progress. Lippincott: 

Williams and Wilkins. Last ed 

 Fawcett, Jac queline. Analysis and evaluation of conceptual Models of nursing. 

Philadelphia: F.A Davis Co .Last ed. 

 Tomy , A & Alligood,M Nursign Theory (Utilization & application Mosby , 

Baltimore. Last ed 
 اخرین ویرایش .ظریه های پرستاری. انتشارات بشریدهقان نیری، ناهید و جلالی نیا، فاطمه. نظریه پردازی و ن 

 تربیت مدرس مرکز نشر آثار دانشگاه  :چاپ دوم، تهران  معماریان ر.کاربرد مفاهیم و نظریه های پر ستاری
 اخرین ویرایش .علمی

 :  رايانه، اسلايد پروژكتور، ماژيك و وايت بوردامکانات آموزشي 

 فلسفه علم عنوان درس :

آن آشدنا   اصدول مدرتبط بدا   مفداهيم و   فلسفه علم،قادر خواهند بود با دانشجويان  پايان اين دورهدر  : هدف كلي درس

 گردند.  
 اهداف جزئي : 

 .تعريفي جامع از فلسفه علم بيان نمايد   

 و عناوين فلسفه علم را تعريف نمايند.م يهامف   

  تحليل كند.  مفاهيم مرتبط با فلسفه علم را 

 تعريف كند.  ي روش علمي را هاو حيطه علم 

 بيان نمايد.   روش شناسي در فلسفه علم را 

 تشريح نمائيد. انواع استدلال را 

 تحليل نمايد.   ديسيپلين پرستاري مراحل علم را با تاكيد بر 
                                                    سخنراني  ، بحث گروهي و مطالعه ميدانيروش آموزش :   

 اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  3مدت زمان :     مقدمه 

 كليات درس  



  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    

 دقيقه  35مدت زمان :    

  دقيقه  8مدت زمان :     نتيجه گيري جمع بندي و 

 دقيقه  7مدت زمان :      ارزشيابي درس 

 


