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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 «نام درس» دورهطرح 
 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 واحد عملی( 1واحد نظری +  5/0) 5/1تعداد واحد:  بررسی وضعیت سلامت کودکاندرس: نام 

 پیش نیاز درس:  ندارد                                                                                                                                            کارشناسی ارشد پرستاری کودکان دانشجویان گروه هدف:

 100045 س: شماره در پرستاری کودکان و نوزادان گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 پرستاری کودکان و نوزادان گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: سلطانیان دکتر میترا نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:
  :دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(نشانی محل کار 

  :ایمیلSoltanian@sums.ac.ir 

  :144داخلی 44040450-4تلفن محل کار 
. 

 درس همکاراطلاعات استاد 

 کودکان گروه آموزشی: - مرتبه علمی: دستیار کودکان پزشکان  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:
  ،دفتر بخش کودکان ،بیمارستان نمازینشانی محل کار: شیراز 
  :ایمیل- 

  :یداخل 44040450تلفن محل کار 
. 

 

 

 

 

 

 



 

 : معرفی درس 4جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

 د پرستاری ارشکودکان آینده سازان جامعه بشری محسوب گردیده و باید از آنان مراقبت صحیح به عمل آورده شود. دانشجویان کارشناسی 

ارائه  ،سلامت و مشکلات )انحراف از سلامت(باید قادر به ارزیابی سیستم های مختلف بدن کودکان جهت شناخت وضعیت  انکودک

امی در به خانواده باشند تا گ لازم، انجام مراقبت های پرستاری مرتبط با کودک و ارائه راهنمائی های س آناساتشخیص های پرستاری بر 

 .کودکان برداشته باشند لامتجهت س

 اهداف درس

آشنایی دانشجو با نحوه ارزیابی سیستم های مختلف بدن کودکان در مراحل سنی مختلف جهت ارائه تشخیص های پرستاری  :هدف کلی

 و انجام مراقبت های پرستاری بر اساس آن

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی 

 .پرستار متخصص کودکان را تعریف نموده و نقش و وظایف پرستاران متخصص کودکان را در حیطه های مختلف شناسایی نماید (1

 ..داده و مقایسه نمایدصول برقراری ارتباط و انجام مصاحبه با کودک و خانواده را در مراحل سنی مختلف توضیح ا (4

 .چگونگی اخذ تاریخچه از کودک و خانواده را در رده های سنی مختلف شرح دهد (4

با توجه به تفاوت های آناتومیکی و فیزیولوژیکی کودکان در مراحل سنی مختلف چگونگی بررسی رشد و تکامل کودک در  (0

 .مراحل سنی مختلف را شرح داده و مقایسه نماید

 سازی آموزشی و مراقبت هنگام درمان در کودکان را شرح نمایدنیازهای آماده  (5

 نحوه بررسی وضعیت قلب در کودکان را توضیح دهد (4

 .نحوه بررسی ریه در کودکان را شرح دهد (4

 .نحوه بررسی وضعیت پوست در کودکان را توضیح دهد (8

 .نحوه بررسی وضعیت مو در کودکان را شرح دهد (9

 بیان نماید.حوه بررسی وضعیت اندام ها در کودکان را ن (10

 .در کودکان را شرح دهد لانیحوه بررسی وضعیت عضن (11

 .نحوه بررسی وضعیت مفاصل در کودکان را توضیح دهد (14

 نحوه بررسی وضعیت شکم در کودکان را توضیح دهد (14

 نحوه بررسی وضعیت سر در کودکان را شرح دهد (10

 کان را توضیح دهدحوه بررسی وضعیت گردن در کودن (15

 .صول ارزیابی وضعیت سیستم اعصاب مرکزی و محیطی را با توجه به مراحل تکاملی کودک توضیح دهدا (14

 حوه بررسی وضعیت ستون فقرات در کودکان را شرح دهدن (14

 صول ارزیابی وضعیت تناسلی کودک در مراحل تکاملی مختلف را شرح دهدا (18



 

 لوغ را تعریف نمایدب (19

 .بی کودک طی دوره بلوغ را شرح نمایدحوه بررسی و ارزیان (40

 مهارتی اهداف

 انجام دهد.با ابزار مناسب را کل سیستم های بدن در دوران مختلف  لامتبررسی وضعیت س (41

 انجام دهد. بررسی وضعیت قلب و ریه در کودکان را . (44

 بررسی نماید.ت و مفاصل در کودکان را لاوضعیت پوست، مو، اندام ها، عض (44

 ا بررسی نماید.گردن در کودکان ر وضعیت شکم، سر و (40

 .دهدانجام بررسی وضعیت سیستم اعصاب مرکزی و محیطی و ستون فقرات در کودکان را  (45

 .نمایدبررسی وضعیت اعضای تناسلی و بلوغ در کودکان را  (44

 نگرشی اهداف

 .ارتباط مناسب با آنها برقرار نماید، کودکبا حفظ شأن و منزلت خانواده  . (44

 خانواده با رفتاری احترام آمیز تاریخچه بیماری اخذ نماید.از کودک و  (48
. 

 

 

 

 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

  بود.خواهد کودکان  تخصصیدستیاران  وپرستاری کودکان  استادباشد و با مشارکت  شیوه تدریس در این درس گروهی می

 روش تدریس حضوری

  وضعیت بر روی کودک در بیمارستانبررسی وتاه استاد، بحث و گفتگو و سخنرانی ک

 روش تدریس الکترونیکی 

 دید اساتید، امکان بارگذاری محتوای آموزشی در سامانه نوید وجود خواهد داشتلاحبراساس ص
 

. 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

1- Fuller J, Schaller-Ayers J, Health assessment .A nursing Approach. Philadelphia: 

J.B.Lippincott(last edition) 

2- Behrman, Richard E; Kliegman Robert M; Jenson, Hal B. Nelson text book of pediatrics. last 

edition, Philadelphia: Saunders  



 

3- Hockenberry, M J. Wilson, D. Wong's Nursing care of infants and children. Philadelphia: Mosby 

Elsevier (last edition)  

4- Hockenberry, M J. Wong DL. Wong's Clinical Manual of Pediatric Nursing. Philadelphia: Mosby 

Elsevier (last edition)  

5- Ellen M .Chiocca. Advanced Pediatric Assessment. Lippincott Williams & Wilkins, last edition  

6- James S R, Ashwill JW, Droski SC. Nursing Care of children, Principle and Practice. Philadelphia: 

Saunders. (last edition) 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 ریتوکامپیوتر و مان 

   کلاسدسترسی به اینترنت در 

 روز نوزادان و کودکانه کتب ب 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 4 بحث و گفتگوی مشارکتی در هر جلسه  -حضور در کلاس 

 پایانی ارزشیابی

 )پایان دوره(

  و کودکد لامتارائه طرح مراقبتی فرآیند پرستاری بر اساس بررسی وضعیت س(پروژه پایانی) 

 متی دو کودک، تعیین موارد انحراف از لاارائه گزارش مبسوط و کتبی از بررسی وضعیت س

 و طراحی مراقبت مبتنی بر فرآیند پرستاری لات، مشکلامتیس

8 

 10 آزمون پایان دوره 

 40 جمع کل 

.لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه بفرمایید ارزشیابی برنامه:



 

  بندی جلسات درسزمان : 4جدول شماره 

 (1044-1041 اول)ترم  1041-1زمان ارائه درس:  1041مهر سال ورودی:   ارشد پرستاری کودکانگروه هدف: دانشجویان 

 / رسانهروش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 

 11-11 8/8/1041 یکشنبه
 - ل(زبیمارستان، مدرسه و منرمانگاه، د)معرفی نقش پرستار کودکان در حیطه های مختلف 

 برقراری ارتباط و مصاحبه با کودک و خانواده در مراحل سنی مختلف 

 اخذ تاریخچه از خانواده و کودک در سنین مختلف 

 ارزیابی رشد و تکامل کودک 

سالن کنفرانس  دکتر میترا سلطانیان
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

2 

11/8/1041 یکشنبه  11-11  

  دوران مختلف با استفاده از ابزار مناسبکل سیستم های بدن در سلامت بررسی وضعیت 

 درمان در کودکان مهنگا مراقبت و آموزشی سازی، آماده نیازهای 

سالن کنفرانس  دکتر میترا سلطانیان
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

3 

22/8/1041 یکشنبه  11-11  

 بررسی وضعیت قلب و ریه در کودکان 

سالن کنفرانس  دستیار تخصصی کودکان
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

0 

22/8/1041 یکشنبه  11-11  

 ت و مفاصل در کودکانلابررسی وضعیت پوست، مو، اندام ها، عض 

ستیار تخصصی کودکاند سالن کنفرانس  
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

1 

6/2/1041 یکشنبه  11-11  

 بررسی وضعیت شکم، سر و گردن در کودکان 

سالن کنفرانس  دستیار تخصصی کودکان
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

6 
13/2/1041 یکشنبه  11-11  

  ستون فقرات در کودکانبررسی وضعیت سیستم اعصاب مرکزی و محیطی و 
سالن کنفرانس  دستیار تخصصی کودکان

تحصیلات 
 ،تکمیلی

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور



 

دانشکده 
 پرستاری

1 

1/2/1041 یکشنبه  11-11  

 بررسی وضعیت اعضای تناسلی و بلوغ در کودکان 

سالن کنفرانس  دستیار تخصصی کودکان
تحصیلات 

 ،تکمیلی
دانشکده 
 پرستاری

حضوری/ اسلاید 
 پروژکتور

 

 


