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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی

 

 « سلامت جامعه یپرستار یمراقبتها یابیو ارزش یزیبرنامه ر » دورهطرح 

 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 (کارآموزیواحد  5/0واحد نظری +  5/1) 2تعداد واحد:  برنامه ریزی و ارزشیابی مراقبتهای پرستاری سلامت جامعهنام درس: 

یا همزمان با نظریه ها و مدلهای پرستاری  پیش نیاز درس:                                   کارشناسی ارشد پرستاری سلامت جامعهدانشجویان  گروه هدف:

 سلامت جامعه و کاربرد آن، اپیدمیولوژی پیشرفته

 140206شماره درس:  پرستاری سلامت جامعه و سالمندی گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 پرستاری گروه آموزشی: دانشیار مرتبه علمی: فاطمه ویزشفر نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه)س(نشانی محل کار 
  :ایمیل  vizeshfar@yahoo.com 
  :116داخلی  36474258تلفن محل کار 
 13-15ساعت  دوشنبه ها  . :ساعات دسترسی به استاد  

 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

 یبرا یپرستار یمراقبت ها یابیو ارزش یزیبرنامه ر یو عمل ینظر یدرس مبان نیا یاست؛ محتوا یواحد کارآموز 0.5واحد نظری  1.5این درس شامل 
با دانشجویان درس  نیکند. در ا یمختلف جامعه را  فراهم م یانجام مداخلات جامعه نگر در گروهها یلازم برا یباشد  و مهارت ها یسلامت جامعه م

 یمختلف بهداشت یبهبود و ارتقاء سلامت جامعه در عرصه ها یلازم در راستا یها یمختلف و استراتژ یابیارزش یو مدلها یزیها و اصول برنامه ر یژگیو
 هیتجز زیآن ن یکاربرد یقرار گرفته و جنبه ها یهم مورد بررس یابیمختلف ارزش یمدلها ،یابیارزش میدرس علاوه بر پرداختن به مفاه نیآشنا شوند. در ا

را اجرا و  یآموزش مهبهداشت و درمان  قادر خواهند بود با استفاده از مدل مناسب برنا میت یبه عنوان اعضا انیدانشجو بیترت نیگردد.   بد یم لیو تحل
 نهیمناسب ارتقاء سلامت جامعه  در زم ینسبت به روشها دانشجویان درس  نیرا ارائه دهند قابل ذکر است که در ا یموثر یو آموزشها ندینما یابیارزش
 یزینحوه برنامه ر وهیش نیدتا ب ندکن یم نیرا تجربه و تمر  یبهداشت یبرنامه ها یابیاجرا و ارزش ،یحساس شده و نحوه انجام طراح یبهداشت میکار ت

 یو اجرا یسنج ازین ک،یاستراتژ یزیبرنامه ر ،یابیارزش میچون: مفاه یشود. موارد تیدر سطح جامعه در آنها تقو یزندگ تیفیخدمات بهبود سلامت و ک
بر  یمبتن یمدلها د،یپروس-دیپ،پرسیس ک،یپاترچون مدل کرک  ییبرنامه با مدلها کی یابیارزش یطراح یو چگونگ یو مبان یبهداشت یها یزیبرنامه ر

ارائه خواهد شد و از شما  دیدر سامانه نو یفیتکال ،یمجاز در قالب یراستا آموزش ها و ارائه مبان نیا درو در کنار ارائه محتوا .باشد یجامعه از آن جمله م
 رودیانتظار م نی. همچندیشده به بحث و گفتگو در خصوص محتوا بپرداز یارائه شده و منابع معرف یگردد با توجه به محتوای درخواست م انیدانشجو

 دییمطالعات انجام داده و ارائه نما یضمن بررس یو انجام پروژه میدان یسمینار کلاس قالب را در یمباحث

 



 

 اهداف درس

برنامه های سلامت جامعه به منظور ارتقای سلامت ، بررسی مسائل، طراحی، اجرا و ارزشیابی کسب دانش و مهارت  در زمنه نیاز سنجی هدف کلی:

 جامعه

 اهداف اختصاصی

 
 اهداف شناختی 

 را توضیح دهد  یابیمهم ارزش میمفاه (1

 را مقایسه نماید انواع برنامه ریزی در حوزه سلامت (2

 را ارزیابی کند سلامت جامعه یداده ها در پرستار یو جمع آور تیجمع یتهایو مسائل ،الو ازهاین یبررس یروشها (3

 دیسلامت جامعه را نقد نما یدر پرستار (Kirkpatrick) یابیمدل ارزش (4

 دیسلامت جامعه را نقد نما یپرستاردر ( CIPP پی)س یابیمدل ارزش (5

 دیسلامت جامعه را نقد نما یپرستار PRECEDE- PROCEED (دیپرو س- دی)پرس یابیمدل ارزش (6

 دیسلامت جامعه را نقد نما یدر پرستار( PATCH,MATCH)  یابیمدل ارزش (7

 دینقد نمارا سلامت جامعه  یدر پرستار Synergy( ینرژی)س یابیمدل ارزش (8

 را نقد نمایدسلامت جامعه  یدر پرستار Kano model کانو یابیمدل ارزش  (9

 دیسلامت جامعه را نقد نما یکوال در پرستاراسرو Servqualارزشیابی  مدل  (10

 در سیستم بهداشت ایران و جهان را مقایسه نماید ریواگ ریخاص غ یهایماریاز ب یریشگیپ های مبتنی بر برنامه  (11

 روش گزارش نویسی و ارائه گزارش یک برنامه سلامت جامعه را شرح دهد (12

 

 مهارتی اهداف

 بکار ببرد ابزار های تعیین نیازهای گروههای مختلف جامعه  . (13

 طراحی و اجرا نماید یک برنامه سلامت جامعه . (14

 را ارزیابی نماید  برنامه سلامت جامعهیک  (15

 نگرشی اهداف

 رعایت اصول اخلاقی در تمام مراحل طراحی، اجرا و ارزیابی برنامه مبتنی بر مدلهای ارزشیابی . (16

 رعایت حقوق مددجویان جامعه در تمامی مراحل اجرا و ارزشیابی برنامه  . (17
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 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

 70حدود  یعاد طیشود. در شرا یارائه م Blended Learning یبیترک یریادگی یآموزش کردیو با رو مشارکتی سیتدر وهیدرس به ش نیا

  دینو یریادگی تیریسامانه مد یتعامل یشود (شامل ابزارها یارائه م یکیالکترون یها وهیدرصد با استفاده از ش 30و  یحضور وهیدرس به ش درصد

 هی). کلاستاد مستمر با یرفع اشکال و ارتباطات تعامل یبرا یکلاس مجاز زیتالار گفتگو، خودآزمون ها و ... و ن ،یریادگی یها تیو فعال فی)، تکال

استفاده از  زیشود.  و ن یارائه م یا سیستم مشابه دینو یریادگی تیریمد ستمیس یو .. بر رو فیخودآزمون ها و تکال ،یمحتواها و منابع آموزش

   خواهد  بود. لیمیو ا یمجاز یشبکه ها

 کار آموزی

یازعای سلامتی یک جامعه. ارزیابی خطرات سلامت جامعه در یک منطقه، ارزیابی وضعیت سلامت عمومی جامعه، ن یحضور در عرصه و بررس

 برنامهشیابی  برنامه مراقبت سلامت، اجرا و ارزالویت بندی نیازها، برنامه ریزی و تدوین 

عرصه ها: مراکز سلامت جامعه، مراکز مراقبت در منزل، مراکز طب تسکینی مبتنی بر منزل، واحدهای مراقبت در منزل مستقر در بیمارستان، 

دارس، مراکز مشاوره بیماریهای رفتاری، مراکز حمایت از بیماران ضایعه نخاعی، سراهای محله، مراکز توانمند سازی سالمندان، سرای سالمندان، م

( ، مراکز حمایت از کودکان بی سرپرست یا بد سرپرست، 123مساجد، واحد های بهداشتی زندانها، مراکز توانبخشی و نو توانی، اورژانس اجتماعی)

 زنان خیابانی، افراد بی خانمان) کارتن خواب(و .......

 

 روش تدریس حضوری

 استاد  تگریهمراه با بازخورد و نقش هدا انیتوسط دانشجو یکلاس یکنفرانس ها کوتاه استاد، بحث و گفتگو، نقد مقالات و ارائه یسخنران

 روش تدریس الکترونیکی 

 شیوه های هم زمان: مقالات پژوهشی  Cased Based Discussion  یو زورنال کلاب مجاز ناریوب وهیارائه کنفرانس به ش

 سایر روشها در صورت نیاز ،یریادگی یها تیو فعال فیمحتواها و منابع، ارائه تکال یهمزمان: به اشتراک گذار ریغ یها وهیش

 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 . James F McKeniz, Brad L Neiger, Jan L Smeltzer.Planning, Implementing, and 

 Evaluating Health Promotion Programs: a Primer. San Francisco: Pearson/Benjamin Cummings. last 

edition 
 . Ronald Labonte&Glenn Laverack. Health Promotion in action, Palgrave Macmillan, last edition 

  
 . Glenn Laverack.Health Promotion Practice (Building Empowered Communities) ,OZ Graf.S.A. last 

edition 
 دانشگاهها  یکتب علوم انسان نیسازمان مطالعه و تدو ی،اتیعمل ندیالگوها و فرا می: مفاه یآموزش یابیارزش ،اس، عب یبازرگان هرند

 تهران ;)سمت( 

 یبرنامه  یص : مرجع درس362 -تهران  ;جامعه نگر  ،ارتقا سلامت ی: برنامه هایابیاجرا و ارزش ،یزیبرنامه ر یمبان ،اف مزیج ،یمکنز 

 سلامت جامعه مصوب وزارت بهداشت یارشد پرستار یآموزش کارشناس

 منابع آموزشی کمکی



 

 . Allender , Judith Ann, Community and public health nursing promoting the public's health, Wolters 

kluwer ; Philadelphia,2018 
 . Nies , Mary A. Community/ public health nursing promoting the health of populations, Elsevier 

Saunders ; St. Louis - 693 p. : Rev. ed. of: Commuinty/ public health nursing practice.2019 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 . پروژکتور دئویو 

 یبه کلاس مجاز یو دسترس دیبه سامانه نو یدسترس 

 .  پیام رسانهای متنیشبکه های اجتماعی و 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 2 شرکت فعال در جلسات کلاسی 

 منابعبودن  دی، جدکنفرانس تیفی: کیابیشاخص ارز) ارائه کنفرانس از یکی از جلسات درس ،

 (پاسخ به سوالات ییجامع بودن ارائه، و توانا نیزمان در ع تیارائه، رعا تیفیک

3 

 پایانی ارزشیابی

 )پایان دوره(

  4 امتحان پایان ترم 

 )استفاده از اصول : یابیشاخص ارز) طراحی، اجرا و ارزشیابی یک برنامه سلامت جامعه) کار آموزی

انعکاس عملی سایر درسهای آموخته گزارش نویسی، استفاده از ابزار های مناسب در هر مرحله، 

 شده و نیز جستجو در منابع معتبر، ارائه مناسب برای سایر دانشجویان(

11 

  در صورتی که دانشجویی بیش از یک کنفرانس را انتخاب نماید نمره اضافی تعلق می گیرد  

 20  جمع کل 

ارزشیابی ترمی  به  برنامه ارائه شده از سوی تحصیلات تکمیلی مراجعه بفرماییدهای ترم برای لطفا در انت ارزشیابی برنامه:



 
 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 ترم دوم زمان ارائه درس:  سال ورودی:   کارشناسی ارشد پرستاری سلامت جامعهگروه هدف: دانشجویان 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

 حضوری 12کلاس شماره  زشفریدکتر و آشنایی با درس ) جزء جلسات کلاس محسوب نمی شود(  طبق برنامه اداره کل آموزش 

  یحضور 12کلاس شماره  دکتر ویزشفر   یابیمهم ارزش میمفاه  طبق برنامه اداره کل آموزش 1

 یحضور 12کلاس شماره  زشفریدکتر و در حوزه سلامت یزیانواع برنامه ر  طبق برنامه اداره کل آموزش 2

3 
 یداده ها در پرستار یو جمع آور تیجمع یتهایو مسائل ،الو ازهاین یبررس یروشها  طبق برنامه اداره کل آموزش

 سلامت جامعه

 یحضور - مجازی 12کلاس شماره  زشفریدکتر و

 یحضور -مجازی 12کلاس شماره  زشفریدکتر و ( در سلامت جامعهKirkpatrick) یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 4

 یحضور -یمجاز 2کلاس شماره  زشفریدکتر و (  در سلامت جامعهCIPP پی)س یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 5

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و در سلامت جامعه PRECEDE PROCEED -(دیپرو س دی)پرس یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 6

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و در سلامت جامعه( PATCH,MATCH)  یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 7

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و در سلامت جامعه Synergy( ینرژی)س یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 8

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و در سلامت جامعه Kano modelکانو  یابیمدل ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 9

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و سروکوال در سلامت جامعه Servqual یابیمدل  ارزش  طبق برنامه اداره کل آموزش 10

11 
بهداشت  ستمیدر س ریواگ ریخاص غ یهایماریاز ب یریشگیبر  پ یمبتن یبرنامه ها  طبق برنامه اداره کل آموزش

 و جهان رانیا

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و

 یحضور -یمجاز 12کلاس شماره  زشفریدکتر و برنامه سلامت جامعه کیو ارائه گزارش  یسیروش گزارش نو  طبق برنامه اداره کل آموزش 12

13 
 طبق برنامه اداره کل آموزش

  دقیقه( 25) هر دانشجو  ارائه گزارش کار آموزی 
دانشکده  زشفریدکتر و

 رازیش یپرستار

 یحضور

 


