
 

 هوالحکیم

 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 « پذیر پرستاری سلامت جامعه خانواده های آسیب » دورهطرح 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 پرستاری سلامت جامعه خانواده های آسیب پذیرنام درس: 

 

 نظری + کارآموزی 5/2تعداد واحد: 

 پیش نیاز درس:  ندارد                                                                                                                                        سلامت جامعه  کارشناسی ارشد پرستاریدانشجویان  گروه هدف:

 140213 شماره درس:  سلامت جامعه و سالمندی گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 سلامت جامعه و سالمندی گروه آموزشی: دانشیار  مرتبه علمی: زهرا کشتکاران نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 حضرت فاطمه )س( ییماما یمحل کار: دانشکده پرستار ینشان 
 لیمیا : 
 145 یداخل    36474251محل کار:  تلفن 
 8-14به استاد :  یدسترس ساعات 

 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

گروههای "دانشجویان کارشناسی ارشد پرستاری سلامت جامعه با فراگرفتن این درس قادر خواهند بود که ضمن آشنا شدن با مفاهیم 

فرایند پرستاری را در راستای افزایش کیفیت زندگی این گروه در عرصه های مختلف جامعه بکار  "اسیب پذیر و در معرض خطر 

بندند و گروههای در معرض خطر جامعه ) گروههای خاص اجتماعی زنان باردار، کودکان و سالمندان ، مهاجرین و بیماران مزمن 

دیابتی و پرفشارخونی ( را شناسایی، ویژگی ها و نیازهای آنان را تعیین نمایند و برای رفع نیازهای آنان برنامه ریزی کنند. در این 

 خطر، موانع معرض در های به انواع گروه و فراگیری اصول تکاپوشناسی گروه، عدالت در سلامت جمعیتدرس علاوه بر پرداختن 

ها نیز مورد بررسی قرار گرفته و جنبه های کاربردی آن نیز تجزیه و تحلیل گذاریسیاست در و مشارکت سلامت خدمات به دسترسی

 می گردد. 

 اهداف درس

 آسیب پذیر و نحوه ارائه خدمات سلامت به آنهاآشنایی با گروههای  هدف کلی:



 

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی 

 آن بر موثر عمومی سیاستهای ، خطر معرض در جمعیت تعیین روشهای و کننده بینی پیش عوامل ، پذیر آسیب جمعیت. 1 -

 .دهد شرح را

 در مشارکت و سلامت خدمات به دسترسی موانع و خطر معرض در های جمعیت سلامت خدمات عرضه در عدالت. 2 -

 .نماید بیان را هاگذاریسیاست

 .دهد توضیح را( گروه در ارتباط و گروهی کار فرایند گروهها، تکامل ، گروه انواع)  گروهها تکاپوشناسی اصول. 3 -

 .نماید بحث را گروه در کشمکش و تضادها ،( غیرکارکردی/کارکردی)  گروهی هنجارهای. 4 -

 .کند مقایسه باهم را گروهی کار در گیری تصمیم های تکنیک. 5 -

 .نماید تحلیل را گروه در رهبری مختلف هایشیوه.  6 -

 .دهد شرح را خطر معرض در گروههای با کار در پرستاری فرایند کاربرد. 7 -

 .نماید بحث را باردار زنان و کودکان جمعیت در خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل. 8 -

 .دهد توضیح را مهاجرین جمعیت در خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل. 9 -

 .نماید بیان را سالمندان جمعیت در خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل. 10 -

 .دهد شرح خون پرفشاری و دیابت خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل. 11 -

  .بگذارد بحث به را واگیر و عفونی بیماریهای خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل. 12 -

 مهارتی اهداف

 باشد. ت های پرستاری در گروههای آسیب پذیر جامعه.قادر به نقد مراقب -

 را تحلیل نماید. گروههای آسیب پدیر.با استفاده از معیار های مناسب نحوه ارائه خدمات مراقبت پرستاری در  -

 نگرشی اهداف

 را درک نماید. ارائه خدمات سلامت به گروهها و خانواده های آسیب پذیراهمیت و نقش پرستار سلامت جامعه در  -

مختلف و ارائه خدمات به آنها  گروههای آسیب پذیردر خصوص وظابف و نقش های خود بعنوان عضو تیم سلامت جامعه در  -

 اهمیت قائل شود. 
 

 

 ارائه درس روش

  راهبرد آموزشی

خودراهبر ، جامعه نگر و مبتنی  یادگیری آموزشی رویکرد با و گروهی، بحث و کنفرانس های درون کلاسی تدریس شیوه به درس این

 . شود می بر شواهد ارائه

 روش تدریس حضوری

استاد  هدایتگر نقش و بازخورد با همراه دانشجویان توسط کلاسی های کنفرانس ارائه و مقالات نقد گفتگو، و بحث  با همراه سخنرانی

  جلسه دو حداکثر دانشجویان و استاد هماهنگی و محتوا به )با توجه درصد30بصورت انلاین به میزان  حداکثر روش تدریس الکترونیکی 

 (شود می ارائه مجازی



 

 با همراه مجازی کلاب ژورنال و وبینار شیوه به کنفرانس ارائه: همزمان های شیوه  Cased Based Discussion مقالات 

 پژوهشی
. 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 Stanhope, M. Lancaster, J. Community Health & Public health nursing. Mosby, USA, last edition 
 Corey, MS .Corey , G. Process and practice Belmont, CA: Thompson Books / Cole. Last edition 
 Geoffery , L. Grief  Paul H. Ephross . group work with population at risk, Oxford University press, 

3rd edition, last version 
 Gitterman , A. Shulman Lawrences . Mutual aid group, Vulnerable , Resilient population and the 

lifecycle .3rd edition, last version 
 Lu Ann Aday. AT RISK IN AMERICA The Health and Health Care Needs of Vulnerable Populations 

in the United States. Last edition 
 Marilyn Aguirre-Molina, Carlos W. Molina, and Ruth Enid Zambrana, Editors. HEALTH ISSUES IN 

THE LATINO COMMUNITY. A Wiley company, last version  
 Marlyn Larkin. Vulnerable groups in health & social care. SAGE . last version 
 Bruskas , D. Children in Foster Care: A Vulnerable Population at Risk; Journal of Child and 

Adolescent Psychiatric Nursing, Last edition 
 Thomas. P. O’Toole, P. A. Pirraglia, D. Dosa, et al.  Building Care Systems to Improve Access for 

High-Risk and Vulnerable Veteran Populations. Last edition 
  Fiscella K, Shin P. The Inverse Care Law Implications for Healthcare of Vulnerable Populations . 

2005; J Ambulatory Care Manage , Last edition 
  

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 پروژکتور . ویدئو 

 .آموزشی های افزار نرم انواع و مجازی محیطهای 
 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 4 ارائه یک کنفرانس از یکی از مطالب درس 

  3 یکی از گروههای آسیب پذیر جامعهنقد  یک مقاله در مورد 

 3 حضور فعال در مباحث درسی 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(

 10 امتحان پایان ترم 

 20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه  ارزشیابی برنامه:

 .بفرمایید



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 1زمان ارائه درس:  مهر سال ورودی:   کارشناسی ارشد سلامت جامعه گروه هدف: دانشجویان 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 مطابق با برنامه اداره کل آموزش

 در جمعیت تعیین روشهای و کننده بینی پیش عوامل ، پذیر آسیب جمعیت

 آن بر موثر عمومی سیاستهای ، خطر معرض

 دکترکشتکاران 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2کلاس ارشد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حضوری

2 
 موانع و خطر معرض در های جمعیت سلامت خدمات عرضه در عدالت

 هاگذاریسیاست در مشارکت و سلامت خدمات به دسترسی

3 
 گروهی کار فرایند گروهها، تکامل ، گروه انواع)  گروهها تکاپوشناسی اصول

 (گروه در ارتباط و

 گروه در کشمکش و تضادها ،( غیرکارکردی/کارکردی)  گروهی هنجارهای 4

 گروهی کار در گیری تصمیم های تکنیک 5

 گروه در رهبری مختلف هایشیوه 6

 خطر معرض در گروههای با کار در پرستاری فرایند کاربرد 7

8 
 جمعیت در خطر معرض در سنی گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل

 باردار زنان و کودکان

دکتر کشتکاران/ 

 ارائه دانشجو

9 
 خطر در جمعیت معرض سنی در گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل

 مهاجرین

 دکتر کشتکاران

10 
خطر در جمعیت  معرض سنی در گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل

 سالمندان

 

 

دکتر کشتکاران/ 

 11 ارائه دانشجو
 پرفشاری و خطر دیابت معرض سنی در گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل

 خون

12 
 عفونی خطر بیماریهای معرض سنی در گروههای بهداشتی نیازهای و مسائل

 واگیر /

 

  


