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 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی

 

 «سلامت جامعه» دورهطرح 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

 واحد نظری 5/1تعداد واحد: جامعهفرد و پرستاری سلامت نام درس: 

                                                                                                         پیش نیاز درس:  اصول و کلیات اپیدمیولوژی                            کارشناسی پیوسته پرستاری دانشجویان  گروه هدف:

 160371شماره درس:  و سالمندیگروه بهداشت جامعه  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 گروه بهداشت سلامت جامعه گروه آموزشی:  مربی مرتبه علمی: آزاده پاک نیت نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :دانشکده پر ستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(علوم پزشکی شیراز نشانی محل کار 
  :ایمیلPakniat_a@sums.ac.ir: 
  :145داخلی:   36474258تلفن محل کار 
 12-15هر روز از ساعت  :ساعات دسترسی به استاد 

 

 درس همکاراطلاعات استاد 

 گروه بهداشت سلامت جامعه . گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: دکتر نرجس نیک  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 )نشانی محل کار: شیراز میدان نمازی دانشکده پر ستاری و مامایی حضرت فاطمه )س 
  :ایمیلNikn@sums.ac.ir 
 :231 :داخلی      36474258 تلفن محل کار 
 12-15هر روز از ساعت  :ساعات دسترسی به استاد 

 

 

 

 

 

 



 

 : معرفی درس2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

با مفاهیم، زبان و اصول همه گیر شناسی و کاربرد آن در تجزیه و تحلیل مشکلات بهداشتی دانشجویان پر ستاری این درس به منظور آشنا کردن 
و بیماری، تاریخ طبیعی بیماری ها، پیشگیری و سطوح آن، غربالگری، ارزیابی مداخلات، مراحل سلامت جامعه می باشد. در این دوره مفاهیمی چون 

بر  شاخص های بهداشتی، مروری بر انواع مطالعات اپیدمیولوژیک مورد بحث قرار می گیرند.سیر بیماری، مدل های اپیدمیولوژیک بیماری ها و 
عفونی، نوپدید و بازپدید شایع و بیماری های غیر واگیر و بیماری های مشترک بین انسان  اساس این مفاهیم به بررسی اپیدمیولوژیک بیماری های

ن درس فراگیران نسبت به موضوعات ارتقاء سلامت در زمینه کار پرستار سلا مت جامعه حساس قابل ذکر است که در ای و حیوان پرداخته می شود.
مات بهبود شده و نحوه انجام طراحی، اجرا و ارز شیابی برنامه های فرآیند پر ستاری را تجربه و تمرین می کنند تا بدین شیوه نحوه برنامه ریزی خد

 .ا تقویت شودسلامت و کیفیت زندگی در سطح جامعه در آنه

 اهداف درس

تدابیر مناسلالابی جهت توانمندسلالاازی، جامعه و مبانی آن به دانشلالاجو فرد و انتقال دانش و اطلاعات لازم در زمینه سلالالامت  هدف کلی:

فرایند پرستاری و مبتنی ارتقاء سلامت و حل مشکلات سلامت فرد و جامعه تا به کاربردن اصول خدمات بهداشتی اولیه بتواند در قالب 

 ارائه نماید.با استفاده از تفکر خلاق و مهارت های همکاری، بر شواهد 

 اهداف اختصاصی

 اهداف شناختی 

 دانشجو مفهوم جامعه، سلامت جامعه و عوامل تأثیرگذار بر آن سلامت و طیف سلامت و بیماری را بیان کند. (1

های پرستاری سلامت جامعه در تیم سلامت شایستگی فعالیت و گستره، نقش ها تاریخچهپرستار سلامت جامعه، دانشجو  (2

 را توضیح دهد. سلامت جامعه های پرستار

 توضیح دهد.را مراقبت های بهداشتی اولیه و پوشش همگانی سلامت دانشجو  (3

اعتقادی بهداشتی و مدل ها و الگوهای حفظ و ارتقاء سلامت )مدل دانشجو سطوح پیشگیری و راهبردهای مرتبط و نظریه (4

 ارتقاء سلامت( تحلیل کند.

 و تشخیص های پرستاری مرتبط را بیان کند.محور جامعه فرایند پرستاری   (5

 ( سبک زندگی سالم را بیان کند.سلامت فرد  و تشخیص های پرستاری مرتبط )کودکی و بزرگسالی (6

 شرح دهد. پذیرهای آسیبدانشجو پویایی گروه و کار با گروه (7

 را بیان کند. پرستار و اقتصاد سلامتشجو  دان (8

 دانشجو ساختار نظام ها و سازمان های بین المللی و ملی ارائه دهنده خدمات سلامت را بشناسد. (9

 دانشجو با آخرین نسخه برنامه ایمن سازی کشور آشنا شود. (10

 مهارتی اهداف

 را به نحو صحیح اجرا کند. واکسیناسیونبرنامه بتواند دانشجو  (11

 .را به کار ببرد محور فرایند پرستاری جامعهدانشجو  (12

 دانشجو دانش کسب شده در رابطه با سطوح پیشگیری را در فرایند پرستاری جامعه محور به کار ببرد. (13

 نگرشی اهداف

 شرح دهد. و بازپدید را  نوپدیداهمیت توجه به بیماریهای دانشجو  (14

 را توضیح دهد. های ارائه دهنده خدمات سلامت و اصول نیازسنجی بهداشت جامعهنظام دانشجو اهمیت  (15

 را بیان کند. برنامه بهداشت مدارس دانشجو اهمیت توجه به   (16

 .درک کندرا فرایند پرستاری جامعه محور دانشجو اهمیت توجه به   (17

 دانشجو اهمیت سطوح اولیه پیشگیری را درک کند.  (18



 

 روش ارائه درس

 : راهبرد آموزشی

 روش تدریس حضوری

 و بحث گروهیکلاسی سخنرانی، پرسش و پاسخ 

 استفاده از روش های فعال مبتنی بر راهبردهای:

   Competency-Based Learning  صلاحیت محور             -

 Community- Oriented Education       جامعه نگر             -

  Self- Directed Learning                   یادگیری خودراهبر -

           Blended Learningیادگیری ترکیبی                    -

 روش تدریس الکترونیکی 

یا فایل مجازی شده با استفاده از نرم افزار استوری لاین بصورت زیپ و در قالب  adobe connectبر اساس شرایط با نرم افزار اسکایپ یا 

MP4 .و یا کمپتزیا ارائه خواهد گردید 

 

 منابع آموزشی

 منابع درس)آخرین چاپ(
1( Anderson ET. MeFarlane JM . Community as Client: Application of the Nursing Process. Last  ed.  

 

2( Stanhope M & Lancaster J Community and Public Health Nursing.St Louis: Mosby Last Ed.  

 آخرین چاپ.کتاب پرستاری سلامت جامعه ) سلامت جامعه، سلامت فرد و خانواده، بهداشت محیط(ایلدرآبادی. اسحاق، 

 پرستاری بهداشت جامعه آخرین چاپ. ;حسینی، میمنت، روحانی. کاملیا

 ، نشر جامعه نگر، آخرین چاپ2لانکستر، ترجمه وحیده حسینی، پرستاری بهداشت جامعه 

 ای ایمن سازی مصوب کمیته کشوری ایمن سازی.برنامه و راهنم

 منابع آموزشی کمکی

  جزوه یا هر نوع محتوای دیگری )مانند فیلم، مجموعه اسلاید و ...( علاوه بر منابع فوق سایر منابع مانند .

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور 

 نمره ارزشیابی دانشجوشیوه  نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

  نمره1 مشارکت در بحث و گفتگوحضور فعال در کلاس 

 نمره  9 آزمون میان ترم 

ارزشیابی 

 پایانی

 )پایان دوره(

 نمره 10 آزمون پایان ترم

 نمره 20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه  ارزشیابی برنامه:

بفرمایید.



 
 سلامت جامعهزمان بندی جلسات درس  :3جدول شماره 

 ترم دومزمان ارائه درس:  سال ورودی: گروه هدف: دانشجویان کارشناسی پرستاری 

 روش ارائه/ رسانه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1 
سلامت جامعه و عوامل تأثیرگذار بر آن  -مفهوم جامعه طبق برنامه اداره کل آموزش   

 تعریف سلامت و بیماری

 حضوری دانشکده پرستاری دکتر نیک

2 
 پرستار سلامت جامعه، تاریخچه، نقش ها و گستره فعالیت ها طبق برنامه اداره کل آموزش

شایستگی های پرستار سلامت جامعه   

تیپاک نخانم   حضوری دانشکده پرستاری 

رنامه اداره کل آموزشطبق ب 3  حضوری دانشکده پرستاری دکتر نیک مراقبت های بهداشتی اولیه و پوشش همگانی سلامت 

پرستاری دانشکده دکتر نیک سلامت جامعه و تشخیص های پرستاری مرتبط( طبق برنامه اداره کل آموزش 4  حضوری 

 حضوری دانشکده پرستاری دکتر نیک سطوح پیشگیری، نظریه ها و الگوهای حفظ و ارتقا سلامت طبق برنامه اداره کل آموزش 5

 مجازی دانشکده پرستاری دکتر نیک  پرستار و اقتصاد سلامت طبق برنامه اداره کل آموزش 6

 آزمون میان ترم

تیپاک نخانم  نظام ها و سازمان های ارائه دهنده خدمات سلامت  طبق برنامه اداره کل آموزش 7  حضوری دانشکده پرستاری 

تیپاک نخانم  سلامت فرد  و تشخیص های پرستاری مرتبط )کودکی و بزرگسالی( طبق برنامه اداره کل آموزش 8  حضوری دانشکده پرستاری 

تیپاک نخانم  ایمن سازی طبق برنامه اداره کل آموزش 9  حضوری دانشکده پرستاری 

 مجازی  دانشکده پرستاری نیک مفهوم گروه و پویایی گروه طبق برنامه اداره کل آموزش 10

تیپاک نخانم  بهداشت مدارس طبق برنامه اداره کل آموزش 11  حضوری دانشکده پرستاری 

تیپاک نخانم  نو پدیدی و بازپدیدی طبق برنامه اداره کل آموزش 12 پرستاریدانشکده    مجازی 

 

 


