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 : معرفی درس 2جدول شماره

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

زیر بنای یک جامعه ی سالم رعایت اصول بهداشت محیط و شناخت عوامل موثر بر آن است. این درس به مفاهیم بهداشت محیط زیست و 

  درمانی و سلامت در بلایای طبیعی و بحران ها می پردازد. –کار ، اماکن عمومی و مسکن، بهداشت مواد غذایی ، بهداشت مراکز بهداشتی 

 اهداف درس

  هدف کلی:

 آشنایی دانشجویان پرستاری با عوامل محیطی تاثیر گذار بر سلامت و روش های مقابله با آن ها.

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی 

 آشنا شدن با مفاهیم بهداشت محیط  -1

 کسب اطلاعات مورد نیاز در مورد بهداشت و حفاظت پرتوها  -2

 کسب آگاهی در مورد بهداشت آب و فاضلاب و بیماری های مرتبط به آن ها -2

 کسب اطلاعات مورد نیاز در مورد آلودگی صوتی  -3

 دریافت اطلاعات مربوط به کنترل عفونت بیمارستانی -4



 

 عمومی و ناقلین فیزیکی و کنترل آنشناخت مفاهیم بهداشت مسکن و اماکن -5

 شناخت بهداشت مواد غذایی -6

 شناخت مفاهیم بهداشت حرفه ای -7

 شناخت چگونگی اقدامات در برخورد با بلایای طبیعی -8

 مهارتی اهداف

آن ارائه  معضلات بهداشتی محیطی که بر سلامت انسان ها تاثیر منفی دارد را شناسایی کرده و راهکار مناسب جهت برطرف شدن (1

 دهد.

 

 نگرشی اهداف

با   بهداشت محیطخدمات بهبود  یزیبرنامه رجهت تدوین را   محیط بهداشتارتقاء  یبرنامه ها یابیاجرا و ارزش ،یطراح اصول (2

 .در نظر بگیرد افراد جامعه را یزندگ تیفیکسطح   شیافزا هدف
 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

درصد به شیوه حضوری  70( ارائه می شود. Blended Learningو با رویکرد آموزشی یادگیری ترکیبی ) این درس به شیوه تدریس گروهی

درصد با استفاده از شیوه های الکترونیکی شامل ابزارهای تعاملی سامانه مدیریت یادگیری نوید ، تکالیف و فعالیت های یادگیری، تالار  30و 

 در ادوبی کانکت/ اسکایپ ارائه می گردد. گفتگو ، خودآزمون ها و ... کلاس انلاین

 روش تدریس حضوری

   peer teaching  ،project teaching methodروش های فعال  تدریس از قبیل بحث گروهی ، حل مسئله ،  و استاد یسخنران

 روش تدریس الکترونیکی 

 سامانه نوید شیوه های غیر همزمان : به اشتراک گذاری محتواها و منابع علمی و تکالیف در 

 
. 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 Marcia Stanhope, Jeanette Lancaster, Public Health Nursing: Population Centered Health care in 

the community , last edition 

 Elizabeth T. Anderson, Judith M. Mcfarlance. Community As client: Application of the Nursing 
process, last Ed. 

 منابع آموزشی کمکی

 .  ،شت محیط. آخرین ویرایش سی بهدا شده جهت واحد در صل تعیین  سرف شت محیط  صول بهدا سن .  ا امیربیگی، ح

 اندیشه رنج. 

 .سمعی، محمدعلی اصول بهداشت محیط دانشگاه آزاد ایران، . آخرین ویرایش 



 

  .اصول و مبانی بهداشت محیط. تهران: چهر . آخرین ویرایش.حلم سرشت، پریوش. دل پیشه، اسماعیل 

 .نیکخواه، عباسی اصول بهداشت محیط ، نشر دانشگاهی. آخرین ویرایش 

 .کارگر، مهدی. کلیات بهداشت محیط، تهران، انتشارات اندیشه رفیع. آخرین ویرایش 

  ،ساد، محمد. باقیانی مقدم سن. فر شت محیط،احرام پوش، محمد ح صول بهدا شت محیط،  ا صول بهدا سین. ا محمد ح

 تهران، انتشارات سبحان. آخرین ویرایش.

 .حاتمی ح. کتاب جامع بهداشت عمومی )جلد اول، دوم و سوم(، انتشارات ارجمند، آخرین ویرایش 

 .چوبینه ع. کلیات بهداشت حرفه ای، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز، آخرین ویرایش 

  بیماری های شغلی )جلد اول ودوم( انتشارات ارجمند . آخرین ویرایش.عقیلی نژاد م. طب کار و 

 .چوبینه ع. نوبت کاری )مشکلات و رهیافت ها(. انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز . آخرین ویرایش 

 .دانلسون.ر.فورسایت. پویایی گروه )شناخت و سنجش(. انتشارات آگاه، آخرین ویرایش 

 Nies MH , Mcewen M. community public health nursing. last Ed. Elsevier. 

 Allender Judith , Community health nursing promoting and protection the public heatlh 
wolterkluwerو last Ed.  

  ،مقالات مرتبط در مجلات معتبرکتب 

 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 . پروژکتور دئویو 

 یو کلاس مجاز دیبه سامانه نو ی.دسترس 

 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 1 فعالیت های یادگیری و حضور فعال در کلاس ومشارکت 

 1 انجام تکالیف 

 پایانی ارزشیابی

 )پایان دوره(

 18 امتحان پایان ترم

 20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه  ارزشیابی برنامه:

.بفرمایید



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

  اولترم  :زمان ارائه درس بهمن سال ورودی:   کارشناسی پرستاری گروه هدف: دانشجویان

 رسانه /روش ارائه مکان استاد جلساتعنوان  ساعت تاریخ روز

1  

 

 

 

 

 مطابق با برنامه اداره کل آموزش

 مقدمه ای بر بهداشت محیط / بهداشت پرتوها  

 

 

 دکتر جوانمردی

 

 

 

 

 

 

 

دانشکده ی 

 پرستاری

 

 

حضوری/سخنرانی/ویدیو 

 پروژکتور

2  بهداشت مواد غذایی 

3  بهداشت و تصفیه آب 

4   فاضلاببهداشت  و تصفیه 

5  بلایای طبیعی و اقدامات در شرایط اضطراری 

6  مجازی ای، آسیب های شیمیایی ، آلودگی صوتیبهداشت حرفه 

7 

  ناقلین فیزیکی و کنترل آن،  بهداشت مسکن و اماکن عمومی و ارتباط

 آن با بیماری های واگیر و غیر واگیر 

 

این درس با 

مشارکت 

دانشجویان ارائه 

گرددمی   
 

 حضوری /تدریس گروهی

8 
  کنترل عفونت بیمارستانی 
 

 

دکتر جوانمردی 

 فرد

 مجازی

 

 


