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2 
 

 : Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 

ء كيفيت ي جهت ارتقانمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلاين درس و در اين دوره ثبت مي 

هاي دانشجو و دگرفتهابزاري جهت ارزشيابي ياعلاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي،  Log bookباشد و هدف مي

 باشد.ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز مي
 

 : Log bookچگونگي تكميل 

 ده شود.پس از كسب مهارت در هر مرحله جدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييد مربي مربوط نيز رسان 

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس وRequirement ت عدم تعيين شده از سوي گروه در صور

 يادگيري يك مهارت، موضوع به اطلاع مربي مربوط رسانده شود.

 .در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي مربوطه تحويل نمايند 

 

 ها و مقررات:توصيه

   باشد.يممربوطه در هر روز الزامي تكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن توسط دانشجو با نظارت مربي 

 .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است 

 .م دبديهي است ع لطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد

 تكميل مناسب، موجب تضييع حقوق شما خواهد شد.

 

 وزشي دورهاهداف كلي آم

 كسب مهارت در مراقبت از بيماران با فوريتهاي جراحي بر اساس فرآيند پرستاري  -1

 (Requirement)هاي آموزشي حداقل

 ارتباط مناسب با بيمار و خانواده وي برقرار نمايد. -1

 قادر به جمع آوري اطلاعات عيني و ذهني باشد. -2

 معاينه فيزيكي بيمار را طبق اصول صحيح انجام دهد. -3

 اولويت ها را تعيين و مشكلات بيمار را ليست نمايد. -4

 بيمار و خانواده وي را در شرايط بحراني تعيين نمايد . 4نيازهاي رواني حداقل  -5

رويوي ، روش  را بر اساس دوز اثر ، مووارد مصورف ، توداخلات دا    Emergency BOXداروي رايج مورد استفاده در  16 -6
 تجويز و توجهات پرستاري توضيح دهد .

 . دستورات دارويي حداقل يك بيمار اورژانسي را با رعايت اصول صحيح اجرا نمايد -7

ا را زيور نظور   مراحول احيو   وتنفسي حداقل يك بيمار وسايل لازم را آماده نمايد ، اولويتها را تشخيص دهد  -در احياء قلبي -8
 مربي اجرا نمايد .
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را  (آمبوو و ...   ،، گايود   ETT) انواع لارنگوسكوپ ،  ER.BOXموارد مصرف و نحوه صحيح استفاده از وسايل موجود در  -9
 شرح دهد و در موارد ضروري بطور صحيح استفاده كند .

 ائه دهد .و خانواده آنها با رعايت اصول صحيح آموزش لازم را ار جراحيبيمار در فوريتهاي  3حداقل به   -10

ا رعايوت اصوول   ي و ... ( بو ساكشن ، اكسيژن رساني ، سرم درماندستورالعمل هاي پرستاري را ) لوله بيني ، معده ، فولي ،  -11
 علمي انجام دهد .

 در هنگام مراقبت از بيماران بي حركت روشهاي پيشگيري از عوارض بي حركتي را بكار مي گيرد .  -12

 ر گيرد در انجام كليه مراقبتها و دستورالعمل ها اصول و مقررات جلوگيري از انتقال عفونت ها را بكا -13

 صورت نياز يك رگ قابل اطمينان براي مصدومين باز كند. در -14

 خونريزي را كنترل كند.  -15

 آماده نمايد. (chest tube , DPL)بيمار را جهت انجام پروسيجرهاي فوري  -16

 مراقبت پرستاري از بيماران با صدمات قفسه سينه را انجام دهد. -17

 اقدامات درماني اوليه را در شكستگي اجرا نمايد. -18

 رماني در مصدومين با صدمات شكمي را اجرا نمايد.مداخلات د -19

 نخاعي را اجرا نمايد. -مداخلات درماني در مصدومين با صدمات مغزي -20

 توجهات مربوط به مراقبت از زخم و پانسمان را انجام دهد. -21

 قادر باشد انواع آتل بندي ها در اندام را بكار برد. -22

 انواع فيكساتورهاي نخاعي و گردني را بكار برد. -23

 بيمار را جهت اتاق عمل آماده كند. -24

 در صورت نياز اكسيژن رساني با رعايت اصول صحيح اجرا نمايد. -25

 آزمايشات مختلف را جمع آوري و تفسير نمايد. -26

 قادر به مراقبت از مصدومين با شوك هيپوولميك باشد.   -27

 .(، فولي و ساكشن و .. N.G.Tدستور العملهاي پرستاري را با رعايت اصول و با سرعت انجام دهد )  -28

 گاه باشد.صرف دارو آمدستورات دارويي را با رعايت اصول صحيح اجرا و از عملكرد ، عوارض و توجهات پرستاري و نحوه  -29

 در انجام دستور العمل و مراقبتهاي از انتقال عفونت جلوگيري و اصول صحيح را بكار برد. -30

 نمايد. آموزشهاي لازم را به بيمار و خانواده وي ارائه -31
 

 بخشيمقررات درون

 مصوب شوراي  «اياخلاق حرفه»و  «پوشش مناسب»نامه اجرايي كه دانشجويان موظف به رعايت آيين

 باشند.آموزشي دانشگاه مي

 باشند.ها ميها و درمانگاهدانشجويان ملزم به رعايت كليه قوانين و مقررات بيمارستان 

  مربوط حاضر باشند.هاي در بخش 7:30دانشجويان رأس ساعت 

 به ازاء  از يك روز غيبت موجه بيش از يك روز به ازاء هر واحد كارآموزي منجر به حذف درس و غيبت غير موجه بيش

 گردد.هر واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر مي

 غيبت موجه به ميزان برابر و غيبت غيرموجه به ميزان دو برابر بايد جبران گردد 

 پمفلت(ود را در زمان مقرر  تهيه و ارائه نمايند. )كنفرانس، ژورنالدانشجويان تكاليف خ ، 

 Log book ايند.كارآموزي بايستي در طول كارآموزي تكميل گردد و در پايان به مربي مربوطه تحويل نم 
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 :فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو

1- Brown, A. "Accident and emergency : diagnosis and management",Arnold co., 

London .Last ed 

2- Newberry L.,Sheehy, s. "sheehy,s emergency nursing:principles and practice 

",mosby co. st.louis. .Last ed 

3- Walsh, M.,KENT,A., "accident & emergency nursing " . B.H. co, oxford. .Last 

ed 

 هايي كه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد:مهارت

 هاي شناختي:مهارت

  و مقررات بخش فوريتهاي جراحي آشنايي دانشجويان با محيط 

 و ترومايي با وضعيت اورژانس كسب دانش در نحوه بررسي و شناخت بيماران 

  مار تروماييدر بي ژانساستانداردهاي مراقبتي و موقعيتهاي اوركسب دانش در نحوه مراقبت از بيمار با  توجه به 

 كسب دانش در نحوه مراقبت از بيمار با انواع شوك 

 كسب دانش در زمينه داروهاي موجود در ترالي اورژانس 

 هاي نگرشيمهارت

 هاتوانايي برقراري ارتباط با مددجو و خانواده 

 ي درماني و اورژانستوانايي برقراري ارتباط با اعضاء تيم بهداشت 

 نشان دادن حس مسئوليت و تعهد در مراقبت از بيماران در محدوده مسئوليتهاي پرستاري 

 هاي پرستاريتوانايي كنترل عفونت و رعايت نكات ايمني به هنگام انجام مراقبت 

 هاي حركتي:مهارت

 در بررسي اوليه بيماران و موقعيتهاي اورژانس كسب مهارت .1

 گيري علايم حياتيندازهكسب مهارت  در ا .2

 گيري صحيح بيمارانكسب مهارت در رگ .3

 كسب مهارت  در آماده كردن وسايل احيا .4

 كسب مهارت در جا گذاري لوله فولي و لوله معده  .5

 انبيمار زخمكسب مهارت در مراقبت از  .6

 بيمار GCSكسب مهارت در چك  .7

 كسب مهارت در مراقبت از بيمار با صدمات قفسه سينه .8

 در مراقبت از بيمار با صدمات سر كسب مهارت .9

 كسب مهارت در مراقبت از بيمار با انواع خونريزيها .10

 كسب مهارت  و مراقبت از بيمار با صدمات نخاعي .11

 از بيمار با صدمات عضلاني اسكلتي  كسب مهارت و مراقبت .12

  شكماز بيمار با صدمات  كسب مهارت و مراقبت .13

 موجود در موارد اورژانس و ترالي اورژانس كسب مهارت در استفاده صحيح از داروهاي .14
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 آموزش باليني  ساختار

/ فعاليت  استراتژي/  منابع اهداف

 مربي
 انتظارمورد  رفتار

 )فعاليت دانشجو(
 ابزار زمان

 ارزيابي
 بررسي و شناخت اوليه از مصدوم را انجام دهد  -1
 ت نمايدمصدوم تعيين و مشكلات آنها را ليس 4اولويتهاي مراقبتي را در حداقل  -
 م دهدانجامصدوم  4اقدامات لازم را با توجه به تعيين اولويتها حداقل براي  -

 موظف نمودن دانشجو به مرور مطالب مربوطه -

 بر روي بيمار E الي A انجام مراحل -
 بحث گروهي در ارتباط با مراحل ارزيابي اوليه و ثانويه -

  E الي Aبيان مراحل 
 انجام معاينات اوليه و ثانويه از مصدوم

 

 مشاهده - روز دوم
 چك ليست -
 سوالات شفاهي -

ساس را طبق ليست ضميمه برا E.Boxداروي رايج مورد استفاده در  10حداقل  -2
اري( هاي پرست)مكانيزم اثر ، موارد استفاده، تداخلات دارويي ، روش تجويز و مراقبت

 توضيح دهد. 

 

ي با حضور دانشجويان و تعيين ليست داروها E.boxبررسي داروهاي  -

 .  CPRمعمول مورد استفاده در 
 معرفي منابع جديد و مناسب جهت مطالعه داروها .  -

ده، )مكانيزم اثر، موارد استفا E.boXبحث گروهي در مورد داروهاي  -
 تداخلات دارويي، تجويز صحيح و مراقتبهاي پرستاري ( 

ث توضيح موارد مورد مطالعه در مورد داروهاي مورد بح -
هاي بت)مكانيزم اثر، كاربرد، عوارض ، تداخلات ، مراق

 پرستاري( . 
 

 

هفته در پايان
نصف اول

 موارد
در پايان هفته 

 تمام موارددوم

 پرسش و پاسخ  -
 يادداشت روزانه  -

- check list 

 
 

رنكوسكوپ ) انواع لا E.boxموارد مصرف و نحوه استفاده از كليه وسايل موجود در  -3
 ، ...( را شرح دهد .  ETT، گايد ، آمبو ، 

 

 

 معرفي منابع  -
 نها. بحث گروهي و نشان دادن كليه وسايل و نحوه صحيح به كارگيري آ -
 نمايش نحوه صحيح به كارگيري وسايل .  -
 تمرين دانشجو .  -

 توضيح موارد مورد مطالعه   -
 
 استفاده از وسايل موجود به طريقه صحيح.  -

 

 در پايان
 هفته اول
 در شروع
 هفته دوم

 پرسش و پاسخ  -
 يادداشت روزانه  -
 برگه ارزيابي  -

 

اصول  ا رعايتحداقل براي يك بيمار مراحل احياء قلبي و تنفسي را با نظارت مربي ب -4
 صحيح اجرا نمايد. 

 معرفي منابع موجود جهت مطالعه دانشجويان .  -

  CPRو نشان دادن نحوه  CPRبحث گروهي در مورد مراحل عمليات  -
 صحيح بر روي ماكت در اتاق فن . 

 توسط دانشجو در روز دوم .  CPRتمرين  -
 ي . وبرنامه ريزي جهت حضور دانشجو در برنامه و ارائه گزارش توسط  -

 .CPRشركت دانشجويان در كارگاه  -

 .  CPRبيان مراحل  -

به طور صحيح ، با رعايت اصول  CPRانجام عمليات  -
ق ر اتاقعي و يا بيمار فرضي )ماكت دمربوطه بر روي بيمار وا

 فن ( . 

 در پايان
 هفته اول

 پرسش و پاسخ  -
 يادداشت روزانه  -
مشاهده انجام   -

CPR  يا امتحان (
 عملي در اتاق فن ( 

 

 معرفي منابع موجود جهت مطالعه - مراقبتهاي لازم را بيمار قلبي تنفسي را به عمل مي آورد. -5
 بحث گروهي -
 مراقبت توسط مربيارائه  -
 نظارت بر عملكرد دانشجو و ارائه بازخورد -

 شركت فعال در بحث گروهي  -
 انجام مراقبت از بيمار تحت نظارت مربي -

در پايان هفته 
 اول

سوالات شفاهي و 
 كتبي 

 مصدوم را با رعايت اصول صحيح مراقبت كند 3حداقل زخم  -6
 ح انجام دهدكنترل خونريزي هاي خارجي را به نحو صحي -
 هد.بانداژ زخم و پانسمان آنرا در زخم ها آميوتاسيون و خونريزي انجام د -

 معرفي آخرين منابع در مورد كنترل خونريزي ، زخمها  -
 نشان دادن چگونگي كنترل خونريزي از يك مصدوم -
 بحث گروهي درارتباط با خونريزي، زخمها عوارض و مراقبتها -
 روشهاي بستن زخم  -بحث گروهي در ارتباط با ترميم زخمها -
 نشان دادن ستها و وسايل لازم جهت بستن زخم -
 فراهم كردن امكان تمرين براي فراگيران -

 خمبيان موارد، علل، انواع، عوارض ومراقبتهاي لازم ز -
 توضيح وسايل لازم جهت بستن و مراقبت زخم -
 حفظ اصول استريلتي در تمام مراحل  -
 بسته  از يابارائه آموزشهاي لازم در ارتباط با مراقبت از زخم  -
 بيان راههاي كنترل خونريزي -
 انجام اقدامات لازم جهت كنترل خونريزي -
 انجام بانداژ صحيح اندامهاي مصدوم -

 مشاهده - روز سوم
 چك ليست -
 آزمون -

 ابزار زمان انتظارمورد  رفتار/ فعاليت  استراتژي/  منابع اهداف
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 ارزيابي )فعاليت دانشجو( مربي
 معرفي آخرين منابع در رابطه با تروماي شكم  مصدوم با صدمات شكمي مراقبت كند  2حداقل از  -7

 مرور آناتومي و فيزيولوژي شكم 
 بررسي مصدوم با صدمات ناحيه شكم

 

 بيان مكانيسم علل و علائم تروما به شكم 
 بررسي مصدوم با تروما به شكم 

 تعيين پوزشين مناسب در تروماي شكم
 انجام مراقبت از بيمار دچار تروماي شكم

 مشاهده - روز پنجم
 چك ليست -
 آزمون -

 ماني با اصولبيمار با خونريزي و در مرحله حاد شوك مراقبت و مايع در 3حداقل از  -8
 صحيح را انجام دهد

 معرفي منابع لازم -
قبت و مرا بحث گروهي در ارتباط با علائم ، علل پيشگيري ، مايع درماني -

 از مصدوم با خونريزيهاي تراكم پذير و غير تراكم پذير 
 معرفي و نشان دادن انواع سرمها و فراورده هاي خوني -
 هيپوولميكتوضيح درباره نحوه مراقبت از مصدومين با شوك  -

 بررسي وضعيت هموديناميك مصدوم -
 معرفي انواع سرمهاي مورد استفاده -
 مراقبت از بيمار مبتلا به شوك   -

 مشاهده - روز چهارم
 گزارش روزانه -
 آزمون -

 مصدوم با قفسه سينه انجام دهد 2مراقبتهاي بحراني را حداقل در  -9
 

 معرفي آخرين منابع -
 نفس  موظف نمودن فراگيران به مرور آناتومي و فيزيولوژي دستگاه ت -
 تنفسبحث گروهي در ارتباط با تروما به سيستم  -
 بررسي يك مصدوم با صدمات قفسه سينه -
 نشان دادن نحوه ثابت كردن قفسه سينه -
 فراهم كردن امكان تمرين -
 ايجاد موقعيت جهت انجام مراحل گفته شده -

به  يسم ، علل ، علائم و عوارض در بحران ترومابيان مكان
 قفسه سينه

 ثابت كردن قفسه سينه به روش مناسب و صحيح 
 
 
 

 

 مشاهده - روز پنجم
 چك ليست -
 آزمون -

  موظف نمودن فراگيران به مرور آناتومي و فيزيولوژي دستگاه عصبي بت نمايد . مصدوم مبتلا به صدمات مغزي نخاعي بر اساس اولويت مراق 2حداقل از  -10
بحث گروهي در ارتباط با تروما به سيستم عصبي )علل 

 علائم,عوارض,پيشگيري و آزمايشات تشخيصي( 
 نخاعي  –توضيح و نمايش چگونگي جابجايي مصدوم با صدمات مغزي 
س جمجمه براسابررسي يك مصدوم و انجام اقدامات جهت كنترل خونريزي 

 اولويت 

 بررسي سطح هوشياري , رفلكس ها و مردمكهاي مصدوم  -
 قرار دادن بيمار در وضعيت مناسب  -

 و بيان راههاي كاهش  ICPبررسي نشانه هاي افرايش  -
 انجام اقدامات لازم جهت كنترل خونريزي جمجمه  -

  MRIو   CTآماده نمودن مصدوم جهت  -

 مشاهده  -  روز چهارم 
 گزارش روزانه -
 آزمون كتبي  -
 سئوالات شفاهي  -
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 صفات عمومي 

صفات 

 عمومي
 معيارها

 امتياز

هميشه 

(1)  

اغلب 

(75/)  

گاهي 

(5/0)  

بندرت 

(25/0)  

مشاهده 

 نشد

شناسيوقت       در ساعت مقرر در بخش حضور دارد - 

      دهدتحويل مي تكاليف تعيين شده را در موعد مقرر -

      نمايداز غيبت غيرموجه اجتناب مي -

      گذارددر صورت موجه بودن غيبت از قبل مربي مربوطه را در جريان مي -

وضعيت ظاهر 

 و يونيفرم

و در ي حجاب )مقنعه بلند مشكي با پوشش كامل مموازين دانشكده را در زمينه -
 ش و زيوردانشجويان پسر( و نداشتن آرايدانشجويان دختر و آرايش متعارف مو در 

 كند.آلات را رعايت مي

     

 يونيفرم مناسب )روپوش تميز و مرتب، شلوار مشكي( و كفش مشكي و مناسب -
 پوشد.)راحت، جلو بسته و بدون صدا( مي

     

      نمايدكارت شناسايي را بر روي سينه نصب مي -

رعايت اصول 

اخلاق 

 پرستاري

      نمايدهاي بهداشتي توجه ميگيريمددجويان در تصميمبه نفش  -

      نمايداطلاعات مربوط به مددجويان را محرمانه تلقي مي -

      كنداز حقوق مددجويان آگاهي دارد و از آنها حمايت مي -

 مسئوليت

 پذيري

      كند.هاي آموزشي شركت ميبا آمادگي قبلي در فعاليت -

      كندشناسد و جهت دسترسي به آن اقدام ميخود را مينياز آموزشي  -

      نمايد.در مقابل وظايف محوله احساس مسئوليت مي -

      نمايدگيري مينتايج اقدامات انجام شده براي مددجويان را پي -

      كندهاي يادگيري براي خود اقدام مينسبت به ايجاد موقعيت -

      كند.يمهاي خود دعوت با تجربه جهت نظارت بر فعاليت در موارد لازم از افراد -

      دهدها را به موقع انجام ميوظايف و مسئوليت -

      وظايف و مسئوليت ها را به طور كامل انجام مي دهد. -

      كندايمني محيط بيمار را بررسي مي - حفظ ايمني

      بردتخت( را بكار ميدر صورت نياز تدابير ايمني )مثل نرده كنار  -

لاقمند
ع

ي به كار
 

      دهدمندي و رضايت انجام ميوظايف را با علاقه -

      تمايل به يادگيري كارهاي جديد دارد -

      نمايد.از ساعات كارآموزي بطور مؤثر استفاده مي -

رعايت نظم و 

 دقت

      دهد.ريزي صحيح جهت انجام امور محوله انجام ميبرنامه -

      دهدبا در نظر گرفتن اولويتها وظايف محوله را انجام مي -

      در انجام وظايف روزانه از دقت كافي برخوردار است -

      كند.انتقادات را پذيرفته و جهت رفع مشكلات تلاش مي - انتقادپذيري

رفتار و 

 برخورد

      كند.عايت ميرمحيط كارآموزي آميز با پرسنل و همكاران را در و رفتار احترامهمكاري -

      نمايدآميز با مربي و ساير دانشجويان را حفظ ميهمكاري و رفتار احترام -

      دهد.هاي لازم را ارائه ميآميز داشته و راهنماييبا مددجو رفتار احترام -

      دهديمخودگزارش شده را بطور شفاهي و كتبي به مربي هاي ارائهومراقبتمشاهدات - مستندسازي

      دهد.رار ميمحتواي آموزشي ارائه شده به مددجو را بصورت مكتوب در اختيار مربي ق -
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 صفات اختصاصي بخش اتفاقات

 اهداف رفتاري
 هميشه

1 
 اكثراً
75/0 

 گاهي
5/0 

 بندرت
25/0 

غيرقابل 
 0قبول

مشاهده 
 -نشد

 ارتباط با مددجو و خانواده وي : -1
 .فراهم مي سازد كه سبب اطمينان بيمار و خانواده وي گرددمحيطي را  -
 دهد.با خونسردي كامل اقدامات لازم را انجام مي -

 دهد.وضع بيمار را براي خانواده اش توضيح مي

      

 تغذيه :  -2
 نگه مي دارد. NPOبيمار را  -
 قادر به گذاشتن لوله معده مي باشد. -
 معده مي باشد.قادر به مراقبت از بيمار با لوله  -
 آموزشهاي لازم را به بيمار مي دهد. -

      

 پيشگيري از عفونت : -3
 عوامل مستعد كننده عفونت را در بيمار مشخص مي كند. -

 كند.برنامه هاي مراقبتي را براي پيشگيري از عفونت تنظيم و اجرا مي -

 بيمار را از نظر علائم عفونت مورد بررسي قرار مي دهد. -

 )محافظت شخصي( را رعايت مي كند. BSIمورد 

      

 كنترل مايعات خورده شده و دفع شده : -4
 قادر به باز كردن يك رگ قابل اطمينان در مصدوم مي باشد. -

 ميزان مايعات دريافتي و دفع شده را دقيقا ثبت مي كند. -

 ميزان خونريزي و ترشحات را ارزيابي و ثبت مي كند. -

 اصول صحيح سونداژ مثانه را انجام مي دهد.در صورت نياز با رعايت  -

وجود شكلات ممدخول و خروج مايعات بيمار را با استانداردهاي آب و املاح مقايسه و 
 را پيگيري مي كند.

      

 توجهات تنفسي : -5
 اولويت باز بودن مجاري هوايي را رعايت مي كند. -

 اصول صحيح اكسيژن رساني را بطور دقيق اجرا مي نمايد. -

 د.مي باش ETTقادر به مراقبت از بيمار داراي چست تيوب و تراكياستومي و 

      

 مراقبت از زخم و شكستگي : -6
 باشد.قادر به جلوگيري از شوك در بيمار با خونريزي فعال مي -

 موارد شكستگي را تشخيص و مراقبتهاي اوليه را انجام دهد. -

 نمايد. شرايط پيشگيري از عفوني شدن زخم را فراهم مي -

 بارعايت اصول صحيح از زخم هاي باز بيمار مراقبت مي نمايد -

 اصول صحيح ايمونيزاسيون را مي داند و پيگيري مي نمايد. -

 موارد غير طبيعي را دقيقاً گزارش و پيگيري مي نمايد. -

 نحوه استفاده از نخ هاي بخيه را توضيح مي دهد. -

 .را ليست مي نمايد انواع محلولهاي مورد استفاده در مراقبت از زخم -

 آموزشهاي لازم مرتبط را به مصدوم مي دهد. -
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 مراقبت از بيماران با تروما : -7
 سطح هوشياري بيمار را تعيين نمايد. -

 مردمكها و رفلكس ها را بررسي مي كند. -

 پوزيشن مناسب بيمار را تعيين مي كند. -

 را بررسي مي كند. I.C.Pنشانه هاي افزايش  -

      

 هيپووالميك شوك : -8
 علائم حياتي را كنترل و ثبت مي نمايد. -

 مصدوم با شوك را بررسي مي كند. -

 به وضعيت هموديناميك مصدوم بررسي مي كند. -

 انواع محلول ها جهت جايگزين مايعات را ليست مي نمايد. -

 عملكرد و عوراض خون و فرآورده هاي آنرا توضيح مي دهدو -

ضيح موارد مصرف ، منع مصرف ، عوارض و مراقبتهاي محلولهاي جايگزين تو -
 مي دهد.

      

  پرستاريمراقبت در فوريتها بر اساس فرآيند  -9
 اقدامات فوري را انجام مي دهد. -

ام مي مراحل بررسي و شناخت را با توجه به اهميت سيستمها و با سرعت انج -
 دهد.

 نمايد.ريزي ميرا تشخيص و برنامهبراساس اولويت نيازهاي بيمار  -

 برنامه مراقبتي را اجرا و مورد ارزيابي و پيگيري قرار مي دهد. -

      

 دستورات دارويي : -10
يح را توض مكانيزم اثر ، تداخل ، عوارض جانبي داروهاي مورد استفاده در بخش -

 دهد.مي

 كند.قوانين مربوط به كنترل و آماده كردن دارو را رعايت مي -

 نمايد.با رعايت اصول صحيح داروي تجويز شده را اجرا مي -

 كند.سرعت جريان مايع داخل وريدي را بدقت تنظيم مي -

 دهد.محل تزريق سرم را از نظر علائم عفونت مورد بررسي قرار مي -

 دهد.آموزشهاي لازم را در مورد داروهاي مصرفي به بيمار ارائه مي -

 كند.مي اطلاعات مربوطه را در پرونده ثبت

      

 آتل ها و فيكساتورها : -11
 مكانيسم صدمه و فيكساتورها را بيان مي كند. -
 مكانيسم آتل را بيان مي كند. -
 انواع فيكساتورها را شناخته و تفاوت آنها را توضيح مي دهد. -
 مصدوم را جهت استفاده از فيكساتور و آتل آماده مي كند. -
 مي كند. عوارض آتل ها و فيكساتورها را بررسي -
 از آتل و فيكساتورها به نحو صحيح استفاده مي كند. -

      

 

  جمع نمرات :   20نمره كل از    ارزشيابي بخش داخلي

 

 امضاء دانشجو        امضاء مربي 
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 هاي پرستاريجدول ثبت كلي دستورالعمل
 

 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ اجرا موارد العملدستور
      4 بررسي سريع بيمار

       بررسي سريع بيمار

       بررسي سريع بيمار

       بررسي سريع بيمار

      3 معدي-وارد كردن سوند بيني

      3 معدي-وارد كردن سوند بيني

      3 معدي-وارد كردن سوند بيني

      3 سند گذاري مثانه

      3 سند گذاري مثانه

      3 گذاري مثانه سند

      2 ساكشن كردن لوله تراكياستومي

      2 ساكشن كردن لوله تراكياستومي

      ETT  2ساكشن كردن لوله 

      ETT  2ساكشن كردن لوله 

      4 تعويض پانسمان

      4 تعويض پانسمان

      4 تعويض پانسمان

      4 تعويض پانسمان

      5 بانداژ

      5 بانداژ

      5 بانداژ

      5 بانداژ

      5 بانداژ

      2  كنترل خونريزي

      2  كنترل خونريزي

      Chest tube  2آماده كردن وسايل 

      Chest tube  2آماده كردن وسايل 

      2 بستن فيكساتورها

      2 بستن فيكساتورها
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 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ موارد اجرا العملدستور
      4 تجويز اكسيژن

      4 تجويز اكسيژن

      4 تجويز اكسيژن

      4 تجويز اكسيژن

      4 دارو دادن

      4 دارو دادن

      4 دارو دادن

      4 دارو دادن

      2 آماده كردن بيمار جهت اتاق عمل

      2 بيمار جهت اتاق عمل آماده كردن

      4 گيريرگ

      4 گيريرگ

      4 گيريرگ

      4 گيريرگ

      4 گرفتن خون جهت آزمايش

      4 گرفتن خون جهت آزمايش

      4 گرفتن خون جهت آزمايش

      4 گرفتن خون جهت آزمايش

      4 آتل بندي

      4 آتل بندي

      4 آتل بندي

      4 آتل بندي

      2 بخيه زدن

      2 بخيه زدن
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 پرستاري در بحرانهاي باليني در كارآموزي فعاليت فرم ثبت

 ملاحظات و تأييد مربي امتياز موضوع تاريخ
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 هاي باليني فعاليت فرم ثبت

 اجراي فرآيند پرستاري

 :تشخيص بيمار  تاريخ: 

data هاي تشخيص

 پرستاري
 ارزيابي اقدامات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 امتياز:   

 

 :بازخورد مربي
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 نشانياحمر، اورژانس، آتشهلالگزارش بازديد از 

 تاييد مربي خلاصه گزارش نوع بخش تاريخ

  

 

 

  

 

 

 

 

 كلابعناوين كنفرانس، ژورنال

 ملاحظات و تأييد مربي امتياز و خلاصه محتوا موضوع تاريخ

 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ثبت خاطرات و تجربیات شاخص بالیني
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 جدول ارزشيابي  دانشجو در طول دوره

نمره  موارد ا رزشيابي

 استاندارد

 ملاحظات نمره دانشجوي

   نمره 4 صفات عمومي دانشجو

   نمره 13 صفات اختصاصي دانشجو

   نمره 1 تكاليف دوره

   نمره 1 گزارش بازديد 

   نمره 1 امتحان پايان بخش

   نمره 20 جمع نمره

 

 

  امضاء     نظرات و پيشنهادات مربي

 

  امضاء     نظرات و پيشنهادات دانشجو


