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 : Log bookهدف و جايگاه آموزشي 

اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را در اين درس (، دفترچهLog bookگزارش روزانه ) 

 Logباشد و هدف نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت ارتقاء كيفيت ميو در اين دوره ثبت مي 

book  ،هاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده ابزاري جهت ارزشيابي يادگرفتهعلاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي

 باشد.نيز مي
 

 : Log bookچگونگي تكميل 

  د.مربي مربوط نيز رسانده شو دجدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييپس از كسب مهارت در هر مرحله 

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس وRequirement يادگيري يك  تعيين شده از سوي گروه در صورت عدم

 مهارت، موضوع به اطلاع مربي مربوط رسانده شود.

  تحويل نمايند.مربي مربوطه در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به 

 

 ها و مقررات:توصيه

  باشد.مربوطه در هر روز الزامي مي مربي توسط دانشجو با نظارت تكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن 

 .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است 

 كميل است عدم ت يهيلطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكميل اين دفترچه اقدام نماييد. بد

 يع حقوق شما خواهد شد.مناسب، موجب تضي

 

 كلي آموزشي دورهاهداف 

يان بزرگسالان ني از مددجوكسب مهارت در بررسي نيازهاي مراقبتي بيماران به نحو سيستماتيك و انجام مراقبتهاي پرستاري و درما

 پانكراس با تأكيد وارش وكبد وگها، اختلالات اسيد و باز و اختلالات مربوط به سيستم و يا سالمند با اختلالات مايعات و الكتروليت

 باشد.ي وي ميبر مراقبتها بر مبناي فرآيند پرستاري و آموزش به بيمار و خانواده

 

 حداقل هاي آموزشي :

 مورد( 1)حداقل  I&Oبررسي و ثبت  -1

 بيمار( 1مايعات )حداقل  (replacement)جايگزيني  -2

 بيمار( 1بررسي اختلالات اسيد و باز )حداقل  -3

 و تغذيه وريدي ريديهاي تزريقي داخلي وتوضيح انواع محلول -4

 بيمار( 1اي و آموزش رژيم غذايي )حداقل بررسي نيازهاي تغذيه -5

 بيمار( 1انجام معاينات فيزيكي دستگاه گوارش )حداقل  -6
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 بيمار( 1كسب مهارت در اجراي دستورات دارويي )حداقل  -7

 مورد از بيماران خود و تفسير و پيگيري آنها 1اقل اطلاع از نتايج آزمايشات حد -8

 بيمار( 1ي صفرا بر مبناي فرآيند پرستاري )حداقل ز بيمار با اختلالات كبد و كيسها مراقبت -9

 بيمار( 1مراقبت از بيمار با اختلالات پانكراس بر مبناي فرايند پرستاري )حداقل  -10

 بيمار( 1ثبت گزارش پرستاري به صورت روزانه در پرونده بيمار )حداقل  -11

 ار و آموزش لازم به بيمار و خانواده ويبيم 1ارائه ليست نيازهاي آموزشي حداقل  -12

 

 بخشيمقررات درون

 ي مصوب شوراي آموزش «اياخلاق حرفه»و  «پوشش مناسب»نامه اجرايي كه دانشجويان موظف به رعايت آيين

 باشند.دانشگاه مي

 باشند.ها ميها و درمانگاهدانشجويان ملزم به رعايت كليه قوانين و مقررات بيمارستان 

  هاي مربوط حاضر باشند.در بخش 7:30دانشجويان رأس ساعت 

 اء هر ك روز به ازغيبت موجه بيش از يك روز به ازاء هر واحد كارآموزي منجر به حذف درس و غيبت غير موجه بيش از ي

 گردد.واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر مي

 بايد جبران گردد غيبت موجه به ميزان برابر و غيبت غيرموجه به ميزان دو برابر 

 (، پمفلت آموزشيدانشجويان تكاليف خود را در زمان مقرر  تهيه و ارائه نمايند. )كنفرانس، ژورنال 

 Log book كارآموزي بايستي در طول كارآموزي تكميل گردد و در پايان به مربي مربوطه تحويل نمايند. 

 

 

 فهرست مراجع مطالعاتي دانشجو:

 آخرين ويرايشي پوتروپري، و فنون پرستار، اصول سالمي، صديقه، نجفي طاهره (1

 آخرين ويرايشپرستاري باليني  هايموسوي، مليحه السادات، عليخاني، مريم روش (2

 شآخرين ويرايجراحي  –هاي فن پرستاري، مربيان گروه فن پرستاري و داخلي هرست بازبيني دستورالعملف (1

2) Black, J.M, etal: Medical- Surgical, Clinical Management out comes  Elsevier saunders. 

Last ed 

3) Smeltzer, S.C, Bare B.G, Brunner and suddarths’ Text Book of Medical Surgical Nursing. 

Lipincott co. Last ed 

4) Skidmore. R.L, Mosby’s drug guide for nurses,  mosby Elsevier, USA. Last ed 

5) Kareh. A.M, Lippincott’s nursing drug guide, wolters Lippincott Williams and wikins, USA. 

  Last ed                                                                                                                                         

  

 مهارت هايي كه دانشجو در طول دروه بايد بياموزد:

 : مهارت های شناختی
 هاآشنايي دانشجويان با محيط بيمارستان و مقررات بخش -1

 بررسي و شناخت بيماران نحوهكسب دانش در  -2
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ه به استانداردهاي كرانس با توجها، گوارش، كبد و پاناسيد و باز، مايعات و الكتروليتي مراقبت از بيمار با اختلالات كسب دانش در نحوه -3
 مراقبتي

  

 مهارت های نگرشی :
 توانايي برقراري ارتباط با بيمار و خانواده -1

  ارتباط با اعضاء تيم بهداشتي درمانيتوانايي برقراري  -2

 هاي پرستاريي مسئوليتنشان دادن حس مسئوليت و تعهد در مراقبت از بيماران در محدوده -3

 مندي به ارائه آموزش به بيمارعلاقه -4

 

 مهارت های حرکتی :
 I&Oكسب مهارت در بررسي و ثبت  -1

 صحيح مايعات و  مايع درماني  يدر جايگزين كسب مهارت -2

  مهارت در انجام معاينات فيزيكي دستگاه گوراشكسب  -3

 كسب مهارت در اجراي دستورات دارويي -4

 كسب مهارت در ثبت گزارش پرستاري -5

 اي بيمار و آموزش رژيم غذاييكسب مهارت در بررسي و تأمين نيازهاي تغذيه -6

 ي ويت در آموزش به بيمار و خانوادهكسب مهار -7

 وريديتغذيه كسب مهارت در مراقبت از بيمار  -8

 ها، گوارش، كبد و پانكراسكسب مهارت در مراقبت از بيمار با اختلالات اسيد و باز، مايعات، الكتروليت -9

 جهت انجام آزمايشات تشخيصيكسب مهارت در آماده نمودن بيمار  -10

  بر مبناي فرايند پرستاري از بيمار ارتقاء مهارت در مراقبت -11
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 ساعته 5/4روز  24ساعت،  108واحد:  2  هاي داخليدر بخش  1پرستاري بزرگسالان / سالمندانساختار آموزش باليني كارآموزي 

 ابزار ارزيابی زمان (  Evidencesشواهد يادگيری)   منابع / استراتژی / فعاليت مربی اهداف

 دانشجو قادر باشد: 

 بيمار را 1مايعات دريافتي وداخلي حداقل  -1
 بررسي و ثبت نمايد

 موظف نمودن دانشجو جهت مطالعه انواع مايعات داخل وريدي -

نظيم ي محاسبه مايعات وريدي و تي نحوهدانشجويان در زمينهتمرين با  -
 قطرات آن

 ربيكنترل و ثبت مايعات دريافتي و دفعي در يكي از بيماران توسط م -

 ي دانشجوياندر برنامه I&Oدر نظر گرفتن بيماران با كنتري  -

در  ي تنظيم قطرات آنهاتوضيح انواع مايعات داخل وريدي و نحوه -
 و راند بالينيهاي گروهي بحث

 كنترل صحيح مايعات دريافتي و دفعي بيمار و ثبت آن -

 ويعات گيري دخول و خروج ماي اندازهآموزش به بيمار در مورد نحوه -
 اهميت گزارش آن به بخش

پايان 
 هفته دوم

سؤالات شفاهي ـمشاهده و استفاده 

 (Anecdotal note)از 

 post testامتحان  -

 ده ادراري در صورتبرونبا توجه به ميزان  -2
نياز مايعات لازم را در حداقل يك بيمار 

 جايگزين نمايد.

 Replacement, out putمنظور نمودن بيماراني كه با توجه به ميزان  -
 كنند براي دانشجوياندريافت مي

پايان  نمودن مايعات دفعي و تنظيم قطرات آن Rephceمحاسبه و  -
 هفته دوم

 مشاهده

 سئوالات شفاهي

ر بيما 1اختلالات اسيد و باز را در حداقل  -3
 بررسي و توضيح دهد

 اختلالات اسيد و باز معرفي منابع جهت مطالعه در زمينه -

تمرين  وبررسي موارد مربوط به اختلالات اسيد و باز در بخش توسط مربي  -
 با دانشجويان

 توضيح انواع اختلالات اسيد و باز -

 اختلالات اسيد و بازيبررسي بيمار توسط دانشجو از نظر  -

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 سئوالات شفاهي

 post testامتحان كتبي 

هاي تزريقي داخل وريدي و انواع محلول -4
 تغذيه وريدي را توضيح دهد

 هاي موجودمعرفي منابع و كتاب -

داخل  يهاي تزريقي و تغذيه وريدآشنا نمودن دانشجويان با انواع محلول -
 وريدي و تغذيه وريدي در محيط باليني

خل هاي تزريق داتوضيح توسط مربي در مورد كاربرد و خصوصيات محلول -
 وريدي وريدي و تغذيه

هاي شركت دانشجويان در بحث گروهي به منظور توضيح در مورد محلول -
 تزريقي داخل وريدي با نظارت مربي

 غذيهتو  يقي داخل وريديهاي تزرارائه توضيحات در رابطه با محلول -
 در گروه وريدي

هاي مربوطه هاي داخل وريدي با انجام مراقبتتزريق انواع محلول -
 جهت بيماران 

ار و هاي داخل وريدي به بيمآموزش نكات لازم در رابطه با محلول -
 ي ويخانواده

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 راند باليني

 ثبت گزارش روزانه

 post testامتحان 

ر بيما 1اي مربوطه به حداقل نيازهاي تغذيه -5
اي را بررسي و با توجه به نيازهاي تغذيه

اهميت رعايت رژيم غذايي را به آنها 
 آموزش دهد.

هاي جهت مطالعه رژيمهاي غذايي در بيماري موظف نمودن دانشجو -
معرفي  هاي مربوطه نظير اختلالات گوارش و كبد با توجه به منابعسيستم

 شده

و  Dietاع طرز تهيه انو تغذيه بيمارستان به منظور مشاهده بازديد از بخش -

Feeding 
 بخشمنظور نمودن بحث گروهي در ارتباط با رژيم غذايي بيماران  -

هاي مربوطه در هاي غذايي در بيماريتوضيح در مورد رژيم -
 هاي گروهي و راند بالينيبحث

 كنترل رژيم غذايي بيماران -

 يغذاي ي وي در مورد اهميت رعايت رژيمو خانواده  آموزش به بيمار -

 تهيه پم فلت در ارتباط با آموزش رژيم غذايي بيمار -

پايان 
 هفته دوم

 سئوالات شفاهي

 Anecdotalمشاهده و استفاده از 

note 
 post testامتحان 

معاينات فيزيكي مربوط به دستگاه گوارش  -6
 دبيمار انجام ده 1و كبد را در مورد حداقل

 معرفي منابع موجود در كتابخانه جهت مطالعه و تكميل اطلاعات  -

 بيبه سيستم گوارش و كبد توسط مر مروري بر معاينات فيزيكي مربوط -

 يارت مربي فيزيكي جهت يكي از بيماران توسط دانشجو و با نظمعاينهانجام -

 ي فيزيكي سيستم دستگاه گوارش و كبدانجام معاينه -

 نلازم جهت تكميل بررسي و شناخت بيمارااستفاده از اطلاعات  -

 

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 سئوالات شفاهي
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 ابزار ارزيابی زمان (  Evidencesشواهد يادگيری)   منابع / استراتژی / فعاليت مربی اهداف

بيمار  1دستورات دارويي را براي حداقل  -7
 طبق اصول صحيح اجرا نمايند

 جوروزانه دانش داروهاي مورد نظر در برنامهمنظور نمودن بيمار با دستور  -

 يماربارو به بررسي عملكرد دانشجو از زمان تطابق كارت و كاردكس تا ارائه د -

 هاي ضروري قبل از دادن دارو و آموزش نكات ضروريارائه مراقبت -

 وهاهاي مربوط به دارها و آموزشتوضيح مكانيسم، عوارض، مراقبت -

 دن دارواجراي صحيح قدم به قدم دا -

 هاي ضروريتوضيح مراقبت -

 اجراي آموزش نكات ضروري بر حسب نياز -

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 سئوال شفاهي

 post testامتحان 

بيمار از  1از نتايج آزمايشات حداقل   -8
 مايدبيماران خودآگاه باشد و آنها را تفسير ن

مرور مطالب مربوط به آزمايشات تشخيصي بصورت بحث گروهي با  -
 دانشجويان

 تفسير آزمايشات يكي از بيماران توسط مربي در طي راند باليني -

 يصيت تشخاز بيمار قبل و بعد از انجام آزمايشا يانجام مراقبت اصول -

 مبيان نتايج آزمايشات بيمار، تفسير آن و پيگيري موارد لاز -

پايان 
 هفته دوم

 سئوالات شفاهي
 امتحان كتبي

 Anecdotal noteروزانهگزارشثبت

د بيمار با اختلالات كب1مراقبت از حداقل   -9
 ي صفرا و پانكراس بر مبناي فرآيندو كيسه

 پرستاري

 معرفي منابع موجود جهت مطالعه -

هت اختلالات مربوطه ج منظور نمودن بحث گروهي و كنفرانس در زمينه -
 دانشجو

ي پرستار اعمال مراقبت از بيماران با اختلالات مربوطه بر مبناي فرآيند -
 توسط مربي و مشاهده دانشجو

يسه كبيان سطح قابل قبولي از اطلاعات در مورد اختلالات كبد و  -
 و پانكرانس صفرا

اي ر مبنبي صفرا و پانكراس مراقبت از بيمار با اختلالات كبد، كيسه -
 فرآيند پرستاري

ن پايا
 هفته دوم

 سئوالات شفاهي

 post testامتحان 
 مشاهده

پرستاري بصورت روزانه در ثبت گزارش  -10
 بيمار 1پرونده حداقل 

 هاي مربوط به گزارش پرستاري به دانشجوارائه نمودن فرم -

ارائه  مطالعه روزانه گزارش پرستاري قبل از ثبت در پرونده و تصحيح و -
 هاي لازمراهنماي

 تهيه و ارائه گزارش پرستاري مربوط به يك بيمار توسط مربي -

ظارت نصورت روزانه در پرونده بيماران با ثبت گزارش پرستاري به  -
 مربي

 ارائه گزارش به صورت شفاهي به بخش در مورد بيمار -

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 راند روزانه

ارائه ليست نيازهاي آموزشي  -11
 هاي لازم به بيمار وبيمار و آموزش1حداقل
 خانواده

تواي هاي آموزشي بيمار خود و محموظف نمودن دانشجو جهت مطالعه نياز -
 آموزش به بيمار 

 معرفي منابع -

ي وي براساس هموظف نمودن دانشجو جهت ارائه آموزش به بيمار و خانواد -
 نيازهاي آموزشي

 بيبه مر ارائه نيازهاي آموزشي و محتواي آموزش مربوط به آنها -

ا شي و بي وي براساس نيازهاي آموزخانوادهارائه آموزش به بيمار و  -
 نظارت مربي

پايان 
 هفته دوم

 مشاهده
 راند روزانه

 post testامتحان 

 

 

 

 

 



7 
 

 هاي پرستاريجدول ثبت كلي دستورالعمل
 

 ملاحظات امضاء مربي بيمارتشخيص بخش/بيمارستان تاريخ العملدستور

      I&Oبررسي و ثبت 

      جايگزيني صحيح مايعات و مايع درماني

      ي فيزيكي دستگاه گوارشانجام معاينه

      اجراي دستورات دارويي

      ثبت گزارش پرستاري

      اي و آموزش رژيم غذاييبررسي نيازهاي تغذيه

      ي ويآموزش به بيمار و خانواده

      مراقبت از بيمار با تغديه وريدي

ها، تكتروليبا اختلالات اسيدوباز، مايعايت و المراقبت از بيمار 

 گوارش، كبد و پانكراس براساس فرايند پرستاري

     

      و آموزش به وي آماده نمودن بيمار جهت آزمايشات تشخيص
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 3هاي باليني در كارآموزي داخلي جراحي فعاليت فرم ثبت

 پرستاري اجراي فرآيند

 تشخيص بيمار:  تاريخ: 

data ارزيابي اقدامات هاي پرستاريتشخيص 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 امتياز:   
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 فرم ثبت آموزش به مددجو

 تشخيص بيمار  تاريخ:

 محتواي آموزشي و روش آموزش خلاصه نيازهاي آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 امتياز:   

 

 بازخورد مربي:

 عناوين كنفرانس در بخش جراحي عمومي

 ملاحظات و تأييد مربي امتياز موضوع و خلاصه محتوا تاريخ
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 :ثبت خاطرات و تجربيات شاخص بالينی

 

 

         :گيرينتيجه
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 صفات عموميفرم ارزيابي پرستاري بزرگسالان/سالمندان/ بخش داخلي 

صفات 

 عمومي
 معيارها

 امتياز

هميشه 

(1)  

اغلب 

(75/)  

گاهي 

(5/0)  

بندرت 

(25/0)  

مشاهده 

 نشد

شناسيوقت       در ساعت مقرر در بخش حضور دارد - 

      دهدتكاليف تعيين شده را در موعد مقرر تحويل مي -

      نمايدغيرموجه اجتناب مياز غيبت  -

      گذارددر صورت موجه بودن غيبت از قبل مربي مربوطه را در جريان مي -

وضعيت ظاهر 

 و يونيفرم

و در ي حجاب )مقنعه بلند مشكي با پوشش كامل مموازين دانشكده را در زمينه -
ر و زيو شدانشجويان دختر و آرايش متعارف مو در دانشجويان پسر( و نداشتن آراي

 كند.آلات را رعايت مي

     

 يونيفرم مناسب )روپوش تميز و مرتب، شلوار مشكي( و كفش مشكي و مناسب -
 پوشد.)راحت، جلو بسته و بدون صدا( مي

     

      نمايدكارت شناسايي را بر روي سينه نصب مي -

رعايت اصول 

اخلاق 

 پرستاري

      نمايدبهداشتي توجه ميهاي گيريبه نفش مددجويان در تصميم -

      نمايداطلاعات مربوط به مددجويان را محرمانه تلقي مي -

      كنداز حقوق مددجويان آگاهي دارد و از آنها حمايت مي -

ت
ولي

سئ
م

ي
ير

پذ
 

      كند.هاي آموزشي شركت ميبا آمادگي قبلي در فعاليت -

      كندبه آن اقدام ميشناسد و جهت دسترسي نياز آموزشي خود را مي -

      نمايد.در مقابل وظايف محوله احساس مسئوليت مي -

      نمايدگيري مينتايج اقدامات انجام شده براي مددجويان را پي -

      كندهاي يادگيري براي خود اقدام مينسبت به ايجاد موقعيت -

      كند.يمهاي خود دعوت فعاليتدر موارد لازم از افراد با تجربه جهت نظارت بر  -

      دهدها را به موقع انجام ميوظايف و مسئوليت -

      وظايف و مسئوليت ها را به طور كامل انجام مي دهد. -

      كندايمني محيط بيمار را بررسي مي - حفظ ايمني

      برددر صورت نياز تدابير ايمني )مثل نرده كنار تخت( را بكار مي -

لاقمند
ع

ي به كار
 

      دهدمندي و رضايت انجام ميوظايف را با علاقه -

      تمايل به يادگيري كارهاي جديد دارد -

      نمايد.از ساعات كارآموزي بطور مؤثر استفاده مي -

رعايت نظم و 

 دقت

      دهد.ريزي صحيح جهت انجام امور محوله انجام ميبرنامه -

      دهداولويتها وظايف محوله را انجام ميبا در نظر گرفتن  -

      در انجام وظايف روزانه از دقت كافي برخوردار است -

      كند.انتقادات را پذيرفته و جهت رفع مشكلات تلاش مي - انتقادپذيري

رفتار و 

 برخورد

      كند.ميعايت رآميز با پرسنل و همكاران را در محيط كارآموزي و رفتار احترامهمكاري -

      نمايدآميز با مربي و ساير دانشجويان را حفظ ميهمكاري و رفتار احترام -

      دهد.هاي لازم را ارائه ميآميز داشته و راهنماييبا مددجو رفتار احترام -

      دهدمي شده را بطور شفاهي و كتبي به مربي خودگزارشهاي ارائهومراقبتمشاهدات - مستندسازي

      دهد.رار ميمحتواي آموزشي ارائه شده به مددجو را بصورت مكتوب در اختيار مربي ق -
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              3صفات اختصاصي ارزشيابي باليني داخلي و جراحي 

 اهداف رفتاري
 هميشه

1 

 اكثراً

75/0 

 گاهي

5/0 

 بندرت

25/0 

غير قابل 

 0قبول

مشاهده 

 --نشد

 بررسي :

 خانواده وي ارتباط برقرار مي كند. به نحو صحيح با بيمار و -
 .ام مي دهدمعاينه فيزيكي )شكم و قفسه سينه( را با توجه به نوع بيماري با رعايت اصول صحيح انج -

 نتايج آزمايشات بيمار را بررسي و موارد غير طبيعي را مشخص مي نمايد. -

 بررسي هاي انجام شده را در فرم بررسي ثبت مي كند. -

 هاي انجام شده يافته هاي مثبت را تعيين مي نمايد.با توجه به بررسي  -

      

 فرآيند مراقبتي :

 بيمار را تعيين مي نمايد. پرستاريبا توجه به بررسيهاي انجام شده تشخيص هاي  -
 مشخص مي كند. پرستارياولويت ها را در تشخيص هاي  -

 بر اساس مشكلات اهداف مراقبتي مي نويسد. -

 مراقبتي مناسب تهيه مي كند.با توجه به اهداف طرح  -

 طرح مراقبتي را بطور مناسب اجرا مي نمايد. -

 نتايج حاصله از اجراي طرح مراقبتي را در بيمار ارزيابي مي نمايد. -

      

 وضعيت تغذيه اي: 

 رژيم غذايي بيمار را كنترل مي نمايد. -
 در صورت نياز در هنگام تغذيه به بيمار كمك مي كند. -

 غذايي را به بيمار آموزش مي دهد. اهميت رعايت رژيم -

      

 كنترل عفونت :

 نكات آسپتيك را رعايت مي كند. پرستاريدر انجام پروسيجرهاي  -
 شستن دستها را قبل و بعد از تماس با بيمار و پروسيجرها انجام مي دهد. -

 وضعيت بهداشت فردي بيمار را پي گيري مي نمايد. -

 مواد ضد عفوني كننده به نحو صحيح استفاده مي كند .هنگام تزريق و انجام پروسيجر از  -

 اقدامات مربوط به كنترل عفونت در بيمار با سوند ادراري انجام مي دهد. -

 د.ار مي بنداز شرايط و معيارهاي انواع مختلف ايزولاسيون آگاهي داشته و در مورد بيماران خود بك -

جام اصول صحيح ان را با رعايت (cut down , double lumen)مراقبت از كاتترهاي متصل به بيمار  -
 مي دهد.

      

 آزمايشات تشخيصي:

 مقادير طبيعي آزمايشات رايج بخش را مي داند. -
 از نتايج آزمايشات بيمار خود آگاه است. -

 نتايج آزمايشات را تفسير و موارد غير طبيعي را گزارش مي دهد. -

 آگاه است و آنرا بكار مي برد.از مراقبتهاي قبل و بعد از آزمايشات معمول بخش  -

 نمونه گيري را بدقت و با رعايت اصول علمي انجام مي دهد. -

      

 ميزان آگاهي از بيماريها :

 بنددار ميها آگاهي بوده و اطلاعات خود را در مراقبت از بيمار بكاز اختلالات مربوط به آب و الكتروليت -

 بنددآگاه بوده و اطلاعات خود را در مراقبت از بيمار بكار مي از اختلالات رايج گوارشي -

 برد.يميمار بكار بي صفراآگاه بوده و اطلاعات خود را در مراقبت از از اختلالات مربوط به كبد و پانكراس و كيسه -

 از اختلالات اسيد و بازي آگاه بوده و اطلاعات خود را در مراقبت از بيمار بكار برد. -
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 اهداف رفتاري
 هميشه

1 

 اكثراً

75/0 

 گاهي

5/0 

 بندرت

25/0 

غير قابل 

 0قبول

مشاهده 

 --نشد

 دارو درماني :

 از دسته داروئي، عملكرد، عوارض و مراقبت پرستاري مربوط به داروها آگاهي دارد. -

 دهد.يمآموزش  نكات ضروري در ارتباط با عملكرد،نحوه صحيح مصرف و پيشگيري از عوارض داروئي را به بيمار -

 داروها را با رعايت اصول صحيح آماده مي نمايد. -

 را بكار مي بندد. پرستاريدر هنگام مصرف داروهاي خوراكي نكات  -

 داروهاي استنشاقي تنفسي را به نحو صحيح به بيمار مي دهد. -
 داروهاي وريدي را با مقادير مناسب محلول رقيق و تزريق مي نمايد. -

 ين و بعد از دادن داروهاي وريدي را انجام مي دهد.نكات پرستاري قبل ، ح -

 معدي اصول صحيح را رعايت مي نمايد. -در دادن دارو از طريق لوله بيني -

      

 تزريقات :

 نمايد.آنژيوكت را در زمان مناسب تعويض مي -

 نمايد.سرعت جريان مايع وريدي را به دقت تنظيم مي -

 دهد.تزريق زيرجلدي را به نحو صحيح انجام مي  -

 دهد.تزريق عضلاني را به نحو صحيح انجام مي -

- Double lumen flushing دهدرا با رعايت اصول صحيح انجام مي 

      

 وضعيت دفعي :

 به حركات دودي روده توجه و اقدام مناسب بعمل مي آورد. -
 موارد غيرطبيعي سريعاً گزارش مي دهد.به خصوصيات ادرار توجه و در صورت مشاهده  -

 سوند ادراري را به موقع و با رعايت اصول صحيح تعويض مي نمايد. -

 به علائم عفونت ادراري در بيماران با سوند توجه مي نمايد. -

      

 وضعيت پوستي :

 در صورت لزوم در فواصل معين وضعيت بيمار را تغيير مي دهد. -

 از زخم فشاري انجام مي دهد. اقدامات لازم را جهت پيشگيري -
 در صورت بروز زخم بستر اصول صحيح را در مراقبت از آن بكار مي برد. -

      

 آموزش :

 زمان و مكان مناسب را جهت برقراري ارتباط و آموزش انتخاب مي كند. -
 اصول صحيح ارتباط با مددجو را رعايت مي كند. -

 آموزشي مددجو را تشخيص مي دهد.با توجه به اطلاعات جمع آوري شده نيازهاي  -

 بر اساس نيازهاي مددجو برنامه آموزشي مناسب را تدوين و ارائه مي نمايد. -

 برنامه اجرايي را ارزيابي نموده و در صورت لزوم تغييرات لازم را در برنامه مي دهد. -

 نكات آموزشي مهم را كتباً در اختيار مددجو قرار مي دهد. -

      

 گزارش :

 پرستاري را با رعايت اصول صحيح گزارش نويسي، در پرونده بيمار ثبت مينمايد.گزارش  -
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 وظايف دانشجو : 

o  حضور بموقع 

o  تنظيم طرح فرآيند پرستاري بر روي بيمار انتخابي و ارائه آن در گروه  

o  شركت در امتحاناتpretest  وpost test 

o  دارويي -بالينيشركت فعال در راند هاي 

o آموزش به بيمار 

o  

 نحوه ارزشيابي :

  

 %30 صفات عمومي -

 %50 صفات اختصاصي -

 20% تكاليف ويژه -

 %100 جمع كل -
 

  تكاليف ويژه :

 %5 ارائه فرآيند پرستاري -

 %5/2 كنفرانس باليني -

 %5/2 كنفرانس داروئي -

 %5 شركت فعال در راندهاي باليني -

- Post test    %5 

 %25 جمع كل

 

 امضاء دانشجو     نظرات و پيشنهادات دانشجو :

 

 امضاء مربي     نظرات و پيشنهادات مربي :         


