
 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400 تاریخ ارائه درس  : 1399-1400سال تحصیلی  :  

 نوع درس  : تئوري دانشکده : پرستاري ومامایی حضرت فاطمه( س) 

 نام مدرس  : اکبرزاده مقطع / رشته: کارشناسی مامایی

 بر اساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :  اختلالات عمل جنسی و آموزش و مشاوره آن :نام درس (واحد)  

 دقیقه  105مدت کلاس  4ترم  

 منبع درس  : 
 ، آخرین ویرایش.ویلیامیز احساسات و پاسخ هاي جنسی انسان    

 ، آخرین ویرایش.دکتر بهنام اوحدي تمایلات و رفتارهاي جنسی انسان
 ، آخرین ویرایش.دکتر محمد باقر لحباف روان شناسی رفتار جنسی

 ، آخرین ویرایش.فاطمه میز فتاح ل جنسی ناشی از اختلال هاي عصبیاختلال در عم
 ، آخرین ویرایش.فصل اولپرستاري داخلی جراحی برونر

 ، آخرین ویرایش.پرستاري بیماریهاي زنان اختلالات جنسی
 ، آخرین ویرایش. ( مراقبتهاي پیشگیرانه اولیه ) مبخش سو بیماریهاي زنان نواك

 ، آخرین ویرایش.دکتر نصرت اله پورانکاريسائل جنسی و اختلالات روان تنی م
  ، آخرین ویرایش.سوزان ، اچ درمان اختلالات جنسی بیماریهاي زنان کیسنر

 ، آخرین ویرایش.دکتر میراحمد هاشمی فردنسی در زن و مرد جل و اختلالات مسائ
 ایش.، آخرین ویرعلی اسلامی نسبره جنسی و زناشویی ومشا

 ، آخرین ویرایش.شهناز چوپانکاره تنیهاي جنسیسدان
 ، آخرین ویرایش.شایسته جهانفر تلالات جنسی و آموزش مشاوره آناخ

 امکانات آموزشی : اسلاید پروژکتور ، ویدوئو پروژکتور و کامپیوتر 

 هویت،  نقش جنسی و رفتار جنسی ، نظریه هاي روان شناختی مربوط بهSexologyو نرمال   Sexologyمقدمه بر عنوان درس :  )1

، نظریه هاي روان شناختی مربوط به هویت،  نقش جنسی و Sexologyو نرمال   Sexologyمقدمه بر با هدف کلی درس : آشنایی دانشجو  )2

 رفتار جنسی

 اهداف جزئی : دانشجو قادر است
 ح دهد.مقدمه اي بر فیزیولوژي فعالیتهاي جنسی طبیعی و عوامل مؤثر بر آن را شر 

 .سیکل پاسخ جنسی را تعریف و مراحل آنرا لیست نماید 

 پاسخ جنسی را تفسیر نماید.چهار مرحلۀ مهم جانسون راتعریف وتغییرات حاصله درهرفاز 

 مقایسه تغییرات حاصله در فاز هاي مختلف پاسخ جنسی در مرد و زن را انجام دهد. 

 تعاریفی از اجزا زندگی جنسی فرد 

  : سخنرانی ، پرسش و پاسخ و تهیه مطالب تعیین شده از طرف استادروش آموزش 

 اجزا و شیوه اجراي درس : 

 دقیقه  5مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقیقه  50مدت زمان 
 دقیقه   10مدت زمان 
 دقیقه  30مدت زمان 

 .  دقیقه10مدت زمان :     جمع بندي و نتیجه گیري  •

 دقیقه  5مدت زمان :      ارزشیابی درس •
 



 ساختار  طرح درس روزانه
 

 1399-1400تاریخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصیلی  :  

 نوع درس  : تئوري دانشکده : پرستاري ومامایی حضرت فاطمه( س) 

 نام مدرس  : اکبرزاده مقطع / رشته: کارشناسی مامایی

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش اختلالات عمل جنسی و آموزش و مشاوره آن :نام درس (واحد)  

 دقیقه  105مدت کلاس  4ترم  

 .منبع درس  :  
 ویلیامیز احساسات و پاسخ هاي جنسی انسان  

 دکتر بهنام اوحدي تمایلات و رفتارهاي جنسی انسان
 باقر لحبافدکتر محمد  روان شناسی رفتار جنسی

 فاطمه میز فتاح اختلال در عمل جنسی ناشی از اختلال هاي عصبی
 پرستاري داخلی جراحی برونرفصل اول

 پرستاري بیماریهاي زنان اختلالات جنسی
 ( مراقبتهاي پیشگیرانه اولیه ) مبخش سو بیماریهاي زنان نواك

 مسائل جنسی و اختلالات روان تنی دکتر نصرت اله پورانکاري
  سوزان ، اچ درمان اختلالات جنسی بیماریهاي زنان کیسنر

 نسی در زن و مرد دکتر میراحمد هاشمی فردجل و اختلالات مسائ
 علی اسلامی نسب ره جنسی و زناشوییومشا

 شهناز چوپانکاره تنیهاي جنسیسدان
 شایسته جهانفر اختلالات جنسی و آموزش مشاوره آن

  : پروژکتور ، ویدوئو پروژکتور و کامپیوتراسلاید امکانات آموزشی 

 ، اموزش و مشاورهSexual dysfunctionاختلالات عمل جنسی عنوان درس : انواع 

 ، اموزش و مشاورهSexual dysfunctionبا اختلالات عمل جنسی هدف کلی درس : آشنایی دانشجو 

 اهداف جزئی : دانشجو قادر است
  نماید.اختلالات عملکرد جنسی را لیست 
 .موارد مهم در گرفتن تاریخچه بیماران را لیست نماید 
  مدل درمانیPlissit .را شرح دهد 
 ارگاسم اختلال درد جنسی و اختلالات ناشی از وضعیت هاي عمومی و سوء و مشاوره در اختلالات فاز تمایل ، آموزشتعریف، علل، درمان ،

 استفاده از مواد را شرح دهد.

 : ی ، پرسش و پاسخ و تهیه مطالب تعیین شده از طرف استادسخنران روش آموزش 

 اجزا و شیوه اجراي درس : 
 دقیقه  5مدت زمان  مقدمه  •

  کلیات درس •

  بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت 
  بخش دوم درس 

 دقیقه  50مدت زمان 
 دقیقه   10مدت زمان 
 دقیقه  30مدت زمان 

 .  دقیقه10:     مدت زمان جمع بندي و نتیجه گیري  •

 دقیقه  5مدت زمان :      ارزشیابی درس •

 
 
 


