
  ساختار  طرح درس روزانه
  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي مامايي

  بر اساس اعلام آموزشتعداد دانشجو  :   )2فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي(نام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
  

  يامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون منبع درس  :    بارداري و زايمان ويل

 امكانات آموزشي : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر  

  : گلبول قرمز ، تقسيم بندي كم خوني ، فيزيولوژي فيزيولوژي سيستم خونساز و لنفاوي ، اندكس هاي عنوان درس

  هموستاز

،  يكم خون يبند ميگلبول قرمز ، تقس ي، اندكس ها يخونساز و لنفاو ستميس يولوژيزيفهدف كلي درس : آشنايي دانشجو 
  هموستاز  يولوژيزيف
 

  اهداف جزئي : دانشجو قادر است
   

 فيزيوپاتولوژي گلبولهاي قرمز را شرح دهد 

 فيزيوپاتولوژي گلبولهاي سفيد  را شرح دهد 

 و نحوه تشخيص ان را شرح دهد  گروه هاي خوني 

  سيستمRH  و اهميت ان در بارداري را بيان كند 

 هموستاز اوليه و ثانويه و مكانيسم ان را تشريح كند 

 فيزيوپاتولوژي سيستم لنفاوي را شرح دهد  
 

  مطالب تعيين شده از طرف استادروش آموزش : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 
  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

 
 
 
 
 
 



  ساختار  طرح درس روزانه
  1399-1400تاريخ ارائه درس  :   1399-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي مامايي

  24تعداد دانشجو  :   )2فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي(نام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  منبع درس  :    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون  

 امكانات آموزشي : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر  

  : متابوليسم اهن و انمي فقر اهن ، انمي مگالوبلاستيك بخصوص كمبود فولات ها در حاملگيعنوان درس  

 متابوليسم اهن و انمي فقر اهن ، انمي مگالوبلاستيك بخصوص كمبود فولات ها در هدف كلي درس : آشنايي دانشجو

  حاملگي

 
  اهداف جزئي : دانشجو قادر است

   
  ،تقسيم بندي كم خوني علائم و نشانه هاي آنمي را شرح دهدفيزيوپاتولوژي وتعريف كم خوني 

 متابوليسم آهن و آنمي فقر آهن را شرح دهد 

 علائم و نشانه هاي آنمي فقر اهن  را  در حاملگي شرح دهد 

 درمان انمي فقر اهن درحاملگي را شرح دهد 

 متابوليسم آنمي مگالوبلاستيك را شرح دهد 

 ستيك را  در حاملگي شرح دهدعلائم و نشانه هاي آنمي مگالوبلا 

 درمان انمي مگالوبلاستيك درحاملگي را شرح دهد.  

 روش آموزش : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

  
 

 
 
 



 
  ساختار  طرح درس روزانه

  1399-1400تاريخ ارائه درس  :   1399-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي مامايي

  24تعداد دانشجو  :   )2فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي(نام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  يامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون منبع درس  :    بارداري و زايمان ويل

 امكانات آموزشي : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر 
 : كبد و نقش ان در متابوليسم كربوهيدرات ها، پروتئين ، چربي ا ، هپاتيت و ساير بيماريهاي كبدي در عنوان درس

  حاملگي

  متابوليسم كربوهيدرات ها، پروتئين ، چربي ا ، هپاتيت و ساير كبد و نقش ان در هدف كلي درس : آشنايي دانشجو با

  بيماريهاي كبدي در حاملگي

 
  اهداف جزئي : دانشجو قادر است

   
  كبد و نقش ان در متابوليسم كربوهيدرات ها، پروتئين ، چربي را شرح دهدمختصري در رابطه با 

 ويژگيهاي هپاتيت در افراد سالم وباردار را شرح دهد 

 هپاتيت ها ، علائم ، تشخيص و درمان رادر حاملگي شرح دهد انواع 

 راههاي پيشگيري انواع هپاتيت ها را شرح دهد 

 مختصري در مورد هپاتيت مزمن و حاملگي توضيح  دهد 

 ساير بيماريهاي مهم كبدي در حاملگي را بيان كند  

 ستادروش آموزش : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف ا  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

 
 
 



  ساختار  طرح درس روزانه
  1399-1400تاريخ ارائه درس  :   1399-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي مامايي

  24تعداد دانشجو  :   )2داخلي(فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي نام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  منبع درس  :    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون  

 امكانات آموزشي : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر 

 

  : تالاسمي ها تشخيص و درمانعنوان درس  

  با تالاسمي ها تشخيص و درمانهدف كلي درس : آشنايي دانشجو  

 
  اهداف جزئي : دانشجو قادر است

   
 فيزيوپاتولوژي تالاسمي ،شيوع ان را توضيح دهد 

 انواع هموگلوبين هاي غير طبيعي را شرح دهد 

 انواع تالاسمي الفا  در حاملگي علائم و تشخيص و تاثيرات ان بر جنين را شرح دهد 

  تالاسمي بتا در حاملگي علائم و تشخيص و تاثيرات ان بر جنين را شرح دهدانواع 

 درمان انواع تالاسمي الفا   و بتا در حاملگي را شرح دهد 

 مراقبت اي انواع تالاسمي ها را شرح دهد.  

 روش آموزش : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

  
 
 
 

 
 
 
 



  ساختار  طرح درس روزانه
  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر  2جراحي -داخلي  نام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                   
  

منبع درس  : .1
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 

 )Power pointامكانات آموزشي : كامپيوتر ( با استفاده از

  عنوان درس :  فيزيوپاتولوژي و تعريف كم خوني ، اندكسهاي گلبول قرمز ، فيزيوپاتولوژي گلبولهاي سفيد(لكوپني ،لكوسيتوز)
فيزيوپاتولوژي و تعريف كم خوني ، اندكسهاي گلبول قرمز ، فيزيوپاتولوژي گلبولهاي سفيد(لكوپني هدف كلي درس : آشنايي با

  ،لكوسيتوز)
 بتوانداهداف جزئي : دانشجو

فيزيولوژي خون رابشناسد.   -  
تركيب خون رابشناسد. -  

انواع سلولهاي خوني رابشناسد -  

گلبولهاي قرمز )، عملكرد و اندكس ها را شرح دهد.اريتروسيت (   محل سنتز -  

، اندكس، عملكرد آن را شرح دهدهموگلوبينساختمان -  

MCVMCH، MCHC،  و نحوه برآورد و تست هاي خوني را بشناسد. اندكس هاي خوني شامل، ا-  

گلبولهاي سفيد، منشاء،انواع، مورفولوژي، عملكرد هر كدام را شرح دهد. -  

، عوامل، تاثيرات و تشخيص ها واندكس هاي آن را شرح دهد.كم خوني،  انواع  

لكوپني، لكوسيتوز را شرح دهد.-  

  روش آموزش :               سخنراني                                                    

  پرسش و پاسخ                                                       -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :      ارزشيابي درس 



  
  ساختار  طرح درس روزانه

  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  (س) فاطمه حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر  2جراحي  -داخلينام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :    ترم  :  اول                                                                                   
  

منبع درس  :  .2
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 

  ) Power pointامكانات آموزشي : كامپيوتر ( با استفاده از 
 

كمخوني، مكانيسم هاي جبراني، علائم و نشانه هاي آنمي متابوليسم آهن و آنمي فقر آهن ، آنمي عنوان درس : تقسيم بندي
  مگالوباستيك بخصوص كمبود فولات

هدف كلي درس : آشنايي با تقسيم بندي كمخوني، مكانيسم هاي جبراني، علائم و نشانه هاي آنمي متابوليسم آهن و آنمي فقر 
  ص كمبود فولاتآهن ، آنمي مگالوباستيك بخصو

 بتوانداهداف جزئي : دانشجو
 .تعريف كم خوني را بشناسد 

  با طبقه بندي كم خونيها بر اساس مرفولوژي آشنا شود 
 باطبقه بندي كم خونيها بر اساس نقص در ساختمان غشاء ، نقص در آنزيم ها و نقص در هموگلوبين آشنا شود 
   .اندكس هاي كم خوني را شرح دهد  

 جبراني را شرح دهد. مكانيسم هاي  
 .كم خوني ناشي از فقر آهن را شرح دهد 

 تغذيه اي كم خوني را شرح دهد. -روشهاي درماني  
 .مكانيسم  و علل  و درمان كم خوني در بارداري را شرح دهد  
  .آنمي مگالوبلاستيك و درمان آن را شرح دهد  
 .آنمي ناشي از كمبود فولات را شرح دهد  
  نكات كليدي آن در مديريت بيماران كم خون را بشناسداصول  اخلاق حرفه اي و  

  روش آموزش :               سخنراني                                                     

  پرسش و پاسخ                                                       -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10:   مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :       ارزشيابي درس 



  
  روزانهساختار  طرح درس 

  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي مقطع / رشته:
  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر 2جراحي-داخلي نام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                   
  

منبع درس  :  .3
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 

  ) Power pointامكانات آموزشي : كامپيوتر ( با استفاده از 

  ها ، تشخيص، درمان، پيشگيري و تاكيد بررعايت اخلاق حرفه اي در مبتلايان اين بيماريعنوان درس :  تالاسمي
  ها ، تشخيص، درمان، پيشگيري و تاكيد بررعايت اخلاق حرفه اي در مبتلايان اين بيماريتالاسمي آشنايي باهدف كلي درس : 

 بتوانداهداف جزئي : دانشجو
سلول قرمز، ساختار هموگلوبين و زنجيره پروتئني آن را بشناسد. -  
هموگلوبينوپاتي و تغييرات ژنتيكي  موثر بر آن را بشناسد.  -  
تالاسمي و تغييرات ژنتيكي  آن را بشناسد.تعريف  -  
انواع تالاسمي، شيوع و ساختارژنتيكي آن را بشناسد. -  
وضعيت سندرم تالاسمي از ديدگاه مامايي و در دوران بارداري را شرح دهد. -  
روند بارداري و رشد جنين  و نحوه وراثت جنيني در بيماران تالاسمي را بشناسد -  
(هيدروپس فتاليس) را شرح دهد.هموگلوبين بارت  .-  
وضعيت انواع تالاسمي و نحوه مديريت ودرمان در بارداري را شرح دهد -  
تالاسمي ماژور، تشخيص ، درمان،  در بارداري را بداند. -  
درمانهاي مكمل، تغذيه اي و مراقبتي در دوران باروري از بيماران تالاسمي را بداند. -  
  ..كنند توصيف را بيماري اين تلايانمب در اي حرفه اخلاق رعايت -

  روش آموزش :               سخنراني                                                      
  پرسش و پاسخ                                                       -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :       ارزشيابي درس 



  
  ساختار  طرح درس روزانه

  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400:    سال تحصيلي

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر  2جراحي -داخلي  نام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                   
  

منبع درس  : .4
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 

 )Power pointامكانات آموزشي : كامپيوتر ( با استفاده از

  عنوان درس :  آنمي هموليتيك (داخل عروقي و خارج عروقي)، .لوسمي و مختصري از لنفومها
  هموليتيك (داخل عروقي و خارج عروقي)، .لوسمي و مختصري از لنفومهاآنمي  هدف كلي درس : آشنايي با

 بتوانداهداف جزئي : دانشجو
تعريف آنمي همولتيك را بداند.    -  
انواع هموليز(هموليزخارج عروقي) ، علائم  را شرح دهد -  
(ارثي، اكتساب) را شرح دهد.0علل كم خوني هموليتيك كم خوني همولتيك، -  
خوني در آنمي همولتيك،علائم و نشانه ها، درمان آن را شرح دهد.تغييرات  -  
  هموليز اتوايميون، و درمان آنها را شرح دهد. آنمي هموليتيك ايميون ، - 

  هموگلوبينوري حمله اي شبانه را شرح دهد. هموليز ناشي از دارو، هموليز مرتبط با حاملگي، -
حاملگي و اختلال اسفروسيتوزارثي را شرح دهد. يشگاهي،اختلالات ارثي غشاي اريتروسيت،علائم آزما -  
كم خوني  آپلاستيك و هيپوپلاستيك در حاملگي و نحوه مديريت آن را شرح دهد -  
  .دهد توضيح را لنفومها ازلوسمي و مختصري-

  روش آموزش :               سخنراني                                                

  پرسش و پاسخ                                                       -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :       ارزشيابي درس 

 



  ساختار  طرح درس روزانه
  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر  2جراحي -داخلي  نام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                   
  

منبع درس  : .5
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents  

 . "بيماري هاي قلب و عروق وخون "جراحي -و سودارث.پرستاري داخلي.برونر 5
 ."اصول طب داخلي هاريسون"بيماري هاي خون. .تنسي،راندولف 6

  ) Power pointامكانات آموزشي : كامپيوتر ( با استفاده از 
عنوان درس :  فيزيولوژي و فيزيوپاتولوژي هموستاز ،انواع اختلالات انعقادي،نحوه برخورد و چگونگي اداره بيمار مبتلا به 

 آنهاخونريزي حاد ، فرآورده هاي خوني،كاربرد و عوارض
هدف كلي درس : آشنايي فيزيولوژي و فيزيوپاتولوژي هموستاز ،انواع اختلالات انعقادي، نحوه برخورد و چگونگي اداره بيمار مبتلا 

 به خونريزي حاد ، فرآورده هاي خوني،كاربرد و عوارض آنها
 بتوانداهداف جزئي : دانشجو

را شرح دهد.فاكتورهاي موثر در هموستاز  تعريف هموستازو    -  
سيستم فيبرينوليتيك، درفرآيند هموستاز را شرح دهد نقش پلاكت ها، پروتئين هاي انعقادي،-  
هموستاز اوليه و ثانويه وعوامل موثر در آنها را شرح دهد. .-  
اختلالات خونريزي دهنده، نحوه شرح حال، معاينه ، آزمايشات لازم در آنها را شرح دهد. انواع -  
درمان طبي دراختلالات پلاكتي، را شرح دهد. يني در اختلالات پلاكتي،تظاهرات بال -  
پورپوراي ترومبوسيتوپنيك ايديوپاتيك، ترومبوسيتوپني، ترومبوسيتوز درحاملگي ، علل، آزمايشات تشخيصي و درمان آنها  -

 در بارداري را شرح دهد.
را شرح دهد.بيماري هموفيلي، انواع، علل، تشخيص و درمان آن در بارداري  -  
بيماري فون ويلبراند ، علل، تشخيص و درمان آن در بارداري را شرح دهد. -  
فرآورده هاي متشكل از اجزاء خوني و كاربرد آنها در اورژانس هاي مامايي را شرح  تدابير درماني در خونريزي حاد بارداري، -

 دهد.
                           روش آموزش :               سخنراني                    

  پرسش و پاسخ                                                      -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي
  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10.   مدت زمان :  

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :       ارزشيابي درس 



  
  
  

 


