
  3بهداشت  طرح درس 

  مشاوره سالمندي و يائسگي        چهارمجلسه : 
 تاريخ ارائه درس  :                                                            1400-1401سال تحصيلي  :  

 : اختصاصينوع درس                               پرستاري و مامايي                            دانشكده : 

 دكتر بهار مرشد بهبهانينام مدرس  :                              كارشناسي /مامايي                       مقطع / رشته:

  بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  :                                                         3بهداشت نام درس (واحد)  :  
  دقيقه 90مدت كلاس :                                                                                         سومترم  : 

  

  اهداف : 
  شناختي: 

  شناخت نيازهاي مشاوره اي سالمندان-
  شناخت نيازهاي اختصاصي زنان يائسه-
  با تمركز بر تغييرات درك و توانايي هاي موجودآشنايي با الگوهاي مشاوره تخصصي در دوران سالمندي -
  شناخت نيازهاي تغذيه اي و بهداشت عمومي -
  شناختن نيازهاي سلامت باروري و جنسي در دوران سالمندي-
  شناخت تغييرات در علائم بيماري هاي دوران سالمندي-

  مهارتي: 
  نديبرنامه ريزي براي ارائه مراقبتهاي مورد نياز سلامت عمومي سالم -
  تدوين يك برنامه براي مراقبت سلامت باروري و سلامت جنسي براي زنان يائسه -

  نگرشي :
  سلامت سالمندانتوجه به خدمات سلامت باروري و جنسي با تمركز بر -
  سالمندان مردتوجه به خدمات مراقبت از -

  روش تدريس

  حضوري:
و يا فيلم ضبط شده   lmsآنلاين با استفاده از سامانه مجازي:

  و بار گذاري شده در سامانه نويد
  

  و محيط گفتگو در سامانه نويد lmsدر تالار گفتگوي سامانه نحوه تعامل استاد و دانشجو: 
  

  

  
  آزمون تشريحي در سامانه نويد ارزيابي تكويني: 

  
  

  سوال چهار جوابي در آزمون ميان ترم در سامانه فراديد 2ارزشيابي تكميلي : 
  



  


