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  تلفن همراه  شماره تماس دانشگاه گروه رتبه نام خانوادگي نام
علوم پزشكي   مامايي  استاديار  مرشد بهبهاني  بهار

  شيراز
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 169داخلي 
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  تلفن همراه  شماره تماس دانشگاه گروه رتبه  نام خانوادگي نام

           

   36474254-71-98+  علوم پزشكي شيراز  مامائي  استاديار  يدالهي   پروين

            

  ان همكار مي توانند به قسمتهاي مشخصي از درس دسترسي داشته باشند.استاد
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  يمنسازيا يمربوطه در مورد مراقبتها يو دستورالعملها ونيناسيواكس يبرنامه مل ييآشنا
 :اهداف درس 

  هدف كليا
 يبهداشت بارور اتيبه كل ييشناآ  

  تواند:دانشجو بايد ب :اهداف اختصاصي
 را توضيح دهد بهداشت باروريوم مفه 

 خدمات بهداشت باروري مورد نياز را نام ببرد 

 وظايف دولتها در قبال سلامت باروري را برشمارد 

 
  هدف كلي: 
 يبا بهداشت دوره باردار ييآشنا 

 اهداف اختصاصي: دانشجو بايد بتواند: 

 نام ببرد ي راسلامت دوران باردار يبرا يقبل از باردار يمراقبتها 

  را تشريح كند سالم يمشاوره فرزندآور 

 ي را توضيح دهددوران باردار يها يمراقبتها و غربالگر 

 را توضيح دهد مانيپس از زا يبهداشت يمراقبتها 

 يي را توضيح دهدنوزاد نارس به روش كانگرو يو مراقبتها يردهيمسائل مربوط به ش 

  هدف كلي: 
 يتيو مسائل جمع يمت جنسمربوط به سلا يبا مراقبتها ييآشنا 

 اهداف اختصاصي : دانشجو بايد بتواند:

 مشكلات سلامت جنسي را نام ببرد 

 مشاوره در سلامت جنسي را تشريح كند 

 مباحث بلوغ و مشكلات جنسي مربوط به آن را بيان كند 

 آموزش مسائل جديد باروري و جمعيتي را توضيح دهد 

  هدف كلي: 
 كودكان در  مدرسه و اجتماع با مراقبتها و بهداشت ييآشنا 

  اهداف اختصاصي : دانشجو بايد بتواند:
 مباحث بهداشت مدرسه و نيازهاي مراقبتي كودك در مدرسه را توضيح دهد 

  مشكلات ناشي از سو استفاده از كودك و آزار هاي كودك را نام ببرد 

 اقدامات پيشگيرانه از بروز بزه اجتماعي در كودكان را تشريح كند 

 سو استفاده از كودك و آزار وي را نام ببرد علائم 

  تشريح كندمشاوره در مورد خانواده هاي در معرض خطر آسيبهاي اجتماعي را  

 اهداف و معرفي درس
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  هدف كلي:
  يمنسازيا يمربوطه در مورد مراقبتها يو دستورالعملها ونيناسيواكس يبرنامه مل ييآشنا 

 اهداف اختصاصي : دانشجو بايد بتواند:

 ون را توضيح دهدبرنامه ملي واكسيناسي 

  كليات واكسيناسيون را به همراه آخرين برنامه هاي واكسنها توضيح دهد 

 برنامه ريزي تاخيري واكسن را توضيح دهد 

 موارد استثنا تزريق واكسن را توضيح دهد 

  هدف كلي: 
 ابعاد دلخواه خانواده نييسالم و تع يآموزش مشاروه در موارد فرزندآور  

 و بايد بتواند:اهداف اختصاصي : دانشج

  ه را توضح دهدخانواد مياصول تنظ 

 ي را تشريح كنداز باردار يريشگيپ ياز روشها كيمشاره در مورد هر 

 برنامه تنظيم خانواده را با توجه به ابعاد سياستهاي جديد جمعيتي كشور توضيح دهد 

  هدف كلي: 
 برنامه پزشك خانواده با  ييآشنا 

 واند:اهداف اختصاصي : دانشجو بايد بت

 تاريخچه برنامه پزشك خانواده را نام ببرد 

 مزاياي برنامه پزشك خانواده را نام ببرد 

 تاثير اجرايي شدن برنامه پزشك خانواده بر كاهش هزينه ها و بهبود ارائه خدمات را توضيح دهد 

  درس:عرفي م 
و   جامع بهداشت دكتر حاتممطالعه كتاب س وحضور در كلا با  انيدانشجو  )4بهداشت  (بهداشت بارداري و مادر و كودك  درس  

و خدمات  يبهداشت يمختلف سلامت ، مراقبتها يبا جنبه ها د،يدرس جلسات اماده شده در سامانه نو دنيمطالعه و شن نيهمچن
شوند. مشكلات  يآماده م نيآموزش به والد يو برا  بهداشتي بين المللي و سلامت در جهان و ايران و آموزش پزشك خانواده آشنا شده

  .سلامت آماده مي شوندهو براي توسعه ديد جامعه نگر به موضوع  رنديگ يفرا م بهداشتي را در جامعه  سلامت و 
با  زيعز انيرود دانشجو يار مظانت شده است. نيتدو مامائي پيوسته يارشناسك انيدانشجو يبرا واحد نظري دو بدرس در قال نيا

شده و  يينتع فيلكامباحث و مشاركت فعال در بحث ها و انجام به موقع ت يتوال تيو رعايري منظم ي گمطالعه و پحضوور در كلاس و
  خود را تقويت كنند. يادگيري، توانايي يها تيفعال

در سامانه آموزشي كه  و همچنين فيلم هاي ارائه مطالب جلسات با نرم افزار كمتزيا ارايه پاورپوينت ها حضوري و با جلسات به صورت
   .، برگذار مي شودويد بارگذاري ميشودن
  هستند.يدالهي، دكتر مرشد بهبهاني  دكتر هاآموزش دهندگان در اين واحد درسي، سركارخانم 
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  كتاب 

هاي مشخص صفحات و  فصل  مشخصات كتاب شامل عنوان، نويسندگان،مترجمين، انتشارات، سال و نوبت چاپ
  شده براي آزمون

متن كنفرانس -متن اعلاميه تهران-متن اعلاميه حقوق بشر1989نوامبر  ستيحقوق كودك ب نوين كنوانسمت .1
 1995)و كنفرانس پكنICPD( 1994قاهره 

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده 
 حقوق باروري و حقوق كودك

واني بهداشت ر. جواد كريميان, علي رجايي, شهربانو عالي, سيدامير امين يزدي. به ترجمه   سرنا ويدر,  استانلي گرينسپن. 2
  ، آخرين ويرايش.. انتشارات فراانگيزشنوزادان و كودكان

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده 
 بهداشت رواني نوزاد

  1397. كتابچه واكسيناسيون و ايمن سازي كشوري3
 

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده 
 مراقبتهاي گروههاي آسيب پذير

فضل االله  -زاده  يداوود شجاع - يمحسن صفار، ارتقاء سلامتنظريه ها ، مدلها و روش هاي آموزش بهداشت و  -4
 ، نشر سبحاناين دريح رضايعل -پور  يغفران

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده 
 كيفيت و سيستمهاي ارتقا

5-  Education material for teachers of midwifery/Midwifery education modules-

second edition/foundation module- The midwife in the community( WHO 2008)

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده 
  مامايي جامعه نگر

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده  1395تغذيه در بارداري و شيردهي، وزارت بهداشت درمان و اموزش پزشكي، كشوري  راهنماي-6
 تغذيه بهداشت باروري

با توجه به سرفصلهاي تدريس شده   1394ادران باردار، وزارت بهداشت، درمان و اموزش پزشكي، دستورالعمل راهنماي وزن گيري م -7
  تغذيه بهداشت باروري

شده  سيتدر يبا توجه به سرفصلها 1388. كتابچه روشهاي تنظيم خانواده وزارت بهداشت 8
  تنظيم خانواده 

  
 

  روشها و عناوين آموزش حضوري 

	مولفين / تهيه كنندگان  ات ارائه حضوريعناوين  موضوع  روشهاي آموزشي
زمان 
  برگزاري

  يخانم دكتر بهبهان  كليات بهداشت باروري و اسلايد  نتيپاورپو
  يخانم دكتر بهبهان  بهداشت دوران بارداري ديو اسلا  نتيپاورپو
  خانم دكتر بهبهاني  بهداشت پس از زايمان ديو اسلا  نتيپاورپو
   بهبهانيخانم دكتر   شت جنسي و اجتماعي و ملاحظلات اخلاقيبهدا ديو اسلا  نتيپاورپو
   يخانم دكتر بهبهان KMCاهميت شيردهي و مراقبت  ديو اسلا  نتيپاورپو
  خانم دكتر بهبهاني  بهداشت اجتماعي كودك و بهداشت مدارس ديو اسلا  نتيپاورپو
  يخانم دكتر بهبهان  ايمن سازي ديو اسلا  نتيپاورپو
  يخانم دكتر بهبهان  برنامه كودك سالم و مانا ديو اسلا  نتيپاورپو

    يدالهيخانم دكتر   مسائل جمعيتي  پاورپوينت و اسلايد
    يخانم دكتر بهبهان  مشاوره در تنظيم خانواده ديو اسلا نتيپاورپو
   يخانم دكتر بهبهان  روشهاي دائمي پيشگيري ديو اسلا نتيپاورپو

 منابع درسي دانشجويان
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   يخانم دكتر بهبهان  يك ماهه و قرصهاي تركيبي آمپولهاي ديو اسلا نتيپاورپو
   يدالهيخانم دكتر   آمپولهاي سه ماهه و قرصهاي شيردهي ديو اسلا نتيپاورپو
   يدالهيخانم دكتر   روشهاي جديد تنظيم خانواده ديو اسلا نتيپاورپو
   خانم دكتر يدالهي IUD انواع  ديو اسلا نتيپاورپو
    خانم دكتر يدالهي  ارداري سالم وسياستهاي كلي جمعيتمشاوره ب ديو اسلا نتيپاورپو

    يخانم دكتر بهبهان  غربالگري پس از تولد  
  
  

  
  

 
 كه به صورت كوئيز و ميان ترم توانند در كمك به يادگيري و خودارزيابي دانشجويان نقش مهمي داشته باشند. ها ميآزمون

 برگذار مي شود

 اي، جوركردني، جاي خالي و ... وجود دارد.هاي تشريحي، چند گزينهدر سامانه امكان طراحي انواع آزمون 

 توانيد از دانشجو بخواهيد كه بعد از شركت در آزمون با توجه به پاسخ ارائه شده شما، آزمون هاي تشريحي ميدر نوع آزمون
 خود را تصحيح كند.

 امكان تعامل در قالب تكاليف را نداريد، استفاده كنيد.  هايي كه به علت مسافرت يا .ها در زمانتوانيد از خودآزمونشما مي .. 

  

  خير     بلي    ايد؟. آيا براي درس خودآزمون در نظر گرفته1

  ها را ذكر كنيد در صورت وجود تعداد و نوع خودآزمون
   

  مهلت ارائه بازخورد به تكاليف  مهلت پاسخ دادن دانشجويان نوع آزمون عنوان آزمون  شماره
     تستي  1ز كوئي  1

 

  

  

  

      

  

 

  

  

  

      

  

  

  آزمون ها
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 طول ترم يادگيري در تكاليف  

شما
  ره

مهلت پاسخ  شرح تكليف  عنوان تكليف
دادن 

  دانشجويان

مهلت 
فيدبك 
دادن 
  مدرس

  هدف از ارائه تكليف

1           

5          

6         

7          

8         

9         

  
  

  
  
  

  
  نمره  شده و درج در سيستم نويد انجام به موقع در زمان تعيين : تكاليف يادگيري
  نمره   آزمون پايان ترم

  نمره 20  جمع
  
  
  

 نام و نام خانوادگي و امضاي مدير گروه    نام و نام خانوادگي و امضاي استاد مسؤول درس

  زهرا رستگاري دكتر                                                       بهارمرشد بهبهانيدكتر                          

 هاي دانشجويانتكاليف و پروژه

 ارزشيابي دانشجويان


