
 

 هوالحکیم

 دانشکده مجازی و قطب علمی آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکی

 معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

 «نوزادان»طرح دوره  

 : اطلاعات کلی درس 1جدول شماره 

 اطلاعات درس

 2 تعداد واحد: نوزاداننام درس: 

                                                                                                    جنین شناسیپیش نیاز درس:                                   کارشناسی ماماییدانشجویان  گروه هدف:

 1652231شماره درس:  مامایی گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 مامایی گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: بهار مرشد بهبهانی نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :شیراز،میدان نمازی دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(نشانی محل کار 
  :ایمیلMorshe_b@yahoo.com 
  :169داخلی  07136474257تلفن محل کار 
 8-15ساعات دسترسی به استاد 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 مامایی. گروه آموزشی: استادیار مرتبه علمی: آذر نعمت الهی  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

 ،حضرت فاطمه )س( ییو ماما یدانشکده پرستار ینماز دانیمنشانی محل کار: شیراز 
  :ایمیلazar.nematollahi@gmail.com 
  :114داخلی    07136474257تلفن محل کار 
 8-15ساعات دسترسی به استاد 

 

 اطلاعات استاد همکار درس

 مامایی گروه آموزشی: مربی مرتبه علمی: مینا طاهری  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  ،حضرت فاطمه )س( ییو ماما یدانشکده پرستار ینماز دانیمنشانی محل کار: شیراز 
  :ایمیلminataheri26@gmail.com 
  :166داخلی   07136474257تلفن محل کار 

 8-15سه شنبه ها ساعات دسترسی به استاد 

 
 
 
 



 

 اطلاعات استاد همکار درس

 مامایی گروه آموزشی: مربی مرتبه علمی: زهرا رجایی  نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  ،حضرت فاطمه )س( ییو ماما یدانشکده پرستار ینماز دانیمنشانی محل کار: شیراز 
  :ایمیلzahrarajaei@yahoo.com 
  :161داخلی   07136474257تلفن محل کار 

 :8-15ساعات دسترسی به استاد 
 

 : معرفی درس 2جدول شماره

 معرفی درس )با توجه به اهداف کاربردی( 

 یماریدر هنگام سلامت وب رخواریمطالعه کتاب نلسون ، با حالات نوزاد و ش حضور در کلاس درس و با  انیدانشجو یواحد درس نیدر ا
 رینظ ریپذ بینوزادان آس دنز ژهیدر مورد انجام اقدامات لازم ومناسب بو یریگ میو تصم ازهاین صیو تشخ هایماریکرده و با ب دایشناخت پ

 .گردند ینوزاد  نارس آشنا م

کردن دانشجو و انجام  ریو درگ یو کاربرد دیمطالب جد هیو ضمن ارا دهیگرد میوتنظ هیمحترم ته دیدرس توسط اسات نیمربوط به ا مباحث
بهره   نتیو پاورپو دیغالبا بصورت اسلاحضوری  درس از کلاس نیا سیشود. در تدر یمباحث پرداخته م نیپرسش و پاسخ به آموزش در ا

امکان بحث  نیگردد. همچن یم هیارا انیو خود آزمون جهت دانشجو ویطرح سنار ایبصورت سئوال  یفیتکال نیگرفته خواهد شد. علاوه بر ا
 . می گرددفراهم  رانیفراگ یبرا کلاسو تعامل و شرکت فعال در 

 اهداف درس

 تشخیص نیاز آنان در موارد انجام اقدامات لازم و مناسب آشنایی با شناخت حالات نوزاد و شیرخوار بهنگام سلامت و بیماری، هدف کلی:

 اهداف اختصاصی

 
 اهداف شناختی 

 نوزادان ینیبال نهیشرح حال ومعا آشنایی با (1

 مراقبتهای لازم از نوزاد تازه متولد شدهآشنایی با  (2

 یدر دوره نوزاد تهایآب و الکترول حیصح تیریبا مد ییآشنا (3

 شایع در نوزادانآشنایی با بیماریهای عفونی  (4

 آشنایی با مراقبتهای تکاملی در نوزادان نارس (5

 آشنایی با نحوه تغذیه در نوزادان رسیده و نارس (6

 در نوزادان عیشا یگوارش هاییبا  ناهنجار ییآشنا (7

 آشنایی با انواع اختلالات تشنجی در نوزادان (8

 ینوزاد ینمیروبی لیپربیبا ه ییآشنا (9

 بهداشتی مختلف در مورد بیماریهای نوزادان و اقدامات درمانیپیشگیری آشنایی با روش های  (10

 یدر نوزادان و اقدامات درمان یبا اختلالات تنفس ییآشنا (11

 آشنایی با مراقبت از نوزاد ناهنجار (12

 آشنایی با اختلالات سیستم ادراری در نوزادان (13

 ررسینوزادان ترم و افتراق آنها از نوزادان نارس و د هاییژگیبا و ییآشنا (14

 با نوزادان پرخطر  ییآشنا (15



 

 مانینوزادان در اتاق زا عیبا حوادث و مشکلات شا ییآشنا (16

 
 مهارتی اهداف

 دانشجو بتواند معاینه فیزیکی نوزاد را به صورت کامل انجام دهد. (17

 دانشجو بتواند مهارت لازم را در مراقبت از نوزاد تازه متولد شده کسب نماید (18

 از نارس تشخیص دهددانشجو بتواند نوزاد رسیده را  (19

 دانشجو بتواند اصول مراقبت تکاملی در نوزاد نارس را انجام دهد (20

 دانشجو بتواند اقدامات مهم پیشگیری را در مراقبت از نوزاد ترم و نارس بکار گیرد (21

 حیآن را توض یقبتمرا یازهایرا با علل و علائم ان بطور کامل شرح دهد و ن یمهم دوران نوزاد یها یماریاز ب یکیدانشجو بتواند  (22

 دهد

 
 نگرشی اهداف

 دانشجو تفاوت در مراقبت از نوزادان ترم و نارس را بداند. (23

 اضطراب و نگرانی والدین را به عنوان بخشی جدایی ناپذیر در مراقبت از نوزاد مد نظر قرار دهد دانشجو. (24

25) . 

 

 روش ارائه درس

  راهبرد آموزشی

 ارائه خواهد شد. یو به صورت حضور یمشارکت یریادگیدرس به صورت  نیا

 روش تدریس حضوری

 به همراه پرسش وپاسخ یسخنران

 روش تدریس الکترونیکی 

 

 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 طب کودکان نلسون، آخرین ویرایش 

  محققی،آخرین چاپدرسنامه تهویه مکانیکی نوزاد زیر نظر پریسا 

 مراقبت کانگرویی، لودینگتن هو،اس،گلانت، اس کی، آخرین چاپ 

  مراقبت آغوشی )کانگرویی(، راهنمای مراقبت از نوزادان نارس ویژه والدین، وزارت بهداشت، دفتر سلامت خانواده و جمعیت، اداره

 سلامت نوزادان

 WHO وUNICEF حمایت و ترویج تغذیه با شیرمادر در بیمارستانهای دوستدار کودک، وزارت بهداشت، اداره سلامت کودکان 

 Nichols Francine H. child birth education” practice, research and Theory,OSA: W.B.  saunders (last 
edition)  

 

 



 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 . ویدئو پروژکتور 

  بوردوایت 

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 4 آزمون میان ترم 

 1 حضور فعال در کلاس و مشارکت در مباحث ارائه شده 

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(

 15 آزمون پایان ترم چهارگزینه ای و تشریحی 

 20 جمع کل 

لطفا در انتهای ترم برای ارزشیابی ترمی  به لینکی که با همین عنوان در سایت دانشکده قرار داده شده است  مراجعه  ارزشیابی برنامه:

بفرمایید.



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 ترم دوم زمان ارائه درس:  سال ورودی:                                  ییماما یکارشناس انیدانشجوگروه هدف: 

 روش ارائه/ رسانه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1  

 

 

 

 

 

 

 مطابق با برنامه اداره کل آموزش

  نوزاد طبیعی و معاینه فیزیکی
 

 
 خانم دکتر

 نعمت الهی

 

 

 

 

 

 

 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامائی

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و سخنرانی

   پروژکتور ویدئو/پاسخ

 مراقبتهای لازم از نوزاد تازه متولد شده 2

اختلالات آب و الکترولیتها  3  

بیماریهای عفونی  4  

مراقبتهای تکاملی نوزاد نارس  5  

تغذیه نوزاد رسیده ونارس  6  

ناهنجاریهای گوارش  7  خانم طاهری 

تشنج  8  

9 
 یرقان

 

 

 خانم دکتر 

پیشگیریهای بهداشتی مختلف  10 نعمت الهی  

اختلالات تنفسی  11  

 خانم  رجایی مراقبت از نوزاد ناهنجار 12

اختلالات ادراری  13  خانم  رجایی 

14 
نوزاد نارس و دیر رس   خانم طاهری 

 

 خانم دکتر نوزادان پرخطر 15

حوادث و مشکلات زایمانی  16 نعمت الهی  

 


