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  اصطلاحات آماري و انواع مقياس هاي اندازه گيريتعاريف، هدف كلي: آشنايي با - 1
  بتواند: اهداف اختصاصي :دانشجو بايد

 مفهوم آمار توصيفي و آمار استنباطي را توضيح دهد 

  .جمعيت و نمونه آماري را تعريف كند  
 .تفاوت پارامتر و آماره و همچنين مفهوم براورد كردن را شرح دهد  
  را  آن (اسمي، ترتيبي، فاصله اي و نسبتي) و نوع مقياس(كمي، كيفي، گسسته و پيوسته) نوع متغير

 .تعيين كند
  

  spssروشهاي نمونه گيري و محيط نرم افزار آشنايي با دف كلي: ه- 2
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 شرحرا  (تصادفي ساده، سيستماتيك، طبقه اي، خوشه اي و چندمرحله اي) انواع روشهاي نمونه گيري 
 دهد.

  بيان كندمزايا و معايب هركدام از روشها را. 

 در نرم افزار چك ليست  ه ورسشنامپ چگونگي ورود اطلاعاتSPSS  بصورت عملي در نرم را بداند و
  انجام دهد. SPSSافزار 

  
 

  شاخص هاي مركزي و پراكندگيهدف كلي : آشنايي با - 3
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

  را شامل ميانگين، ميانه و مد در داده هاي پيوسته و گسسته  انواع شاخص هاي مركزينحوه محاسبه
 .ح دهدشر
  نحوه محاسبه انواع شاخص هاي پراكندگي شامل واريانس، انحراف معيار، دامنه تغييرات و ضريب

  شرح دهد.را تغييرات 
 نمايد. را بيان شاخص ها زمان استفاده هركدام از  
  در نرم افزار بصورت عملي را شاخص ها تماميSPSS كند. محاسبه  

 
 
 
  

 ف و معرفي درساهدا
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  هاي آماريانواع نمودار هدف كلي:.. آشنايي با - 4
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 را بشناسد و براساس نوع (هيستوگرام، ميله اي، جعبه اي، دايره اي، خطي و پراكنش)  نمودارهاي آماري
 متغير، نمودار مناسب آن را تشخيص دهند.

  آنها در نرم افزار  نحوه انجام تغييرات روينحوه رسم نمودارها وspss .را بداند 

 تفسير هر نمودار را بيان كند. نحوه  
  
   مفهوم آزمون فرضيه و خطاي نوع اول و دومآشنايي با هدف كلي:..   - 5

 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

  مفهوم آزمون فرضيه را با مثال توضيح دهد. 

  مفهوم خطاي نوع اول و دوم ، توان، ضريب اطمينان و همچنينP-value .را شرح دهد 

 پراستفاده در نرم افزار ( تكنيك هايselect case ،split ،recode  وcompute.را بداند و اجرا كند ( 
  

  توزيع نرمال، توزيع نمونه اي و مفهوم فاصله اطمينان با هدف كلي:.. آشنايي  - 6
 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 مفهوم و ويژگي هاي توزيع نرمال را بيان كند 

 وزيع هاي نمونه اي را بيان كندمفهوم و ويژگي هاي ت 

 مفهوم فاصله اطمينان و نحوه محاسبه آن را شرح دهد 

 .نحوه بررسي نرمال بودن يك متغير در نرم افزار را بيان و اجرا كند 

  
  آزمون تي مستقلهدف كلي:.. آشنايي با  - 7

 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند: 
  ا شرح دهد.آزمون تي مستقل و زمان استفاده از آن ر 
 .فرضيات آزمون تي مستقل را بيان كند و و بصورت عملي در نرم افزار بررسي كند 

  را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند. مستقلآزمون تي 

  
  ويتني-هدف كلي:.. آشنايي با آزمون من - 8

 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند: 
 از آن را شرح دهد.ويتني و زمان استفاده - آزمون من 

 ويتني را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند.-آزمون من 
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   آزمون تي زوجي و آزمون ويلكاكسون هدف كلي:.. آشنايي با - 9
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 .آزمون تي زوجي و زمان استفاده از آن را شرح دهد 
  بصورت عملي در نرم افزار بررسي كند.و و  درا بيان كنفرضيات آزمون تي زوجي 

 .آزمون تي زوجي را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 
 .آزمون ويلكاكسون و زمان استفاده از آن را شرح دهد 

 .آزمون ويلكاكسون را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

  

  بستگي پيرسون و آزمون اسپيرمنآزمون همهدف كلي:.. آشنايي با  -10
 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 .آزمون همبستگي پيرسون و زمان استفاده از آن را شرح دهد 
 .فرضيات آزمون همبستگي پيرسون را بيان و در نرم افزار بصورت عملي بررسي كند 

 .اين آزمون را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 
 ن همبستگي اسپيرمن و زمان استفاده از آن را شرح دهد.آزمو 

 .آزمون اسپيرمن را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

  
 

  هدف كلي:.. آشنايي با آزمون كاي اسكوئر و آزمون دقيق فيشر -11
 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 ح دهد.آزمون كاي اسكوئر و زمان استفاده از آن را شر 

 .اين آزمون را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 
  و زمان استفاده از آن را شرح دهد. دقيق فيشرآزمون 

  را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند. دقيق فيشرآزمون 

 
  

  آزمون آناليز واريانس هدف كلي:.. آشنايي با  -12
 ايد بتواند:اهداف اختصاصي :دانشجو ب

  رح دهد.شو زمان استفاده از آن را آزمون آناليز واريانس 
  بررسي كند. در نرم افزار را بيان و بصورت عمليفرضيات آزمون آناليز واريانس يكطرفه 

 .آزمون آناليز واريانس را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

 و نتايج آن را تفسير كند. انجام ميشود رايبي) مقايسات دو به دو گروه ها (آزمونهاي تعق 

  



 ٦

  واليس-آشنايي با آزمون كراسكالهدف كلي:..  -13
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 واليس و زمان استفاده از آن را شرح دهد.-آزمون كراسكال 

 .اين آزمون را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

 گروه ها (آزمونهاي تعقيبي) را انجام ميشود و نتايج آن را تفسير كند. مقايسات دو به دو  
  

  آزمون اندازه هاي تكراريهدف كلي:.. آشنايي با  -14
 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 .آزمون اندازه هاي تكراري و زمان استفاده از آن را شرح دهد 
  عملي در نرم افزار بررسي كند.فرضيات آزمون اندازه هاي تكراري را بيان و بصورت 

 .آزمون اندازه هاي تكراري را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

 .مقايسات دو به دو گروه ها (آزمونهاي تعقيبي) را انجام ميشود و نتايج آن را تفسير كند 

  
 

  رگرسيون خطي تحليلهدف كلي:.. آشنايي با  -15
 يد بتواند:اهداف اختصاصي :دانشجو با

 و زمان استفاده از آن را شرح دهد. تحليل رگرسيون خطي 
 .فرضيات مدل رگرسيون خطي را بيان و بصورت عملي در نرم افزار بررسي كند 

 .مدل رگرسيون خطي را در نرم افزار انجام دهد و نتايج آن را تفسير كند 

  
  

  باليني (بخش اول: تك نمونه اي)هدف كلي:.. آشنايي با نحوه تعيين حجم نمونه در مطالعات . 16
  اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:

 .فرمول حجم نمونه براساس براورد يك نسبت (شيوع) را بيان كند و آن را در نرم افزار محاسبه كند 
 .فرمول حجم نمونه براساس براورد يك ميانگين را بيان كند و آن را در نرم افزار محاسبه كند 

  
  

 )بخش دوم: دو نمونه مستقلهدف كلي:.. آشنايي با نحوه تعيين حجم نمونه در مطالعات باليني ( .17

 اهداف اختصاصي :دانشجو بايد بتواند:     
  فرمول حجم نمونه براساس براورد نسبت در دو نمونه مستقل را بيان كند و آن را در نرم افزار محاسبه

 كند.
 يانگين در دو نمونه مستقل را بيان كند و آن را در نرم افزار محاسبه فرمول حجم نمونه براساس براورد م

  .كند
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  معرفي درس

آمار عبارت است از هنر و علم جمع آوري، تعبير و تجزيه و تحليل داده ها و استخراج تعميمهاي منطقي در مورد پديده 
ار به طور وسيعي در قلمرو تمام با توجه به مراحل اساسي يك تحقيق علمي، آشكار است كه آم هاي تحت بررسي.

به ويژه، در مرحلة جمع آوري اطلاعات، آمار راهنماي محقق در انتخاب روشها و وسايل  .تحقيقات علمي به كار مي رود
مناسب براي جمع آوري داده هاي اطلاعاتي است. اين راهنمايي، مشتمل است بر تعيين نوع و ميزان داده ها، به طوري 

   .دصل از تجزيه و تحليل داده ها را بتوان با درجة دقت مورد نظر بيان كركه نتيجه هاي حا

و  ، علوم زيستي، آموزششناسيگرفته تا انسان علوم اجتماعيو  فيزيكاين علم براي طيف وسيعي از علوم دانشگاهي از 
ول . بنابراين آشنايي و يادگيري محققين در حوزه هاي مختلف با اصكاربرد دارد صنعتو  حكومت داري، تجارتهمچنين 

اين علم و همچنين بكارگيري نرم افزارهاي مربوطه كه منجر به تسهيل امور تحقيقاتي و صرفه جويي در وقت محققين 
ميگردد، امري ضروري به نظر ميرسد. بنابراين، هدف از آموزش اين درس توانمند سازي دانشجويان در بكارگيري صحيح 

  تحقيقاتي است.مفاهيم بنيادي و كاربردي اين علم در انجام امور 

در اين درس دانشجويان با مفاهيم آمار توصيفي آشنا ميشوند و قادر خواهند بود در مطالعات  نقش استاد و دانشجويان:
تحقيقاتي خود بخصوص در پايان نامه شان از شاخصهاي مناسب به منظور خلاصه كردن اطلاعات توصيفي استفاده كنند. 

وطه توسط استاد قادر به رسم نمودار ها و طراحي جداول مناسب خواهند شد. علاوه در ضمن پس از آموزش نرم افزار مرب
برآن، در پايان دوره دانشجو ميتواند از آزمونهاي مناسب آماري در شرايط متفاوت استفاده نمايد و از نرم افزار به منظور 

علوم زيستي از  مفاهيم و روشهاي آماري در  تحليل داده ها استفاده نمايد. در طراحي اين درس با ذكر مثالهاي واقعي در
  عمل استفاده خواهد شد.
لزوم استفاده از روشهاي غير   ,19-با توجه به مشكلات و محدوديتهاي ناشي از همه گيري كوويد جهت ارائه اين مفاهيم

س از ين دريادگيري الكترونيك ضروري بنظر ميرسد.  در  تدريس ا گيري از سيستمهاي  حضوري  از جمله بهره
 و ) Snagitو Camtsia (با استفاده از نرم افزارهاي اسلايدها و پاورپوينت هاي همراه با صوتكلاسهاي مجازي بصورت 

ت تئوري و تمرين هاي نرم تكاليفي بصورت سوالا علاوه بر اين، بهره گرفته شد. LMS آموزش آنلاين از طريق سامانه
وشهاي و شركت فعال در ر امكان بحث و تعامل همچنين ن ارائه گرديد.دانشجوياآموزش كاربردي تر جهت  افزاري

مهلت  داوري است كه جهت پاسخ به تكاليفلازم به يا براي فراگيران فراهم گرديد. نلاينتدريس مجازي بويژه روش آ
 ه دانشجويان باز خورد داده ميشد.تعيين شد و ب
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  آخرين چاپمحمد(روشهاي آماري و شاخصهاي بهداشتي، دكتر كاظم( 

 هاي آماري در پژوهش مراقبت بهداشتي و كاربردروش spss (آخرين چاپ) هادر تحليل داده 

 (آخرين چاپ) آمار حياتي كاربردي، دكتر صانعي 

 آخرين  ؛ سازمان جهاني بهداشتي: تجزيه و تحليل داده ها و نوشتن گزارشبهداشت يستمهايدر س قيتحق)
  چاپ)

  
  
نظر داريد جزوه يا هر نوع محتواي ديگري (مانند فيلم، مجموعه اسلايد و ...) علاوه بر كتاب فوق يا . در صورتي كه در 3

  آن را ضميمه نماييد: فايل، مشخصات آن را ذكر كنيد و به دانشجويان معرفي كنيد منبع درسيبه تنهايي به عنوان 

  محتوا:
  *نوع محتوا

 مشخصات شامل عنوان و مؤلفين/
آماده بودن فايل براي   توضيحات  كنندگانتهيه

  ** بارگذاري
برگزاری جلسه 

نلاین
ٓ
 ا

آشنايي با تعاريف، اصطلاحات آماري و انواع مقياس هاي 
  اندازه گيري

فايل اماده   
  بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده      spssروشهاي نمونه گيري و محيط نرم افزار آشنايي با  ا

  بارگذاري
برگزاری جلسه 

نلا
ٓ
فايل اماده     شاخص هاي مركزي و پراكندگيآشنايي با  ینا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     آشنايي با انواع نمودارهاي آماري ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     مفهوم آزمون فرضيه و خطاي نوع اول و دومآشنايي با  ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
 ا

توزيع نرمال، توزيع نمونه اي و مفهوم فاصله  آشنايي با
  اطمينان

فايل اماده   
 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     آشنايي با آزمون تي مستقل  ا

 بارگذاري

 منابع درسي دانشجويان
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برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     ويتني-آشنايي با آزمون من ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     مون ويلكاكسونآشنايي با آزمون تي زوجي و آز ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده      آشنايي با آزمون همبستگي پيرسون و آزمون اسپيرمن ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده      آشنايي با آزمون كاي اسكوئر و آزمون دقيق فيشر ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     واريانس  آشنايي با آزمون آناليز ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     واليس -آشنايي با آزمون كراسكال ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     آشنايي با آزمون اندازه هاي تكراري ا

 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
فايل اماده     آشنايي با تحليل رگرسيون خطي  ا

 بارگذاري

اری جلسه برگز 
نلاین

ٓ
 ا

آشنايي با نحوه تعيين حجم نمونه در مطالعات باليني 
  (بخش اول: تك نمونه اي)

فايل اماده   
 بارگذاري

برگزاری جلسه 
نلاین

ٓ
 ا

آشنايي با نحوه تعيين حجم نمونه در مطالعات باليني
  )بخش دوم: دو نمونه مستقل(

فايل اماده   
 بارگذاري

  

  

  

  

  

  



 ١٠

 
 
  
  

  
. آزمون را تشكيل ميدهد كل درس درصد از نمره 20 دركلاس دانشجويان به همراه حضور فعال فلياتك  ارزشيابي :

و  تشريحيتستي، سوالات بصورت درصد باقي مانده را به خود اختصاص ميدهد. 50درصد و آزمون پايان ترم  30ميانترم 
  .ميباشدنرم افزاري 

  
  نمره 4   حضور فعال در كلاسو تكاليف

  نمره 6  مجازي آزمون ميانترم
  نمره 10  مجازي پايان ترمآزمون 
  نمره 20  مجموع

  
  

 گروه مدير امضاي و خانوادگي نام و نام درس مسؤول       استاد امضاي و خانوادگي نام و نام

    رستگاري زهرا دكتر                 پريسا چمن پرا

 ارزشيابي دانشجويان


