
 1بهداشت باروری طرح درس 

 

 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                             1402-1403سال تحصيلي  :  

 تئوری :نوع درس                                        پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(دانشکده : 

 دکتر رکسانا جان قرباننام مدرس  :                                                  ي ارشد/ ماماييکارشناس مقطع / رشته: 

 م آموزش                                                           تعداد دانشجو  : بر اساس اعلا                                              1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                     ترم  :    اول                                                                    

 

 IPPFکلیات حقوق باروری و جنسی بر اساس منشور  :اول جلسه

 

 اهداف : 

 سلامت باروری و جنسی را تعریف کند.   (1

 حقوق باروری و جنسی را شرح دهد. (2

 .را توضیح دهد ICPDاهداف توسعه هزاره و کنفرانس  (3

 را شرح دهد. IPPFنسی منشور حقوق سلامت باروری و ج (4

 

 

 روش تدريس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 

 مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابي تکويني: 

 

 لات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترمطرح سواارزشيابي تکميلي : 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                             1402-1403سال تحصيلي  :  

 ئوری: تنوع درس                           پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(              دانشکده : 

 دکتر رکسانا جان قرباننام مدرس  :   کارشناسي ارشد/ مامايي                                                 مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                                                           1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                       ترم  :    اول                                                                    

 

 عدالت جنسيتي و توانمند سازی زنانجلسه دوم: 

 

 اهداف : 

  .برابری و نابرابری جنسيتي را تعريف کند (1

 .انواع تبعيض را بيان نمايد (2

 .را کسب نمايد در رابطه با تبعيض جنسيتي در دوران های مختلف زندگي دانش کافي (3

  .توانمندسازی زنان را توضيح دهد راهکارهای (4

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 

 و گفتگوارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث 

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 

 

 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                       1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس               پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(                    دانشکده : 

 دکتر رکسانا جان قرباننام مدرس  :                           کارشناسي ارشد/ مامايي                  مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                                                    1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                رم  :    اول                                                                    ت

 

 آشنایی با قوانین حقوقی مصوب حوزه خانوادهجلسه سوم: 

 

 اهداف : 

 قوانین توانمند ساز کننده ی اموزشی و اقتصادی مرتبط با زنان را بیان نماید. (1

 رتبط با سلامت باروری و جنسی را شرح دهد.قوانین م (2

 لایحه حمایت از حقوق خانواده را بیان نماید. (3

 

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 

 تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو ارزيابي

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 

 

 



 

 

 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                       1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس                      اطمه )س(             پرستاری و مامايي حضرت فدانشکده : 

 دکتر منيره طوسينام مدرس  :                            کارشناسي ارشد/ مامايي                  مقطع / رشته: 

 عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                           ت                                         1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                ترم  :    اول                                                                    

 

 ارتباط توسعه پایدار و جمعیتجلسه چهارم: 

 

 اهداف : 

 حرکات جمعیت در کشورها و مراحل آن را تشریح کند (1

 پنجره جمعیت را توضیح دهد (2

 مبانی توسعه کشورها را برشمارد (3

  آثار حرکات جمعیت و توسعه انسانی را بر توسعه همه جانبه کشورها تشریح کند (4

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 استاد  بازخورد و نقش هدایتگر

 

 

 

 ارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 

 



 

 : ترم اول   تاريخ ارائه درس                                                      1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس                       ی و مامايي حضرت فاطمه )س(            پرستاردانشکده : 

 دکتر منيره طوسينام مدرس  :                             کارشناسي ارشد/ مامايي                 مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                                                    1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                ترم  :    اول                                                                    

 

  در ایران و جهان STIsچگونگی ارائه خدمات بهداشتی درمانی به زنان مبتلا به ایدز و جلسه  پنجم: 

 

 

 اهداف : 

 آثار اولیه عفونتها را بر سلامت زنان و مردان تشریح کند (1

 در مورد  نقش ابتلا به بیماریهای مقاربتی را بر اقتصاد و سلامت عمومی بحث کند (2

 

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

اه با و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همر بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 

 ارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 

 

 



 

 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                       1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس                     پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(              دانشکده : 

 دکتر آذر نعمت الهينام مدرس  :                             کارشناسي ارشد/ مامايي                 مقطع / رشته: 

                          تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                            1باروری بهداشت نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                                                                                    ترم  :    اول 

 

 حقوق باروری و جنسی نوجوانانجلسه  ششم: 

 

 

 اهداف : 

 .دینما ستیوانان را لنوج یو جنس یحقوق بارور -1

 ی نوجوانان توضیح دهد.خصوص می، حریشخص تیو امن یآزاددرمورد حق  -2

 مختصر ارائه کند. حیتوض نوجوانان در ازدواج یبه ازدواج و برابر تیدر رابطه با رضا  -3

 ی آنان را بیان کند.و بارور یاز جمله سلامت جنس ،به پرداختن به سلامت نوجوانان  ازین لیدلا -4

 ی در نوجوانان را شرح دهد.از خشونت جنس یی حق رها -5

 ی به نوجوانان را بیان کند.و بارور یضرورت ارائه اطلاعات و خدمات جنس یاصل لیدلا -6

 مفهوم مشارکت معنی دار درتصمیم گیریهای باروری در نوجوانان را توضیح دهد. -7

 .دینما انیبرا  از حقوق وجود دارد  کیبه هر دنیرس یبرا رانیکه در ا یو موانع چالشها -8

 نوجوانان را نام ببرد. یوجنس یحقوق بارور یایمناسب اح یراهکارها

 

 روش تدریس

  حضوری

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 ي: مشارکت فعال در بحث و گفتگوارزيابي تکوين

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 



 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                            1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس                                      پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(  دانشکده : 

 دکتر رکسانا جان قرباننام مدرس  : کارشناسي ارشد/ مامايي                                                  مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                                                         1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                    ترم  :    اول                                                                    

 

 خشونت علیه زنانجلسه  هفتم: 

 

 

 اهداف : 

  .را تعريف کند و انواع ان  خشونت عليه زنان (1

 پيامدهای خشونت عليه زنان را شرح دهد (2

 .مقابله با خشونت های زنان را ذکر کند چگونگي (3

 

 روش تدریس

  حضوری

 

 

و گفتگو و ارائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با  بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 

 ارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو

 

 تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترمارزشيابي 

 

 

 

 



 تاريخ ارائه درس  : ترم اول                                                       1402-1403سال تحصيلي  :  

 : تئورینوع درس                            پرستاری و مامايي حضرت فاطمه )س(       دانشکده : 

 دکتر آذر نعمت الهينام مدرس  :                             کارشناسي ارشد/ مامايي                 مقطع / رشته: 

 تعداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش                                                                                                     1بهداشت باروری نام درس )واحد(  :  

 ساعت 2مدت کلاس :                 ترم  :    اول                                                                    

 

 مشارکت مردانجلسه  هشتم: 

 

 

 اهداف : 

 بدهد. حیمهم در مشارکت مردان را  توض یکردهایرو (1

 کند. انیسلامت زنان ب نیمهم مشارکت مردان در تام یها جلوه (2

 زنان را  نام ببرد. یر توانمندسازمختلف نقش مردان د یها طهحی (3

 کند. انیخانواده ب میحقوق زنان وتنظ تیمردان در رعا نقش (4

 دهد. حیناخواسته توض یاز باردار یریشگیوپ ،یمردان در نابارور نقش (5

 را شرح دهد.  ینقش پدر رشیو پذ مانی، پس از زا یباردار ،یاز باردار شیمردان در دوران پ نقش (6

 دهد.  حیرا توض یمنتقله از راه جنس یهایماریاز ب یریشگیمردان درپ نقش (7

 را نام ببرد. یموانع مشارکت مردان در بهداشت بارور (8

 .دینما ستیرا ل یارتقاء مشارکت مردان در بهداشت بارور یراهکارها  (9

 

 روش تدریس

  حضوری

 

ائه کنفرانس کلاسی دانشجویان همراه با و گفتگو و ار بحث وپاسخ،  پرسش همراه به سخنرانینحوه تعامل استاد و دانشجو: 

 بازخورد و نقش هدایتگر استاد 

 

 

 ارزيابي تکويني: مشارکت فعال در بحث و گفتگو

 

 ارزشيابي تکميلي : طرح سوالات مربوط به جلسه تدريس شده در امتحان پايان ترم

 



 


