
  طرح درس روزانه ساختار 
  

  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :  

  تئورينوع درس  :   پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س)  دانشكده :

  مرضيه اكبرزادهنام مدرس  :   ماماييارشد كارشناسي  :مقطع / رشته

  عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  ارشد فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي:    (واحد) نام درس

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  

    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسوننبع درس  :    م.
  : و كامپيوتراسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتورامكانات آموزشي 

 
 : بيماريهاي كليوي در بارداريعنوان درس 

 : با بيماريهاي كليوي در بارداريآشنايي دانشجوهدف كلي درس 

 دانشجو قادر استاهداف جزئي : 
   
  را شرح دهد اناتومي و فيزيولوژي دستگاه كليوي 

  توضيح دهد بارز بيماريهاي كليوي (پروتئين درادرار ،........)وپژگي هاي 

 درا شرح ده  سيستيت ، گلومرونفريت حاد و مزمن  ، باكتري يوريا بدون علامت ، پيلونفريت ،يولوژيزيپاتوف 

 را توضيح دهد كليوي  از بيمارانتشخيص ، درمان و مراقبت ا 

  پيشگيري را توضيح دهد تاثيرات بيمارياي كليوي در حاملگي ودر خصوي  
  مطرح كردن بيماريها به صورت  و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد: سخنراني ، پرسش روش آموزش ،

case   

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      نتيجه گيري جمع بندي و  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

  
  
  
  
  

  
  
  
  



  ساختار  طرح درس روزانه
  

  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  ارشد ماماييمقطع / رشته: كارشناسي 

  عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي ارشدنام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  منبع درس  :    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون  

  : پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوتراسلايدامكانات آموزشي 
 هپاتيت  در بارداري و زايمانعنوان درس : فيزيوپاتولوژي 

 يكبد يهايماريب ريو سا تيا ، هپات ي، چرب نيها، پروتئ دراتيكربوه سميكبد و نقش ان در متابولهدف كلي درس : آشنايي دانشجو 
   يدر حاملگ

 اهداف جزئي : دانشجو قادر است
   

  كبد و نقش ان در متابوليسم كربوهيدرات ها، پروتئين ، چربي را شرح دهدمختصري در رابطه با 

 ويژگيهاي هپاتيت در افراد سالم وباردار را شرح دهد 

 انواع هپاتيت ها ، علائم ، تشخيص و درمان رادر حاملگي شرح دهد 

 راههاي پيشگيري انواع هپاتيت ها را شرح دهد 

  هپاتيت مزمن و حاملگي توضيح  دهدمختصري در مورد 

 ساير بيماريهاي مهم كبدي در حاملگي را بيان كند  

 : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد ، مطرح كردن بيماريها به صورت  روش آموزش
case  از طرف استاد  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

  درسكليات   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

  
  
  



  ساختار  طرح درس روزانه
  

  1399-1400 ارائه درس  : تاريخ  1399-1400سال تحصيلي  :

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي ارشد مامايي

  بر اساس اعلام آموزش تعداد دانشجو  :  فيزيوپاتولوژي و بيماريهاي داخلي ارشدنام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  منبع درس  :    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون  

  : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوترامكانات آموزشي  

   عنوان درس : افسردگي بعد از زايمان

   افسردگي بعد از زايمان باهدف كلي درس : آشنايي دانشجو 

 : دانشجو قادر است اهداف جزئي
   
 از نظر انواع ، علل و تظاهرات باليني شرح و تشخيص دهيد . را تغييرات سايكولوژي پس از زايمان 

 ارزيابي پريناتال و پيامدهاي افسردگي در بارداري راشرح دهد 

 ي ، متوسط و ضعيف ايجاد كننده افسردگي در بارداري را مقايسه كندنسبتاً قو يخطرزا يفاكتورها  

 .نحوه درمان انواع افسردگي پس از زايمان را توضيح دهد 

 مراقبتهاي پرستاري و حمايت هاي لازم از مادر و جنين را توضيح دهيد  

 : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد ، مطرح كردن بيماريها به صورت  روش آموزش
case  از طرف استاد  

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5مدت زمان :       ارزشيابي درس 

  
  



  ساختار  طرح درس روزانه
  

  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : مرضيه اكبرزاده  مقطع / رشته: كارشناسي ارشد مامايي

  عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  داخلي ارشدفيزيوپاتولوژي و بيماريهاي نام درس (واحد)  :  

  دقيقه  105مدت كلاس   4ترم  
.  

  منبع درس  :    بارداري و زايمان ويليامز ، بيماريهاي داخلي هاريسون  

  : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوترامكانات آموزشي  

  عنوان درس : كم خوني در حاملگي و زايمان

  درس : آشنايي دانشجو كم خوني در حاملگي و زايمان هدف كلي

 اهداف جزئي : دانشجو قادر است
   
  شرح  دهيد .تعريف انمي و انواع ان  را 

 كلاسيفيكاسيون انمي بر اساس اتيولوژي ،مورفولوژي ،كينتيك ، فيزيولوژيك را اشرح دهد 

 علائم كم خوني فقر اهن و مگالوبلاستيك را مقايسه كند  

 . تشخيص انواع انمي ها را توضيح دهدنحوه 

 مراقبتهاي پرستاري و حمايت هاي لازم از مادر و جنين را توضيح دهد  

 را شرح دهدمگالوبلاستيكدر مان كم خوني فقر اهن و 
 : سخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استاد ، مطرح كردن بيماريها به صورت  روش آموزش

case  از طرف استاد  
 اجزا و شيوه اجراي درس :

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 دقيقه  5زمان :    مدت    ارزشيابي درس 

  
  
  

  
  
  



  ساختار  طرح درس روزانه
  

  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : وزيري  مقطع / رشته: كارشناسي ارشد مامايي

  عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  مامايينام درس (واحد)  :  فيزيوپاتولوژي در 

  دقيقه  105مدت كلاس                                                                                   1ترم  :       
.  

  منبع درس  :    طب داخلي هاريسون و سيسيل، مامايي ويليامز 

  : ويدوئو پروژكتور و كامپيوتر اسلايد پروژكتور ،امكانات آموزشي 

 

  اختلالات خونريزي دهندهعنوان درس : 

  هدف كلي درس : آشنايي دانشجو با علائم ، تشخيص و درمان بيماريهاي خونريزي دهنده با تكيه بر بارداري 

 
  اهداف جزئي : دانشجو قادر است

 . .نقش پلاكت در هموستازرا شرح دهد 
 دهد انواع اختلالات پلاكتي را شرح  
  )علل، علائم، تشخيص و درمان اختلالاتITP.TTP  .پلاكتي را شرح دهد (  
  .علائم، تشخيص و درمان بيماري فون ويلبراند را شرح دهد  
  اختلالات شايع انعقادي ناشي از فاكتورهاي انعقادي خون ( علايم و درمان ) را شرح دهد  
 .  
 

 : لب تعيين شده از طرف استادسخنراني ، پرسش و پاسخ و تهيه مطاروش آموزش  
  

 

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 مدت زمان :    . . . . .  دقيقه   ارزشيابي درس 

  
  

  



  ساختار  طرح درس روزانه
  

  1399-1400 تاريخ ارائه درس  :  1399-1400سال تحصيلي  :

  نوع درس  : تئوري  دانشكده : پرستاري ومامايي حضرت فاطمه( س) 

  نام مدرس  : وزيري  مقطع / رشته: كارشناسي ارشد مامايي

  عداد دانشجو  : بر اساس اعلام آموزش  فيزيوپاتولوژي در مامايي  نام درس (واحد)  :

  دقيقه  105مدت كلاس                                                                                   1ترم  :       
.  

  منبع درس  :    طب داخلي هاريسون و سيسيل، مامايي ويليامز 

  : اسلايد پروژكتور ، ويدوئو پروژكتور و كامپيوترامكانات آموزشي 

 

  دستگاه عصبي اختلالات عنوان درس : 

  هدف كلي درس : آشنايي دانشجو با علائم ، تشخيص و درمان بيماريهاي دستگاه عصبي با تكيه بر بارداري 

 
  اهداف جزئي : دانشجو قادر است

  درمان انهارا شرح دهد. .انواع صرع و علائم ، تشخيص و 
 پيش آگهي بيماري در بارداري را شرح دهد 
 .پيش آگهي بارداري در بيماري صرع را شرح دهد  
 را شرح دهد. علل، علائم، تشخيص و درمان انواع سردرد ( سردرد تنشي ، ميگرن(  
  .علائم، تشخيص و درمان انفاركتوس مغزي را شرح دهد  
 .  
 

 : سش و پاسخ و تهيه مطالب تعيين شده از طرف استادسخنراني ، پرروش آموزش  
  

 

  اجزا و شيوه اجراي درس : 

  دقيقه  5مدت زمان   مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه  50مدت زمان 

 دقيقه   10مدت زمان 

 دقيقه  30مدت زمان 

  دقيقه10  مدت زمان :    جمع بندي و نتيجه گيري  . 

 مدت زمان :    . . . . .  دقيقه   ارزشيابي درس 

  
 
 
 



  ساختار  طرح درس روزانه
  تاريخ ارائه درس  :   1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  / مامايي كارشناسي ارشد مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس بر تعداد دانشجو  :  فيزيوپاتولوژي ارشد نام درس (واحد)  :  

  ساعت   2مدت كلاس :  ترم  :  اول                                                                                   
.  

  منبع درس  :    
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 
 

  .5 Stem cells: past, present, and future. Zakrzewski etal. StemCellResearch&Therapy,last ed. 
  ) Power pointكامپيوتر ( با استفاده از امكانات آموزشي : 

 عنوان درس : سلول و اعمال آن

  هدف كلي درس : آشنايي با اجزاء مختلف سلول و عملكرد قسمت هاي مختلف آن

 بتوانداهداف جزئي : دانشجو
  و ساختمان سلولي را تشريح نمايد تعريف سلول 
 .تاريخچه سلولي و روند  تكاملي را بشناسد 
 .تئوري سلولي و روندگسترش آن را بشناسد 
 دهد شرح انواع سلول يوكاريوت، پروكاريوت را. 
 دهد شرح اجزا سلول جانوري ، گياهي و تفاوت ها را. 
 دهد شرح ، ريبوزم ،گلژي و. . .) رااجزا و ساختمانهاي تشكيل دهنده سلول جانوري (ديواره سلولي. 
 دهد شرح ساختمان ديواره سلولي و پروتئين هاي تشكيل دهنده سلول را. 
 دهد شرح هسته ، سيتوپلاسم و اجزا تشكيل دهنده آن را. 
 دهد شرح ميتوكندري، ريبوزوم، شبكه اندوپلاسميك ، گلژي، ليزوزوم، واكوئل و اجزاء تشكيل دهنده آنها را. 
  سلولهاي بدني  و عملكرد آنها، شامل سلول عصبي، استخواني، گلبول قرمز، سلولهاي بنيادي  و كاربرد آن در انواع

 .دهد شرح مامايي را

  روش آموزش :               سخنراني                                                       

                                                      پرسش و پاسخ   -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

 دقيقه  10مدت زمان :       ارزشيابي درس 



  
  ساختار  طرح درس روزانه

  تاريخ ارائه درس  :  1401-1400سال تحصيلي  :  

  نوع درس  : تئوري  فاطمه(س) حضرت مامايي و پرستاري دانشكده :

  نام مدرس  : دكتر منيره طوسي  مامايي كارشناسي ارشد مقطع / رشته:

  آموزش اعلام اساس تعداد دانشجو  : بر  فيزيوپاتولوژي ارشد نام درس (واحد)  :  

  ساعت 2مدت كلاس : ترم  :  اول                                                                                   
  

  منبع درس  :    
1. F. Gary Cunningham, Norman F. Gant, Kenneth J. Leveno: Williams Obstetrics Williams 
Obstetrics,last ed.  
2..Harrison's Principles of Internal Medicine,last ed.  
3.Cecil Textbook of Medicine (v. 1 & 2) Singl/,last ed.  
4.Uptodate وب سايت  
https://www.uptodate.com/contents 
 

 )Power pointكامپيوتر ( با استفاده ازامكانات آموزشي : 
 عنوان درس : آب و الكتروليتها

  هدف كلي درس : آشنايي با مكانيسم آب و الكتروليت ها واهميت و كاربرد آن در بدن
 بتوانداهداف جزئي : دانشجو

 را توضيح دهد. تعريف آب و الكتروليت ها 
 را توضيح دهد. نحوه ورود وخروج آب والكتروليت ها در بدن 
  بدن انسان بر اساس گروه هاي سني وجنسي  را شرح دهد.درصد آب والكتروليت 
 .مايع داخل سلولي و خارج سلولي را شرح دهد 
 .فضاي سوم بدن را شرح دهد 
 .مفهوم تعادل مايعات را شرح دهد 
 .چرخ الكتروليت ومايعات و عوامل موثر در آن در بدن را شرح دهد 
 دهد. انواع الكتروليت هاي بدن( كاتيون، آنيون ها) را شرح 
 .مكانيسم تعادل مايعات ( مكانيسم تنظيم داخلي و خارجي) را شرح دهد 
 .مكانيسم هيپرولمي (علايم، پاراكلينيك، درمان) را شرح دهد  
 .مكانيسم هيپوولمي (علايم، پاراكلينيك، درمان) را شرح دهد 
  دهد.اختلالات سديم(هيپو، هيپرناتريمي) تعريف، اتيولوژي، تشخيص ، درمان آن را شرح 
 .اختلالات پتاسيم (هيپو، هيپركالمي) تعريف، اتيولوژي، تشخيص ، درمان آن را شرح دهد 
 .آشنايي با اختلالات كلسيم (هيپو، هيپركلسمي) تعريف، اتيولوژي، تشخيص ، درمان آن را شرح دهد 
 رح دهد.آشنايي با اختلالات فسفر (هيپو، هيپرفسفاتمي) تعريف، اتيولوژي، تشخيص ، درمان آن را ش 
 .آشنايي با اختلالات كلر (هيپو، هيپركلريدمي) تعريف، اتيولوژي، تشخيص ، درمان آن را شرح دهد  

  روش آموزش :               سخنراني                                                       

                                  پرسش و پاسخ                       -اجزا و شيوه اجراي درس : بحث گروهي

  دقيقه10مدت زمان :     مقدمه  

 كليات درس   

 بخش اول درس 
  پرسش و پاسخ و استراحت  
  بخش دوم درس  

 دقيقه 40مدت زمان :    

 دقيقه  10مدت زمان :    . 

 دقيقه  40مدت زمان :    

  دقيقه  10مدت زمان :      جمع بندي و نتيجه گيري 

  دقيقه  10مدت زمان :      درسارزشيابي 



  
  
  
  
 
  


