
 باسمه تعالي

 

  دانشكده پرستاري و مامايي حضرت فاطمه (س)

  

  دفترچه ثبت روزانه فعاليتهاي عملي دانشجويان 

  ارشد مامايي كارشناسي 
  خشونت عليه زنان و كودكان  درس :            مامايي                     گروه آموزشي :              

  

            دانشجويي:شماره           نام و نام خانوادگي:

   

  تاريخ شروع و اتمام دوره:         سال ورود و ترم تحصيلي:  

  

  مدرس دوره:

  زهرا رجايي  تدوين كننده :
  
  

  1400 آخرين بازنگري (سال):                                                   
  بهار مرشد بهبهاني  –زهرا رجايي  بازنگري كننده :                                                    

  



  :......logbook هدف وجايگاه آموزشي
اي است كه ضمن بيان اهداف كلي درس و روند دوره، عملكرد دانشجو را )، دفترچهLog bookگزارش روزانه (

نمايد. پايش عملكرد دانشجويان در فرآيند آموزش يكي از اركان اصلي جهت در اين درس و در اين دوره ثبت مي 
ابزاري جهت علاوه بر ارائه مطالبي بعنوان راهنماي مطالعاتي،  Log bookباشد و هدف ارتقاء كيفيت مي
  باشدهاي دانشجو و ارزيابي برنامه آموزشي دانشكده نيز ميارزشيابي يادگرفته

  ....:logbookچگونگي تكميل 
  پس از كسب مهارت در هر مرحله قست جدول را شخصاً تكميل نموده و به تأييد مربي مربوط نيز رسانده

 شود.

  قبل از اتمام دوره، با توجه به اهداف كلي درس وRequirement  تعيين شده از سوي گروه در صورت
 عدم يادگيري يك مهارت، موضوع به اطلاع مربي مربوط رسانده شود.

 .در پايان، دوره، فرم تكميل شده را جهت تحليل و بررسي به مربي گروه تحويل نمايند 

 م امور در پايان دوره كارشناسي ارائه مجموعه تكميل شده جهت شركت در امتحان جامع و انجا
 التحصيلي الزامي است.فارغ

  
  توصيه و مقررات :....

  باشد.مربوطه در هر روز الزامي ميمربي تكميل فرم توسط دانشجو و تاييد آن توسط 

 .رعايت كامل مقررات درون بخشي كه در همين دفترچه اعلام شده، ضروري است 

 يل اين دفترچه اقدام نماييد. بديهي لطفاً در كمال دقت، صداقت و بدون مخدوش شدن اطلاعات، به تكم
 حقوق شما خواهد شد. تضييعاست عدم تكميل مناسب، موجب 

 باشد.در صورت مفقود شدن مسئوليت از بين رفتن اطلاعات موجود در آن به عهده دانشجو مي 

  
  اهداف كلي آموزشي دوره كارآموزي ..............

   پديده خشونت خانگي و سو رفتار آشنايي با  -1
  روش هاي استاندارد غربالگري خشونت آشنايي با  -2
   قوانين موجود در زمينه برخورد با خشونت خانگي آشنايي با  -3
  

  (Requirement)هاي آموزشي حداقل
   بر اساس چك ليستهاي موجود در فيلدادعاي همسر آزاري  مورد  4 مشاوره و غربالگري )1



  زنان خشونت ، آسيب و صدمات درجه معاينات جسمي براي تعيين مورد  4 مشاهده  )2
  و ارجاع به مراجع قانوني  ضرب و جرح ناشي از خشونت خانگي عليه زنانصدور گواهي مورد  4 مشاهده  )3
  كودك آزاري  از مصاديق مورد 2 مشاهده  )4
   كودك آزاري مورد  2  مشاوره و غربالگري )5
   آسيبهاي ناشي از خشونت و آزار دركودك  مورد معاينات تشخيص  2 مشاهده )6
   كودك و ارجاع به مراجع قانوني آسيبهاي ناشي از ضرب و جرح در صدور گواهي مورد  2 مشاهده  )7
 ونيقانو خلا هاي  عليه زنان و كودكان قوانين موجود در زمينه خشونتارائه يك ژورنال كلاب در خصوص  )8

   و ارائه پيشنهادات 
  

  :مقررات درون بخشي 
 مصوب  »اياخلاق حرفه«و  »پوشش مناسب«نامه اجرايي كد دانشجويان موظف به رعايت آيين

 باشند.شوراي آموزشي دانشگاه مي

 باشند.ها ميها و درمانگاهدانشجويان ملزم به رعايت كليه قوانين و مقررات بيمارستان 

  هاي مربوط حاضر باشند.در بخش 7:30دانشجويان رأس ساعت 

  موجه بيش از يك روز به ازاء هر واحد كارآموزي منجر به حذف درس و غيبت غير موجه بيش از غيبت
 گردد.يك روز به ازاء هر واحد درسي منجر به اخذ نمره صفر مي

  يك روز غيبت موجه در كارآموزي به ميزان برابر  و نيز يك روز غيبت غيرموجه در كارآموزي به ميزان دو
 دبرابر بايد جبران گرد

 پمفلت)دانشجويان تكاليف خود را در زمان مقرر  تهيه و ارائه نمايند. (كنفرانس، ژورنال ، 

 .كليه دانشجويان ملزم به شركت در امتحان كتبي پايان دوره و امتحان جامع مامايي هستند 

Log book ايندكارآموزي بايستي در طول كارآموزي تكميل گردد و در پايان به استاد مربوطه تحويل نم  
  
  

  هايي كه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد:مهارت
  حركتي) –(تركيبي از مهارتهاي شناختي، نگرشي و رواني 

  از دانشجويان انتظار مي رود پس از پايان دوره بتوانند:
  تعريف خشونت خانگي و مصاديق آن را بداند  -1
   غربالگري خشونت هاي خانگي در مراجعين پزشك قانوني باشد قادر به  -2
   انواع خشونت خانگي را در طي مصاحبه با مراجع و معاينات فيزيكي تشخيص دهد بتواند  -3
   خودآزاري را از همسر آزاري افتراق دهد بتواند  -4



  ارجاع دهد  گواهي قانوني در زمينه خشونت خانگي صادر كند و به مراجع قانونيبتواند  -5
  مصاديق غفلت از كودكان را بشناسد و علائم و نشانه هاي آن را در بالين تشخيص دهد -6
  علائم و نشانه هاي آنها را  در مددجو تشخيص دهد.را بشناسد و بتواند  و... جنسي خشونتهاي رواني ،علائم  -7

  

  . فهرست منابع مطالعاتي:

  پزشكي قانوني دكتر توفيقي.آخرين چاپ -1

2. Forensic mental health police, strategy and implementation Whurr Publisher, 

Ltd. Terbuk, p., Topping.morris,B.( Last edition) 

3. Forensic mental health police, a comprehensive guide for legal and 

epidemiology professionals (medical humanities Illinois University Press.) (Last 

edition) 

4. Burgess, A.W.Violence through a forensic lens. Nursing  spectrum publishing. 

(Last edition) 

5. bachman, R. & Salzmann, L.E Women usually victimized by offenders they know 

Washington, Dc: 

u.S Department of justice, bureau of justice statistics. (Last edition )  

 

  

 



بطور كامل انجاماستراتژي آموزشي  اهداف
) 1دهد(مي  

كامل انجام  نسبتاً
  )75/0دهد (مي

با راهنمايي كامل 
)5/0دهد (انجام مي  

ناقص انجام 
) 25/0دهد(مي  

توانائي انجام 
)0كار را ندارد (  

 ثبت توصيه استاد
نقاط مثبت و مواردي كه نياز به 

 ارتقاء دارد

سر آزاري غربالگري همسر آزاري صاديق هم م
  را بداند 

در طي مصــاحبه بتواند 
همســـر         گري  ل با غر

  آزاري را انجام دهد 
در طي معايناه فيزيكي   
مصاديق جسمي همسر 
 آزاري را تشخيص دهد 
خود آزاري و        ند  توا ب
سر آزاري را افتراق   هم

  دهد 
ــحيح   ند گواهي ص بتوا
همســـر آزاري     براي 

  صادر كند 
ــادر   ند گواهي صـ بتوا
مراجع      به  ــده را  شـ

  ذيربط ارجاع دهد 
مشاوره لاختصاصي با    

  زوجين انجام دهد 

      

مصــاديق كودك آزاري غربالگري كودك آزاري
  را بداند 

با      ند در مصــاحبه  بتوا
ــودك   ــن و ك ــدي وال
خشـونت عليه كودكان  

  را غربالگري كند 
نه فيزيكي    در طي معاي
صاديق كودك   كودك م
 ازاري را تشخيص دهد 

      



كودك براي  ند  توا ب
قانوني        گواهي  ازاري 

  صحيح صادر كند 
ــادر   ند گواهي صـ بتوا
مراجع      به  ــده را  شـ

  ذيربط ارجاع دهد 
صي با      صا شاوره اخت م

لدين و ك  ودك انجام  وا
   دهد 

  



  صفات عمومي دانشجويان محيط باليني (كارآموزي )

صفات 
  عمومي

  معيارها
  امتياز

هميشه 
)1(  

اغلب 
)75(/  

گاهي 
)5/0(  

بندرت 
)25/0(  

مشاهد
  ه نشد

            حضور به موقع در محل كارآموزي -1  شناسيوقت
            نداشتن غيبت -2

يونيفرم مناسب (روپوش سفيد، تميز،  مرتب، بلند و راحت  داشتن -3 وضعيت ظاهر
اي) كفش مشكي راحت و با آرم دانشگاه، شلوار مشكي پارچه

 تميز بدون صدا و جلو بسته

          

مقنعه مشكي بلند با پوشش كامل موها جهت دانشجويان دختر  -4
  موهاي دانشجويان پسر بصورت متعارف و آرايش

          

            معتبر (تگ)كارت شناسايي  -5
احساس 
  مسئوليت

            انجام به موقع وظايف و تعهدات -6
            هاانجام كامل وظايف و مسئوليت -7

            مندي و رضايتانجام وظايف با علاقه -8  علاقه به كار
            تمايل به يادگيري كارهاي جديد -9

            استفاده مؤثر از ساعات كارآموزي -10
رعايت نظم و 

  دقت
            ريزي صحيح جهت انجام امور محولهبرنامه -11
            هاانجام وظايف با در نظر گرفتن اولويت -12
            دقت در انجام وظايف  -13

            بردن اشكالاتقبول انتقادات وارده و تلاش در جهت از بين -14  انتقادپذيري
رفتار و 
  برخورد

 آميز با پرسنل و همكاران در محيطهمكاري و رفتار احترام -15
  كارآموزي

          

هاي راهنمايي آميز با مددجويان و ارائههمكاري و رفتار احترام -16
 لازم به آنان

          

            كندايمني محيط بيمار را بررسي مي -17  حفظ ايمني
           برددر صورت نياز تدابير ايمني مثل نرده كنار تخت را به كار مي -18

رعايت اصول 
  اخلاقي

داشته و در اختيار سايرين قرار نگه اطلاعات بيمار را محرمانه -19
  دهدنمي

          

هاي مراقبتي و درماني شركت گيريبيماران را در تصميم -20
  دهدمي

          

  
  
  



  
  جدول دستيابي به حداقل هاي آموزشي

  
  ملاحظات  امضاء مربي  بيمارتشخيص بخش/بيمارستان  تاريخ  العملدستور

           
           
           
           
            
            
            
            
            
            

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 كلاب:عناوين كنفرانس و ژورنال



  
  ماماييهاي جدول ثبت كلي دستورالعمل

  
  ملاحظات  امضاء مربي  بيمارتشخيص بخش/بيمارستان  تاريخ  العملدستور

           
           
           
            
            
            
           
            
            
            
            

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  

 

 

  
  جدول ارزشيابي  دانشجو در طول دوره

نمره   موارد ا رزشيابي
 استاندارد

  ملاحظات  نمره دانشجو

       صفات عمومي دانشجو
       صفات اختصاصي دانشجو

        تكاليف دوره
        جمع نمره

    امضاء          نظرات و پيشنهادات مربي

  
  
  

    امضاء          نظرات و پيشنهادات دانشجو

 


